
【必修科⽬、資格対応科⽬、推奨科⽬】
注）※1︓医療機関パターン、※2︓福祉施設パターン、※3︓企業パターンのそれぞれ推奨
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学術研究の本質 1

⽇本国憲法（※1，2，3) 2 社会と福祉（※1，2，3) 1 社会調査概論Ⅰ（※1，2，3) 1

社会学原論Ⅰ 1 社会学原論Ⅱ 1 ⼈間福祉学総論 1 ⼈間福祉臨床論（※1，2，3) 1 現代社会と福祉Ⅰ 1 現代社会と福祉Ⅱ 1 現代社会と福祉Ⅲ 1 現代社会と福祉Ⅳ 1
⼼理学概論Ⅰ 1 ⼼理学概論Ⅱ 1 社会保障論Ⅰ 1 社会保障論Ⅱ 1 社会保障論Ⅲ 1 社会保障論Ⅳ 1
⼈体の構造と機能及び疾病Ⅰ 1 ⼈体の構造と機能及び疾病Ⅱ 1 地域福祉の理論と⽅法Ⅰ 1 地域福祉の理論と⽅法Ⅱ 1 障害者福祉論Ⅰ 1 障害者福祉論Ⅱ 1

地域福祉の理論と⽅法Ⅲ 1 地域福祉の理論と⽅法Ⅳ 1
保健医療サービスⅠ 1 保健医療サービスⅡ 1
権利擁護と成年後⾒制度Ⅰ 1 権利擁護と成年後⾒制度Ⅱ 1

権利擁護と成年後⾒制度Ⅰ

精神保健福祉援助演習Ⅰ 1 1
精神保健福祉の理論と
相談援助の展開Ⅰ

2
精神保健福祉の理論と
相談援助の展開Ⅱ

2
精神保健福祉の理論と
相談援助の展開Ⅲ

2
精神保健福祉の理論と
相談援助の展開Ⅳ

2

精神保健福祉相談援助の基盤Ⅰ 2 精神保健福祉相談援助の基盤Ⅱ 2 就労⽀援サービス（※2，3) 1 更⽣保護制度（※1，2，3) 1

⾼齢者に対する⽀援と
介護保険制度Ⅰ(※1、2）

1
⾼齢者に対する⽀援と
介護保険制度Ⅱ（※1）

1
⾼齢者に対する⽀援と
介護保険制度Ⅲ（※1）

1
⾼齢者に対する⽀援と
介護保険制度Ⅳ（※1）

1

福祉サービスの組織と経営Ⅰ（※3） 1 福祉サービスの組織と経営Ⅱ（※3） 1

2学期 3学期 4学期1学期 2学期 3学期 4学期 1学期

履修単位数 7 4 2 1 9 ※1  8   ※2  7   ※3  8 9 ※1 10   ※2  9   ※3  9
14 ※1  36   ※2  34   ※3  35

キャリア形成科⽬
（1単位以上）

健康科⽬
（2単位以上）

⼈間福祉基礎
（30単位以

上）

専⾨教育科⽬

情報科⽬
（2単位以上）

科学の探究科⽬
（25単位以上）

A群
（2単位以上）

B群
（2単位以上）

C群
（2単位以上）

Ｄ群
（2単位以上）

専
⾨
教
育
科
⽬

履修プラン
＜履修モデル名︓精神保健福祉モデル＞

1年 2年
1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

教
養
教
育
科
⽬

導⼊科⽬
（5単位以上）

外国語科⽬
（2単位以上）

導⼊科⽬ 1単位必修科⽬を含めて、合計5単位以上修得

外国語科⽬ 合計2単位以上修得

情報科⽬ 合計2単位以上修得

科学の探究科目 4単位推奨科目を含めて、合計25単位以上修得。ただし、各群2単位以上修得

キャリア形成科⽬ 合計1単位以上修得

健康科⽬ 合計2単位以上修得

専⾨教育科⽬（⼈間福祉基礎） 15単位必修科⽬、14単位資格対応科⽬、1単位推奨科⽬を含めて、合計30単位以上修得

専⾨教育科⽬ 16単位必修科⽬、56単位資格対応科⽬、15単位推奨科⽬を含めて、合計87単位以上修得（うち⼈間福祉基礎30単位以上）
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公的扶助論Ⅰ 1 公的扶助論Ⅱ 1
福祉⾏財政と福祉計画Ⅰ 1 福祉⾏財政と福祉計画Ⅱ 1

精神疾患とその治療Ⅰ 2 精神疾患とその治療Ⅱ 2 精神障害者の⽣活⽀援システム 2

精神保健福祉に関する制度と
サービスⅠ

2
精神保健福祉に関する制度と
サービスⅡ

2 精神保健福祉援助演習Ⅱ 1 1 精神保健福祉援助演習Ⅲ 1 1

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 1 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 1 1 精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 1 1

精神保健の課題と⽀援Ⅰ 2 精神保健の課題と⽀援Ⅱ 2 精神保健福祉援助実習Ⅰ 2 精神保健福祉援助実習Ⅱ 2 在宅看護論Ⅰ（※1、2） 1 在宅看護論Ⅱ（※1、2） 1
地域包括ケア概論 1 精神看護学Ⅰ（※1、2，3） 1 精神看護学Ⅱ（※1、2，3） 1 公衆衛⽣学Ⅰ（※1、2、3） 1 公衆衛⽣学Ⅱ（※1、2） 1
児童や家庭に対する⽀援と児
童・家庭福祉制度Ⅰ
（※1、3）

1
児童や家庭に対する⽀援と児
童・家庭福祉制度Ⅱ
（※1、3）

1

⽣活⽀援論（※2、3） 1
地域居住と包括ケア
（※1、2、3）

1 ⽼年看護学Ⅰ（※2、3） 1 ⽼年看護学Ⅱ（※2、3） 1

介護の基本（※2、3） 1

1学期 2学期 3学期 4学期 1学期 2学期 3学期 4学期

※1  2  ※2  2  ※3  1 ※1  2  ※2  2  ※3  0
※1  32  ※2  34  ※3  36 ※1  10  ※2  10  ※3  7

4 2履修単位数 ※1  9  ※2  9  ※3  10 ※1  9  ※2  9  ※3  10 ※1  7  ※2  8  ※3  8 ※1  7  ※2  8 ※3  8

15期 16期

⼈間福祉基礎
（30単位以

上）

専⾨教育科⽬

9期 10期 11期 12期 13期 14期
3年 4年

専
⾨
教
育
科
⽬

専⾨教育科⽬（⼈間福祉基礎） 15単位必修科⽬、14単位資格対応科⽬、1単位推奨科⽬を含めて、合計30単位以上修得

専⾨教育科⽬ 16単位必修科⽬、56単位資格対応科⽬、15単位推奨科⽬を含めて、合計87単位以上修得（うち⼈間福祉基礎30単位以上）


