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aarom

 wordt er gezegd: "O
pgestegen ten hoge, H

eeft H
ij gevangenen buitgem

aakt,
G

aven uitgedeeld aan de m
ensen." W

elnu, dit "H
ij is opgestegen," wat betekent het

anders, dan dat H
ij ook is neergedaald naar de onderste delen der aarde. H

ij, die
is neergedaald, is D

ezelfde als H
ij, die hoog boven alle hem

elen is opgestegen, om
alles tot volheid te brengen. H

ijzelf is het geweest, die som
m

igen tot apostelen heeft
aangesteld, anderen tot profeten, evangelisten, herders en leraars; m

aar m
et het doel,

om
 de heiligen tot volm

aakte plichtsvervulling te brengen, om
 op te bouwen het

Lichaam
 van Christus; tot de tijd, dat wij allen tot de eenheid des geloofs en der kennis

van G
ods Zoon zijn gekom

en, een volwassen m
an zijn geworden, en de m

annenm
aat

van den volm
aakten Christus hebben bereikt.
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M
aar ook nu nog: Is de godsspraak van Jahweh, Keert tot M

ij terug m
et heel uw hart,

In vasten, wenen en rouw; Scheurt uw harten, niet uw kleren, Bekeert u tot Jahweh,
uw G

od! W
ant H

ij is genadig en barm
hartig, Lankm

oedig, rijk aan ontferm
ing; Een, die

spijt heeft over uw ram
pen.

S
ieger K

öder, D
er M

und kann lachen w
enn das H

erz auch traurig ist - ©
S

ieger K
öder 
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In Jeruzalem
 aangekom

en zocht hij aansluiting bij de leerlingen, m
aar ze waren

allem
aal bang voor hem

, om
dat ze niet geloofden dat hij een leerling was. M

aar
Barnabas nam

 hem
 m

ee naar de apostelen en vertelde hun hoe hij onderweg de H
eer

had gezien en dat die tot hem
 gesproken had, en hoe hij in D

am
ascus vrijm

oedig was
opgetreden in de naam

 van Jezus.
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M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

V
R

IJD
A

G
 N

A
 A

SW
O

EN
SD

A
G

M
t 9:14-15

Toen kwam
en de leerlingen van Johannes naar H

em
 toe m

et de vraag: ‘W
aarom

 vasten
wij en de farizeeën zo vaak, m

aar doen uw leerlingen dat niet?’ Jezus zei hun: ‘Kunnen
bruiloftsgasten som

s rouwen zolang de bruidegom
 bij hen is? M

aar er zullen dagen
kom

en dat de bruidegom
 van hen is weggenom

en, en dan zullen ze vasten.’

R
aul B

ersoza, C
orazón Inm

aculado de M
aría de F

átim
a, 2012 - ©

R
aul B

ersoza 

50 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

D
ER

D
E Z

O
N

D
A

G
 VA

N
 PA

SEN
Lc 24:35-36

Nu verhaalden ook zij, wat er onderweg was gebeurd, en hoe ze H
em

 hadden herkend
door het breken van het brood. Terwijl ze nog daarover spraken, stond H

ij zelf in hun
m

idden, en zeide hun: Vrede zij u.

R
em

brandt H
arm

ensz. van R
ijn, D

e E
m

m
aüsgangers 
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M
issaal —

 Z
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 Jaar B
 —

 P
aastijd

EER
ST

E Z
O

N
D

A
G

 VA
N

 D
E V

EER
T

IG
D

A
G

EN
T

IJD
G

en 9:12-15

En G
od sprak: D

it is het teken van het verbond, D
at Ik sluit voor alle geslachten, die

kom
en: Tussen M

ij en tussen u, En alle levende wezens, die bij u zijn. M
ijn boog zet

Ik in de wolken Als een teken van het verbond tussen M
ij en de aarde! W

anneer Ik op
de aarde de wolken sam

enpak, En de boog verschijnt in de wolken, D
an zal Ik m

ijn
verbond gedenken Tussen M

ij en u en alle levende wezens. D
e wateren zullen nooit

m
eer zwellen tot een zondvloed, O

m
 alle vlees te verdelgen.

S
ieger K

öder, S
indflut - ©

S
ieger K

öder 

48 M
issaal —
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 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

M
A

A
N

D
A

G
 O

N
D

ER
 H

ET
 O

C
TA

A
F VA

N
 PA

SEN
M

t 28:8-9

Ze gingen snel van het graf weg, vol angst en m
et grote vreugde, en ze liepen hard om

het aan zijn leerlingen te vertellen. En zie, Jezus kwam
 hun tegem

oet. ‘G
egroet’, zei

H
ij. Ze gingen naar H

em
 toe, grepen H

em
 bij de voeten vast en vielen voor H

em
 op de

knieën.

D
aniel O

w
en, D

etail from
 S

tained G
lass, 2010 (C

hurch of
the A

scension, Tim
oleague, C

o. C
ork) - ©

D
aniel O

w
en 
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M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
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one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

D
IN

SD
A

G
 VA

N
 D

E EER
ST

E W
EEK

 VA
N

 D
E

V
EER

T
IG

D
A

G
EN

T
IJD

M
t 6:9-13

Jullie m
oeten zo bidden: O

nze Vader in de hem
el, uw naam

 worde geheiligd, uw
koninkrijk kom

e, uw wil geschiede, op aarde zoals in de hem
el. G

eef ons vandaag
het nodige brood, en vergeef ons onze schulden, zoals ook wij hebben vergeven wie
schulden heeft bij ons. En breng ons niet in beproeving, m

aar red ons van het kwaad.

The G
arden of G

ethsem
ane 

46 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

PA
A

SW
A

K
E

G
en 22:10

Toen Abraham
 echter zijn hand uitstak naar het m

es om
 daarm

ee zijn zoon te offeren.

C
aravaggio, The S

acrifice of Isaac, ca. 1603 (G
alleria degli U

ffizi, F
lorence)  
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M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

D
O

N
D

ER
D

A
G

 VA
N

 D
E EER

ST
E W

EEK
 VA

N
 D

E
V

EER
T

IG
D

A
G

EN
T

IJD
m

t 7:7-8

Vraagt en m
en zal u geven; zoekt en ge zult vinden; klopt en m

en zal u opendoen.
W

ant wie vraagt, ontvangt; wie zoekt, vindt, en wie klopt, hem
 doet m

en open.

P
erseverance in faith 

44 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

W
IT

T
E D

O
N

D
ER

D
A

G
Jh 13:3-7

H
oewel Jesus wist, dat de Vader H

em
 alles in handen gesteld had, en dat H

ij van G
od

was uitgegaan en tot G
od zou wederkeren, stond H

ij toch van tafel op, legde zijn
klederen af, nam

 een linnen doek, en om
gordde Zich daarm

ee. D
an goot H

ij water
in het bekken, en begon de voeten der leerlingen te wassen en af te drogen m

et de
linnen doek, waarm

ee H
ij om

gord was. Zo kwam
 H

ij ook bij Sim
on Petrus. M

aar deze
zeide tot H

em
: G

ij H
eer; wast G

ij m
ij de voeten? Jesus antwoordde hem

: W
at Ik doe,

begrijpt ge nu nog niet; m
aar later zult ge het inzien.

P
aolo Veronese, C

risto lavando los pies de los discípulos, 1580 
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M
t 5:43-45

Jullie hebben gehoord dat er gezegd is: U zult uw naaste liefhebben en uw vijand
haten. M

aar Ik zeg jullie: heb je vijanden lief en bid voor wie je vervolgen, dan zullen
jullie kinderen worden van je Vader in de hem

el, want die laat zijn zon opgaan over
slechten en goeden, en H

ij laat het regenen over rechtvaardigen en onrechtvaardigen.

Love your enem
ies 

42 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

W
O

EN
SD

A
G

 VA
N

 D
E G

O
ED

E W
EEK

m
t 26:14-16

Toen ging één van de twaalf, Judas Iskáriot genaam
d, naar de opperpriesters, en

sprak: W
at wilt gij m

e geven, als ik H
em

 aan u overlever? Ze beloofden hem
 dertig

zilverlingen. Van toen af zocht hij naar een gelegenheid, om
 H

em
 te verraden.

B
arna da S

iena, The pact of Judas, ca. 1350s (“S
tories from

 the N
ew

 Testam
ent”, in

the right-side aisle of S
an G

im
ignano’s C

ollegiate C
hurch of the A

ssum
ption of M

ary)  
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dan 9:7-9

G
ij zijt rechtvaardig. o H

eer. D
aarom

 ligt thans het schaam
rood op ons gelaat. op de

m
annen van Juda en de inwoners van Jerusalem

. op heel Israël in alle landen. dichtbij
of veraf. waarheen G

ij ze verstrooid hebt om
 de ontrouw. die ze tegen U hebben

gepleegd. Ja H
eer. de schaam

te bedekt ons gelaat. ons m
et onze koningen. vorsten

en vaderen. want we hebben gezondigd tegen U. Zeker. bij den H
eer onzen G

od is
erbarm

ing en vergeving. m
aar wij bleven tegen H

em
 in verzet.

The m
any faces of Jesus 

40 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

M
A

A
N

D
A

G
 VA

N
 D

E G
O

ED
E W

EEK
jes 42:5-7

Zo spreekt Jahweh, die de hem
elen schiep en ze spande, D

ie de aarde vorm
de m

et
wat er groeit, D

ie adem
 geeft aan het volk, dat er woont, En levensgeest aan die

er wandelen. Ik Jahweh, heb U in m
ijn ontferm

ing geroepen, U bij de hand gevat
en beschut; U gesteld tot Verbond m

et het volk, En tot Licht voor de naties: O
m

blinden de ogen te openen, O
m

 gevangenen uit de kerker te verlossen, En uit donkere
krochten D

ie in duisternis zitten.

Jim
 D

eM
ain, W

est W
all W

ith B
irds - ©

Jim
 D

eM
ain 
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jer 18:18

Toen zeiden zij: Kom
t, laat ons een aanslag tegen Jerem

ias beram
en: "Neen, den

priester is de wet niet ontnom
en, D

en wijze de raad niet, D
en profeet niet het

G
odswoord!" Vooruit, laten we hem

 doden voor zo’n taal, En niet luisteren naar zijn
woorden!

La la la, I can't hear you! 

38 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —

 G
ew

one vorm
 —

 Jaar B
 —

 P
aastijd

Z
A

T
ER

D
A

G
 VA

N
 D

E V
IJFD

E W
EEK

 VA
N

 D
E

V
EER

T
IG

D
A

G
EN

T
IJD

jh 11:47-53

Toen riepen de opperpriesters en farizeën de H
oge Raad bijeen. Ze zeiden: W

at doen
we? W

ant die m
an doet veel wonderen. Als we H

em
 zó laten begaan, zullen ze allem

aal
in H

em
 geloven; dan zullen de Rom

einen kom
en, en ons land en volk verdelgen.

M
aar één hunner, Káifas, die dat jaar de hogepriester was, sprak tot hen: W

eet gij geen
uitkom

st? Beseft gij dan niet, dat het goed voor u is, dat één m
ens sterft voor het heil

van het volk, en niet het hele volk te gronde gaat? D
it zei hij niet uit zichzelf. M

aar als
hogepriester van dat jaar profeteerde hij, dat Jesus sterven zou voor het heil van het
volk; en niet voor het volk alleen, m

aar ook om
 de verstrooide kinderen G

ods bijeen
te brengen. Van die dag af waren ze besloten, H

em
 te doden.

E
very Tim

e I Look A
t You I D

on't U
nderstand (Jesus

C
hrist S

uperstar) - ©
Tim

 R
ice and A

ndrew
 Lloyd W

ebber 
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t 21:33-40

‘Luister naar een andere gelijkenis. Er was eens een landeigenaar die een wijngaard
aanlegde. H

ij zette hem
 m

et een om
heining af, groef er een perskuil in en bouwde er

een wachttoren. H
ij verpachtte hem

 aan wijnbouwers en vertrok naar het buitenland.
M

aar toen de tijd van de vruchten gekom
en was, stuurde hij zijn slaven naar de

wijnbouwers om
 de vruchten in ontvangst te nem

en. D
e wijnbouwers grepen

zijn slaven vast; de een gaven ze een pak slaag, een ander doodden ze, een derde
stenigden ze. H

ij stuurde toen andere slaven, m
eer dan de eerste keer, en ze deden

m
et hen hetzelfde. Later stuurde hij zijn zoon naar hen toe, m

et de gedachte: m
ijn

zoon zullen ze ontzien. M
aar toen de wijnbouwers de zoon zagen, zeiden ze tegen

elkaar: “D
at is de erfgenaam

. Kom
, laten we hem

 doden en zijn erfdeel in bezit
nem

en.” Ze grepen hem
 vast, gooiden hem

 de wijngaard uit en doodden hem
. W

elnu,
wanneer de eigenaar van de wijngaard kom

t, wat zal hij dan m
et die wijnbouwers

doen?’.

D
errick G

rant, The C
rucifixion - ©

D
errick G

rant 

36 M
issaal —

 Z
ondagen en feesten —
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ew

one vorm
 —

 Jaar B
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D

A
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T

IJD
Jh 8:56

‘En wat uw vader Abraham
 betreft: hij verheugde zich erop dat hij m

ijn dag zou zien,
en toen hij die zag was hij vol vreugde.’.

W
illiam

 B
lake, A

braham
 P

reparing to S
acrifice Isaac, 1783 (M

useum
 of F

ine A
rts, B

oston)  
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Jh 2:14-15

H
ij zag in de tem

pel de verkopers van runderen, schapen en duiven; ook de
geldwisselaars, die zich daar hadden neergezet. En H

ij m
aakte een zweep van

koorden, dreef ze allen m
et schapen en runderen de tem

pel uit, en sm
eet het geld der

wisselaars op de grond en de tafels om
ver.

S
tanley S

pencer, O
verturning the M

oney C
hangers' Table, 1921 (S

tanley S
pencer G

allery)  
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num
 21:6-9

D
aarom

 zond Jahweh vergiftige slangen onder het volk, die het beten, zodat er velen
van Israël stierven. Toen liep het volk naar M

oses, en sprak: W
ij hebben gezondigd;

want we zijn onbeschaam
d geweest tegen Jahweh en tegen u! Bid Jahweh toch, dat

H
ij de slangen van ons wegneem

t. En M
oses bad voor het volk. Toen sprak Jahweh tot

M
oses: M

aak een slang, en bevestig die aan een paal; dan zal iedereen, die gebeten is
en er naar opziet, in leven blijven. M

oses m
aakte een koperen slang, en bevestigde die

aan een paal. En wanneer iem
and door een slang werd gebeten, en hij zag op naar de

koperen slang, dan bleef hij in leven.

W
illiam

 B
lake, M

oses and the S
erpent 
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IJD
M

t 18:21-22

Toen kwam
 Petrus bij H

em
 en zei: ‘H

eer, hoe vaak m
oet ik m

ijn broeder vergeven als
hij m

ij iets m
isdoet? Tot zeven keer toe?’ Jezus zei hem

: ‘Niet tot zeven keer toe, zeg Ik
je, m

aar tot zeventig m
aal zeven keer toe.’490 
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jer 11:18

Jahweh. G
ij hebt het m

ij bekend gem
aakt. zodat ik het weet. G

ij hebt m
ij hun toeleg

doen zien.

R
em

brandt, Jerem
iah Lam

enting the D
estruction of Jerusalem

, 1630 
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lc 11:17-20

M
aar H

ij kende hun gedachten, en sprak tot hen: Ieder rijk, dat inwendig verdeeld is,
zal worden verwoest; het ene huis zal er op het andere vallen. W

anneer dus de satan
tegen zichzelf is verdeeld, hoe zal zijn rijk dan stand kunnen houden? Toch zegt gij, dat
Ik door Beélzebub de duivels uitdrijf. M

aar als Ik door Beélzebub de duivels uitdrijf,
door wien drijven dan uw zonen ze uit? D

aarom
 zullen zijzelf uw rechters zijn. M

aar
als Ik door de vinger G

ods de duivels uitdrijf, dan is ook het koninkrijk G
ods onder u

gekom
en.

U
nity 
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jh 5:31-36

Indien Ik over M
ijzelf getuig, dan is m

ijn getuigenis niet betrouwbaar. Er is een ander,
die over M

ij getuigt; en Ik weet, dat het getuigenis, dat H
ij over M

ij aflegt, betrouwbaar
is. —

 G
ij hebt een gezantschap naar Johannes gezonden; en hij heeft voor de waarheid

getuigd. Zeker, Ik aanvaard geen getuigenis van een m
ens; m

aar Ik zeg dit, opdat gij
gered m

oogt worden. H
ij was de brandende en hel schijnende lam

p; gij hebt u zelfs
een ogenblik in zijn licht willen verheugen. —

 M
aar Ik heb een getuigenis groter dan

dat van Johannes: want de werken, die de Vader M
ij te volbrengen gaf, de werken juist

die Ik doe, zij getuigen van M
ij, dat de Vader M

ij gezonden heeft. —
.

P
ieter B

ruegel the E
lder, The P

reaching of S
t. John the B

aptist, 1566 (M
useum

 of F
ine A

rts, B
udapest)  
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‘W
ant ieder die zich verheft zal vernederd worden, m

aar wie zich vernedert zal
verheven worden.’.

The pharisee and the publican 
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Toen Jesus hem
 zag liggen, en vernam

, dat hij reeds lange tijd lijdende was, sprak H
ij

tot hem
: W

ilt ge gezond worden? D
e zieke antwoordde H

em
: H

eer, ik heb niem
and

om
 m

ij in de vijver te helpen, als het water in beweging kom
t; en terwijl ik m

ij er heen
sleep, gaat een ander er vóór m

ij in. Jesus sprak tot hem
: Sta op, neem

 uw bed op, en
ga.

C
arl H

einrich B
loch, C

hrist healing the sick at the pool of B
ethseda, 1883 (B

righam
 young university)  
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