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الملخ�ض:

هدفــت الدرا�شــة الحاليــة للك�شــف عــن واقــع الوعي 
الوقائــي لــدى طالبات كليــة العلوم بجامعــة جدة، وقد 
تم تطبيق المنهج الو�شفي الم�شــحي، وفي �شــبيل ذلك تم 
اإعداد اأداة الدرا�شــة المتمثلة في مقيا�س للوعي الوقائي 
مكون من خم�شة محاور، تم تطبيقه على عينة الدرا�شة 
والتي مثلت كامل المجتمع الأ�شلي للدرا�شة وهو )100( 
طالبة بكلية العلوم )70( من ق�شم الأحياء و)30( من 
ق�شم الريا�شيات، وذلك خلال الف�شل الدرا�شي الأول 
مــن العام الجامعي 1437-1438هـ، ولتحقيق اأهداف 
الدرا�شــة تم تجميــع البيانــات وتفريغهــا، ومــن ثــم تم 
ا�شتخدام بع�س الأ�شــاليب الإح�شائية لتف�شير النتائج 
والمتمثلــة في) التكــرارات والن�شــب المئويــة- المتو�شــط 
 –T-test اختبــار  المعيــاري-  والنحــراف  الح�شــابي 

معامل ارتباط بير�شون- معادلة �شبيرمان(.

     وقــد تو�شلــت الدرا�شــة اإلى اأن م�شــتوى الوعــي 
الوقائي لدى الطالبات عينة الدرا�شة مرتفع ن�شبيًّا، في 
حــين كان م�شــتوى الوعي الوقائي المتعلــق بـ )متطلبات 
الطبيعيــة(  بالكــوارث  للوعــي   - وال�شــلامة  الأمــن 
ــا ن�شــبيًّا لدى طالبات ق�شــم الأحياء، كما كان  منخف�شً
م�شــتوى الوعــي الوقائــي المتعلــق بـــ )الوعــي ال�شحــي 
ا لــدى  ــا ن�شــبيًّ -الوعــي بالكــوارث الطبيعيــة( منخف�شً
طالبــات ق�شــم الريا�شيــات، ممــا يــدل علــى اأهميــة 
تنميــة اأبعــاد الوعــي الوقائــي تجــاه بع�ــس المو�شوعات 
والمفاهيــم الوقائيــة لــدى الطالبــات عينــة الدرا�شــة، 
كمــا اأ�شــفرت النتائج عن عدم وجود فــروق ذات دللة 

اإح�شائية )عند م�شتوى الدللة α=0.05( في متو�شط 
ا�شتجابات طالبات ق�شــم الأحياء ومتو�شط ا�شتجابات 
طالبــات ق�شــم الريا�شيــات بكليــة العلــوم، وبنــاءً على 
النتائج تم تقديم بع�س المقترحات والتو�شيات التي قد 

ت�شهم في تنمية ذلك الوعي.

الكلمات المفتاحية:  الوعي الوقائي، التربية الوقائية، 
الطــوارئ،  المخاطــر،  الأمانيــة،  التربيــة  ال�شــلامة، 

الوقاية،  الحوادث.
Abstract:

The aim of the current research is to identify 
the preventive awareness among students 
of the Faculty of Science at the University 
of Jeddah. The descriptive survey approach 
which examines the fact to find out the 
strengths and weaknesses through data col-
lection, has been applied. To achieve this, a 
study tool represented in preventive aware-
ness scale has been made with five axes and 
has been applied to a study sample which 
represented the entire original society for the 
study which is 100 female students at the 
Faculty of Science and 70 students from the 
Department of Biology and 30 students from 
the Department of Mathematics.

During the first semester of the academic 
year 1437-1438h, and to answer questions 
of the study data were collected and dis-
charged. The researcher used some sta-
tistical methods to interpret the results of 
frequencies and percentages -almost mean 
and standard deviation - test T-test- Pearson 
correlation coefficient - Spearman equation. 
The study found that the level of preventive 
awareness among a sample of students 
study is relatively high, while the level of pre-
ventive awareness on security and safety 



العدد:
36

146

requirements and the awareness of natural 
disasters is relatively low among students 
of the department of Biology. The level of 
preventive awareness on health awareness 
and awareness of natural disasters is rela-
tively low among students of the department 
of Mathematics. This shows the importance 
of developing the of preventive awareness 
dimensions towards preventive issues and 
concepts among the students of the study 
sample. The study also resulted in a lack 
of statistically significant differences (at the 
level of 0.005) in the average study sample 
responses about the reality of preventive 
awareness among students of the Faculty 
of Science. Depending on the results, some 
proposals and recommendations that may 
contribute to the development of that aware-
ness were presented

Key words: Preventive Awareness, Preven-
tive Education, Safety, Safety Education, 
Risk, Emergency, prevention of accidents..

1. المقـدمــة والخلفية النظرية:

اأو  – �شــواء علــى الم�شــتوى العالمــي  تواجــه المجتمعــات 
العربي- تحولت واأزمات حادة ن�شــعر بها ون�شمع نب�شها 
المت�شارع والقادم نحونا بثبات. وعلى الرغم من اأن الحياة 
التــي نعي�شــها اليــوم باتت تاأخــذ طابع الي�شــر وال�شــهولة 
وارتقــت بنا اإلى درجات عالية من الرفاهية والرخاء، اإل 
اأنهــا حملت معها الكثير من الأخطار والأزمات والكوارث 
التــي يذهــب �شحيتهــا المئــات، بــل الآلف مــن الأرواح 
يوميا، فكرت الحــوادث والإ�شابات والحرائق والكوارث 
والأوبئــة.... اإلــخ، كل هذا ونحن ما زلنــا نحاول الخروج 
مــن حالة ده�شــة المتابعة لتلــك المواقــف اإلى حالة الوعي 

بها والتعامل معها ب�شورة �شليمة.

ومــن المعروف اأن الإن�شــان يتعر�ــس في مراحل حياته 
للعديــد من المواقف التي تنطــوي على مخاطر مختلفة 
يجب اأن يكون مدركا لها، وقادرا على تلافي اأ�شرارها. 
فهــذه المواقف وغيرها تمثل خطرا يهدد ا�شــتقرار بني 
الب�شر في كافة بلدان العالم، لكنها تزداد خطرا عندما 
ل يكون لدى الفرد وعيٌ بها وبكيفية مواجهتها، بل وكون 
ذلــك �شــببا في تف�شــيها وانت�شــارها )عرفــات،2000، 

216(، ومــع تفاقــم الأخطــار علــى الحيــاة الإن�شــانية 

بــداأت الأنظــار تتوجه نحو اأهمية �شــرعة اإيجاد الطرق 
الملائمة التي توؤمن حياة الإن�شان وتحميها.

ولــدرء هــذه الأخطــار عــن الأفــراد يجــب اأن تبــذل 
حتــى  للاأفــراد  ال�شــليمة  التوعيــة  وتقــدم  الجهــود، 
يتمكنــوا الوقاية منهــا اأو على الأقــل التقليل من فر�س 
ظهورهــا، والحــد مــن تاأثيراتهــا ال�شــلبية، فمــن اأهــم 
اأ�شــباب الأزمــات التــي لحقــت بالمجتمعــات في ميادين 
حياتهــا المختلفة هو اإهمــال جانب الوقاية، حيث تترك 
الأمــور تجري على عواهنها حتى يقع الخطاأ، فاإذا وقع 
اأ�شرعنا نبحث عن العلاج الذي اأ�شبح يكلفنا اأ�شعاف 
مــا كان يمكن اأن يكلفــه الجانب الوقائي )يكن،1991، 
7(. فلــو اأننــا اأخذنــا العوامــل الوقائيــة ماأخــذ الجــد 

ومنحناهــا الحر�س والهتمام بقــدر ماأخذنا للحوادث 
والأمرا�ــس والكوارث وم�شــبباتها وعلاجها ل�شــتطعنا 
اأن نوفــر الكثير من الجهــد والوقت والمال، واأن نخف�س 

ن�شبة الإ�شابة بهذه الأخطار.

وعليــه فــاإن اإعــداد الفــرد في المجــال الوقائي واإك�شــابه 
المتطلبــات التــي تمكنه من الت�شدي للمخاطر لي�ــس فقط 
بتوفير الرعاية ال�شحية، بل بدعمها ببرامج وقائية فعالة 

ت�شاعد المتعلم على اتقاء اآثارها ) فراج، 1999،831(.

وقد اأكدت الندوة الوطنية للتربية الوقائية )الموؤ�ش�شة 
اللبنانيــة الحديثــة،2003( المنعقــدة في بــيروت علــى 
اأهمية الدور التربوي لموؤ�ش�شات التعليم في دعم التوعية 
الوقائيــة بــين المتعلمــين، تلتهــا نــدوة التربيــة الوقائية 
المنعقــدة بمدينــة جــدة )2005( والتــي �شــعت لتزويد 
المدار�ــس بمعلومــات اأ�شا�شــية حــول التربيــة الوقائيــة 
واأهميــة الوعــي بهــا، واأو�شــت بتنظيــم دورات مكثفــة 

للاأ�شاتذة والتلاميذ في مجال الوعي الوقائي.

مــن هنــا نجــد اأن لموؤ�ش�شــات التعليــم دورًا رائــدًا في 
اإك�شــاب ذلــك الجانــب للمتعلمــين لتعريفهــم باأ�شــباب 
الحــوادث المختلفة والم�شــاكل الناتجة عنهــا، وتزويدهم 
بمفاهيــم وحقائــق الأمــان، ممــا ي�شــاعد علــى تعديــل 
�شلوكياتهم لتقليل اأخطار الحوادث التي يتعر�شون لها. 
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وتعــد العلــوم من اأكــر المناهج التي تلعــب دورا هاما 
في تحقيق متطلبات الوعي الوقائي بكل فعال، حيث اإن 
القيمة الحقيقية لتدري�ــس العلوم تكمن في القدرة على 
تغيــير �شــلوك المتعلم خارج نطــاق الموؤ�ش�شــة التعليمية، 
بحيــث يمكنــه التعامــل مع م�شــكلات الحيــاة والمواقف 
الجديــدة بوعــي واإدراك. وعلــى الرغم مــن ذلك فقد 
اأثبتت العديد من الدرا�شات اأن مناهج العلوم بمراحل 
التعليــم المختلفــة ل تفــي بالمخاطــر التــي قــد تواجــه 
المتعلــم، كدرا�شــة كلٍّ مــن ن�شــوان واأبو قمــر )2004(، 
فراج)1999(،زكي )2001(،عبد ال�شــميع )2007(. 
كمــا اأكدت ق�شــور هذه المناهج عن تنــاول المو�شوعات 

المرتبطة بالوعي الوقائي

ومــن هــذا المنطلق نجد اأنــه يقع على عاتــق وا�شعي 
تطويرهــا  علــى  العمــل  م�شــوؤولية  العلــوم  مناهــج 
ومراجعتها با�شتمرار لمراحل التعليم المختلفة، للك�شف 
عــن مــدى وفائهــا بمثــل هــذه الق�شايــا والمو�شوعــات 
وغيرهــا مما ي�شــتجد علــى ال�شــاحة لتحقيــق اأهداف 
التربيــة العلميــة، ول �شــك اأن مناهج العلــوم بمختلف 
المراحــل مهمــا بلغت مــن التطوير تبقــى دائما بحاجة 
لمزيد من التطوير با�شتمرار تبعا لمتغيرات هذا الع�شر 

)عبد ال�شلام، 1993،35(.

اإلى  يحتجــن  الجامعــة  طالبــات  اأن  الموؤكــد  ومــن 
معرفــة الكثــير مــن المعلومــات والمفاهيــم الخا�شــة 
باأ�شــاليب التعامــل مــع المواقــف والم�شــكلات التي قد 
ت�شادفهــن في حياتهــن اليوميــة، حتــى يتمكــن مــن 
اتخاذ ما يلزم لمنع حدوثها اأو على الأقل الحد منها، 
وبالتالي ي�شبحن قادرات على اإك�شــابها لتلميذاتهن 
بعــد تخرجهــن وعملهــن كمعلمــات. مــن هنــا برزت 
الحاجــة لتبني ق�شية الوعــي الوقائي، والتي تعد من 
التوجهات الحديثة التي ظهرت في اأواخر هذا القرن 
كرد فعل للاأخطــار والكوارث التي اأخذت في التزايد 
باطــراد مع حلول القــرن الحادي والع�شــرين، والتي 
توؤكد على اأهمية دور موؤ�ش�شــات التعليم لرفع م�شتوى 

الوعي لدى المتعلمين.

م�صكلة الدرا�صة واأ�صئلتها: 
في �شــوء مــا تقــدم، يت�شــح اأن المجتمعــات العربيــة 
والعالميــة تعاني من م�شــكلة خطيرة وق�شيــة اجتماعية 
وتربويــة دقيقة، وهي ارتفاع ن�شــب الوفيات من طلاب 
وطالبــات المدار�ــس بمراحــل التعليــم المختلفة، ب�شــبب 
المخاطــر التي تواجههم وتق�شي علــى حياتهم، فلو اأنه 
توفرت لدى هــوؤلء المتعلمين التوعية الكافية والمهارات 
الأ�شا�شــية لوقايــة اأنف�شــهم وحمايــة غيرهــم مــن هذه 
المخاطــر، ل�شــتطعنا الحد من عواقبهــا، اأو على الأقل 

التقليل من اآثارها.

الآراء  مــن  للعديــد  ا�شــتجابة  الدرا�شــة  هــذه  تاأتــي 
والتجاهات الم�شــتحدثة التي توؤكــد اأهمية تبني مو�شوع 
الوعي الوقائي، فمع تزايد المخاطر والحوادث وتفاقمها 
في المجتمعــات ارتفعــت النــداءات وعقــدت الموؤتمــرات 
والندوات الدولية ب�شــاأنها مطالبة ب�شرورة و�شع خطط 

وقوانين وت�شريعات لمواجهتها والحد من اأخطارها.

مــن هنــا تظهــر اأهميــة دور مناهج العلــوم في تدعيم 
الجانب الوقائي لدى المتعلمين بهدف م�شــاعدتهم على 
حماية اأنف�شهم وحماية غيرهم من الأخطار والحوادث 
المختلفــة. وعليــه يمكــن تحديــد م�شــكلة الدرا�شــة في 

ال�شوؤال الرئي�س التالي:
مــا واقــع الوعي الوقائــي لدى طالبات كليــة العلوم  ▪

بجامعة جدة ؟
وتفرع من ال�شوؤال الرئي�س ال�شابق ال�شوؤالن التاليان:

مــا واقع الوعــي الوقائي لدى طالبات ق�شــم الأحياء . 1
بكلية العلوم بجامعة جدة ؟

ق�شــم . 2 طالبــات  لــدى  الوقائــي  الوعــي  واقــع  مــا 
الريا�شيات بكلية العلوم بجامعة جدة ؟

فر�ض الدرا�صة

حاولت الدرا�شة التحقق من �شحة الفر�س التالي:
ل توجــد فــروق ذات دللــة اإح�شائيــة عنــد م�شــتوى  ▪

)α=0،05( بين الوعي الوقائي لدى طالبات ق�شمي 
الأحياء والريا�شيات بكلية العلوم بجامعة جدة.
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م�صطلحـات الدرا�صة:

 : Preventive awareness الوعي الوقائي
يعــرف الوعــي الوقائي باأنه: ن�شــاط �شــعوري ي�شدر  ▪

عــن الفــرد نتيجــة رد فعــل ما، غالبــا ما يكــون هذا 
المعرفيــة  بالجوانــب  م�شــبعا  الوجــداني  الن�شــاط 
لي�ــس بم�شــتوى التذكــر ولكن عنــد م�شــتوى الإدراك 

)بنداري، 2002، 69(.
كمــا عــرف باأنــه تلــك العلاقــة لتــي تربط الإن�شــان  ▪

بالعــالم الخارجــي وتجعلــه يتكيف في �شــلوكه مع ما 
ي�شتمل عليه محيطه من �شغوط  )اأبو كراع، 2003، 

.)185

 :preventive education التربية الوقائية
تعــرف التربيــة الوقائيــة باأنهــا: قــدر مــن المفاهيــم  ▪

بهــا  يلــم  اأن  يجــب  التــي  والتجاهــات  والمعلومــات 
المتعلم لي�شــلك �شــلوكا يعطيه القدرة على الت�شرف 
ب�شــكل علمــي في مواجهــة مــا قــد يطراأ مــن حوادث 
واأبــو  )ن�شــوان  البيئــة  مــع  تفاعلــه  اأثنــاء  وكــوارث 

قمر،78-2004،77(.
المعــارف  ▪ مــن  المنا�شــب  القــدر  باأنهــا:  تعــرف  كمــا 

والمفاهيم والتجاهات المنا�شــبة نحو بع�س الق�شايا 
والق�شايــا والم�شــكلات التي يجب اأن يلــم بها الطلبة 
في مختلــف مجــالت الحيــاة، بهــدف زيــادة وعيهم 
بالأخطار المحيطة بهم وكيفية تجنبها والوقاية منها 

)قنب�س،2006(.

اأهداف الدرا�صة:

ت�شعى الدرا�شة لتحقيق الأهداف التالية:
اللازمــة . 1 الوقائــي  الوعــي  اأبعــاد  اأهــم  تحديــد 

لطالبات كلية العلوم بجامعة جدة.
التعــرف علــى مــدى وعــي طالبــات كليــة العلــوم . 2

بجامعة جدة باأبعاد الوعي الوقائي. 
تقــديم حلول فعالة لرفع م�شــتوى الوعــي الوقائي . 3

لدى طالبات الجامعة.

اأهمية الدرا�صة:

ت�شتمد الدرا�شة اأهميتها مما يلي:
تاأتــي هــذه الدرا�شــة ا�شــتجابة للاتجاهــات التي . 1

تنــادي ب�شــرورة الهتمام بتنميــة الوعي الوقائي 
في الجامعات.

تلقــى الدرا�شــة ال�شــوء علــى اأهــم اأبعــاد التربية . 2
الوقائية وما يرتبط بها من ق�شايا.

قــد تفيد القائمين علــى اإعداد البرامج الجامعية . 3
في بناء مقررات تنمي الوعي الوقائي للطلبة

منهج الدرا�صة: 

تم تطبيــق المنهــج الو�شفــي الم�شــحي الــذي يتمثــل في 
جمــع معلومــات وبيانــات عــن ظاهــرة معينــة للتعــرف 
عليهــا وتحديــد و�شعها ومعرفــة جوانب ال�شعــف والقوة 
فيهــا، لمعرفــة مــدى الحاجــة اإلى اإجراء تغــيرات فيها ) 
ال�شريحي واآخرون،2008،210( حيث تم تطبيق مقيا�س 

على اأفراد عينة الدرا�شة للتعرف على وعيهم الوقائي.

مجتمع وعينــة الدرا�صة:

�شــملت عينة الدرا�شــة المجتمع الكلي وتمثل في جميع 
طالبــات كليــة العلــوم بجامعــة جــدة اللاتــي يدر�شــن 
بالم�شــتوى الأول للف�شل الدرا�شــي الثاني للعام 1437-
وعددهــن  والريا�شيــات  الأحيــاء  بق�شــمي  1438هـــ 

بق�شــم  و30  الأحيــاء،  بق�شــم  طالبــة،70   )100(
الريا�شيات.

حــدود الدرا�صـة:

التزمت الدرا�شة الحالية بالحدود التالية:
للعــام  ▪ الثــاني  الدرا�شــي  الف�شــل  حــدود زمانيــة: 

1437-1438هـ .

حدود مكانية: كلية العلوم ب�شطر الطالبات بجامعة  ▪
جدة.

حدود مو�صوعية: اقت�شرت الدرا�شة على قيا�س الوعي  ▪
الوقائي للاأبعاد  الخم�شة التي تم تحديدها م�شبقا.



2
بحوث ودراسات

39
146 العدد:

طالبــات  ▪ مــن  عينــة  في  تمثلــت  ب�صــرية:  حــدود 
جــدة  بجامعــة  العلــوم  كليــة  في  الأول  الم�شــتوى 

وعددهن 100 طالبة.

الاإطار النظري والدرا�صات ال�صابقة: 

اأولا: الاإطار النظري:

 :preventive awareness مفهوم الوعي الوقائي

  ظهر مفهوم الوعي الوقائي كاأحد المفاهيم المتفرعة 
مــن  م�شطلــح التربية الوقائيــة، ويعتمد هــذا المفهوم 
علــى مقولــة "الوقايــة خــير مــن العــلاج" فالوقايــة هي 
ال�شــبيل لتــلافي العديــد مــن الأخطــار التــي قــد توؤدي 
اإلى خ�شــارة ماديــة وب�شــرية ل تقدر بالأمــوال. ويعرف 
الوعي الوقائي باأنــه الإدراك ال�شحيح للاأمور ومعرفة 
المحاذيــر وال�شــتراطات وتجــاوز مرحلــة المعرفــة اإلى 
الفعل والم�شــاركة الفاعلة بالبتعاد عن مواطن الخطر، 
والت�شرف ال�شــليم حيالهــا )الحو�شــان، 1424،21(، 
وترى بنداري ) 2002، 69 ( اأن الوعي ن�شــاط �شعوري 
ي�شــدر عــن الفــرد نتيجة رد فعــل ما، وغالبــا ما يكون 
هذا الن�شاط الوجداني م�شبعا بالجوانب المعرفية لي�س 
في م�شتوى التذكر ولكن عند م�شتوى الإدراك. ويتناول 
الوعــي الوقائــي للفــرد التركيــز علــى تنميــة جانبــين 
مهمــين: جانــب معــرفي ويتمثــل في التثقيــف الوقائــي 
للاأفراد، وجانب وجداني: ويتمثل في تنمية التجاهات 

الوقائية للاأفراد )ن�شوان واأبو قمر،2004،77(. 

الحاجة اإلى تبني ق�صية الوعي الوقائي:

   الإن�شان معر�س في حياته لكثير من المخاطر الناتجة 
ا عن �شــوء ا�شــتخدام موارد بيئته، اأو نتيجة لظواهر  اإمَّ
الطبيعة، اأو لقلة وعيه،  وعدم قدرته على مواجهة تلك 
المخاطــر. وعلى ذلك فاإن عليه اأن يتخذ من الأ�شــاليب 
الوقائيــة درعا يحميه اأو يخفــف عنه وقع تلك المخاطر 
والتــي قــدد تتحول اإلى كــوارث نتيجة للجهل بال�شــلوك 
ال�شــليم للتعامــل معهــا ) اإبراهيــم، 2011، 54 (. لــذا 
كان من ال�شروري اأن يتعلم الإن�شان كيف يتعامل معها 
قبــل واأثناء  وقوعها . من هنــا تظهر الحاجة اإلى تبني 

مفهــوم الوعي الوقائي والتركيز علــى الجانب الوقائي 
لم�شاعدة الأفراد على مواجهة تلك المخاطر والمحافظة 
على �شلامتهم و�شحتهم وتعريفهم بالت�شرف المنا�شب 

في مواجهة ما قد يطراأ من حوادث اأو كوارث.

هذا وتوؤدي درجة الوعي الوقـــائي العالية لدى اأفـراد 
المجتمع دورًا بالغ الأهمية في اإنجاح العمليات الإنمائية 
وفق ما خطط لها، فاإذا كان الإن�شــان الذي هو و�شــيلة 
التنميــة وغايتهــا واعيا بقدراتــه واإمكاناتــه، كان اأكر 
اإ�شهاما وعطاءً في مجال التنمية، �شرط اأن يكون وعيه 

في اإطار تنظيمي �شليم )المو�شوي، 1993، 8 (.

    ويتطلــب الوعــي الوقائــي توفــير قــدر منا�شــب من 
المعــارف والمهــارات والتجاهات التي يجــب اأن يلم بها 
الطالــب لي�شــلك �شــلوكاً موؤيــداً لمفهومها، مما ي�شــاعد 
مواجهــة  علــى  قــادر  كمواطــن  للحيــاة  اإعــداده  علــى 
المخاطــر التــي قــد يتعر�ــس لهــا، وتتــولى الموؤ�ش�شــات 
التربويــة والجتماعيــة الــدور الموؤثر في بلورتــه و�شقله 
بال�شــورة المثلــى التي ت�شــكل لديه باعثــا قويا للاإنجاز 
والعتمــاد على الذات وفي اإك�شــابه القــدر المطلوب من 
المعــارف التــي تنمي هــذه الجانب ) المو�شــوي، 1993، 

9 (. وللوعي الوقائي نوعين ) ن�شري، 1418، 60 (:
وعــي وقائــي مــدرك: وهو الوعــي بدرجــة احتمال . 1

عليــه  ال�شــيطرة  هــو  ممــا  اأكــر  الخطــر  وقــوع 
ومجابهتــه، والوعــي الــذي يقف خلــف كل معرفة، 
ويكت�شــبه الإن�شــان في تن�شــئته وحياته الجتماعية 
التربويــة  والموؤ�ش�شــات  والعائلــة  ال�شغــر،  منــذ 
هــي التــي تنمــي هذا النــوع من الوعــي، من خلال 
التركيــز على ملكــة الإدراك للخ�شائ�س المحيطة 
وتك�شــبه خــبرة �شــعورية واعيــة تجعله قــادرا على 

تجاوز الأخطار والتهيوؤ لها والوقائية منها.
وعــي وقائــي م�شــترك: وهــو الــذي يولــد اليقظــة . 2

الم�شــتركة للاحتمــالت الخطــرة، وينتــج �شــلوكًا 
م�شــتركًا ي�شــكل حمايــة للمجموعــات المتعاي�شــة. 
وي�شبح الوعي الوقائي الم�شــترك ثقافة م�شــتركة 

تحمي الفرد والجماعة.
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التعليم العالي ودوره في ن�صر الوعي الوقائي:

تحتل الموؤ�ش�شات التربوية مكانة مهمة في تنمية الوعي 
الوقائــي لــدى المتعلمين، حيث اإنها تلعــب دورا بارزا في 
تحديد معالم �شخ�شية الفرد وتوعيته واإك�شابه الثقافة 
الجتماعيــة النقية وامتلاك مهارات التقويم والتحليل 
وحــل الم�شــكلات والربط بين الأ�شــياء وبــين المتغيرات، 
وغيرهــا مــن المهارات التي تعجز الأ�شــرة عن توفيرها 
لهــم )غنــوم،2004،10(. وتعد م�شــئولية ن�شــر الوعي 
الوقائــي في الموؤ�ش�شــات التعليميــة م�شــئولية م�شــتركة 
ت�شامنيــة ويرتبــط نجاحهــا بتعاون الجميع مــن اإدارة 
ومعلمــين ومناهــج. كمــا يمكــن للموؤ�ش�شــات التربويــة 
وو�شــائل الإعلام اأن ت�شهم في تنمية هذا الوعي وزيادة 
تح�شــين المجتمــع �شــد الم�شــكلات والمواقــف المختلفــة 

)الحو�شان، 1424،21(.

وتعــد الجامعــات من اأهــم الموؤ�ش�شــات التعليمية التي 
لهــا دور كبير في ن�شــر الوعــي بين الطــلاب، حيث اإنها 
الجهــة المعــول عليهــا بالدرجــة الأولى في بنــاء عقــول 
ال�شــباب وطــرق تفكيرهــم وفــق اأ�ش�ــس علمية �شــليمة، 
وت�شــكيل �شــخ�شيتهم و�شياغتها �شياغــة �شحيحة من 
خــلال تزويدهم بالعلــوم والمعــارف ال�شرورية، فيجب 
اأن ت�شمــن موؤ�ش�شــات التعليــم العــالي وجــود مقــررات 
�شمــن برامجهــا تعمــل على تزويــد الطالــب بجرعات 
وقائية ت�شــاعدهم على التعامل مــع المواقف والظروف 
المحيطــة بهــم. ففــي هــذه المرحلــة يكــون الطالب على 
ا�شــتعداد لتلقــي كل مــا مــن �شــاأنه اأن يوؤثــر اإيجابيًّا في 
تح�شــين �شــلوكياته وعاداتــه، خا�شــة مــا ينعك�ــس منها 
علــى زيــادة فر�ــس الأمــان ل�شــخ�شه ولأ�شــرته. ولقــد 
كو�شــيلة  العــالي  التعليــم  اأهميــة  الحكومــات  اأدركــت 
فعالــة لبناء المجتمع ور�شــم م�شــتقبله في �شــتى ميادين 
الحياة، لما لها من تاأثير مبا�شــر في �شــخ�شية و�شــلوك 
المتعلــم وفي رفــع درجــة الوعــي الوقائــي لديــه، وذلــك 
من خلال المقررات والأن�شــطة التي تــزوده بالكثير من 
المعارف والمفاهيم والحقائق التي ت�شمن الحفاظ على 
�شــلامتهم والتعامل ال�شــليم مع المواقــف ال�شعبة عند 

الحاجة، وذلك ح�شــب م�شــتوى عمره الذهني والعقلي 
)الراجحي،2004، 170(.

دور مناهج العلوم في تنمية الوعي الوقائي:

في �شــوء ما تقــدم اتفق المهتمون بتدري�ــس العلوم اأنه 
يقــع على مناهج العلوم م�شــوؤولية ن�شــر الوعي الوقائي 
لــدى المتعلمــين، والتركيز علــى اإدخــال مفاهيم الوعي 
لم�شــاعدة  وذلــك  المناهــج،  �شمــن  وق�شايــاه  الوقائــي 
المتعلمــين على مواجهــة الأخطار والحــوادث والحفاظ 

على �شلامتهم. 

وتهتــم عمليــة بنــاء وتطوير مناهــج العلــوم بمراعاة 
متطلبــين اأ�شا�شــيين في اإعــداد المتعلم اإعدادا �شــاملا، 

هما:
متطلب تنموي: ويركز على الجوانب اللازمة للتلميذ  ▪

في بنــاء نمــوه في �شــوء خ�شائ�س ومطالــب المرحلة 
العمرية التي يمر بها، ويحتاج فيها لكت�شاب معارف 

ومهارات واتجاهات تقابل مراحل نموه الج�شمي.
متطلــب وقائــي: ويهتــم بم�شــاعدة المتعلــم للحفــاظ  ▪

على نف�شــه �شــد الأخطار التي تهــدد حياته و�شحته 
في ال�شارع والمنزل والمدر�شة )فراج،1999،190(.

اأبعاد الوعي الوقائي في مناهج العلوم:

التربيــة  اأبعــاد  مــن  الوقائــي  الوعــي  اأبعــاد  تنبثــق 
الوقائيــة، حيــث يرى كلٌّ من ن�شــوان واأبو قمر )2004، 
اأبعــاد التربيــة الوقائيــة تتمثــل في: التربيــة  90 ( اأن 

الأمانية-التربيــة ال�شحية- التربيــة البيئية- مواجهة 
الكــوارث- بيئــة ومــكان العمــل، بينمــا �شنــف ديفيــد 
وجــين )Dived & Gene   1995،470( اأبعــاد التربية 
الوقائيــة اإلى: اأ�شــباب الحــوادث – الأمــان في المنــزل 
 – ال�شــارع  – الأمــان في عبــور  – الأمــان في المدر�شــة 
الحوادث والطوارئ – ال�شلوك الآمن، كما حدد كل من 
عبده وفودة ) 1997، 26-27 ( اأبعاد التربية الوقائية 
في: التربيــة الأمانيــة – التربيــة ال�شحيــة – مواجهــة 
اأمــين وعزمــي  اأمــا  الكــوارث الطبيعيــة وال�شناعيــة، 
153-175 ( فقــد �شنفــا التربيــة الوقائيــة   ،1997(
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اإلى عن�شريــن اأ�شا�شــيين: التثقيف الغذائي – التثقيف 
ال�شحي، بينما ترى الأهدل ) 2006، 54 ( اأن التربية 
الوقائيــة تت�شمن مجالين: التربية الوقائية ال�شحية - 
التربيــة الأمانيــة، في حين �شنفها فــراج )1999( اإلى 
�شــبعة مجــالت: الوقايــة مــن الطــوارئ – الوقايــة من 
اأخطــار الكهربــاء – الوقايــة في المدر�شــة– الوقاية من 
الأمرا�ــس –الوقايــة من الت�شــمم- الوقايــة من اأخطار 

الحريق – الوقاية اأثناء المرور.

   وبنــاء علــى مــا �شــبق تم ت�شنيــف اأبعــاد الوعــي 
الوقائــي للدرا�شــة الحالية اإلى خم�شــة اأبعــاد، وهي: 
اأهميــة الوعــي الوقائــي – الوعــي الغذائــي – الوعــي 
الوعــي   – وال�شــلامة  بالأمــن  الوعــي   - ال�شحــي 

بالكوارث الطبيعية.

المملكة والوقاية من المخاطر:

ت�شير الإح�شاءات اإلى اأنه يت�شرر اأكر من 226 مليون 
ن�شــمة �شــنويا مــن جــراء الكــوارث في العالم، وتت�شــبب 
حــوادث الطرق والحرائق في وفــاة اأكر من 1،2 مليون 
�شــخ�س �شــنويا، وخــلال ال�شــنوات الثلاثــين الما�شيــة 
تاأثرت المنطقة العربية باأكر من 270 كارثة ت�شببت في 
مقتل اأكر من 150 األف �شخ�س وتاأثر بها ما يقرب من 
10 ملايين  �شخ�س، وت�شببت في خ�شائر بلغت اأكر من 

20 مليار دولر اأمريكي، %63 منها ب�شــبب الفي�شانات 

و %12 ب�شبب الجفاف، و %7 ب�شبب الزلزل )منظمة 
مناطــق  بع�ــس  وتتعر�ــس   .) العالميــة،2011  ال�شحــة 
المملكة لكوارث ال�شيول ب�شكل متكرر وعنيف وينتج عنه 
خ�شــائر ب�شــرية ومادية كبيرة، وت�شــريد الأ�شر وتدمير 

المنازل والطرق والج�شور )جدول 1(. 

جدول1: اأهم حوادث ال�شيول التي تعر�شت لها المملكة 

الخ�شائر الماديةالخ�شائر الب�شريةالمدينةال�شنة

تهدم عدد من المنازلوفاة 7وادي �شتارة1421
وفاة 24 واإ�شابة 22مكة1423
ت�شريد 400اأ�شرة واحتجاز600 �شخ�سوفاة 6وادي بي�س1424

وفاة 5مكة
دمرت ع�شرات المنازل والمدار�سغرق 8�شبيا1425

خ�شائر مالية قدرت بالملايينوفاة 26القنفدة

وفاة7 في ع�شير ونجران ع�شير
و4في القنفدة والمخواة

عدة حالت احتجاز وحوادث مرورية وتدني م�شتوى الروؤية وانقطاع 
الكهرباء وجرف المزارع

احتجاز عدد من حافلات الحجيج وانهيار جزء من م�شت�شفى منىوفاة 2 وا�شابة146مكة
انهيار �شد اليتمة واحتجاز500�شيارة وت�شريد ع�شرات العائلاتوفاة 29المدينة

1426

بع�س 
مناطق 
المملكة

716 حالة احتجاز وهدم المنازل ومحا�شرة القرىوفاة 52 و5ا�شابات

116و350 مفقودينجدة1429

114 ومئات المفقودينجدة1430

 100ومئات المفقودينجدة1432
11 و 5 مفقودينالريا�س1433

ت�شريد1700اأ�شرة تبوك1434

    وتطالعنــا ال�شحــف في المملكــة بكثــير مــن الماآ�شــي عن وفاة اأ�شــر باأكملهــا اأو اأفــراد من جراء ابتلاع ال�شــيول 
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لهــا، ففــي العامــين 1433-1434هـــ تعر�شــت معظــم 
مــدن المملكة لـــ 285 كارثة �شــيول نجمــت عنها 3870 
من الوفيات وت�شبب في خ�شائر تقدر بـ 131مليون ريال 

)وكالة الأنباء ال�شعودية، 1435(.       

    ويجدر الإ�شارة اإلى ذكرى �شيول الأربعاء في مدينة 
ا نتيجة لرتفاع  جــدة، والتي راح �شحيتها 122 �شــخ�شً
م�شتوى المياه في الأودية، منها اأحياء قويزة وال�شواعد 
وال�شــامر وبحيرة الم�شــك والجامعة وكيلو14،و�شــجلت 
في  فقــط  كهربائــي  التما�ــس  الكارثة37حالــة  اأثنــاء 
جــدة و9 في بحــرة و 5 الجمــوم )الأحمــدي والمطيري، 
2009(. وقــد �شــجلت المملكــة مــع نهايــة العــام 2013 

ارتفــاع ن�شــبة الحرائــق بنحــو %40، وت�شــجل حوادث 

الحريــق الناتجــة عــن التما�ــس كهربي اأكــر من 60% 
من اإجمالي الحــوادث بالمملكة، فقد اأو�شحت المديرية 
العامــة للدفاع المدني في تقريــر اإح�شائي �شدر حديثاً 
اأن فــرق الإطفــاء با�شــرت 7056حــادث حريــق جــراء 
اللتما�شــات الكهربائية خلال الن�شف الأول من العام 
الجــاري، نجم عنهــا اإ�شابة 393 ووفــاة 14، بينما بلغ 
اإجمــالي الخ�شــائر الماليــة ب�شــبب حــوادث اللتما�ــس 
الكهربــي مــا يقرب مــن 33.2 مليون ريــال معظمها في 
المدار�س، وجدول رقم) 2( يبين اأهم حوادث اللتما�س 
الكهربــي بالمملكــة خلال ال�شــنوات الأخــيرة )المديرية 
المــدني،  )الدفــاع  المــدني،2013(،  للدفــاع  العامــة 

       .)2014

جدول2: اأهم حوادث اللتما�س الكهربي بالمملكة خلال ال�شنوات الأخيرة

الم�شدروفياتالموقعالمدينةال�شنة

القت�شاديةوفاة15طالبة وا�شابة63مدر�شة متو�شطةمكة2002/3/11
الوطنمدر�شة ابتدائيةينبع2014/8/29
الريا�سوفاة3 معلمات و56ا�شابةمدر�شة براعم الوطن البتدائيةجدة2011/9/20
المدينةكلية ال�شلامة جامعة الملك عبد العزيزجدة1435/2/14
المدينةمدر�شة ابتدائيةفيفاء2014/2/24
الحياةمدر�شة ابتدائيةالمندق1/10/ 2014
مدر�شة ابتدائيةوادي مدع9/ 2013/12
الوطنكلية المجتمعالقطيف12/13 /2013
عكاظاإ�شابة محا�شرةكلية الآداب /جامعة الأمير �شلمانوادي الدوا�شر1/ 9/ 2013

الوطنمدر�شة ابتدائي خا�شةالمدينة المنورة28/ 2013/10
اأخباركلية التربيةالجبيل9/1 /2013
الوطنمدر�شة ثانويةالمبرز/ الأح�شاء3/ 9/ 2013
الوطنكلية التربية جامعة الق�شيمبريدة9/13 /2013
اإ�شابة موظفةكلبة التربية/جامعة الملك عبد العزيزجدة2014/10/1

اأف�شــل  اأنّ  اإلى  الزهــراني )2014(   اأ�شــار  وقــد     
ت�شافــر  في  تكمــن  الحــوادث  تكــرار  لم�شــكلة  الحلــول 
الجهــود مــن قبل جميــع القطاعــات الحكوميــة وو�شع 
الدرا�شــات لمعالجتهــا، واأ�شــاف الجــداوي اأنّ الدفــاع 
المدني لي�س وحده الم�شوؤول عن مواجهة كوارث الأمطار 
وال�شــيول، فهــو جــزء مــن منظومــة كبيرة ت�شــم عددا 
مــن الــوزارات والقطاعــات الحكومية، بمــا فيها وزارة 

التربيــة والتعليــم، فالدفــاع المدني م�شــوؤول عن جزئية 
التحذيــر  مثــل عمليــات  المنظومــة،  هــذه  مــن  معينــة 
الجهــات  باقــي  لكــن  والإ�شــكان،  والإنقــاذ  والإخــلاء 
م�شــئولة عن بقية جزئيات الكارثــة. فلابد من ت�شافر 
جهــود جميــع القطاعــات مــع المواطنــين في مواجهــة 
الكــوارث، فــاإذا قامــت تلــك الجهــات بما هــو مطلوب 
منهــا، واإذا تقيــد المواطــن بالتعليمــات ونفــذ تو�شيات 
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الدفــاع المدني وقــت الكــوارث بوعي واإدراك ؛ �شــتكون 
الخطــورة والأ�شرار اأقل، اأما اإذا لم يتم ذلك، ف�شــوف 
تكــون الفجــوة اأكــبر والخطورة بالغــة والكارثــة اأعظم 

)الجداوي والزهراني،2014(.

ثانيا: الدرا�صات ال�صابقة:

     وقــد اأجريــت العديــد مــن الدرا�شــات في مجــال 
الوعي الوقائي والتربية الوقائية، حيث اأجرى لوما�شك 
واآخــرون    )lomask & ets. 1998(درا�شــة تجريبيــة 
هدفت اإلى تطوير قيا�ــس وعي مدر�شــي العلوم بالطرق 
والإجراءات الوقائية لل�شلامة في المختبرات با�شتخدام 
تكنولوجيــا الفيديــو التفاعلــي، وقــد تم اإجــزاء تطويــر 
لختبــار )محاكــي لل�شــلامة ( تم تطبيقــه علــى عينــة 
اعتماديــة  اأن  ووجــد  العلــوم،  مــن مدر�شــي  ع�شــوائية 
ل�شــلامة  فئــات  للاأربعــة  النهائيــة  النتائــج  وموثوقيــة 
المختبرات، وهي ) الإمكانيات والت�شــهيلات الفيزيائية 
المختــبرات- تقنيــات   – الكيميائيــة  الطبيعية-المــواد 
�شــلوكيات الطلاب(  وكانــت النتائج اإيجابية تتراوح ما 
 Gerlovich،( بين متو�شط ومرتفع. ودرا�شة جيرلوفي�س
1997 ( التي هدفت اإلى قيا�س مدى وعي معلمي العلوم 

في اإحــدى ع�شــرة وليــة اأمريكيــة بالقواعــد التــي يجب 
اتباعهــا في ت�شميم معامــل العلوم واحتياجــات الأمان 
الواجــب توفرهــا، حيــث تم تطبيق مقاي�ــس للوعي على 
عينــة مــن 300معلم، واأظهرت النتائج تدني م�شــتويات 
�شــتيفن  درا�شــة  اأكــدت  كمــا  المتطلبــات  بهــذه  الوعــي 
وليونارد)Stephen & Leonard،1997( على �شرورة 
ت�شمــين مجــالت ومو�شوعات الوقاية �شمــن المقررات 
والبرامج الدرا�شية، واأو�شحت اأهم قواعد الوقاية التي 
يجــب اأن يتعلمهــا ويمار�شــها المتعلــم مــع اأفراد اأ�شــرته 
واأ�شدقائــه في هــذه المجــالت،. وهدفــت درا�شــة فراج 
)1999(  اإلى تنمية الوعي الوقائي لدى تلاميذ المرحلة 
ا�شــتخدمت  ال�شــعودية،  العربيــة  بالمملكــة  البتدائيــة 
الدرا�شة المنهج الو�شفي التحليلي و�شبه التجريبي، من 
خــلال اإعداد قائمة بمجالت التربية الوقائية، واختبار 
لقيا�ــس الوعي الوقائي لــدى تلاميذ المرحلة البتدائية، 
بالإ�شافــة اإلى الوحــدة المقترحة. وقد اأ�شــفرت النتائج 

عــن اإيجابية الوحدة المقترحــة في تنمية الوعي الوقائي 
لدى التلاميذ. ، بينما ا�شتهدفت درا�شة زكي )2001( 
اإلى اإعــداد وحدة مقترحة في التربية الوقائية في منهج 
العلــوم لتنميــة الوعــي الوقائــي لــدى تلاميــذ الحلقــة 
الأولى مــن مرحلة التعليم الأ�شا�شــي، وتو�شلت النتائج 
اإلى تدني المفاهيــم والمو�شوعات الوقائية بمحتوى كتب 
ال�شــف الرابع البتدائــي وفعالية الوحــدة المقترحة في 
تنمية الوعي الوقائي لدى التلاميذ.  كما در�ــس كلٌّ من 
ن�شــوان واأبو قمــر )2004( مدى تنــاول محتوى مناهج 
العلوم في المدار�ــس ال�شناعية بفل�شــطين لأبعاد التربية 
الوقائيــة وق�شاياهــا ووعي الطلاب بها، وقد ا�شــتخدم 
البحــث المنهــج الو�شفــي التحليلــي مــن خــلال تطبيــق 
واختبــار  الدرا�شــة،  عينــة  الكتــب  علــى  التحليــل  اأداة 
قيا�ــس المفاهيــم التربيــة الوقائية ومقيا�ــس التجاهات 
الوقائيــة، وقــد اأ�شــفرت النتائــج عــن وجود اأثــر وا�شح 
لمناهج العلوم في المدار�س ال�شناعية في تنمية المفاهيم 
والمعلومــات والتجاهات الوقائية لدى طلابها وفي تمية 
الوعي الوقائي لدى الطلاب. ودرا�شة اإ�شماعيل ومحمد 
المدار�ــس  لــدى طــلاب  الوقائــي  الوعــي  )2007(عــن 
لبع�ــس  بممار�شــتهم  وعلاقتــه  ال�شناعيــة  الثانويــة 
ال�شــلوكيات الخطرة، ا�شتخدم الباحث المنهج الو�شفي 
الم�شــحي مــن خــلال تطبيــق مقيا�ــس الوعــي الوقائــي 
وبطاقــة الملاحظــة لل�شــلوكيات الخطرة علــى عينة من 
طــلاب ال�شــف الأول وعددهــم 35طالبًــا ، وتو�شلــت 
النتائــج اإلى اأنــه كلما زاد م�شــتوى الوعــي الوقائي قلت 
ن�شــبة ممار�شــة ال�شــلوكيات الخطرة والعك�ــس �شحيح. 
واأخــيرا ك�شــفت درا�شــة اإبراهيــم )2011( عــن فعالية 
برنامج اإر�شــادي مقــترح في ال�شــلامة وال�شحة المهنية 
لتنميــة الوعي الوقائــي لدى طلاب المرحلــة الجامعية. 
اعتمدت الدرا�شــة المنهج �شــبه التجريبــي للمجموعتين 
مــن )٧٠( طالبًــا  علــى عينــة  وال�شابطــة  التجريبيــة 
وطالبــة بالفرقــة الأولي بكليــات )القت�شــاد المنزلي –
الهند�شــة- الزراعة -العلوم (بجامعــة المنوفية، تمثلت 
الأدوات في مقيا�ــس الوعــى الوقائــي واختبــار معــرفي، 
واأ�شــارت النتائج اإلى وجود فروق دالة اإح�شائيا لأداتي 

الدرا�شة ل�شالح المجموعة التجريبية.
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يت�شــح ممــا �شــبق اأنــه علــى الرغــم مــن اأن المهتمين 
اأهميــة تنميــة الوعــي  بتدري�ــس العلــوم يتفقــون علــى 
اإل  لــدى الطــلاب بجميــع مراحــل التعليــم.  الوقائــي 
اأن الدرا�شــات التــي تناولــت المو�شــوع بالمملكــة كانــت 
محــدودة –في حــدود علم الباحثــة-، الأمــر الذي دعا 

الباحثة اإلى اإعداد هذه الدرا�شة.

الاأ�صاليب الاإح�صائية الم�صتخدمة في الدرا�صة:

لتف�شــير النتائــج تم تطبيــق الأ�شــاليب الإح�شائيــة 
التالية:

التكرارات والن�شب المئوية. 1
المتو�شط الح�شابي والنحراف المعياري. 2
معامل ارتباط بير�شون لقيا�س �شدق الفقرات . 3
معادلة �شبيرمان براون للثبات. 4
Test-t للعينة الواحدة. 5

اإجراءات الدرا�صة:

�شارت الدرا�شة وفق الإجراءات التالية:
البحــوث . 1 ونتائــج  النظــري  الإطــار  درا�شــة 

والدرا�شات ال�شــابقة، كدرا�شة زكي )2001(، ) 
ن�شوان واأبو قمر )2004(،عبد ال�شميع )2007( 
العالميــة  والم�شــروعات  ’اإبراهيــم)2013(، 
والر�شــائل العلمية التي تناولت مو�شوع الدرا�شة، 
وكذلك متابعة و�شائل الإعلام المختلفة ) مقروءة 
– مرئيــة– م�شــموعة( لتحديــد اأهــم المو�شوعات 

والق�شايا المرتبطة بالوعي الوقائي.
اإعــداد مقيا�ــس للوعــي الوقائــي نحــو المفاهيــم . 2

والمو�شوعات الوقائية وتناول 5 محاور.
مراجعة المقيا�س بعد اأ�شبوعين من كتابته لتعديله.. 3
عر�س المقيا�س على محكمين في تخ�ش�س العلوم . 4

والريا�شيات، بهــدف تحديد �شدق المحتوى، وتم 
تعديل بع�س البنود في �شوء ا�شتجابة المحكمين

تم التاأكــد مــن ثبات المقيا�ــس با�شــتخدام معادلة . 5
األفا كرونباخ

طبــق المقيا�ــس علــى عينــة الدرا�شــة الأ�شلية من . 6
الكليــة بق�شــمي الأحيــاء والريا�شيــات  طالبــات 
وعددهــن 100 طالبة )70( ق�شــم اأحياء و)30( 
الدرا�شــي  الف�شــل  ق�شــم ريا�شيــات، وذلــك في 

الثاني 1437-1438هـ.
تم ر�شدا النتائج ومعالجتها اإح�شائيا.. 7
تف�شير النتائج والإجابة عن ت�شاوؤلت الدرا�شة.. 8
تقديم التو�شيات والمقترحات.. 9

بناء اأداة الدرا�صة:      

   وتمثلت في مقيا�ــس الوعــي الوقائي، وقد تم اإعداده 
وفقاً للخطوات التالية:

تحديـــد الهــدف مــن المقيا�ــس: وتمثــل في قيا�ــس وعــي  ▪
طالبات كلية العلوم نحو المو�شوعات والق�شايا الوقائية.

محتـــوى المقيـــا�س: وتم ت�شميمــه بنــاءً علــى نتائــج  ▪
البحوث والدرا�شــات ال�شــابقة التــي تناولت مو�شوع 
الدرا�شــة ) فراج -1999 اإ�شماعيل ومحمد -2007 

ن�شوان واأبو قمر 2004-(

وقد ت�شمن جزاأين:
الجزء الاأول: وت�شمن تعليمات المقيا�س في ال�شفحة 
الأولى بعد �شفحة العنوان، و�شملت: البيانات الخا�شة 
فقــرات  عــدد  المقيا�ــس-  مــن  الهــدف   - بالطالبــة 

المقيا�س- توجيهات لكيفية الإجابة.

الجــزء الثــاني: وتنــاول عبــارات المقيا�ــس، وعددها 
)70( موزعة على 5 محاور )جدول3(. 

جدول3: توزيع عبارات مقيا�س الوعي على محاوره 

عدد الفقراتمحاور المقيــا�سم
11اأهمية المو�شوعات الوقائية1

11الوعي الغذائي2

18الوعي ال�شحي3

14الوعي بمتطلبات الأمن وال�شلامة4

16الوعي بالكوارث الطبيعية 5

70المجمـــوع
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وللاإجابــة عــن فقــرات المقيا�ــس تم تطبيــق مقيا�ــس 
ليكارت )Likert scales( الذي يعد من اأكر المقايي�س 
ا�شتخداماً في هذا المجال، ومن اأنواعه التدريج الثلاثي 
بـــ )اأوافق-غــير متاأكــد- الــذي تحــدد فيــه الإجابــة 

ل اأوافــق( بحيــث تختــار الطالبــة مــن بينهــا الإجابــة 
التــي تنا�شــبها، وقد روعــي التوازن بين عــدد الفقرات 
اليجابيــة وال�شــلبية واأن تكــون موزعــة ع�شــوائياً حتــى 
ل تعــرف الطالبــة التجاه العــام للمو�شوع )جدول4(، 
واأن تكــون العبــارات ق�شــيرة وغــير م�شوغــة بالما�شي 
وتت�شمــن فكــرة واحدة ومكتوبة بلغــة وا�شحة )زيتون، 

.)417 ،2001

جدول) 4 (: توزيع عبارات مقيا�س التجاه ح�شب العبارات 
الموجبة وال�شالبة

العبارات الموجبة 
وعددها

) 35 ( عبارة

 12 – 11 – 10 – 9 – 6 – 5 – 1
 – 22 – 21 – 18 – 16 – 14 –
 33 – 27 – 26 – 25 – 24 – 23
-44-45- 42 – 37 – 35 – 34 –
49-50-51-54-55-56-58-59-

62-66-70

العبارات ال�شالبة 
وعددها

) 35 ( عبارة

 15 – 13 – 8 – 7 – 4 – 3 – 2
 – 29 – 28 – 20 - 19 – 17 –
 39 – 38 – 36 - 32 - 31 – 30
 48 –47 – 46 – 43 –  41 – 40 -
-52-53-57-60-61-63-64-65-

67-68-69

=�شـدق المقيـا�س: وقد تم الح�شول عليه كما يلي:

- ال�شـــدق المنطقي: تم عر�س المقيا�س على مجموعة 
من المحكمين للتاأكد من �شلاحية المقيا�س ودقة و�شلامة 
�شياغــة عباراتــه ومنا�شــبة كل فقرة للبعــد الذي تنتمي 

اإليه، وتم اإجراء بع�س التعديلات ح�شب ملاحظاتهم.

- �شدق الت�شاق الداخلي: تم ح�شاب الت�شاق الداخلي 
للمقيا�س على عينة ا�شتطلاعية من 25 طالبة )من كلية 
اأخرى بنف�ــس الم�شــتوى الأكاديمي(، بح�شــاب معاملات 
الرتبــاط بين درجــة كل فقــرة والدرجة الكليــة للمحور 
التابعة له، ويبين جدول )5( اأن معاملات الرتباط دالة 
عند م�شتوى دللة )0.05 (، حيث اإن القيمة الحتمالية 
لكل فقرة اأقل من 0.05 وقيمة r المح�شوبة اأكبر من قيمة 
r الجدولية والتي ت�شــاوي 0.396،  وبذلك تعتبر فقرات 

المقيا�س �شادقة لما و�شعت لقيا�شه.

   كمــا تم ح�شــاب معامــلات الرتبــاط بــين متو�شــط 
درجــات كل محــور مــن محــاور الدرا�شــة مع المتو�شــط 
الكلــي لفقــرات ال�شــتبانة والــذي يبــين اأن معامــلات 
الرتبــاط المبينــة دالة عند م�شــتوى دللــة 0.05، حيث 
اإن القيمــة الحتماليــة لكل محور اقــل من 0.05 وقيمة 
r المح�شــوبة اكــبر مــن قيمــة r الجدولية والتي ت�شــاوي 

0.396 )جدول 6 (.

جدول )5( ال�شدق الداخلي لفقرات ال�شتبانة

معامل رقم الفقرة
الرتباط 

القيمة 
معامل رقم الفقرةالحتمالية

الرتباط 
القيمة 

معامل رقم الفقرةالحتمالية
الرتباط 

القيمة 
الحتمالية

المحور المحور الأول
60.7640.000الثالث

10.8770.00010.5770.00370.6850.000
20.7370.00020.7050.00080.6720.000
30.7350.00030.6040.00190.6790.000
40.7070.00040.4720.017100.7040.000
50.5720.00350.4870.014110.6340.001
60.4250.03460.7780.000120.7370.000
70.5950.00270.6530.000130.7690.000
80.6750.00080.7490.000140.8260.000

90.5340.00690.6620.000
المحور 
الخام�س
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معامل رقم الفقرة
الرتباط 

القيمة 
معامل رقم الفقرةالحتمالية

الرتباط 
القيمة 

معامل رقم الفقرةالحتمالية
الرتباط 

القيمة 
الحتمالية

100.4780.016100.7500.00010.7800.000
110.7210.000110.7760.00020.7550.000

120.4950.01230.5280.007المحور الثاني
10.8190.000130.7480.00040.5000.011
30.8350.000140.4780.01650.6740.000
20.9430.000150.6310.00160.7310.000
40.8100.000160.5960.00270.7000.000
50.6520.000170.4450.02680.4650.019
60.4960.012180.4180.03790.6110.001
100.5950.002المحور الرابع70.4340.030
80.5410.00510.5410.005110.7190.000
90.4070.04430.8240.000120.6330.001
100.7490.00020.7380.000130.8960.000
110.6940.00040.5900.002140.6890.000

50.7120.000150.8770.000
160.7510.000

جدول ) 6(معامل الرتباط بين معدل محاور الدرا�شة مع المعدل الكلي لفقرات ال�شتبانة

القيمة الحتماليةمعامل الرتباطالمحور

0.7890.000اأهمية المو�شوعات الوقائية

0.7000.000الوعي بمتطلبات الأمن وال�شلامة

0.7470.000الوعي الغذائي

0.5520.004الوعي ال�شحي

0.7230.000الوعي بالكوارث الطبيعية

ثبـــات المقيـــا�س: تم ح�شاب معامل الثبات على العينة 
ال�شتطلاعية نف�شها بطريقتين:

1 . :Split-Half Coefficient الن�شفيــة  التجزئــة 
حيث تم اإيجاد معامل ارتباط بير�شــون بين معدل 
الأ�شــئلة الفردية الرتبة ومعدل الأ�شــئلة الزوجية  
وقــد  تم ت�شحيــح معامــلات  بعــد  لــكل  الرتبــة 
الرتبــاط  با�شــتخدام معامــل ارتباط �شــبيرمان 

)Spearman-Brown Coefficient(

ح�شب المعادلة: 
معامل الثبات =     حيث ر معامل الرتباط       

  ويبــين الجــدول )7( اأن معامــلات الثبــات كبــيرة 
ن�شبيا حيث بلغ معامل الثبات لجميع المحاور 0.86. 

1 . :)Cronbach 's Alpha( طريقة كرونباخ األفا
وبتطبيق الطريقة تبين اأن معاملات الثبات كبيرة ن�شبيا 
حيــث بلغ معامل الثبات لجميــع الفقرات 0.87 مما يدفع 

الباحثة ل�شتخدام المقيا�س بكل طماأنينة، جدول )7(.
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جدول )7(معامل الثبات ) التجزئة الن�شفية واألفا كرونباخ (

األفا كرونباخالتجزئة الن�شفيةالمحور
معامل الرتباط الم�شححمعامل الرتباط

0.68700.81450.8475اأهمية المو�شوعات الوقائية
الوعي بمتطلبات الأمن 

0.73800.84930.8607وال�شلامة

0.65980.79500.8472الوعي الغذائي

0.70980.83030.8892الوعي ال�شحي

0.80150.88980.9014الوعي بالكوارث الطبيعية

0.76280.86540.8738جميع المحاور

تحديـــد زمــن المقيـــا�س: تم ح�شــاب الزمــن الــلازم 
للاإجابــة علــى المقيا�ــس من خلال ت�شــجيل زمــن البدء 
في الإجابــة، ثــم الزمــن الذي ا�شــتغرقته اأ�شــرع طالبة 
في اإنهــاء الإجابــة عــن جميــع الفقــرات، والزمن الذي 
ا�شــتغرقته اأبطــاأ طالبــة، ثــم تم ح�شــاب المتو�شــط مــن 

خلال المعادلة:
 متو�شط زمن الختبار = ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

وبح�شــاب متو�شــط الزمــن وجــد اأن الزمــن الــلازم 
للاإجابة على جميع فقرات المقيا�س = )35( دقيقة.

ت�شحيـــح المقيـــا�س: بلغ عــدد فقرات المقيا�ــس الكلي 
)70( فقرة ) 35 موجبة - 35 �شالبة (، وقد تم توزيع 
الدرجــات على العبارات الموجبــة بحيث اأعطيت عبارة 
اأوافــق )3( درجــات، وغــير متاأكــد )2( درجتــين، ول 
اأوافــق )1( درجة، اأما العبارات ال�شــالبة فقد اأعطيت 
عبــارة اأوافــق )1( درجــة وغــير متاأكــد )2( درجتــين 
ول اأوافــق )3( درجــات، وبذلك بلغــت الدرجة الكاملة 

للمقيا�ــس ) 70 × 3 = 210 درجــة (، وبذلــك اأ�شبــح 
المقيا�س جاهز للتطبيق في �شورته النهائية.

معيــار تحديــد م�شــتوى الوعــي الوقائــي: تم تحديــد 
معيــار يحدد بناء عليه  م�شــتوى الوعــي لدى الطالبات 
عينة الدرا�شة )%80 فاأكر: ممتاز، 66-79 متو�شط، 

65-50: جيد، اأقل من 50: �شعيف (.

عر�ض النتائج وتف�صيرها:

اأولُا: عر�ض نتائـج اأ�صئلة الدرا�صـة:
عر�س نتائـج ال�شـوؤال الأول:  ون�س على:

مــا واقع الوعــي الوقائي لدى طالبات ق�شــم الأحياء  ▪
بكلية العلوم بجامعة جدة ؟

وللاإجابــة عن ال�شــوؤال  تم تطبيق اأداة الدرا�شــة على 
اأفــراد العينة، ثم ح�شــاب المتو�شــط الح�شــابي، والوزن 
الن�شــبي كل محــور، واختبــار ت، فكانــت النتائــج كمــا 

يو�شحها جدول )8(:

2
زمن اأ�شرع طالبة + زمن اأبطاأ طالبة

جدول )8( تحليل واقع الوعي الوقائي لطالبات ق�شم الأحياء

القيمة الحتماليةقيمة tالوزن الن�شبيالمتو�شط الح�شابيالمحورم

2.3778.9212.5800.000اأهمية المو�شوعات الوقائية1

2.0268.139.0500.000الوعي بمتطلبات الأمن وال�شلامة2

2.3779.0515.2270.000الوعي الغذائي3

2.3778.9113.5420.000الوعي ال�شحي4

2.0768333.2790.002الوعي بالكوارث الطبيعية5

2.2270.4419.0520.000جميع المحاور
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     يت�شــح مــن الجــدول )8( اأن المتو�شــط الح�شــابي 
لجميــع فقرات المقيا�ــس المتعلق بطالبات ق�شــم التربية 
الخا�شة  بلغ 2.23 من )3(، والوزن الن�شــبي  ي�شــاوي 
%70.44 وهــي اأكــبر مــن  الــوزن الن�شــبي المحايــد " 

%66.6 " وقيمــة t المح�شــوبة ت�شــاوي 19.05وهي اأكبر 

مــن قيمــة t الجدوليــة والتــي ت�شــاوي  1.99، والقيمــة 
الحتمالية ت�شاوي 0.00  وهي اأقل من  0.05 مما يدل 
علــى اأن الوعــي الوقائي لطالبات ق�شــم الأحياء مرتفع 
ن�شــبيا  عند م�شــتوى الدللة، حيث �شــجل بُعــدا الوعي 
بمتطلبات الأمن وال�شلامة والوعي بالكوارث الطبيعية 
اأقل ن�شبة بلغت 2.02 – 2.07 على التوالي، وهي ن�شبة 

منخف�شة اإلى حد ما، مما يدل على انخفا�س م�شــتوى 
وعي الطالبات بهذين البعدين.

عر�ض نتائـج ال�صـوؤال الثاني:  ون�صه:
ق�شــم  ▪ طالبــات  لــدى  الوقائــي  الوعــي  واقــع  مــا 

الريا�شيات بكلية العلوم بجامعة جدة ؟

   للاإجابة عن هذا ال�شــوؤال  تم تطبيق اأداة الدرا�شــة 
علــى اأفــراد العينــة، ثــم ح�شــاب المتو�شــط الح�شــابي، 
والوزن الن�شبي لكل محور، واختبار ت للعينة الواحدة،  

فكانت النتائج كما يو�شحها جدول ) 9(:

جدول )9( نتائج تحليل واقع الوعي الوقائي لطالبات ق�شم الريا�شيات

القيمة الحتماليةقيمة tالوزن الن�شبيالمتو�شط الح�شابيالمحورم

2.4581.6213.5180.000اأهمية المو�شوعات الوقائية1

2.3478.089.2150.000الوعي بمتطلبات الأمن وال�شلامة2

2.4180.1912.3840.000الوعي الغذائي3

2.0369.4611.7520.000الوعي ال�شحي4

1.8730.071-1.9264.10الوعي بالكوارث الطبيعية5
2.2571.8613.4950.000جميع المحاور

    تو�شح نتائج التحليل في الجدول )9( اأن المتو�شــط 
ق�شــم   لطالبــات  المقيا�ــس  فقــرات  لجميــع  الح�شــابي 
الريا�شيــات ي�شــاوي 2.24 مــن )3(، والــوزن الن�شــبي 
ي�شــاوي %71.86 وهو اأكبر من الوزن الن�شــبي المحايد 
%66.6 وقيمــة t المح�شــوبة ت�شــاوي 13.49 وهــي اأكــبر 

t الجدوليــة والتــي ت�شــاوي2.05، والقيمــة  مــن قيمــة 
الحتمالية ت�شاوي 0.00 وهي اأقل من 0.05 

    يت�شح مما �شــبق اأن الوعي الوقائي لطالبات ق�شــم 
الريا�شيــات مرتفــع ن�شــبيا عند م�شــتوى الدللة، حيث 
�شجل بعدا الوعي بمتطلبات ال�شحي والوعي بالكوارث 
الطبيعيــة اأقل ن�شــبة بلغــت 2.03 – 1.92 على التوالي، 
وهــي ن�شــبة منخف�شــة اإلى حــد مــا، ممــا يــدل علــى 

انخفا�س م�شتوى وعي الطالبات بهذين البعدين.

ثانياً: عر�ض نتائج فرو�ض الدرا�صة:
 ون�س الفر�س على: 

ل توجــد فــروق ذات دللــة اإح�شائيــة عنــد م�شــتوى 
)α=0،05( بــين الوعــي الوقائــي لدى طالبات ق�شــمي 

الأحياء والريا�شيات بكلية العلوم بجامعة جدة..

 Test-   t  ولتف�شــير هــذا الفر�ــس تم ا�شــتخدام    
لختبــار الفــروق في متو�شــط ا�شــتجابات اأفــراد عينــة 
الدرا�شــة حول واقع الوعي الوقائي لدى طالبات ق�شمي 
 tالأحياء والريا�شيــات، ويو�شح الجدول)10( اأن قيمة
المح�شــوبة لجميع المحاور مجتمعة ت�شــاوي0.667،وهي 
اأقــل مــن قيمــة t الجدوليــة والتــي ت�شــاوي 1.98، كمــا 
يظهــر الجــدول اأن القيمــة الحتماليــة لجميــع المحاور 
ت�شــاوي 0.506، وهــي اأكــبر من 0.05، ممــا يبين عدم 
وجود فروق في متو�شط ا�شتجابات اأفراد عينة الدرا�شة 
حــول واقع الوعي الوقائي لدى طالبات ق�شــمي الأحياء 
والريا�شيــات بكليــة العلــوم بجامعة جدة عند م�شــتوى 

دللة α = 0.05، وبذلك تم قبول الفر�س ال�شفري.
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جدول )10( نتائج Test- t لختبار الفرق بين متو�شط ا�شتجابات اأفراد عينة الدرا�شة 

المتو�شط العددالق�شم المحور
الح�شابي

النحراف 
قيمة tالمعياري

702.370.244الأحياءاأهمية المو�شوعات الوقائية
-1.629 302.450.182الريا�شيات

702.020.169الأحياءالوعي بمتطلبات الأمن وال�شلامة
-0.452 302.340.204الريا�شيات

702.370.204الأحياءالوعي الغذائي
-0.793 302.410.179الريا�شيات

702.370.227الأحياءالوعي ال�شحي
0.962 302.030.151الريا�شيات

702.070.173الأحياءالوعي بالكوارث الطبيعية
3.494 301.920.225الريا�شيات

702.230.127الأحياءجميع المحاور )واقع الوعي الوقائي(
0.667 302.240.104الريا�شيات

مناق�صة نتائج الدرا�صة وتف�صيرها:

تو�شلت الدرا�شة اإلى النتائج التالية:

1. م�شــتوى الوعي الوقائي لدى الطالبات كلية العلوم 
بجامعة جدة متو�شــط ن�شبيا بلغت %0.67، وقد يعزى 

ذلك اإلى:
حر�ــس وحــدة الطوارئ بالكلية علــى اإقامة عدد من  ▪

النــدوات واللقاءات التعريفية عن الأمن وال�شــلامة 
والوقاية من الحوادث.

تكــرار تعر�س الطالبات لبع�س الحــوادث والكوارث  ▪
�شــواء في البيــت اأو الجامعة ي�شــاعد على اإك�شــابهن 

بع�س المفاهيم والمعلومات الوقائية. 
اإيمــان الطالبات باأهمية مو�شوعات الوعي الوقائي،  ▪

وحيــاة  حياتهــم  علــى  الحفــاظ  علــى  لم�شــاعدتهم 
الآخريــن، حيــث اأ�شــارت %94 مــن طالبــات ق�شــم 
الأحيــاء، و%83 مــن طالبات ق�شــم الريا�شيات اإلى 
اأن المو�شوعــات الوقائيــة مهمــة جــدا وتعلــم الكثــير 

حول التعامل مع الحوادث والم�شكلات المختلفة. 
اكت�شــاب الطالبات قــدرًا من المعلومات عــن الأبعاد  ▪

المختلفة للوعي الوقائي من و�شــائل الإعلام المختلفة 
اأو مــن القــراءات الحرة اأو من عمليــات التوعية من 

جهــات متعــددة بالمجتمــع، حيــث اأ�شــارت الطالبات 
اإلى اأنهن يتابعن الأخبار التي تبثها و�شــائل الإعلام 
والكــوارث  الحــوادث  مو�شوعــات  حــول  المختلفــة 
وال�شلامة وال�شحة بن�شبة %50-%41 على التوالي 

2. انخفا�س م�شــتوى الوعي الوقائــي المتعلق بـ)الوعي 
بمتطلبات الأمن وال�شلامة- الوعي بالكوارث الطبيعية( 

لدى طالبات ق�شم الأحياء، وقد يعزى ذلك اإلى:
قلــة البرامــج التــي تهــدف لتثقيــف الطالبــات عــن  ▪

ال�شحيــة  وال�شــلامة  وال�شــلامة،  الأمــن  مفهــوم 
)اأهميتها-طرق الوقاية -الإجراءات –المتطلبات)

عدم وجود اآلية تو�شح متطلبات وتعليمات ال�شــلامة  ▪
تقدم ليتم تطبيقها واتباعها من قبل الطالبات.

3. انخفا�س م�شتوى الوعي الوقائي المتعلق بـ )الوعي 
ال�شحــي- الوعــي بالكــوارث الطبيعية( لــدى طالبات 

ق�شم الريا�شيات. وقد تعزى النتائج 2-3 اإلى:
عــدم وجــود مقــررات م�شــتقلة تتنــاول المو�شوعــات  ▪

التربيــة  كمقــرر  الوقائــي  الوعــي  بتنميــة  المتعلقــة 
اأن قــدرة  اأ�شــارت الطالبــات اإلى  ال�شحيــة، حيــث 
المقــررات الجامعيــة  �شعيفــة في اإك�شــاب المعلومات 

الوقائية بن�شبة %40-%37 على التوالي.
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خلــو مقــررات التخ�ش�س مــن اأي مو�شوعــات تهتم  ▪
بالجانب الوقائي تهتم برفع م�شــتوى الوعي لديهن، 
واإن وجــدت فقــد تكون معلومــات نظريــة تفتقر اإلى 
الطابــع التطبيقــي الذي ي�شــعى لإك�شــابهن المهارات 
المتعلقــة بهــذا الجانب، حيــث اتفقت طالبــات عينة 
ميدانًــا  يعــد  التخ�ش�ــس  اأن حقــل  علــى  الدرا�شــة 
فقــيًرا للمعلومات الوقائية بن�شــبة %33-%34 على 

التوالي.

4. عــدم وجــود فــروق في متو�شــط ا�شــتجابات اأفراد 
عينة الدرا�شــة حول واقع الوعــي الوقائي لدى طالبات 
ق�شــمي الأحيــاء والريا�شيــات بكليــة العلــوم بجامعــة 

جدة، وقد يرجع ذلك اإلى:
في  ▪ الطالبــات  يدر�شــها  التــي  الم�شــاندة  المقــررات 

التخ�ش�شــين هــي نف�شــها، وبالتــالي فــاإن خبراتهن 
�شبه مت�شاوية وبذلك فاإنه ل توجد اأي مقررات تعزز 

مجال الوعي الوقائي لديهن.
اأ�شــارت الطالبــات في المجموعتــين اإلى اأن مقــررات  ▪

التخ�ش�ــس لم تعالــج اأبعــاد الوعــي الوقائــي �شمن 
مو�شوعاتهــا بالقــدر المنا�شــب الذي يك�شــبهن ذلك 

الوعي.

التـو�صيــــات والمقترحات:

في �شــوء نتائــج الدرا�شــة يمكن الخــروج بالتو�شيات 
والمقترحات الآتية:

العمــل علــى رفــع م�شــتوى الوعــي الوقائــي لــدى . 1
الطالبــات، مــن خلال ت�شمين برامــج الجامعات 
بكليــات العلــوم مقــررات درا�شــية تتنــاول اأبعــاد 
الوعــي الوقائي، وتطبيقها ب�شورة فعالة ت�شــاعد 

الطلاب على مواجهة التحديات والمخاطر.
رفــع م�شــتوى الوعــي الوقائــي بمتطلبــات الأمــن . 2

وال�شــلامة والكــوارث الطبيعيــة لــدى الطالبات، 
التثقيفيــة  البرامــج  تفعيــل  خــلال  مــن  وذلــك 
والتدريبيــة التــي ت�شــاعد علــى تاأهيــل الطالبــات 

للت�شرف ال�شليم وقت وقوع الحوادث.

الوقائيــة . 3 بالمتطلبــات  الطالبــات  وعــي  تعميــق 
عــن طريــق الأن�شــطة والفعاليــات المقامــة داخل 
الجامعــة اأو خارجهــا، وت�شــجيع الطالبــات علــى 

الم�شاركة.
وجــود قنــوات توا�شل دائمة بــين الكلية والجهات . 4

المخت�شــة بالأمــن وال�شــلامة، كالدفــاع المــدني، 
وم�شلحة الأر�شاد وحماية البيئة، هيئة الم�شــاحة 
الور�ــس  تقــديم  خــلال  مــن  الجيولوجية..اإلــخ، 
والــدورات التدريبيــة وتطبيــق تجــارب الإخــلاء، 
بهــذا  المتعلقــة  والمنا�شــبات  الأن�شــطة  وتفعيــل 

الجانب بالتعاون مع وحدة الطوارئ بالكلية.
اإجــراء درا�شــة �شــبه تجريبية عن فعاليــة تطبيق . 5

وحدة مقترحة عن الكوارث الطبيعية وال�شناعية 
علــى طــلاب المرحلــة  الجامعية في تنميــة اتخاذ 

القرار والوعي بالكوارث بالمملكة.
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