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 1 ابزار کانکور؛ جدیدترین تکنالوژی آموزشی در سطح کشور 

 

 ؟دیآیوجود م هفشار هوا چگونه ب
 

که وزن ستون  ییقوه نیا بر بنا. کندیم وارد قوه خود اطراف یایاش تمام یبالا و داشته وزن دارد وجود نیزم اطراف در که ییهوا
 .شودیم دهینام ریاتموسف فشار ای هوا فشار کندیوارد م ایبر اش نیسطح زم یهوا بالا

 مربع متر برهر ایدر کنار در و نیزم سطح یرو در یعنی( 101325) است پاسکال هزار 100 باًیتقر نیزم یرو در هوا فشار مقدار
 ریاتموسف کی را فشار نیا. گرددیم وارد(  شودیم تن 10 به معادل باًیتقر)  وتنین 100000 معادل قوه باًیتقر نیزم سطح از
 .نامندیم

تا فشار هوا به  باشد ما سر یبالا میمستق هوا ستون و میباش آزاد یهوا در که ستین لازم
 اتاق داخل که ییهوا و کرده احاطه راکه اطراف ما  ییهوا هوا، ستون. .وزن دیایوجود ب
 دارد،که داخل بوتل سر بسته قرار  ییهوا یحت و است ترن داخل که ییهوا قراردارد، دربسته

. استکه وزن ستون هوا آن را فشرده کرده  است شده نیتام ییهوا همان ازداخل آن  یهوا
 .میبه وضاحت ببن 1در شکل  میتوانیرا م نیا  است، یکی رونیب یهوا با آن فشار نیا بر بنا

شده  داده( نشان 2) هچه در شکل  شمار چنان. دارد وجود ماو در اطراف  جا همه هوا فشار
اندازه  کیکتاب  نییفشار هوا در بالا و پا م،یکنیبلتد م نیکتاب را از سطح زم یاست،  وقت
. کند ادیز را کتاب وزن ای شود، کتاب کردن بلند مانع تواندینم هوا فشار نیا براست.  بنا 
که داخل آن خلا باشد و جدار ظرف  کندیرا خرد و فشرده م ایاش یدر صورت تنهافشار هوا 

 .باشد نداشته را فشار تحمل

 

 

. 1 شکل
 گی هوافشرده
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ور
نک

 کا
ار

بز
ا

 
 فشار هوا چگونه به وجود می آید؟

 2 ابزار کانکور؛ جدیدترین تکنالوژی آموزشی در سطح کشور 

 

  دارد؟ تاثیر چه شما جسم بالای هوا فشار تغییر
 گرانید به سهیمقا رد مردم از یاریبس و قراربدهد ریتاث تحت شمارا بدن تواندیم دهد،یم رخ هوا ریاتموسف فشار در که یراتییتغ

 بدن تواندیم ریاتموسف فشار راتییتغ اثر از که ییهاروش یبرخ. دهندیم نشان خود از راتییتغ نیا به نسبت یشتریب تیحساس
 .میکنیم یمعرف دهد، قرار خود ریتاث تحترا  شما

 خون فشار

 کیخون ما با استفاده از  داست،ینام آن پ از که گونه همان
در بدن ما گردش  شودیجادمیفشار که توسط قلب ا ستمیس
 ریتاث تحت فشار نیا که است یمنطق اساس، نیهم بر. کندیم

 شود،یم کم هوا فشار که یوقت. ردیقراربگ ما اطراف هوا فشار
 و یجیسرگ آن میعلا.ابدییکاهش م زیفشار خون انسان ن

  .باشدیم هاچشم شدن کیتار

 

 درد سر

.  باشد گرنیم ای سردرد بروز عامل تواندیم هوا از پر یهاوسیو سن ریاتموسف نیتفاوت فشار ب جادیبه واسطه ا نییپا یهوا فشار
مسدود باشند، مشکل  ای.متراکم لیدل هر به هانوسیس که یزمان
 مدت و شروع زمان و نییپا ریاتموسف فشار نیب. شودیم دیتشد
 رییتغ اساس نیهم بر. دارد وجود میمستق رابطه هاگرنیم زمان
 یسردردها دیتشد در موثر عوامل از یکی عنوان به هوا فشار

 .باشدیم گرنیم

 

 مفصل درد

 و مفاصل درد هوا فشار کاهش با چرا که ستین مشخص اما. دارد وجود طیمح یدما و هوا فشار راتییتغ و زانو آرتروز نیب رابطه
 گرفته، صورت نهیزم نیا در که یمطالعات اما.  ابدییم دیتشد تیآرتر

 عیما( تی)لزوج تهیسکوزیکه  ممکن است فشار هوا و دهدیم نشان
واکنش محرک تواندیم ای دهدقرار  ریدر مفاصل را تحت تاث موجود

 تیوضع نیعصب مفاصل باشد. در هر صورت، ا یدرد در انتها یها
 مفاصل در درد توفان، دنیرس از شیپ افراد از یبرخ تا شودیم باعث

 کنند. ینیب شیآن را پ یرا تجربه کرده و به نوع
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https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.mizanonline.com/files/fa/news/1396/2/27/1134809_111.jpg&imgrefurl=http://www.mizanonline.com/fa/news/310151/%D9%87%D9%85%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D9%86&docid=amoI13yWZR16NM&tbnid=_SLWaZyWXino9M:&vet=10ahUKEwjPuuvb9pHfAhUKThoKHXesABAQMwh3KC4wLg..i&w=261&h=193&safe=strict&bih=657&biw=1366&q=%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%B1 %D8%A7%D8%B2 %D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1 %D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1 %D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C %DA%AF%D9%88%D8%B4&ved=0ahUKEwjPuuvb9pHfAhUKThoKHXesABAQMwh3KC4wLg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.mizanonline.com/files/fa/news/1396/2/27/1134809_111.jpg&imgrefurl=http://www.mizanonline.com/fa/news/310151/%D9%87%D9%85%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D9%86&docid=amoI13yWZR16NM&tbnid=_SLWaZyWXino9M:&vet=10ahUKEwjPuuvb9pHfAhUKThoKHXesABAQMwh3KC4wLg..i&w=261&h=193&safe=strict&bih=657&biw=1366&q=%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%B1 %D8%A7%D8%B2 %D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1 %D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1 %D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C %DA%AF%D9%88%D8%B4&ved=0ahUKEwjPuuvb9pHfAhUKThoKHXesABAQMwh3KC4wLg&iact=mrc&uact=8
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 خون قند

های هوای بههجل قند خون با مشکل بیشتری مواجه هستند. وسرد در کنترهای هوای بیماران مبتلا به دیابت هنگام بروز جبهه
قند خون در  های هوای سرد افزایش می یابد و حفظد. غلظت خون طی دوره جبههباشمی هسرد با تغییرات در فشار هوا همرا

 سازد.سطوح پایدار را دشوار می

قب باشند. مطالعه نیز باید مرا ،کنندسطوح قند خون خود استفاده میبیماران مبتلا به دیابت که از پمپ انسولین برای کنترل 
 است،ررسی کرده بهای انسولین با تغییرات در فشار هوا را رابطه بین اثربخشی پمپ کهصورت گرفته توسط انجمن دیابت آمریکا 

های کوچک ببه وجود آمدن حبا عثباتواند موجب به دام افتادن هوا در پمپ شده و که کاهش در فشار هوا می دهدینشان م
رایطی که این مطالعه شکه اثر تحویل انسولین و مقداری که باید به واقع تحویل داده شود را تحت تاثیر قرار می دهد. در  شوندیم

اهش ناگهانی در ککه  دارددهد، متمرکز بوده است، اشاره به این نکته بر تغییرات فشار اتمسفری که هنگام جابجایی هوا رخ می
 یی پمپ انسولین را تحت تاثیر قرار دهد.آتواند کارفشار هوا می

 

 رییالعمل گوش در مقابل تغعکس
 فشار هوا

وسیله وزن ذرات هوا بر ما وارد  هست که ب ییوهقفشار هوا 
 ،های هوا قابل مشاهده نیستندولکیالشود . اگر چه ممی

 کنند .اشغال می راها هم وزن دارند و هم فضا نولی آ

 ،تراکم ناپذیرد که جامدات و مایعات اساساً ییآنجا از
های جامد و مایع بدن ما به مقدار تغییرات فشار بر قسمت

. اما گازها با تغییرات فشار بیشتر تحت ندگذاراثر میکم 
کند با فشار رابطه معکوس اشغال می رامعینی از یک گاز  کتلهشود و حجمی که زیرا گاز به راحتی متراکم می ،دنگیرتاثیر قرار می

 دارد.

ظریفی که هوا را  ییابد و غشاش میاشغال شده به وسیله هوا به نصف کاه کتله ،اگر فشار هوای اطراف گوش ما دو برابر شود
خوشبختانه هوای اضافی که وارد گوش  ،دهد و گوش شما آسیب می بیند. امااحاطه کرده است هنگام انقباض هوا تغییر شکل می

ز شود هوای اضافی باید اگرداند. هنگامی که فشار کم میها و غشاها را به حالت عادی و راحت خود شان باز میشود دریچهمی
های لکویالاست که تعداد م نیآن ا علتگیرد . شویم که گوش ما میمتوجه می ،گوش خارج شود. اگر ما به بالای کوه بلند برویم

یابد . علت گرفتن گوش ما برقراری تعادل بین فشار بیرون و کاهش می زینفشار هوا  جهییابد و در نتهوای اطراف ما کاهش می
 درون گوش ما است .
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 فشار هوا چگونه به وجود می آید؟

 4 ابزار کانکور؛ جدیدترین تکنالوژی آموزشی در سطح کشور 
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 این ممد درسی با همکاری کتابخانه درخت دانش به شما اهداء گردیده است.

 www.ddl.af 

 Darakht-e Danesh Information 

 @AfghanOERs 
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