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  (Types mechanical Equilibrium)حالات تعادل در اجسام و پایداری

ر فزیک دو نوع است جسم در حال تعادل قرار دارد، تعادل د شودهرگاه مجموعۀ قوه های وارده بالای یک جسم صفر باشد گفته می
 باشد. ن تعادل دینامیکی )حرکی( میۤ  یکی تعادل ستاتیکی )سکونی( و دیگر ا

(، با وجودیکه ۱شود جسم در حال تعادل است سکونی قرار دارد، مانند تصویر)زمانیکه یک جسم سکون وبدون حرکت باشد گفته می
شود مجموعه قوه باشد که در این صورت گفته میص وراد شده ولی باز هم سکون بوده و در حال تعادل میبالای ریسمان وزن شخ

های سیستم مساوی به صفر است یعنی قوه را که وزن شخص بالای ریسمان وارد 
کند در این صورت  کند مساوی به قوه است که ریسمان به طرف بالا وارد میمی

شود. قوه را که شخص بالای ریسمان وارد به صفر میمجموعه این دو قوه مساوی 
شود بنام قوه عکس العمل کند قوه عامل و قوه که در ریسمان به طرف بالا ایجاد میمی

گردد. یعنی در این حالت قوه عامل وعکس العمل با هم مساوی می باشند و یاد می
 دهند.شحص را در حال تعادل قرار می

 

 

 دهدال تعادل نشان می( شخصی را در ح۱تصویر)

باشد، ن صفر میۤ  تعادل حرکی یا دینامیکی تعادل است که جسم با وجودیکه در حال حرکت بوده ولی بازهم مجموعۀ قوه ها بالای ا
 مانندی حالتی که یک جسم با سرعت ثابت در حال حرکت باشد.

شود. سه ( مشاهده می۲ردد، قسمیکه در تصویر )گاگر یک قوۀ بالای جسم عمل کند باعث خارج شدن جسم از حالت تعادل می
را بیجا میسازیم و  (A)کنیم  زمانیکه جسم جسم در حال تعادل قرار دارند قوه ی را مطابق به تصویر  بالای هر سه جسم وارد می

بعد از دور شدن قوه جسم مذکور دوباره 
گردد اما زمانیکه به حالت اولی خود بر می

رد شود جسم از قوه وا (B)بالای جسم 
گردد و بعد از دور حالت تعادل خارج می

نمودن قوه باز هم جسم به حالت تعادل 
گردد چرا چی تفاوتی بین دوحالت                   بر نمی
( سه جسم را در حال تعادل نشان ۲تصویر)

 دهد.می

کند ولی با این هم جسم در حالت موقعیتش بیجا می شود باز جسم را ازوجود دارد، در حالت سوم زمانیکه قوه بالای جسم وارد می
شود. با در نظر داشت سه حالت فوق تعادل  ستاتیکی اجسام را به گیرد یعنی جسم هیچ از حالت تعادلش بیجا نمیتعادل قرار می

 کنند که عبارتند از:سه نوع دسته بندی می

St)( تعادل پایدار۱ abl e equi l i bri um)  
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I)( تعادل بی تفاوت ۲ ndi f f erent  equi l i bri um) 

Unst)نا پایدار( تعادل ۳ abl e equi l i bri um)  

St)پایدار تعادل) ۱ abl e equi l i bri um)  

نرا از حالت تعادل بیجا سازیم، بعد از دور شدن قوۀ جسم ۤ  هرگاه بالای یک جسمی که در حال تعادل قرار دارد قوه وارد کنیم و ا
شود جسم در حال تعادل پایدار است یک جسم زمانی در حالت تعادل پایدار تعادل برگردد دراین صورت گفته میبتواند به حالت 

را بالای   (F)( یک جسمی در حالت تعادل قرار دارد زمانیکه قوۀ ۳ن به سطح اتکا نزدیک باشد. در تصویر )ۤ  است، که مرکز ثقل ا
لت کنیم باعث می شویم تا جسم از حان وارد میۤ  ا

شود تعادل بیجا شود ولی با دور ساختن قوه دیده می
گردد که در که جسم دوباره به حالت تعادل بر می

توان گفت جسم در تعادل پایدار قرار دارد. نتیجه می
مطابق تصویر فوق جسم در حالت اول تحت تاثیر قوه 
قرار گرفته و از حالت تعادل بیجا گردیده است، در 

( جسمی را در حال ۳تصویر)           مرحله دوم قوه را  
 دهدتعادل پایدار نشان می

گردد که در این صورت جسم نشان دهنده تعادل دور میسازیم و میبینم که جسم دو باره در مرحله سوم به حالت تعادل بر می
 ون قرار داده شوند.در وضع مطمئن سک ۤ  پایدار است. تعادل پایدار در همۀ حالاتی به کار میرود که ضرورت است اشیا

 

 (INDIFFERENT EQUILIBRIUM)( تعادل بی تفاوت ۲

I)شود جسم در حال تعادل بی تفاوت یا هرگاه یک جسم در هر وضیعت حالت تعادل خود را حفظ کند گفته می ndi f f erent  

equi l i bri um) کند. یک جسم زمانی در تعادل بی تفاوت قرار است یعنی جسم در این حالت همیشه تعادل خود را حفظ می
ن در هر حالت فاصله مساوی نظر به سطح اتکا داشته باشد مانند توپ فوتبال در صورت وارد نموده هر ۤ  گیرد که مرکز ثقل امی

( یک جسم در حال تعادل بی تفاوت نشان داده شده است، با ۴ر تصویر )د .کندنوع قوه باز هم توپ حالت تعادل خود را حفظ می
هیچ تغیرات در حالت تعادل جسم نیامده است و مرکز ثقل جسم در هر وضیعت فاصلۀ مساوی نظر به   (F)وجود وارد شدن قوۀ 

 زمین دارد که در نتیجه باعث تعادل بی تفاوت در جسم شده است.

متحرک باشد، مثلاً در وسایط ترانسپورتی و یا در محور های  ۤ  شود که ضرورت است اشیاتی استفاده میاز این گونه حالت تعادل وق
 دورانی.

 

 

 دهد( جسمی را در حالت تعادل بی تفاوت نشان می۴تصویر)
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  (UNSTABLE EQUILIBRIUM)( تعادل نا پایدار۳

نرا با وارد نمودن قوه از حالت تعادل بیجا سازیم، جسم نتواند دوباره به حالت تعادل بر گردد ۤ  هرگاه جسمی در حال تعادل باشد و ا
Unst)شود جسم در حالت تعادل نا پایدار یا گفته می abl e equi l i bri um)   قرار داشت. یک جسم زمانی در تعادل ناپایدار

( که مثلث روی یکی از راس های خود در حال تعادل ۱صویر )ت  (B)ن از سطح اتکا دور باشد،  مانند شکل ۤ  است که مرکز ثقل ا
قرار داشت، در صورتیکه با وارد نمودن قوه باعث خارج شدن مثلث از حالت تعادل 

تواند دوباره به حالت تعادل بر گردد. برای نمایش تعادل نا پایدار شویم، مثلث نمی
دارد، با وارد نمودن قوه گیریم، توپ در حالت تعادل قرار ( را درنظر می۵تصویر )

تواند دوباره به توپ را از موقعیتش بیجا میسازیم که در این صورت جسم نمی
شود جسم در تعادل نا پایدار قرار حالت اولی خود بر گردد، در نتیجه گفته می

شوند. دارد. اجسام با تعادل ناپایدار با اندک تکان یا لرزش از وضع تعادل خارج می
است که حالات تعادل ناپایدار از لحاظ تخنیکی مورد استعمال از همین جهت 

( جسمی ۵تصویر )ندارند.                                                                      
 دهدرا در تعادل ناپایدار نشان می

 

 (Stability)پایداری یا 
باشد وکدام عوامل باعث ثبات و تعادل اجسام داری تعادل بیشتر میهدف از پایداری این است که دریابیم یک جسم چی زمانی 

 شوند، یک جسم زمانی دارای پایداری بیشتر است که دارای خواص ذیل باشد:می

 باشد.به هر اندازیکه مرکز ثقل نزدیک به سطح اتکا باشد، جسم دارای تعادل و پایداری بیشتر می .۱
 باشد.ن نیز زیاد میۤ  همان اندازه پایداری ا به هر اندازیکه وزن جسم بیشتر باشد به .۲
شود یعنی هرگاه مساحت سطح اتکا جسم بزرگ باشد جسم در پایداری بیشتر سطح اتکا بزرگتر باعث پایداری بیشتر در اجسام می .۳

 قرار دارد نسبت به حالتی که مساحت سطح اتکا کوچک باشد.
 باشد.بیشتر مین ۤ  به هر اندازیکه ارتفاع جسم کم باشد پایداری ا .۴

 

 مسایل
 شود جسم در حال ........... است.( زمانیکه جسم با وجود قوه های وارده باز هم ساکن باشد گفته می۱

 ( خنثی حرارتی۴ ( بی ثباتی۳ ( بی تفاوتی۲  تعادل( ۱

 ( تعادل ستاتیکی چند نوع است؟۲

 ( هیچکدام۴ ( چهار نوع۳ سه نوع( ۲  ( دو نوع۱
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 باشد؟دام نوع تعادل به سطح اتکا نزدیک می( مرکز ثقل در ک۳

 ( هر سه درست است۴ ( تعادل بی تفاوت۳ تعادل پایدار( ۲ ( تعادل نا پایدار۱

 باشد؟( تعادل در علم فزیک به چند نوع می۴

 درست است ۲( جواب ۴ ( چهار نوع۳ ( سه نوع۲  دو نوع( ۱

 شود جسم در تعادل ........... قرار دارد.مساوی داشته باشد گفته می( زمانیکه مرکز ثقل جسم در حال از سطح اتکا فاصلۀ ۵

 ( هیچکدام۴ بی تفاوت( ۳  ( پایدار۲ ( نا پایدار۱

 ( در شکل ذیل جسم در کدام نوع  تعادل قرار دارد؟۶

 ( بی تفاوت۲  ( در حال تعادل نیست۱

 پایدار( ۴   ( نا پایدار۳

باشد کدام یکی از اجسام فوق پایداری می۱۲m و 8mم طوریکه ارتفاع این دو جسم به ترتیب گیررا در نظر می (B)و  (A)( دو جسم ۷
 بیشتری دارد؟

۱)(A)     ۲با هم مساوی است ) 

۳ )(B)    ۴تعادل با ارتفاع رابطه ندارد ) 

 

 

 منابع

 ( فصل اول، فزیک صنف یازدهم.۱

۲ ) www.mechani cequi l i bri um/physi c .com 

 

 

http://www.mechanicequilibrium/physic.com
http://www.mechanicequilibrium/physic.com
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