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 روشنی حرارت و

توانیم اتاق را گرم کنیم. اگر دست ما خنک بخاری وسوختاندن چوب، تیل، ذغال یا با استفاده از برق میگذاشتن  با زمستان سرد در
ل در وجود تولید های جسمی ثقیتوانیم گرم نماییم. دویدن، جست و خیز و تمام فعالیتها را میخورده باشد. با مالش با یکدیگر آن

 نمایند.گرمی می

خواهیم بدانیم حرارت در شود. اکنون میشود، حرارت نامیده مین مواد یا فعالیت جسمی حاصل میاز سوختاندکه  همین کمیت
 خود چیست؟ اصل

 توان گفت که تا انرژیجا میشود، انرژی است. از این وه میتواند حرکت کند. چیزی که باعث تولید قهیچ چیزی بدون قوه نمی
رکت گردیده است. جایی که حرکت است، حتمی انرژی با آن همراه بوده که باعث ایجاد حید. لذا، هر آنباشد، حرکت به وجود نمی

 رت باید انرژی موجود باشد.کند، بنا بر این برای تولید حرادهد که حرارت نیز حرکت ایجاد میهای زیر نشان میفعالیت

 1فعالیت:

نقل آهسته مب پر کنید. دیگ و آب داخل آن توسط حرارت بالای اشتوپ یا منقل  یک دیگ را گذاشته و از نیم زیادتر درآن آ
نماید. هر قدر به دیگ زیاد حرارت داده شود شوند. در نتیجه انتقال حرارت از منقل به آب، آب گرم شده حرکت میآهسته گرم می

 کند.به همان اندازه آب زیادتر حرکت می

دیگ را باخود ا کند که حتیذاشته شود، آب چنان سریع حرکت میاگر در حالت جوش هنوز هم برای مد تی دیگ بالای منقل گ
 لرزاند. این حرکت دیگ و آب به اثر حرارت به وجود آمده است.می

 2فعالیت :

یک ورق کاغذ نازک را از یک کنار آن در تار بسته کرده و بالای یک منقل یا یک گروپ 
نماید. یا اگر فرفرانک کاغذی میبرق بلند آویزان نمایید. خواهید دید که کاغذ حرکت 

نماید.  در هر دو حالت حرکت بالای گروپ یا منقل گرفته شود، شروع به حرکت می
کاغذ و فرفرانک از حرارت گروپ به و جود آمده است. اگر گروپ خاموش سا خته شود، 

شود، بنا بر حرارت باعث ایجاد حرکت میشود که های فوق نتیجه  گرفته میشود. از فعالیتحرکت فرفرانک و کاغذ نیز ختم می
 کنیم که حرارت انرژی است.این حکم می
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 :چیست حرارت

باشند. اگر جسم گرم ها همیشه در حرکت میمالیکول ها ساخته شده اند.به نام کالیکول  یدانیم که  تمام اجسام از ذرات کوچکمی
به همان انداره  ،یک جسم زیاد شود  یهاهر قدر سرعت مالیکول .کندمیهای آن را زیاد کرده شود انرژی حرارتی، سرعت مالیکول

 .نماییمشود، فعالیت زیر را اجرامیکه بدانیم چطور جسم گرم میبرای این باشد.تر میحرارت جسم بیشتربوده و جسم گرم

 فعالیت:

گردد که آهن گرم حس میحتمی  ،آهن لمس شود ءکوبیم. بعد از کوبیدن اگر توتهمی چکش چند بار با یک توته آهن را گرفته و
را به آهن  انرژی خود متوقف شده و ،خوردهن میآوقتی بالای  ،چون چکش در حالت حرکت دارای انرژی است گردیده است.

شده و های اهن زیاد ن سرعت مالیکولآی دهد ودر نتیجهبه مالیکول های خود می ،را که آهن از چکش گرفته ییانرژی دهد.می
 .های آن استتوانیم بگوییم که گرمی یا حرارت جسم مربوط به حرکت مالیکولگردد. پس میآهن گرم می

 :حرارت تولید منابع

باشد. حرارت از دو شود. بزرگترین منبع حرارت آفتاب میحرارت، از اثر اجرای کارمیخانیکی، عملیه کیمیاوی وجریان برق تولید می
 آید:منبع زیر به دست می

 منابع طبیعی: منابع که به طورطبیعی از خود حرارت تولید نماید.مانند آفتاب. .1
ها به هم یعنی در منابع غیر طبیعی: منابعی که از اثر تعاملات کیمیاوی )سوختن چوب(، اجرای کار میخانیکی )مالش دادن دست .2

 شود.اثر اصطکاک(، انرژی برقی و انرژی هستوی تولید می

 :تحرار تاثیرات

 شود:حرارت بالای اجسام تاثیرات مختلف می اندازد که در ذیل نام برده می

 .روددر اثر حرارت درجه حرارت جسم بلند می .1
 .سازدحرارت اجسام رامنبسط می .2
دیل یعنی از حالت جامد به حالت مایع تب شود،اگر یخ حرارت داده شود آب می ثلا:، مدهدتغییر می حرارت حالت سه گانه اجسام را .3

 آید.از حالت مایع به حالت گاز درمی ،شود. اگر آب حرارت داده شودمی
اکسیجن ترکیب گردیده در نتیجه کاربن دای اکساید  در اثرحرارت با )کاربن( دغال کند. مثلا:حرارت عمل کیمیاوی را معاونت می .4

 آید.به وجود می
 یابد مثلا:عض خواص دیگر فزیکی با تغییر درجه حرارت تغییر میب دهد.چنانچه سختی وتغییر می حرارت خواص فزیکی اجسام را .5

اگر چند دقیقه  ،تباشیر که از سبب سختی در تخته سیاه کار نکند
حرارت نرم گردیده سپس قابل  در اثر ،شود بالای آتش گذاشته 

 گردد.استفاده می

 :حرارت درجه گیری اندازه

دهد. مثلاً: آب رانشان میدرجه حرارت اندازه گرمی و سردی یک جسم 
 جوش گرم بوده ویخ سرد است
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باشد.هر گاه به کدام جسمی حرارت اداده شود، گرم شده درجه یعنی درجه حرارت آب جوش بلند بوده و درجه حرارت یخ پاینتر می
آید. به صورت پایین میود، جسم مذکور سرد شده، درجه حرارت ان شکه از جسم حرارت گرفته  رود. در صورتیحرارت آن بلند می

یی را ساخته نماید. برای تعیین درجه حرارت هر چیز آلهی حرارت آن نیز تغییر می عموم با تغییر مقدار حرارت یک جسم درجه
  شود.اند که به نام ترمامتر یا میزان الحراره یاد می

 :الحراره میزان یا ترمامتر

شود. ترمامتر کلمه فرانسوی است که از دو کلمه ترمو به معنی ترمامتر آله ایست که برای اندازه گیری درجه حرارت به کار برده می
یی که دوطرف آن بسته و در قسمت پایین آن مخزن پر از گرما و متر به معنی اندازه ترکیب شده است و  معمولا از یک لوله شیشه

آن، ترمامتر سیمابی را در ظرف آبی که در حال جوش است قرار بندی  گردد. برای درجهیا سیماب قراردارد، تشکیل میالکو ل و 
 ن نقطه را، آکندرود و در نقطه ای که توقف میسیماب بر اساس خاصیت انبساط اجسام در مقابل حرارت در لوله بالا می .دهندمی

 در آید وسیماب در لوله پایین می .گذارندهای یخ در حال آب شدن میسپس سیماب را در توته .گذارندعلامت می 100عدد  با
آب یا نقطه ذوب یخ است آنگاه میان  کنیم و در حقیقت نقطه انجمادترمامتر فرض می که ان نقطه را صفر شودی متوقف مینقطه

را که به صد درجه  این گونه ترمامترها. نامندت را یک درجه میحصه مساوی تقسیمات نموده هر قسم 100این دو نقطه رقم را به 
نامند. به غیر از ترمامتر سانتی گراد ترمامترهای دیگری نیز وجود دارد که از آن جمله تقسیم شده اند، ترمامتر سانتی گرید می

ر درجه سانتی گرید برابر است و نقطه غلیان توان نام برد. در ترمامتر رومر نقطه ذوبان یخ با صفترمامتر رومر و فارنهایت را می
 باشد.درجه سانتی گرید برابر می 100درجه رومر با  80درجه رومراست که  80آب

 منابع نور دیدن و و رابطه نور

تابد، یک قسمت آن توسط جسم جذب شده  قسمت دیگر آن که نور بالای یک جسم مینور وسیله رویت اجسام است. وقتی 
 توانیم . سازد. نور منعکس شده به چشم ما اصابت نموده وما جسم را مشاهده نموده میرامنعکس می

  نور منابع

 درطبیعت دو نوع منبع نور وجود دارد:

ترموم
تر  و ترموترهای سانتی گرید 

فارنهایت
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 :نور طبیعی منابع

شن نیز یاد نمایند، مانند شمع، گروپ، آفتاب وغیره. این نوع منابع به نام اجسام نورانی یا روکه از خود نور تولید وتشعشع میمنابعی
 شوند.می

 :نور طبیعی غیر منابع

سنگ  چوب، زمین، هتاب،مانند: م، شوندبه وسیله نور اجسام نورانی قابل رویت می خود نور نداشته و منابعی اند که از عبارت از
  :سه نوع انده باجسام  غیر نورانی  شوند.این نوع منابع به نام  اجسام غیر نورانی یا غیر روشن نیز یاد می . وغیره

 پلاستیک، آب وغیره. شیشه، هوا، مانند،دهندعبور می کاملا ازخود اجسامی اند که نور را اجسام شفاف: 

 زمانی .غیره چوب و  ،نگس فلزات، مانند:، شونداجسام کدر نامیده می ود عبور داده نتوانند،خ را از که نور اجسامی اجسام کدر:
که خود جسم   سازنمنعکس می را  جذب نموده تنها همان رنگی از  نور  را یک مقدار آن ،تابدیکه بالای این نوع اجسام نور م

 همان رنگ باشد.

ه و متباقی آن را عبور داد خود را ازنور یعنی یک مقدار  ،کدر قرار دارند ن اجسام شفاف ویاند که ب یاجسام اجسام نیمه شفاف:
 غیره.  تکه نازک و مانند :شیشه گلدار، کاغذ سفید یا  ،سازندمنعکس می

ه تان ممکن است سایه تان نزدیک تان است. سای شاید همیشه به این موضوع توجه نکرده باشید که وقتی در نور خورشیدید، سایه:
است و مثل  ماششبیه  ،باشدکه  سایه تان هر جای .یا ممکن است سایه تان کنار تان باشد ،تان یا پشت سر تان باشد رویه ب رو

 کند.  دو شرط لازم است تا یک سایه ساخته شود .اول نور لازم است. دوم چیزی است که در مقابل نور سد قرارشما حرکت  می
 شود. این منطقه سایه نامیده می .فش استکنند که تاریک تر از اطرارا درست می ییاین دو با هم ناحیه .گیردمی

 یه: گی های ساویژه

ه منبع نورنزد یک بکه سایه بر ان می افتد،بلند ترین سایه را ایجاد می کند .  اگر جسم کوچکترین زاویه میان مسیر نور و سطحی
 اهد داشت(باشد سایه بزرگ است.اگرسطح خمیده باشد انحراف های بیشتری وجود خواهد داشت.)سایه با اصل شی کمی تفاوت خو

 :زمان اختلافات

یی که بر روی زمین می افتد، متناسب به کوتانجانت زاویه ارتفاع خورشید است. کند. طول سایهدر طی روز تغییر میطول سایه 
 گردد.سایه کاملا زیر پا ناپدید می  ،گر خورشید مستقیما در بالای سر باشداتواند فوق العاده بلند باشد. سایه می

 : سایه نیم

کنند یا تر را ایجاد میهای تاریککنند و قسمتشد، چندین سایه داریم که هم پوشانی میاگر چندین منبع نور وجود داشته با
کند، مانند یک فرد ایستاده بر روی زمین یا دیرک آورند .شخصی یا جسمی که سطحی را لمس میها را به وجود میترکیبی از رنگ

 شوند.اس به هم نزدیک میها در نقطه تمشود. در این حالت سایه)تیر( روی زمین معلوم می
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