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A necessidade da auditoria no SESMT

A auditoria no Servigco Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina
do Trabalho — SESMT ¢é tdo necessaria quanto a sua instalagdo. Enquanto a
auséncia do SESMT ocasiona o esvaziamento das evidéncias necessarias para a
defesa da organizag&o nas possiveis demandas judiciais, sua presenga irregular
podera gerar evidéncias contrarias ou insuficientes para o sucesso processual.

Colaborador em evidéncia;

A exigéncia de instalagao e funcionamento de SESMT encontra-se na NR-04 do
Ministério do Trabalho e Emprego e sua constituicdo depende do grau de risco e
do nimero de funcionarios de empresas que admitam empregados em regime
celetista.

riscilla.madeireira@hotmail.com

E comum encontrar Gestores de Empresas possuidoras das Certificages de Seguranca e Salde Ocupacional que
acreditam n&do haver necessidade de auditar o seu SESMT, considerando serem as certificagfes suficientes para o
perfeito funcionamento desse setor. Porém, podemos facilmente perceber realidades bem diferentes. Levando-se em
conta que as auditorias para renovagao ou implantacao das certificagfes focam unicamente no funcionamento do sistema,
sem muita preocupagéo com agdes efetivas para a preservagdo da salude e da integridade fisica dos trabalhadores, objeto
da norma, o SESMT foca diretamente sobre o trabalhador. Na pratica, as certifica¢cdes sdo vistas mais como um item de
competitividade do que como Ferramenta de Seguranga e Saude Ocupacional.

Organizacdes bem estruturadas, detentoras das Certificagdes de Qualidade, Meio Ambiente, Seguranca e Saude
Ocupacional (ISO, OHSAS, etc), continuam apresentando resultados de perdas auditivas, notificagcdes de 6rgédos publicos
competentes, monitoramentos bioldgicos indicativos de exposi¢ées ocupacionais a agentes nocivos, etc

A auditoria documental e por amostragem das certificadoras de nada adianta se as normas de Seguranca e Salde no
Trabalho forem “mascaradas”, como geralmente ocorre, em detrimento da importancia da obtencédo da certificagdo no
contexto empresarial.

Para melhor ilustragéo, registro algumas observagdes realizadas durante visitas empresariais que tive a oportunidade de
participar: Numa conceituada empresa, cujo Chefe do SESMT gabava-se todo o tempo das cobicadas certificagdes que
eram ostentadas nas paredes do parque fabril, pude observar a ineficiéncia de um Equipamento de Protecdo Coletiva
(EPC). O EPC era constituido por uma coifa dotada por dispositivo exaustor para captacdo dos vapores organicos
gerados por uma maquina de impressdo. Examinando o Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais (PPRA) e o
resultado citado no Perfil Profissiografico Previdenciario (PPP) do trabalhador, observei a concluséo de “EPC Eficaz” e de
“Atividade Salubre e N&o Especial — cédigo 00 ou 01", controverso ao resultado dos exames médicos dos &cidos hipurico
e metil hipdrico que eram indicativos de uma exposi¢cdo acima dos limites biolégicos permitidos. Ocorréncia essa,
ocasionada pelo esquecimento da via cutanea, porta de entrada principal do agente nocivo manipulado, que no caso
consistia nos hidrocarbonetos aromaticos, solventes base das tintas utilizadas na maquina. Noutras empresas de igual
teor, também néo foi dificil perceber divergéncias gritantes entre a filosofia da norma e a realidade dos trabalhadores,
como por exemplo, auséncia de refeicdes na empresa, obrigando os trabalhadores a fazerem uso de bolachas e biscoitos
como refeicdo principal, trabalhadores que se arriscavam no transito a margem de BR, por serem obrigados a pratica de
ciclismo noturno poés-jornada de trabalho, devido a falta de transporte, desencadeamento ou agravamento de perdas
auditivas registradas sucessivamente nos audiogramas sem qualquer agéo para corregdo da irregularidade, etc

A implementacdo das ferramentas destinadas as certificacdes deve ser elaborada em conjunto com o SESMT,
observando suas necessidades, competéncias, autoridade e viabilidade para execucdo das agdes propostas. Caso
contrario, as ferramentas implantadas servirdo apenas para ocupar o SESMT na va tarefa de inventar estérias e
preencher formularios.

A auditoria do SESMT devera levar em consideracéo:

a) A abrangéncia das acdes propostas e a necessidade de reviséo e criacdo de procedimentos, formularios, programas,
planos de agéo, etc;

b) A eficacia das acdes executadas, considerando como ponto principal a protecdo do trabalhador (se ha vazamento de
algum agente nocivo para o organismo do trabalhador e qual seu potencial);

¢) A necessidade de geracao e execucdo de novas agdes preventivas de ordem administrativas, organizacionais, coletivas
e individuais;

d) A eficacia das evidéncias geradas frente as diversas demandas judiciais (se a documentacéo gerada é suficiente para a
defesa da empresa no meio juridico);

e) O cumprimento (ou a pretensdo de cumprimento) total da legislagdo pertinente.

OrganizagOes preocupadas apenas em gerar evidéncias com fins Unicos de manter suas certificagdes ndo conseguem
manté-las por muito tempo. Isso se deve ao fato de haver disparidades entre o pensamento juridico e o empresarial. De
fato, basta um reclamante ganhar um processo por insalubridade para que seja derrubado todo o investimento realizado.
Continuo na defesa da tese de que o fracasso processual na area de Seguranca e Saude Ocupacional deve-se sempre ao
fator “auséncia” das agdes e das evidéncias eficazes, necesséarias a compilagdo da defesa. Advogados e Assistentes
Técnicos nada podem fazer diante da negligencia da empresa representada pelo seu SESMT ou seus Consultores.

Portanto, a geracdo de ferramentas e de evidéncias necessarias, suficientes, abrangentes, legais, executaveis, indicativas
e auditaveis certamente culminara no sucesso do Sistema de Gestdo de Seguranga e Saude ocupacional (SGSSO) da
organizagao.
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Seguranc¢a com produtos quimicos

SUBSTANCIAS OTOTOXICAS

Pode haver casos de perdas auditivas ocupacionais mesmo sem
exposi¢do ao agente nocivo ruido. Dentre outros critérios estabelecidos
pela NR-07 a perda auditiva ocupacional é sempre bilateral.

Hipoacusia Ototéxica - Perda auditiva do tipo neurossensorial, induzida
por substéncias quimicas de origem enddgena ou exdgena. O efeito
ototoxico pode lesar o aparelho do equilibrio (manifestaces
vestibulares);

Fatores Endégenos - Acdo de toxinas bacterianas, nefropatias e
diabetes como indutores de perda auditiva;

Fatores Exdgenos — Acdo de Substancias Ototéxicas;

PATOGENESE E SINTOMATOLOGIA OTOTOXICA

a) Tinido (geralmente aparecendo como o primeiro sintoma);

b) Perda auditiva (surdez neurossensorial inicialmente para tons agudos
e posteriormente evolui para os demais: Frequencias altas => médias =>
inferiores. Sempre bilateralmente);

c) Vertigem posicional (associada a nduseas);

d) Distarbios do equilibrio, com vertigem e instabilidade de marcha
(deambulagéo);

e) Osciloscopia (Fragueza de fixagdo devida a um distlrbio do reflexo
vestibulococlear).

TABELA DE SUBSTANCIAS OTOTOXICAS

FAMILIA AGENTE

QUIMICA  OTOTOXICO USOS PRINCIPAIS
Solvente para extragdo de o6leos, drogas e
produtos cosméticos para unhas. Ingrediente

Alcools Alcool Butilico  de perfumes e aromatizantes; produgdo de
acetato de butila, butil glicol éter e dibutil
halato.

Combustéo, processos industriais, como alto-
Monéxido de forno, coqueira, emissGes  veiculares,
Carbono caldeiras, carvoarias, oficinas, garagens,
operagdes de soldagem.

Ga_SG;‘S Galerias de esgoto, pocos de petrdleo, refino
asfixiantes de petrdleo (aparece nos processos de
eliminacdo de compostos sulfurosos, no
Gas Sulfidrico  craqueamento e na destilagdo): € um dos
componentes do gas natural; fabricacdo de
polpa e celulose; fabricacdo de rayon e seda.

carbonizagéo do carvao.

Producéo de vidros, vitrificagdo de ceramicas;
preservativo de madeiras e couros. fundi¢io
de cobre, zinco e chumbo; tintas de navios
(antiencrustrante); herbicidas; tintas e
corantes; mineiragdo do ouro; alguns
processos de soldagem.

Arsénico

Ligas metdlicas; eletrodos de solda;
pigmentos; estabilizante de plasticos; baterias;
células fotoelétricas; banhos de
galvanoplastica; cinzas de incineradores;
chapas galvanizadas; fungicida e inseticida
(Cloreto de Cadmio).

Céadmio

Metais FundigBes, baterias para veiculos, sucatas,
pesados ferros-velhos, tintas bases anticorrosivas,
Chumbo aditivo para gasolina de aviagdo, solda a
estanho (contém chumbo), ligas de latéo,

bronze e ago.

Ligas de aco, ferro, silicio, cobre, zinco,
estanho, aluminio e chumbo; eletrédos para
solda; pilhas secas, baterias; fertilizantes,
fungicidas  (Maneb), ragdes, produtos
farmacéuticos; esmalte porcelanizado; aditivo
para 6leos combustiveis.

Manganés

Células de produgéo de cloro-soda, fabricagéo
Mercurio de instrumentos hospitalares; garimpo; alguns
agrotéxicos.

. Producdo de polimeros  (poliestireno).
Estireno P £t .
Fabricacéo de plasticos e borrachas diversas.
Thinners, solvente de cola de sapateiro,
gasolina e de borracha; usado na extragdo de
bleos vegetais; solvente na laminagdo de
polietileno e polipropileno; produgéo de pneus.

Hexano

Solventes . ) . )
0rganicos  Tolueno Thinners, aguarrés, diluente de tintas e

Xileno € vernizes, solvente de cola_ de_sapateiro e de

borracha, removedores; refinarias de petréleo.
Fabricacdo de celofane e de rayon. solvente
para ceras, Oleos, lacas e resinas;
vulcanizagéo a frio de borrachas; componente
de alguns inseticidas, parasiticidas e
herbicidas.

Dissulfeto de
Carbono

Lavagem a seco, desengraxante, removedor
Solvente de tintas, sintese de plasticos, producdo de
organoclora  Tricloroetileno  praguicidas, ceras, borrachas, resinas,
do alcatrdo, tintas, vernizes, cola de PVC e
producéo de &cido cloroacético.

Substancias que penetram por via cutanea: Alcool Butilico, Cadmio,
Chumbo, Manganés, Mercurio, Estireno, Hexano, Tolueno, Xileno,
Dissulfeto de Carbono e Tricloroetileno.

Fonte: Bowler & Cone, 2001; Morata Et al, 1994; Ministério da Saude do Brasil,
2001; PATNAIK, 2002; GABAS, 2004.
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Seguranca em eletricidade

NORMAS PARA CONDUTORES ELETRICOS

Os cabos elétricos constituem a base das instalacGes.
Correspondem a cerca de oitenta por cento do sistema. Por
isso, atengédo especial deve ser dada aos cabos condutores.
Por estender-se a toda area da empresa o risco de acidentes
com essa parte elétrica é bem mais freqliente.

Os condutores das instalagbes fisicas devem ser
inspecionados pelos menos uma vez ao ano, verificando-se a
existéncia de ressecamentos das capas, deformidades,
tensdes mecanicas sobre os mesmos, coloragdo indicativa
de aquecimento, cheiro ou presenca de fumaca, folgas, ma
fixagdo das extremidades, mau posicionamento que possa
acarretar ruptura, batida de pessoas, carga e veiculos,
capacidade de carga abaixo da exigida frente a instalacéo de
novas maquinas ou equipamentos, etc

Existem varias normas para condutores elétricos aplicaveis
aos diversos fins e necessidades.

A NR-10 torna obrigatério a manutengdo de esquemas
unifilares  atualizados e os estabelecimentos com carga
instalada superior a 75kW devem constituir e manter o
“Prontudrio de Instalagcdes Elétricas”. Essa documentacédo
deve ser elaborada por Engenheiro Eletricista.

NORMAS GERAIS

NBR 8662:84 - Identificagdo por cores de condutores
elétricos nus e isolados;

NBR 9311:86 - Cabos elétricos isolados — designacao;

NBR 11301:90 - Célculo da capacidade de conducéo de
corrente de cabos isolados em regime permanente (fator de
carga 100%);

NBR NM 280:02 - Condutores de cabos isolados (IEC 60228,
MOD);

NR-10 DO MTE — Seguranga em Instalagdes e Servigos em
Eletricidade

NORMAS ESPECIFICAS

NBR 6251:06 - Cabos de poténcia com isolacdo extrudada
para tensdes de 1 kV a 35 kV - Requisitos construtivos;

NBR 7285:01 - Cabos de poténcia com isolagédo sdlida
extrudada de polietileno termofixo para tensdes até 0,6/1kV -
sem cobertura;

NBR 7286:01 - Cabos de poténcia com isolagédo sélida
extrudada de borracha etilenopropileno (EPR) para tensdes
de isolamento 1kV a 35Kv;

NBR 7287:92 - Cabos de poténcia com isolacdo soélida
extrudada de polietileno reticulado (XLPE) para tensdes de
silamento de 1kV a 35kV;

NBR 7288:94 - Cabos de poténcia com isolacdo soélida
extrudada de cloreto de polivinila (PVC) ou polietileno (PE)
para tensdes de 1kV a 6kV;

NBR 8182:03 - Cabos de poténcia multiplexados auto-
sustentados com isolacdo extrudada de PE ou XLPE, para
tensdes até 0,6/1 kV - Requisitos de desempenho;

NBR 13248:00 - Cabos de poténcia e controle com isolagdo
sélida extrusada e com baixa emissdo de fumaga para
tensdes de isolamento até 1kV;

NBR 13418:95 - Cabos resistentes ao fogo para instalaces
de seguranca;

NBR NM 247-3:02 - Cabos isolados com policloreto de vinila
(PVC) para tensdes nominais até 450/750V, inclusive - Parte
3: Condutores isolados (sem cobertura) para instalacées
fixas (IEC 60227-3, MOD).

A observancia das Normas de Segu-
ranca em Instalagbes  Elétricas
além de promover a seguranca
das instalagdes e dos trabalhadores
contribui para a redugéo dos gastos.

O leitor pergunta...

Pergunta:

Tenho um canteiro de obras com 25 empregados, devo
montar a CIPA? A partir de quantos trabalhadores devo
montar a CIPA no canteiro de obras?

Elisete Goncalves — RH

Resposta:

Prezada Elisete:

Se vocé possui escritorio e canteiros de obras na mesma
cidade e com menos de setenta trabalhadores em cada um
deles, vocé pode montar uma CIPA centralizada. Caso o
canteiro de obras seja em cidade diferente, vocé deve montar
uma CIPA a partir de vinte empregados, conforme Portaria
N.2 24, de 27 de maio de 1999. Esse dispositivo legal
determina que nas situagdes ndo previstas no item 18.33 e
seus subitens da NR-18, o dimensionamento da CIPA das
empresas constantes dos grupos C-18 e C-18a -Construgao,
do Quadro | anexo da Portaria SSST n.° 8, de 23 de fevereiro
de 1999 observara o estabelecido no Quadro | anexo da NR
5 expedida pela Portaria SSMT n.° 33, de 27 de outubro de
1983. Portanto, se nao cabe a CIPA centralizada, vocé deve
montar uma com quatro membros, conforme o quadro da NR-
05 antiga e revogada. Os demais casos ver a NR-05 atual.

Encaminhar perguntas para:
heitorborbainformativo@yahoo.com.br




