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A ressurreicao do LTCAT

Colaborador em destaque:

Apo6s nascimento,
v »

ARINOS

vida e morte do
Laudo Técnico de
Condicdes

www.arinos.com.br T
Ambientais  de

Trabalho (LTCAT), nos deparamos agora com a

ressurreicdo do mesmo.

O LTCAT tem sua origem na Lei 8213/91 da

Mas essa substituicdo foi na verdade um grande
erro. Primeiro porque o PPRA ndo é um laudo e
n&o possui estrutura para ser laudo. Foi criado para
ser programa de prevencdo, reconhecendo,
medindo e tratando riscos no ambiente de trabalho
de acordo com a legislagdo trabalhista. Em
segundo lugar a legislagcéo previdenciaria difere da
trabalhista em critérios, metodologias e objetivos.
Portanto, os documentos ndo eram redundantes
como imaginaram os legisladores previdenciarios.

Claro que na pratica, muitas empresas continuaram
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Claro que, de quebra, sobrou algo de bom para os
trabalhadores. As empresas passaram a investir

mais em seguranca e salide ocupacional.

Depois de muitos “vira e mexe” na legislacao,
finalmente o LTCAT foi revogado por for¢ca da
Instrucdo Normativa INSS/DC n° 99, de 5 de
setembro de 2003, passando a responsabilidade
para os programas de seguranga, como por
exemplo, o Programa de Prevencdo de Riscos
Ambientais (PPRA) e o Programa de Condicdes e
Meio Ambiente de Trabalho na Construgéo Civil
(PCMAT).

“Laudo” fixado nos Programas de Seguranca pelo
INSS desde 2004 sempre foi

profissionais da area. O atual diploma legal prevé

o desejo dos

gue os Programas de Seguranca AINDA poderéo
ser aceitos desde que contenham os “elementos
informativos bésicos constitutivos do LTCAT”. O
risco de transformar Programas de Seguranca em
Laudos ainda permanece, inutilizando os mesmos
como Programas Preventivos, em vez de servirem
apenas para elucidar ou complementar as
informagbes exigidas no Perfil

Previdenciario (PPP).

Profissiografico
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CONSTRUCOES LTDA

Wwww.vemaconstrucoes.com.br

EXTO

Renovando o conceln de bem-estar
www.exte.com.br
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ARINOS

www.arinos.com.br

www.jatobeton.com.br
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Educacéo para a cidadania.

r‘.i Heitor Borbsa
ASSESSORIA EM SEGURANGA DO TRABALHO

PPRA, PCMAT, PCMSO e outros.

www.heitorborba.com.br
heitor_borba
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E-mail: plasvip@gmail.com

ahoo.com.br

CARLOS CONTABILIDADE
ASSESSORIA CONTARBIL,
FISCAL E TRABALHISTA

FONE/FAX: (081) 3476 17 96 /

9934 76 83
www.carloscontabilidade.com.br

ENGESTAQ
ENG ESPECIALIZADA E
ESTAQUEAMENTO LTDA

Fone:(81) 3231.3753

E-mail:
engestaq@veloxmail.com.br

Os elementos informativos béasicos constitutivos
do LTCAT séo:
a) Serindividual ou coletivo;
b) Identificar a empresa;
c) Identificar o setor e da funcéo;
d) Descrever a atividade;
e) Identificar o agente nocivo capaz de
causar dano a saude e integridade
fisica, arrolado na Legislacéo
Previdenciaria;
f)  Localizar as possiveis fontes geradoras;
g) Via e periodicidade de exposicdo ao

agente nocivo;
h) Metodologia e procedimentos de
avaliacédo do agente nocivo;

i)  Descrever as medi-

das de controle
existentes;
j)  Concluséo;
k) Assinatura do me-
dico do trabalho
ou engenheiro de
seguranca; e
) Data darealizagéo
da avaliagdo ambi-
ental.
Para cumprimento dos itens
‘e”, “h” e“k”, o elaborador
devera incluir nos menciona-
dos Programas os agentes
nocivos, as metodologias e
os procedimentos de avalia-
¢do, como também, os profis-
sionais exigidos pela Previ-
déncia, além das exigéncias normais constantes
da legislagdo trabalhista. As demais informacdes
devem desses

ja constam (ou constar)

documentos.

Outra novidade digna de nota no atual texto legal
é a exigéncia de que o PPP seja assinado por
representante legal da empresa, COM PODERES
ESPECIFICOS OUTORGADOS POR
PROCURACAO, contendo a

responsaveis técnicos legalmente habilitados, por

indicacdo dos

periodo, pelos registros ambientais e resultados
de monitoragdo biolégica, observando que esta
ndo necessita, obrigatoriamente, ser juntada ao
PODENDO SER SUPRIDA POR
APRESENTACAO DE DECLARAGAO DA
EMPRESA INFORMANDO QUE (e}
RESPONSAVEL PELA ASSINATURA DO PPP

processo,

ESTA AUTORIZADO A
RESPECTIVO DOCUMENTO.

ASSINAR (0]

Ainda néo foi desta vez que o PPRA escapou da
maldi¢cdo do laudo, mas melhorou um pouco em
relacé@o ao texto legal anterior. O ideal seria eleger
o LTCAT
embasamento do Perfil

como Unico documento para

Profissiografico
Previdenciario (PPP) e excluir por completo os

Programas Preventivos desse “estreito”.

E aconselhavel que as empresas que né&o

possuam trabalhadores expostos a riscos

ambientais fisicos, quimicos ou bioldgicos

também elaborem seus laudos, como

comprovantes

da ndo exposicdo a agentes

nocivos.

Aos leigos no assunto,
convém salientar que o
LTCAT é objeto da legislagcao
previdenciaria e tem como
fim concluir a respeito de
aposentadoria especial aos
15, 20 ou 25 anos de
contribuicao.
Enquanto o laudo de
Insalubridade objetiva a
determinacdo de atividades
| ou operagdes insalubres,
indicando os percentuais de
10, 20 ou 40 por cento do

salario contribuicéo.

Digo, saléario contribuicdo porque ha polémicas e
demandas judiciais com relagéo ao uso do saléario
minimo como indexador, devido a Carta Magna
Brasileira. Mas ainda ndo €& consenso nos
tribunais.

Outro laudo é o de periculosidade, que aponta
para atividades periculosas, ambos da legislacéo
trabalhista.

Finalizando, nos termos da legislagcéo atual, todas
as empresas devem elaborar o Laudo Técnico de
CondigcBes Ambientais de Trabalho (LTCAT) ou
acrescentar nos programas de seguranga O0S
elementos informativos basicos constitutivos do

mesmo.
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ENGENHARIA

www.otl.com.br
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www.engenhariadaconstrucao.com.br

MEDICINA DO TRABALHO
PCMSO, ASO e odontologia
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Av. Guararapes, 120 — 6 andar —
Centro — Recife — PE; F-3424 47 39

Variedades:

Banco de Curriculos

Empresas:

Solicitem gratuitamente cépia do
curriculo do profissional que
necessita.

E-MAIL:
heitor borba@yahoo.com.br

Profissionais

Interessados:

Favor enviar seus curriculos
para composicdo do Banco de
Curriculos.

Reflexao :

“ Seguranca nao se
congquista, se faz "

Noticias

ABNT aprova Norma de
Seguranga e Saude
Ocupacional

ABNT/CEE-109 aprovou em
1° de dezembro a Norma
NBR 18801-Sistema de
Gestdo de Salde e
Seguranca Ocupacional -
Requisitos. Uma adaptagdo
da similar inglesa 18001.

Datas comemorativas:

mar o
21 - Dia mundial da
floresta;
22 — Dia internacional da

agua;

Risco quimico

PRESTICIDAS

4

[

Os pesticidas quimicos
contribuem com a redugdo de
epidemias e edemias
aumentando a colheita de

produtos do meio rural.

Apesar de eficientes na reducédo
de pragas, sua aplicacdo tem originado uma série de
problemas ecolégicos e de seguranca. Como séo
produtos de alta toxidade, tem ocasionado graves
doengas e até a morte em serem humanos,
principalmente, os trabalhadores que lidam com esses
produtos. Também, tem provocado o exterminio em
algumas regides de insetos Uteis ao equilibrio ecolégico e
a contaminagéo de aguas.

Os pesticidas sé&o classificados em quatro grupos:
1-Inseticidas e acaricidas;

2-Raticidas;

3-Fungicidas e desinfetante de sementes;

4-Herbicidas.

Os de maior toxicidade sdo os inseticidas que utilizam
compostos organofosforados, de penetragdo também por
via cutanea.

Como herbicida, era muito utilizado o arsenito de sédio.
Hoje é mais usual os derivados clorados de é&cidos. Os
efeitos variam conforme tipo de composto. Os
organofosforados, interferem no mecanismo do sistema
nervoso, provocando lesdes graves. Os clorados séo
fortes estimulantes do SNC. Estimulos estes que séo
seguidos por profunda depressdo. Nas exposicdes

agudas, a morte é provocada por paralisia respiratoria.

MEDIDAS DE CONTROLE

Além dos riscos inerentes do processo de fabricagéo,
embalagem, transporte e armazenamento, devem ser
considerados os riscos decorrentes do seu uso. Na
fabricacdo devem ser seguidas as recomendagfes para
riscos quimicos, disponibilizada na legislacdo e na
literatura técnica. No uso doméstico, recomenda-se a
educacdo do consumidor, por meio de rétulos e bulas
adequadas. Na aplicacdo de pesticidas devem ser
observadas as seguintes recomendagdes:

-Treinamento dos trabalhadores sobre os riscos e as
medidas preventivas;

-Inspecdo e manutencéo dos equipamentos;

-Utilizacdo de avibes devidamente adaptados para 0s
servicos de pulverizagdo aérea, objetivando evitar
contaminacéo da estrutura da aeronave;

-Controle ecolégico;

-Elaboracdo de procedimentos de seguranca para todas

as etapas do produto.
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Eletricidade estatica

A utilizagcdo de materiais sintéticos de alto teor
isolante, como os utilizados em revestimentos de
pisos, mesas, cadeiras, roupas, sapatos, etc pode
ocasionar o aparecimento da eletricidade estatica.
Acumuladas nestas superficies, as cargas elétricas
podem ser escoadas quando em contato com um
condutor. O processo gerador de carga estatica
mais comum é o conhecido como triboelétrico. Este
processo € causado pelo atrito entre duas
superficies. A eletrizagdo triboelétrica se refere a
transferéncia de cargas devido a contato e
separagdo de materiais. No processo de fricgdo sao
retirados elétrons de uma das superficies atritadas,
tornando essa regido eletrificada estaticamente. A
quantidade de carga gerada por esse processo
depende de muitos fatores, como por exemplo, a
area de contato, pressdo de contato, umidade
relativa, velocidade com que uma superficie €
atritada sobre a outra, etc

Os corpos revestidos ou contendo as substancias
asbestos, acetado, vidro, mica, nilon, 14, seda,
aluminio, papel, algoddo, ambar, borracha, prata,
ouro, acrilico, poliuretano e poliéster, tendem a se
carregar positivamente. J& as substancias PVC,
teflon e silicone, possuem tendéncia para as cargas
positivas. Isso ocorre quando dois dos materiais da
tabela sdo colocados em contato e em seguida,
separados.

O perigo da eletricidade estatica reside no
descarregamento indevido da carga acumulada,
como €é o caso dos caminhdes-tanques
transportadores de inflamaveis, onde a medida
preventiva consiste no escoamento da carga
acumulada para a terra por meio de cabo-terra.
Outro risco ocorre quando alguém entra num recinto
contendo vapores de inflamaveis com sapatos
carregados eletricamente, devido ao atrito da sola
do sapato com o piso. No caso dos caminhdes, as
cargas sao provenientes do atrito do veiculo com o
vento.

O leitor pergunta...
Pergunta:
O uso conjugado de um plug com atenuacao
18 dB e de uma concha com atenuacgéo de 20
dB da uma atenuacéo de 38 dB?
Carlos Alberto — TST

Resposta:
N&o. Especialistas concluiram que a
atenuacao oferecida nesse caso é de apenas
mais 5 ou 6 dB adicionados ao maior valor, ou
seja: NRRsfl= 20 dB + NRRsf2=18 dB =20 +
6 =26 dB.

Maiores informagdes, leia o artigo:
http://www.artigos.com/artigos/sociais/adminis

tracao/recursos-humanos/qual-o-nivel-de-
acao-do-seu-ppra?-9246/artigo/

heitor_borba@yahoo.com.br




