
 

Charte de Vie en Coloc’ 
 

 

🤝 Respect avant tout 
●​ On n’a pas tous le même rythme : sommeil, boulot, études,… donc on fait gaffe au bruit 

et on respecte l’intimité de chacun 

●​ On n’entre dans une chambre que si on est invité (sauf vraie urgence) 

●​ Tenue correcte dans les espaces communs pour ne mettre personne mal à l’aise 

●​ Zéro comportement ou propos discriminants : racisme, sexisme, homophobie, 

validisme… c’est non ! 

💬 Communiquer, c’est la base 

●​ Chacun exprime ses besoins : besoin d’être seul, envie de cuisiner ensemble, 

maniac-level 3000… tout est bon à poser 

●​ On parle des sujets sensibles tôt, et en face-à-face, pour éviter les non-dits 

●​ Un “bonjour”, ça coûte rien et ça change l’ambiance 
 

🧹 Ménage & rangement : pas de fantômes ménagers 
●​ Chacun fait sa part, pas toujours les mêmes 

●​ Un tableau de tâches peut aider (vraiment !) 

●​ On range un minimum chaque jour pour éviter que la coloc devienne une dystopie 

💸 Argent : les bons comptes font les bons colocs 

●​ On paye à temps : loyer, eau, élec, internet, taxe d'hab, etc. 

●​ Pour les dépenses communes (bouffe, produits d’entretien, meubles, soirées…), on 

partage équitablement. Apps conseillées : Tricount, Splitwise 

●​ Si quelqu’un héberge quelqu’un plus d’une semaine dans le mois, on en parle et on 

ajuste la participation 

🏡 Usage de l’appart 
●​ On respecte le règlement de l’immeuble et on utilise l’appart “en personne raisonnable” 

●​ Pas de dégradations ; si ça arrive par accident, on répare/rembourse. 
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●​ Pas d’objets ou substances illicites dans la coloc 

🎉 Invitations & soirées 

●​ Tu invites quelqu’un ou tu organises une soirée ? Tu préviens les colocs ! 

●​ Pour une vraie soirée, idéalement 2 jours avant 

●​ Pas de nuisances sonores entre 22h et 6h 

●​ On est responsable de ses invités, de leurs comportements et de leurs dégâts éventuels 

🌈 Adaptation & bonne ambiance 
●​ On a tous des habitudes différentes, donc… concessions ! 

●​ On se planifie des moments ensemble (apéros, repas, jeux). La coloc, c’est pas juste 

partager un toit 

✍️ Vos règles à vous 
●​ Chaque coloc est unique : faites aussi votre propre mini-charte, adaptée à vos besoins, 

vos limites, vos attentes. Le meilleur moyen d’éviter les problèmes, c’est de clarifier dès 

le début 
●​ Et en cas de souci, on contacte l’Afev (mais on peut aussi les prévenir quand tout roule, 

ça fait plaisir !) 
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