
Hochlastzeitfenster für atypische Netznutzung 2026
(gemäß § 19 StromNEV)

Anmerkung: Die Hochlastzeitfenster werden für Werktage ermittelt

Wochenenden, Feiertage, maximal ein Brückentag sowie die Zeit zwischen Weihnachten und Neujahr sind Nebenlastzeiten.

von bis von bis von bis von bis

06:45 09:45

10:00 13:15
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MS/NS 17:00 20:00

08:30 11:30 10:30 13:30

14:00 16:00

17:00 20:00

Frühling: 01. März bis 31. Mai

Sommer: 01. Juni bis 31. August

Herbst: 01. September bis 30. November

Winter: 01. Dezember bis 28./ 29. Februar

Stand: 29.10.2025
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