
Miten tästä
eteenpäin? Kaikki

yhteydenotot,
keskustelut ja

tapaamiset ovat
ehdottoman

luottamuksellisia!

Eila Eerola Konginkankaalta aloitti tammikuussa 2017 Melan Välitä viljelijästä -projektin 
työntekijänä Keski-Suomessa. Kuluvan vuoden ajan Eila auttaa maatalousyrittäjiä erilaisissa
haastavissa elämäntilanteissa. 

Eila tarjoaa maksutonta keskusteluapua sitä tarvitseville sekä toimii ensiapuna jaksamiseen, 
hyvinvointiin ja talouteen liittyvissä haasteissa. Hän myös välittää tietoa eri tahoista, jotka ovat autta-
massa maatalousyrittäjiä ja ohjaa tarvittaessa eteenpäin asiantuntija-avun äärelle.

Vaikeuksissa olevan maatalousyrittäjän on Eilan kautta mahdollista hakea Melasta enintään 
500 euron suuruista ostopalvelusitoumusta. Sitoumuksella voi hankkia asiantuntija-apua uupumuksen
tai masennuksen hoitoon tai sen voi käyttää tietyin edellytyksin taloudellisiin tai juridisiin asiantuntija- 
palveluihin.

Keski-Suomen lisäksi Eilan toiminta-alueeseen kuuluu Etelä-Savo. 

Yhteydenoton kynnys on matala. Kenenkään ei tarvitse jäädä yksin vaikeiden asioiden kanssa. 
Avun saaminen alkaa yhteydenotosta Eilaan. Eila sopii maatalousyrittäjän kanssa tapaamisen, jossa
selviytymisen keinoja mietitään ja kartoitetaan yhdessä.

Välitä viljelijästä -projekti toteutetaan hallituksen Melalle antaman lisämäärärahan turvin.
Projektin tavoitteena on auttaa maatalousyrittäjiä ja kehittää varhaisen välittämisen mallia.

Lisätietoja projektista ja ostopalvelusitoumuksesta on luettavissa Melan nettisivuilla 
Välitä viljelijästä -teeman alla. Sieltä näet myös muiden maakuntien yhteyshenkilöiden yhteystiedot.

Melan Välitä viljelijästä -projekti käyntiin Keski-Suomessa

Eila Eerolan tavoittaa numerosta 050 331 5204
tai sähköpostilla eila.eerola@mela.fi


