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Worek treningowy Power Bag - UpForm 25kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Worek treningowy Power Bag - UpForm 25kg - Trening funkcjonalny Power Bag UpForm
25kgPower  Bag  UpForm  to  profesjonalny  worek  treningowy  o  wadze  25  kg,
stworzony  do  treningu  funkcjonalnego  i  wzmacniania  całego  ciała.  Dzięki  wytrzymałej
konstrukcji  i  ergonomicznym  uchwytom  zapewnia  bezpieczne  i  efektywne  ćwiczenia
zarówno  w  domu,  jak  i  na  siłowni.W  zestawie:Worek  treningowy  Power  Bag  UpForm
25kg Wszechstronność treningu funkcjonalnego⚡️ Power Bag UpForm to narzędzie, które
rewolucjonizuje  sposób  treningu  siłowego  i  kondycyjnego.  Dzięki  swojej  konstrukcji
pozwala  na  wykonywanie  szerokiej  gamy  ćwiczeń  angażujących  wszystkie  partie
mięśniowe. Worek sprawdza się idealnie podczas przysiadów, wykroków, swingów oraz
ćwiczeń core, które budują stabilizację i siłę funkcjonalną.Kompaktowe wymiary 56 cm
długości  i  23  cm  średnicy  sprawiają,  że  worek  jest  łatwy  w  przechowywaniu  i  nie
zajmuje  dużo  miejsca.  To  doskonały  wybór  dla  osób,  które  chcą  trenować  efektywnie
bez  konieczności  posiadania  dużej  przestrzeni  treningowej.  Czarna  kolorystyka  nadaje
mu  profesjonalny  wygląd,  pasujący  do  każdej  strefy  fitness.  Solidna  konstrukcja  i
bezpieczeństwo  użytkowania⚡️  Worek  został  zaprojektowany  z  myślą  o  maksymalnej
wytrzymałości  i  długotrwałym  użytkowaniu.  Materiał  zewnętrzny  zachowuje  kształt
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nawet podczas najbardziej  intensywnych sesji  treningowych, nie odkształcając się pod
wpływem obciążenia. Solidne uchwyty umożliwiają pewny chwyt podczas dynamicznych
ruchów,  co  przekłada  się  na  bezpieczeństwo  i  komfort  treningu.Waga  25  kg  została
dobrana  tak,  aby  stanowić  optymalne  obciążenie  dla  osób  na  różnym  poziomie
zaawansowania. Jest to idealna masa do nauki techniki ruchu, rozgrzewek oraz ćwiczeń
mobilizacyjnych.  Stabilna  konstrukcja  worka  sprawia,  że  można  go  bezpiecznie
podnosić, rzucać i przenosić bez obawy o uszkodzenie sprzętu czy kontuzję. Idealny dla
początkujących i  zaawansowanych⚡️  Power  Bag 25kg to  doskonały  wybór  zarówno dla
osób  rozpoczynających  przygodę  z  treningiem  funkcjonalnym,  jak  i  dla
zaawansowanych  sportowców.  Początkujący  docenią  możliwość  nauki  prawidłowej
techniki  wykonywania  ćwiczeń  bez  nadmiernego  obciążenia,  co  minimalizuje  ryzyko
kontuzji  i  pozwala  na  stopniową  progresję.Zaawansowani  użytkownicy  mogą
wykorzystać  worek  do  treningów  kondycyjnych,  circuit  training  oraz  jako  element
rozgrzewki  przed  cięższymi  obciążeniami.  Wszechstronność  Power  Bag  sprawia,  że
można go włączyć do niemal każdego planu treningowego - od CrossFit,  przez trening
siłowy, po zajęcia grupowe fitness. Ergonomia i komfort podczas treningu⚡️ Przemyślana
konstrukcja  worka  zapewnia  maksymalny  komfort  podczas  każdego  ćwiczenia.
Ergonomiczne  uchwyty  zostały  rozmieszczone  w  sposób  umożliwiający  różnorodne
chwyty  -  od  standardowego  trzymania  obiema  rękami,  po  bardziej  zaawansowane
techniki  wymagające  precyzyjnego  balansu.Materiał  zewnętrzny  jest  przyjemny  w
dotyku i nie powoduje otarć czy dyskomfortu nawet podczas długich sesji treningowych.
Równomierne  rozłożenie  masy  wewnątrz  worka  sprawia,  że  obciążenie  jest  stabilne  i
przewidywalne, co pozwala na pełną kontrolę podczas wykonywania nawet najbardziej
dynamicznych ruchów. To sprzęt, który rośnie razem z Twoimi umiejętnościami. Jakość
marki  UpForm⚡️  UpForm  to  marka,  która  od  lat  dostarcza  profesjonalny  sprzęt
treningowy  dla  klubów  fitness  i  domowych  siłowni.  Power  Bag  z  serii  UpForm
Accessories to produkt stworzony z myślą o najwyższej jakości i funkcjonalności. Każdy
element  został  starannie  przemyślany,  aby  zapewnić  użytkownikom  niezawodne
narzędzie  do  codziennych treningów.Warto  podkreślić,  że  jest  to  produkt  dostępny na
polskim  rynku,  co  gwarantuje  szybką  dostawę  i  pełne  wsparcie.  Czarny  kolor  worka
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sprawia,  że  prezentuje  się  profesjonalnie  i  pasuje  do  każdego  wyposażenia
treningowego.  To  inwestycja  w  sprzęt,  który  posłuży  Ci  przez  lata  intensywnych
treningów.  Specyfikacja  techniczna  i  dodatkowe  informacjePower  Bag  UpForm  to
wszechstronne narzędzie do treningu funkcjonalnego, które łączy w sobie kompaktowe
wymiary  z  profesjonalną  jakością  wykonania.  Worek  o  wadze  25  kg  został
zaprojektowany z myślą o wzmacnianiu całego ciała i poprawie stabilizacji.Waga: 25 kg
-  optymalne obciążenie dla różnych poziomów zaawansowaniaDługość worka:  56 cm -
kompaktowy  rozmiar  ułatwiający  przechowywanieŚrednica  worka:  23  cm  -
ergonomiczny  kształt  zapewniający  wygodny  chwytKolor:  czarny  -  uniwersalny  i
profesjonalny  wyglądSeria:  UpForm  Accessories  -  gwarancja  jakości  i
funkcjonalnościKod  producenta:  UFPB25Model:  UFPBEAN:  5903641007665Worek
świetnie  sprawdza  się  zarówno  w  domowej  siłowni,  jak  i  w  profesjonalnych  klubach
fitness.  Dzięki  stabilnym  uchwytom  umożliwia  bezpieczne  wykonywanie  przysiadów,
wykroków, swingów i ćwiczeń siłowo-kondycyjnych. Wytrzymała konstrukcja zachowuje
kształt  podczas  dynamicznych  sesji  i  nie  odkształca  się  pod  obciążeniem.To  idealny
wybór  dla  osób  poszukujących  profesjonalnego  sprzętu  do  treningu  funkcjonalnego,
który  pozwoli  na  rozwój  siły,  wytrzymałości  i  stabilizacji  w  komfortowych  warunkach
domowych  lub  na  siłowni.  Najczęściej  zadawane  pytaniaCzy  Power  Bag  25kg  jest
odpowiedni dla początkujących?Tak, waga 25 kg jest idealna dla osób rozpoczynających
trening funkcjonalny. Pozwala na naukę prawidłowej techniki wykonywania ćwiczeń bez
nadmiernego  obciążenia,  co  minimalizuje  ryzyko  kontuzji  i  umożliwia  stopniową
progresję.Jakie  ćwiczenia  mogę  wykonywać  z  Power  Bag?Power  Bag  umożliwia
wykonywanie  szerokiej  gamy  ćwiczeń:  przysiady,  wykroki,  swingi,  ćwiczenia  core,
podnoszenie  nad  głowę,  rzuty,  noszenie  oraz  wiele  innych  ruchów  funkcjonalnych
angażujących  całe  ciało.Czy  worek  jest  wytrzymały  i  nie  uszkodzi  się  podczas
intensywnych  treningów?Tak,  Power  Bag  UpForm  został  wykonany  z  wytrzymałych
materiałów,  które  zachowują  kształt  nawet  podczas  najbardziej  dynamicznych  sesji
treningowych. Konstrukcja nie odkształca się pod obciążeniem i jest przystosowana do
długotrwałego użytkowania.Czy worek zajmuje dużo miejsca?Nie, dzięki kompaktowym
wymiarom (56 cm długości i 23 cm średnicy) Power Bag jest łatwy w przechowywaniu i
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nie  wymaga  dużej  przestrzeni,  co  czyni  go  idealnym  rozwiązaniem  do  domowej
siłowni.Kod produktu: 1010991

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Waga obciążnika 25

Liczba sztuk w zestawie 1

Rodzaj inny

Kolor czarny

Cechy dodatkowe brak

Kod producenta UFPB25

Model UFPB

EAN (GTIN) 5903641007665

Stan Nowy
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