SPECYFIKACJA:

v/ Dhugo$é - 63 cm do 135 cm

v/ 3 stopniowy teleskopowy mechanizm

v/ Srednica segmentéw - 14mm / 16mm / 18mm
v/ Materiat wykonania - wysokiej klasy aluminium
v/ Gumowe antyposlizgowe raczki

v/ KOMPAS umieszczony gérnej czesci raczki

v/ System ANTISHOCK

v/ Nakiadki (miekka na asfalt)

v/ Naktadki (talerzyk do miekkiego podioza)

Kijki trekingowe to idealny wyboér dla poczatkujacych
oraz zaawansowanych mitosnikoéw spaceréow

Korzystanie z kijkow trekkingowych podczas aktywnosci na swiezym powietrzu
przynosi wiele korzysci zdrowotnych i poprawia wygode. Oto niektére z
najwazniejszych korzysci.

e [ ]Poprawa réwnowagi Kije trekkingowe daja dodatkowe punkty podparcia, co
pomaga w utrzymaniu rownowagi podczas wedrowki po nieréwnym terenie lub
w trudnych warunkach atmosferycznych.

e [ |Poprawa wydajnosci Korzystanie z kijkéw trekkingowych angazuje
dodatkowe miesnie, zwiekszajgc wydajnos¢ i zmniejszajagc zmeczenie podczas
wedréwek.

e []Poprawa postawy ciata Uzycie kijkow trekkingowych moze poméc w
utrzymaniu prawidtowej postawy ciata podczas wedrowek i zmniejszyé
napiecie w miesniach plecéw i szyi.

e [JZwiekszenie bezpieczenstwa Kije trekkingowe zapewniaja dodatkowe punkty
podparcia podczas wspinaczki po stromych stokach lub sliskich
nawierzchniach, co pomaga w uniknieciu upadkéw i poslizgnieé.



