SODA OCZYSZCZONA - ZASTOSOWANIE W GOSPODARSTWIE DOMC

1. Czyszczenie przypalonych garnkéw i patelni:
» Wsyp 2-3 tyzki sody oczyszczonej do garnka i zalej goraca woda.
Pozostaw na noc, a rano wyczys¢ miekka gabka.

2. Odblokowywanie odptywdéw (z uzyciem octu):
» Wsyp 1/2 szklanki sody oczyszczonej do odptywu.
Zalej 1/2 szklanki octu i przykryj odptyw na 15 minut, a nastepnie sptucz wrzatkiem.

3. Pasta do czyszczenia fug i ptytek:
» Zmieszaj 2 tyzki sody oczyszczonej z 1 tyzkg wody utlenionej.
Natéz na fugi, pozostaw na 10 minut, wyszoruj szczoteczka i sptucz.

4., Usuwanie zapachéw z obuwia i dywandw:
» Posyp wnetrze butéw lub dywan cienkg warstwg sody.
Pozostaw na kilka godzin, a nastepnie odkurz doktadnie.

5. Srodek do czyszczenia lodéwki i mikrofaléwki:
» 2 tyzki sody + 200 ml cieptej wody.
Uzyj sciereczki zanurzonej w roztworze do przetarcia powierzchni wewnatrz urzadzen.

6. Naturalny dezodorant do domu (z olejkiem eterycznym):
» 1/2 szklanki sody oczyszczonej + 10-15 kropli olejku eterycznego.
Wsyp mieszanke do matego pojemnika i postaw w szafie, lodéwce lub tazience.

7. Ptyn do czyszczenia srebra:
» 1 litr goracej wody + 1 tyzka sody oczyszczonej + kawatek folii aluminiowej.
Zanurz srebro na 5-10 minut, optucz i wypoleru;j.

8. Pasta do pielegnacji dtoni po pracy ogrodowej (z olejem rycynowym):
» 1 tyzka sody oczyszczonej + 1 tyzeczka oleju rycynowego.
Wmasuj w dtonie przez 1 minute, nastepnie sptucz ciepta wodg i osusz.

9. Odswiezanie materacy i tapicerki:
» Posyp réwnomiernie powierzchnie materaca lub kanapy sodg oczyszczona.
Pozostaw na kilka godzin, a nastepnie doktadnie odkurz.



10. Czyszczenie zabawek dzieciecych:
» 1 litr cieptej wody + 2 tyzki sody oczyszczonej.
Przemywaj zabawki miekka Sciereczka zanurzona w roztworze, sptucz czysta woda.

11. Neutralizacja zapachéw w koszu na smieci:
» Wsyp 2-3 tyzki sody oczyszczonej na dno kosza.
Wymieniaj co kilka dni, aby utrzymac¢ swiezos¢.

12. Czyszczenie szczotek do wioséw i grzebieni:
» 1 tyzka sody oczyszczonej + 500 ml cieptej wody.
Namocz szczotki przez 15-30 minut, wyptucz i osusz.

Ulotka informacyjna - produkt przeznaczony do uzytku domowego. Nie do spozycia i nie do celéw leczniczych.



