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MAGNESIUM 5-COMPLEX -
AMIX™ PERFORMANCE

/» 5 Form Magnezu | 4 100% RWS | *=, Tabletki Do Zucia| ©
Bez Wody

4 KOMPLEKS 5 FORM = MAKSYMALNE
WSPARCIE DLA MIESNI, NERWOW | ENERGII!

5 ré6znych form magnezu o réznej biodostepnosci - szybkie i
dtugotrwate dziatanie. Tabletki do zucia bez wody w 3 pysznych
smakach!

ZMIANA JAKOSCI ZYCIA




X Bez Magnezu Z Magnesium 5-Complex

» & Ciggte zmeczenie i brak sit = ¢ Stabilna energia przez caty

= 3¢ Bolesne kurcze miesni dzien

[, Prawidtowa funkcja miesni

= & "Mgta mdézgowa" i brak

skupienia & Lepsza koncentracja i jasnosc

= @ Zwiekszona nerwowosé

& Spokdj i mniejszy stres

= J Problemy ze snem ;2% Lepszy sen i regeneracja

= @f Wolna regeneracja 4 Szybki powrdt do formy

5 FORM MAGNEZU - CO DOSTAJESZ?

4 CYTRYNIAN P “> GLICYNIAN

Wsparcie energii,
produkcja ATP, idealny
dla aktywnych.

< TLENEK ¥ SIARCZAN

# Dlaczego 5 Form Zamiast 1?

R&zne formy magnezu charakteryzujg sie odmienng biodostepnoscia i
kinetyka wchtaniania. Potgczenie 5 form gwarantuje efekt synergii:
natychmiastowe uzupetnienie (cytrynian) oraz stabilne uwalnianie (tlenek,
siarczan), maksymalizujac skutecznosc suplementacji.

& Zrodta naukowe: PMID: 2407766, PMID: 29679349, PMC12847085

DLA KOGO?



" Pracujacy

: % Osoby w Stresie
Intensywnie

" Sportowcy

* Ze Skurczami
Migsni

& Osoby na Diecie % Aktywni w Biegu

CZY MASZ NIEDOBOR MAGNEZU?

75% dorostych nie dostarcza wystarczajacej iloSci magnezu z diety.
Sprawdz sie:

Regularnie trenujesz (pot = strata Mg)
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Odczuwasz chroniczne zmeczenie
Masz czeste kurcze miesni

Zyjesz w ciggtym stresie

~) Masz problemy z zasypianiem

Pijesz duzo kawy (wyptukuje Mg)

L

, Zaznaczasz 2 lub wiecej? Twoj organizm potrzebuje wsparcia!
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3 PYSZNE SMAKI

~. WISNIA-
COLA

» CYTRYNA

JAK STOSOWAC?



1 TABLETKA DZIENNIE = 375mg Magnezu (100% RWS)

L2 O Dowolnej ‘@ Bez Wody Codziennie
Porze
Zuj jak cukierka, Najlepsze efekty
gdziekolwiek PO 4-8 tygodniach

Rano, w ciggu dnia

lub wieczorem jestes

® PRO TIP: Wieczorne przyjmowanie wspiera sen i regeneracje.

Mozesz tez podzieli¢ tabletke na 2x dziennie.

SKLAD | WARTOSCI ODZYWCZE

Skiadniki Aktywne Na 1 tabletke % RWS
Kompleks Magnezu: 375 mg 100%
(Cytrynian, Jabtczan, Glicynian, Tlenek, Siarczan magnezu) (jony magnezu) ?

Skiadniki: Mieszanka form magnezu, substancje stodzace (sukraloza, acesulfam K),
aromaty naturalne, barwniki, srodki przeciwzbrylajace.

1, Alergeny: Moze zawierac Sladowe ilosci mleka, jaj, soi, glutenu, skorupiakow,
orzechow i orzeszkow ziemnych. Produkt BEZ CUKRU.

{» 2 MIESIACE WSPARCIA W JEDNYM
OPAKOWANIU!




10 KLUCZOWYCH KORZYSCI

v Kompleks 5 form magnezu v 100% RWS (375mg magnezu)
v Wsparcie funkcji miesni v/ Redukcja zmeczenia i znuzenia
v/ Prawidtowy uktad nerwowy v Wsparcie metabolizmu energii
v Lepszy sen i regeneracja v Wygodne tabletki do zucia

v 3 pyszne owocowe smaki v/ Formuta BEZ CUKRU

HARMONOGRAM EFEKTOW

1-2 4-6 8+ Tygodni
Tygodnie Tygodni
Petne wsparcie
Mniegj Redukcja Lepszy sen, migsni i
zmeczenia, kurczy mMniejszy stres nerwow
lepsza energia miesniowych
FAQ

Dlaczego kompleks 5 form zamiast jednej?

Kazda forma magnezu wchtania sie inaczej. Kompleks zapewnia synergie: szybkie
uzupetnienie niedoborow oraz dtugotrwate utrzymanie poziomu magnezu,
maksymalizujgc skutecznosc.

Czy magnez pomaga na kurcze miesni?

TAK! Magnez jest kluczowy dla prawidtowego skurczu miesni. Jego niedobor jest
jedna z gtdwnych przyczyn bolesnych skurczdw, zwtaszcza u osdb aktywnych.



Dlaczego tabletki do zucia zamiast kapsutek?

To kwestia WYGODY i szybkosci. Nie potrzebujesz wody ani szejkera. Tabletki
zaczynaja sie wchtaniac juz w ustach i mozesz je zabrac wszedzie - na trening, do

pracy czy w trase.

Czy magnez moze pomaéc w lepszym $nie?

Tak, magnez ma dziatanie relaksujace na uktad nerwowy i miesnie. Przyjmowanie
go wieczorem moze utatwic wyciszenie sie i poprawic jakosc snu.

Gotowy na Wiecej Energii, Silniejsze
Miesnie i Lepsze Samopoczucie?

4% AMIX MAGNESIUM 5-COMPLEX - 5 form magnezu w wygodnych
tabletkach do zucia. 3 pyszne smaki. BEZ WODY!

KUP TERAZ - 60 TABLETEK ZOBACZ 3 SMAKI

AMIX™ PERFORMANCE - MAGNESIUM 5-
COMPLEX

L, MIESNIE - ¥ ENERGIA - & NERWY - ,z2 SEN - ‘@ WYGODA



