Uwaga! Produkt wystepuje w dwdch wersjach kolorystycznych opakowania: czarnym lub
bezowym. NiezaleZnie od koloru, skiad i wartosci odZzywcze pozostajg dokladnie takie same.

KFD Premium Creatine to suplement diety w proszku do samodzielnego
przygotowania napoju zawierajgcego monohydrat kreatyny. Zawiera substancie
stodzaca.

Sadniki: monohydrat kreatyny, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, Zywnos¢ — ————— —————————
barwiaca: kancentrat soku buraczanego w proszhu, aramaty, substancja siodzaca;  Porcja dzienna | Daily serving size: ag
sukraloza. Moze zawierac pochodne mleka, g e =

Informacja Zywieniowa/ Supplement facts

llos¢ porcji w opakowaniu / Servings per container: 100

Zalecane spozycie: 5 g (1 plaska miarka) raz dziennie. Spasdh uzyeia: 1 porcje -5 g ; P ; a
(1 plaska miarka) nalezy wsypaé do naczynia z 150 - 200 ml wody lub soku i Zawartodé w/ Amount per: 1 dziennej porcji / 1 daily serving
wymieszac. Stosowac bezposrednio po przygotowaniu, w zaleznosci od indywidualyech ——
potrzeb, nie czegciej niz raz dziennie np. przed lub pa treningu. Monohydrat kreatyny / Creatine Monchydrate 4100 mg

Dstrzezenia; Nie przekraczat zalecanej do spozycia porcji w ciagu dnia. Nie stosowaé~ wtym / of which
w przypadku uczulenia na ktdrykolwiek ze skiadnikow produktu. Suplementy diety nie  kreatyna / creatine 3608 mg
mogg byé stosowane jako substytut (zamiennik) zroinicowanej diety. Produbt —— ——0—o»o——
przeznsczunﬂest dla usébdurnst,rch, r::e zaleca sie sinsnwania przez kobiety w ciazy
i w trakcie |laktacji oraz przez oso0y z chorobami nerek i watroby.
Vet ke o ea ey - A Wyprodukowano przez/ Produced by:
Najlepiej spozyé przed koficem: datai numer partil produkcyinej znajduje siezprawej ~ KFD Sp. z 0. 0, ul. Innowacyjna 4, 55-330 Wrdblowice, Poland
strony etykiety. Przechowywanie: Przechowywac w sposdb niedostepny dla matych
dzieci, w szezelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i przewiewnym miejscu,
w temperaturze pokojowej. Masa netto/

Net weight
KFD Premium Creatine is a food supplement in powder for sel-preparation of a drink
which contains creatine monohydrate. With sweetener. 5 u u g

Ingredients: creatine monohydrate, acidity reulator: citric acid, colouring food:
beetroot juice concentrate in powder, aromas, sweetener: sucralose. May contain
milk derivatives, - - . e
Najlepiej spozyé przed koficem, numer partii produkeyjnej/
Recommended use: 5 g (1 level scoop) once a day. Instructions for use: 1sening ~ Best hefore end, batch number:

-5 g (1 level scoop) into a container with 150 - 200 ml of water or juice and mix

thoroughly. Use immediately after preparation, according to individual needs and no

more often than one time per day, e.q. before or after training,

Warnings: Do not exceed the recommended daily dose. Do nat use if you are alleraic
to any of the ingredients. Do not use the product as a substitute for a varied diet, The
Fruduct is intended for adults. The product should not be used by pregnant and
actating women and people with kidney ar liver disease.

Best before end: the date and the batch number are on the right side of the label.
Storage conditions: The product should be stored out of the reach of young
children, in a closed container. Store in a dry and well ventilated area at room
temperature.

KFD Limited Creafine o suplement diety w proszku do somodzielnego
przygofowania napoju zowierajgcego monohydrat kreatyny. Zawiera substance
stodzqeg. Sktadniki: monohydrat kreatyny, requlator kwasowosci: kwas cytynowy,
ywnos¢ barwiqca: koncentrat soku buraczanego w proszky, aromaty, substoncjo slodzqca:  Porcia dzienna / Daily serving size: 5¢
sukroloza. Moze zawierac pochodne mleka.

Informacjn Zywieniowa/ Supplement facts

llos¢ porcji w opakowaniu / Servings per confainer: 100

Zalecane spozycie: 5 g (1 ptaska miarka) roz dziennie.

Sposob viyda: 1 porcie — 5 g (1 plasko miarka) nalezy wsypac do naczynia Towartos¢ . / Amount per. 1 drenne porci /1 doily sening

2150 - 200 ml wody lub soku i wymieszac. Stosowa¢ bezposrednio po przygotowaniv,  Monohydrat kreatyny / Creatine Monahydrate 4100 mg
w zoleznosc od indywidualnych potrzeb, nie czgscief iz roz dziennie np. przed lub po
freningu. w tym / of which

Ostrzezenia: Nie przekraczac zolecane] do spozycia porcji w ciqgu dnia. Nie stosowac lueatyna / creafine 3608 mg
w przypadku uczulenia no kidrykolwiek ze skladnikiw produkiu. Suplementy diety

nie mogq by¢ stosowane joko substytut (zamiennik) zrdinicowane] diety. Produkt

pizeznaczony jest dia os6h dorastych. Nie zaleca sie stosowania przez kobiefy w cigiy

i w trakeie Jokiucji oraz przez osoby z chorobami nerek i wgtroby.

ngrudukuwunn Frzez/ Produced by:
KFD Sp. z 0. o, ul. lnowacyjna 4, 55-330 Wroblowice, Poland
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Najlepiej spozyc przed koncem, numer partii produkeyjnej/
Beslt Eeﬁlng dJIe,F batch number: silsdin

Nojlepiej spoiyé przed koncem: dota i numer partii produkeyinej mojduje sl
2 prawej strony etykiety. Przechowywanie: Przechowywaé w sposch niedostepny dla
matych dzieci, w szczelnie zomknigtym opakowoniu, w suchym i przewiewnym miejsc,

w temperaturze pokojowe]. Masa netto/
Net weight:
KFD Limited Creatine is o food supplement in powder for self-preparation of a drink 500

which contains creotine monohydrate. With sweetener. Ingredients: eafine g 5 llgn1
manohydrate, acidity regulator: citric acid, colouring food: beefroot juice concenfrate in

powder, aromas, sweetener: sucralose. May contain milk derivafives.

947"6667

Recommended vse: 5 g (1 flor scoop) once o day.

Instructions for use: 1 serving — 5 g (1 flat scoop) info o container with 150 - 200
ml of water or juice and mix thoroughly. Use immediately after preparation, according
fo individual needs and no more often than ane time per day, e.q. before or after training.

PROPOZYCJA PODANIA/ SERVING SUGGESTION
O SMAKU SEX ON THE BEACH/ SEX ON THE BEACH FLAVOR

Warnings: Do not exceed the recommended daily dose. Do not use if you are allergic
fo any of the ingredients. Do not use the product os o substifute for o varied diet. The
product is infended for adults. The product should not be used by pregnant and lactating
women and people with kidney or liver disease.

Best before end: the dote and the batch number are on the right side of the label.
Storage conditions: The product should be stored out of the reach of young children,
in o osed container. Store in a dry and well venfilated area of room femperature.



