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BIAŁKO JAJ KAZEINA SERWATKA SYNTRAX
MATRIX 2270g

Galeria Produktu

Opis Produktu

Dokonała odżywka białkowa
W  rzeczywistości  istnieje  kilka  bardzo  wysokiej  jakości  źródeł  białka,  takich  jak  jajko,
kazeina  i  serwatka;  jednak  żaden  z  nich  nie  jest  doskonałe  pod  każdym  względem.
Wszystkie  te  źródła  białka  są  równe  pod  względem ogólnego  stanu  zdrowia  i  wzrostu
beztłuszczowej tkanki ciała, ale każda ma swoje specyficzne fizjologiczne mocne i słabe
strony.  Na  przykład  białko  jaja  jest  uważane  za  najważniejsze  źródło  białka.  Nie  tylko
doskonale  wspiera  wzrost  i  utrzymanie  tkanki  beztłuszczowej,  ale  zawiera  także  wiele
czynników wzrostu i mikroelementów.

Świetny smak i struktura
Z  drugiej  strony  wykazano,  że  białko  serwatkowe  jest  najszybciej  metabolizowanym
źródłem białka i ma doskonałe właściwości immunostymulacyjne. Wykazano, że kazeina
jest  najwolniej  metabolizowanym  źródłem  białka,  co  czyni  ją  lepszą  w  dostarczaniu
aminokwasów  przez  dłuższy  czas.  Tak  więc,  chociaż  przyjmowanie  jednego  źródła
białka ma wiele zalet, ostatecznie najlepszym sposobem działania jest spożywanie kilku
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wysokiej  jakości  źródeł  białka  w  celu  zminimalizowania  słabości  i  zmaksymalizowania
mocnych stron każdego źródła.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Syntrax

Kod producenta 1000000500#100

Smak producenta Vanilla

Rodzaj mieszanka białek zwierzęcych

Smak waniliowy

Forma proszek

Cechy brak

Waga 2270

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym2.27

Nazwa BIAŁKO JAJ KAZEINA SERWATKA

Pojemność 2270

Liczba porcji w opakowaniu 75

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 0810007540597

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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