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Wyciąg górny Marbo do ściany ćwiczenia
trening pleców siłownia z uchwytem

Galeria Produktu

Opis Produktu

Wyciąg górny Marbo MH-W108 do ściany - Profesjonalny trening w domu Wyciąg górny
Marbo MH-W108  Profesjonalny sprzęt do treningu górnych partii ciała, idealny do
domowej  siłowni.  Solidna  konstrukcja  i  maksymalne  obciążenie  120  kg  gwarantują
efektywny  trening.  W  zestawie:  Wyciąg  górny  MH-W108  Pręt  na  obciążenie  Stalowa
linka  z  karabińczykami  Długi  uchwyt  MH-C001  Zestaw  kluczy  do  montażu  Solidna
konstrukcja i bezpieczeństwo ️️  Wyciąg MH-W108 to gwarancja bezpiecznego treningu.
Wykonany z najlepszej polskiej blachy o odpowiedniej grubości, zapewnia wytrzymałość
do 120 kg obciążenia. Każdy element został starannie zaprojektowany i wykonany, aby
zapewnić  maksymalne  bezpieczeństwo  podczas  ćwiczeń.  Metalowe  elementy
pomalowane  metodą  proszkową  nie  tylko  wyglądają  estetycznie,  ale  są  również
odporne  na  uszkodzenia.  Śruby  i  nakrętki  zabezpieczone  plastikowymi  nakładkami,  a
kółka  osłonięte  czerwonymi  obudowami  to  dodatkowe  elementy  dbałości  o
bezpieczeństwo  i  wygląd  sprzętu.  Wszechstronność  treningu  ️️  Wyciąg  górny  Marbo
MH-W108  umożliwia  wykonanie  szerokiej  gamy  ćwiczeń,  skupiających  się  na
rozbudowie  i  wzmocnieniu  górnych  partii  ciała.  Oto  przykładowe  ćwiczenia,  które
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możesz  wykonać:  Ściąganie  drążka  do  klatki  piersiowej  nachwytem  i  podchwytem
Przyciąganie  drążka  do  karku  Prostowanie  przedramion  w  poziomie  i  pionie  Dzięki  tej
różnorodności,  możesz  efektywnie  pracować  nad  mięśniami  pleców,  ramion  i  klatki
piersiowej,  dostosowując  trening  do  swoich  potrzeb  i  celów.  Innowacyjne  rozwiązania
techniczne  ️️  Wyciąg  MH-W108  wyróżnia  się  przemyślanymi  rozwiązaniami
technicznymi,  które  zapewniają  komfort  i  efektywność  treningu:  Pręt  na  obciążenie:
Wydłużony  do  46  cm,  umożliwia  korzystanie  z  uniwersalnych  krążków  o  średnicy  22
mm.  Linka  z  odbojnikiem:  Gumowy  odbojnik  w  kształcie  kuli  chroni  kółko  przed
uszkodzeniami. Łożyska i tulejki: Zapewniają płynny ruch i zapobiegają wypadaniu linki
z  prowadnic.  Te  innowacje  sprawiają,  że  trening  jest  nie  tylko  efektywny,  ale  i
przyjemny, bez irytujących zacinań czy nieprawidłowego działania sprzętu. Nowoczesny
design  i  ergonomia  ️️  Wyciąg  górny  Marbo  MH-W108  to  nie  tylko  funkcjonalność,  ale
również  atrakcyjny  wygląd.  Nowoczesne  wykończenie  sprawia,  że  sprzęt  staje  się
ozdobą domowej siłowni: Specjalnie wyprofilowany uchwyt: Zapewnia wygodny i pewny
chwyt  podczas  ćwiczeń.  Gruba,  gumowa  kula:  Dodaje  charakteru  i  chroni  przed
uszkodzeniami.  Elegancka  kolorystyka:  Połączenie  czerni  i  czerwieni  nadaje  sprzętowi
sportowy,  dynamiczny  wygląd.  Dzięki  temu  Twoja  domowa  siłownia  zyskuje
profesjonalny  charakter,  motywując  do  regularnych  treningów.  Łatwy  montaż  i
kompletny  zestaw  ️️  Wyciąg  górny  Marbo  MH-W108  to  kompletne  rozwiązanie  dla
Twojej domowej siłowni:  Zestaw kluczy do montażu: Wszystkie niezbędne narzędzia w
komplecie.  Instrukcja  montażu:  Szczegółowa  i  łatwa  do  zrozumienia.  Drążek  długi
MH-C001:  Dodatkowy  element  w  prezencie!  Dzięki  temu  możesz  szybko  i  łatwo
zamontować  wyciąg  do  ściany  i  rozpocząć  trening  natychmiast  po  rozpakowaniu.  To
idealne  rozwiązanie  dla  osób  ceniących  wygodę  i  szybkość  instalacji  sprzętu  fitness.
Specyfikacja  techniczna  i  dodatkowe  informacje  Wyciąg  górny  Marbo  MH-W108  to
profesjonalny  sprzęt  fitness,  który  łączy  w  sobie  wysoką  jakość  wykonania  z
funkcjonalnością i atrakcyjnym designem. Oto szczegółowe dane techniczne: Wymiary:
Wysokość  50  cm,  Szerokość  107,5  cm  (z  drążkiem),  Długość  70  cm  Waga:  8  kg
Maksymalne obciążenie: 120 kg Profil: 40 x 40 mm Kółka prowadzące: 2 sztuki Linka: 1
sztuka, stalowa Karabińczyki:  2 sztuki Miejsce na obciążenie: 46 cm długości Materiał:
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Stal Wykończenie: Malowanie proszkowe Średnica miejsca na obciążenie: 22 mm Linia
Marbo  Home  -  jakość  potwierdzona  certyfikatami  Wyciąg  MH-W108  należy  do  linii
Marbo Home, stworzonej z myślą o początkujących entuzjastach kulturystyki. Sprzęt tej
serii  charakteryzuje  się:  Prostotą  montażu  Wysoką  funkcjonalnością  Wytrzymałą
konstrukcją  z  profilu  40x40  mm  Elegancką  czerwono-czarną  tapicerką  na  grubej,
trzycentymetrowej gąbce Co więcej, sprzęt z linii Marbo Home przeszedł rygorystyczne
testy bezpieczeństwa przeprowadzone przez Europejskie Centrum Jakości. Dzięki temu
możesz być pewien, że trenujesz na sprzęcie, który posiada: Certyfikat Bezpieczeństwa
Top  Security  Certificate  Wybierając  wyciąg  górny  Marbo  MH-W108,  inwestujesz  w
sprzęt,  który  nie  tylko  pomoże  Ci  osiągnąć  Twoje  cele  fitness,  ale  również  zapewni
bezpieczeństwo i  komfort  podczas każdego treningu. To idealne rozwiązanie dla osób,
które  chcą  stworzyć  profesjonalną  siłownię  w  zaciszu  własnego  domu.  Najczęściej
zadawane  pytania  Czy  wyciąg  MH-W108  nadaje  się  dla  początkujących?  Tak,  wyciąg
jest  idealny  zarówno dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych użytkowników.  Prosta
konstrukcja  i  łatwy  montaż  sprawiają,  że  jest  przyjazny  dla  osób  rozpoczynających
przygodę z  treningiem siłowym. Jakie  partie  mięśni  można trenować na tym wyciągu?
Wyciąg  MH-W108  pozwala  na  trening  głównie  górnych  partii  ciała,  w  tym  pleców,
ramion, klatki piersiowej oraz mięśni brzucha. Czy obciążenia są dołączone do zestawu?
Nie, obciążenia nie są dołączone do zestawu. Wyciąg jest kompatybilny z uniwersalnymi
krążkami o średnicy otworu 22 mm, które należy dokupić osobno. Jak wygląda proces
montażu  wyciągu?  Montaż  jest  prosty  i  intuicyjny.  W  zestawie  znajdują  się  wszystkie
niezbędne  klucze  oraz  szczegółowa  instrukcja.  Wyciąg  mocuje  się  do  ściany,  więc
należy  upewnić  się,  że  wybrana  ściana  jest  odpowiednio  wytrzymała.  Kod  produktu:
1009023

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta MH-W108

Marka Marbo-Sport
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Model MH-W108

Rodzaj wyciąg górny

Sposób montażu do ściany

Maksymalne obciążenie 120

Średnica uchwytu na ciężary2.2

Waga produktu 8

Wysokość produktu 50

Szerokość produktu 107.5

EAN (GTIN) 5903641000994

Stan Nowy
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