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INSTRUKCJA OBSŁUGI 

Urządzenie do liposukcji, drenaż 3w1 RF UK-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gratulujemy zakupu. Jeśli z jakiegoś powodu nie są Państwo w pełni 

usatysfakcjonowani z zakupu na naszej aukcji, prosimy o kontakt 

telefoniczny – postaramy się pomóc. 

 

POL-KRUSZ Daniel Kruszyński  

ul. Kasztanowa 6 

 62-410 Zagórów  

NIP:6671768932  
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Przed pierwszym użyciem produktu należy uważnie zapoznać się z poniższą 
instrukcją. 
  
UWAGI BEZPIECZEŃSTWA  
1. Urządzenie może być używane wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem. 
2. Dzieci lub osoby wymagające opieki mogą używać urządzenia jedynie pod nadzorem dorosłych. 
3. Nie należy zanurzać urządzenia w wodzie ani dopuszczać do kontaktu z wilgocią. 
4. Nie używać urządzenia w pobliżu wanny, prysznica, umywalki ani innych zbiorników z wodą. 
5. Przed czyszczeniem lub konserwacją zawsze odłącz urządzenie od źródła zasilania. 
6. Nigdy nie używaj urządzenia z uszkodzonym przewodem, wtyczką ani obudową. 
7. Nie wolno samodzielnie otwierać, naprawiać ani modyfikować urządzenia. 
8. Urządzenie należy przechowywać w suchym miejscu, z dala od wilgoci i bezpośredniego działania 
promieni słonecznych. 
9. Nie pozostawiaj włączonego urządzenia bez nadzoru. 
10. Nie kładź urządzenia na miękkich lub łatwopalnych powierzchniach podczas pracy ani tuż po jej 
zakończeniu. 
11. Elementy grzewcze mogą być bardzo gorące – unikaj kontaktu ze skórą, oczami, włosami lub 
ubraniem poza obszarem przeznaczenia. 
12. Nie używaj urządzenia w miejscach o dużym zapyleniu, wilgotności ani w pobliżu materiałów 
łatwopalnych. 
13. Nie używaj urządzenia, jeśli zostało upuszczone lub widocznie uszkodzone. 
14. Przewód zasilający powinien być ułożony tak, aby nie groziło potknięcie lub uszkodzenie 
mechaniczne. 
15. Urządzeń akumulatorowych nie wolno ładować w pobliżu źródeł ciepła, wilgoci ani materiałów 
łatwopalnych. 
16. Nigdy nie przykrywaj otworów wentylacyjnych urządzenia podczas jego pracy. 
17. Po zakończeniu użytkowania zawsze wyłącz urządzenie i odłącz je od źródła zasilania. 
18. Nie używaj urządzenia w czasie snu ani w stanie obniżonej świadomości.  
19. Nie wolno ciągnąć za przewód ani owijać go ciasno wokół urządzenia.  
20. Ładowarki i adaptery należy stosować wyłącznie z zastosowaniami producenta. 
21. Nie używaj urządzenia w pobliżu aerozoli, gazów lub otwartego ognia.  
22. Zestaw został zaprojektowany tylko i wyłącznie do użytku domowego i  nie jest przeznaczony do 
zastosowań profesjonalnych bądź komercyjnych.  
23. Jakakolwiek ingerencja w konstrukcję, działanie lub elementy urządzenia wymaga uprzedniego 
uzgodnienia i wyraźnej zgody producenta. Nieautoryzowane modyfikacje mogą prowadzić do utraty 
gwarancji oraz stwarzają ryzyko uszkodzenia urządzenia lub zagrożenia dla użytkownika. 
24. W przypadku wystąpienia jakiejkolwiek reakcji skórnej (np. wysypki, podrażnienia) lub innych 
niepokojących objawów po kontakcie z produktem, należy przerwać jego użytkowanie i skonsultować 
się z lekarzem w celu oceny stanu zdrowia. 
25. Pod żadnym pozorem nie należy spożywać jakichkolwiek elementów produktu. W przypadku 
przypadkowego połknięcia któregokolwiek z elementów należy niezwłocznie skontaktować się z 
lekarzem pierwszego kontaktu. 
26. Producent nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek skutki, zarówno pożądane, jak i 
niepożądane, wynikające z użytkowania urządzenia. Efekty działania zależą w głównej mierze od 
indywidualnych cech i reakcji organizmu, a także od wiedzy, doświadczenia oraz umiejętności 
użytkownika w zakresie przeprowadzania zabiegów kosmetycznych. Zaleca się dokładne zapoznanie z 
instrukcją obsługi oraz przestrzeganie wszystkich wskazówek dotyczących bezpieczeństwa.  
27. Zabrania się korzystać z urządzenia, jeśli na skórze zauważalne są jakiekolwiek zmiany nieznanego 
pochodzenia, rany otwarte czy uszkodzenia skóry. 
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1. Opis urządzenia 
 

Urządzenie do odchudzania z ultradźwiękową kawitacją 2.0, która wspomaga metabolizm, 

dzięki czemu skutecznie roztapia tłuszcz i sprawia że skóra staje się bardziej napięta. Spala 

komórki tłuszczowe, jednoczenie eliminując cellulit. Wykorzystuje technologię RF, która 

zwiększa produkcję kolagenu i napięcie skóry. Wibrację o wysokiej częstotliwości zapewniają 

wyjątkowy masaż, wspomaga spalanie komórek tłuszczowych, aktywność komórkową i 

poprawiają elastyczność skóry. 
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2. Obsługa urządzenia 
 

1. Podłącz uchwyt do odpowiedniego gniazda, a następnie podłącz przewód zasilający. 

2. Naciśnij przełącznik zasilania, a dioda wskazująca i panel LCD powinny się zaświecić. 

3. Dotknij przycisku "ENTER" na ekranie LCD. aby przejść do trybu operacyjnego, a 

następnie wybierz funkcję, której potrzebujesz, np. kawitacja 40K. Musisz 

dostosować tryb, czas pracy, intensywność pracy, a następnie nacisnąć przycisk 

"START". Głowica 40K do rozbijania tłuszczu zacznie działać. W ten sam sposób 

można wybrać inne funkcje RF. Po zakończeniu używania naciśnij przycisk "EXIT", aby 

wrócić do interfejsu głównego, a następnie wyłącz zasilanie.  

 

3. Funkcje i działanie urządzenia 
1. Głowica 40KHZ do rozbijania tłuszczu 

Wykorzystując zebrane silne fale dźwiękowe, głowica 40K emituje fale dźwiękowe o 

częstotliwości 4000 Hz, które wnikają w ciało człowieka. Dzięki temu wywołują silny wstrząs 

w komórkach tłuszczowych, co efektywnie spala kalorie, wilgoć oraz komórki tłuszczowe, 

zmniejszając ich liczbę i osiągając efekt usuwania tłuszczu. 

 

Główne efekty: 

 Dieta ogólnoustrojowa lub miejscowa. 

 Zwiększenie tempa metabolizmu ciała, wzmocnienie procesów usuwania odpadów i 

wilgoci z organizmu. 

 Poprawa rozstępów. 

 Relaksacja mięśni, łagodzenie skurczów mięśniowych, redukcja bólu mięśni. 

 Ujędrnianie skóry na dłoniach, nogach, udach, pośladkach, plecach, brzuchu w celu 

modelowania sylwetki 

 Skuteczne poprawienie skóry pośladków i ud, przypominającej skórkę 

pomarańczową, a także rozwiązanie problemu luźnej skóry po porodzie. 

2. Głowica 4-biegunowa RF do ciała 

Tłuszcz jest rozpuszczany, poprawia się drenaż limfatyczny, skóra staje się jędrniejsza, a 

elastyczność skóry wzrasta. Może bezpośrednio działać na warstwę tłuszczu, emitując 

kierunkowe fale RF, które przyspieszają ruch ciepła przez gruczoły potowe, krążenie 

enterohepatyczne i limfatyczne, umożliwiając usuwanie nadmiaru tłuszczu i toksyn z 

organizmu, co prowadzi do rozpuszczania tłuszczu. 
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3. Głowica 3-biegunowa RF do twarzy 

Głowica 3-biegunowa RF działa na skórę, ogrzewając włókna kolagenowe skóry do 

temperatury 45–65 stopni Celsjusza. Włókna kolagenowe natychmiast się kurczą, co 

powoduje wygładzenie luźnej skóry i rozciąganie zmarszczek. Stymuluje również proliferację 

kolagenu w skórze, zwiększając jej grubość i gęstość, co skutkuje usuwaniem zmarszczek, 

spłycaniem blizn, przywracaniem elastyczności skóry i jej blasku oraz poprawą jej jędrności. 

 

4. Zakres zastosowania: 
 m. in. ramiona, nogi, uda, plecy, brzuch oraz inne obszary ciała; 

 redukcja tkanki tłuszczowej oraz poprawa różnych schorzeń, na które zabieg 

wykazuje korzystny wpływ terapeutyczny, 

 wspomaganie mechanicznego ćwiczenia aerobowego tkanek skórnych, szybkie 

łagodzenie stresu oraz redukcja zmęczenia; 

 unoszenie i napinanie skóry oraz przywracanie jej elastyczności,  

 aktywacja cyklu komórkowego oraz wspomaganie metabolizmu w celu zwiększenia 

produkcji kolagenu i włókien kolagenowych,  

 poprawa kondycji skóry twarzy i ciała. 

 

5. Sposób działania: 
Przed zabiegiem należy oczyścić skórę, równomiernie pokrywając jej powierzchnię olejkiem 

lub żelem odchudzającym, a następnie wykonać masaż. 

 

Przykładowe metody działania: 

 

 Uda 

1. Wykonaj drenaż limfatyczny od 

dołu do góry, w kierunku pachwin. 

2. Obracaj ruchem przeciwnym do 

ruchu wskazówek zegara, aby 

wspomóc rozkładanie tłuszczu. 

3. Wykonuj naprzemienne ruchy do 

przodu i do tyłu, rozkładając 

tłuszcz. 

4. Przesuwaj się od dołu w kierunku 

kolana, aż do pachwiny, aby 

poprawić kształt nóg. 
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 Pośladki 

1. Masuj wzdłuż kierunku limfatycznego w 

okolicach pasa.  

2. Obracaj ruchem przeciwnym do ruchu 

wskazówek zegara od dołu do góry i z 

powrotem. 

3. Zgodnie z naturalnym układem mięśniowym 

skóry pośladków, masaż sprawi, że pośladki 

stają się bardzo jędrne i wymodelowane. 

 

 Plecy 

1. Wykonaj ruch do przodu i do tyłu 2-3 razy. 

2. Obracaj ruchem przeciwnym do ruchu wskazówek 

zegara, aby stymulować węzły limfatyczne. 

3. Obracając ruchem przeciwnym do ruchu wskazówek 

zegara, poruszaj w górę i w dół pleców, aby pomóc 

w rozkładaniu tłuszczu. 

4. Stosowanie technik drenażu limfatycznego usuwa 

toksyny z węzłów limfatycznych, co pomaga 

poprawić krzywiznę pleców. 

 

 Ramiona 

1. Wykonaj drenaż limfatyczny od łokcia do pachy. 

2. Wykonaj ruchy okrężne, aby stymulować węzły 

limfatyczne. 

3. Ruchy okrężne w kierunku przeciwnym do ruchu 

wskazówek zegara lub popychanie na przemian do 

przodu i do tyłu, aby rozkładać nadmiar tłuszczu. 

4. Ujędrnia skórę od łokcia do pachy. 

 

 Brzuch 

1. Wykonuj okrężne ruchy wokół pępka, zaczynając od 

małego koła i stopniowo przechodząc do większego, 

w kierunku zgodnym z ruchem wskazówek zegara, co 

wspomaga pracę jelit. 

2. Następnie wykonuj okrężne ruchy w kierunku 

przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, 

przechodząc od małego koła do większego, kierując 

ruchy w dół.  
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 Twarz  

1. Równomiernie nałóż produkt na twarz, a następnie 

użyj głowicy trójbiegunowej RF, wykonując ruchy od 

dołu do góry, aby unieść skórę i utrzymać ją w 

napiętej formie. Zalecany czas użycia to 5 minut. 

2. Równomiernie nałóż produkt na twarz, a następnie 

użyj głowicy trójbiegunowej RF, postępując zgodnie z 

kierunkiem wskazanym na strzałce. Zalecany czas 

użycia to 5 - 8 minut.  

 

6. Przeciwwskazania do użytkowania 

UWAGA! TEN PRODUKT NIE JEST WYROBEM MEDYCZNYM I NIE MOŻE BYĆ STOSOWANY W 

MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

Produkt nie może być stosowany przez: 

 

1. kobiety w ciąży i w czasie miesiączki, 

2. pacjentów cierpiących na epilepsję, 

3. pacjentów z chorobą nowotworową, 

4. pacjentów z niezagojonymi ranami pooperacyjnymi, 

5. pacjentów z ostrym stanem zapalnym i z chorobami zakaźnymi, 

6. pacjentów z chorobami serca i osoby posiadające rozrusznik serca, 

7. pacjentów z chorobami nerek, 

8. pacjentów mających problemy nietrzymaniem moczu, 

9. pacjentów posiadający w ciele metalowe implanty lub żel krzemionkowy, 

10. osoby z genetyczną nadwrażliwością, 

11. pacjentów po operacji brzucha. 

 

7. Ważne uwagi dotyczące użytkowania 

1. Należy zawsze używać żeli do skóry, w przeciwnym razie może dojść do uszkodzenia 

urządzenia. 

2. Należy upewnić się, że urządzenie jest używane pod kątem 90 stopni do skóry, aby 

uniknąć dyskomfortu. Zabieg należy rozpocząć od kontaktu sondy prostopadle do 

skóry, włączyć urządzenie, a następnie ustawić minimalną energię w trybie 

operacyjnym, dostosowując intensywność do tolerancji skóry. 

3. Głowica robocza nie powinna pozostawać w jednym miejscu zbyt długo, aby uniknąć 

kontaktu z kośćmi. 

4. Nie należy stosować środków dezynfekujących do dezynfekcji urządzenia, zaleca się 

użycie wilgotnej ściereczki lub wacika. 
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5. Osoby poddawane zabiegowi, jak i wykonujące zabieg powinny zdjąć metalowe 

ozdoby i akcesoria. 

6. Urządzenie może pracować nieprzerwanie przez 1 godzinę, po czym należy zrobić 10-

minutową przerwę przed dalszym użyciem. 

7. Podczas stosowania głowicy do rozbijania tłuszczu niektórzy goście mogą 

doświadczyć szumów usznych. Jest to zjawisko normalne, ponieważ emitowane fale 

dźwiękowe mogą przekraczać zakres akustyczny ludzkiego ucha. 

8. Urządzenie nie jest przeznaczone do użytku przez dzieci. Korzystanie z niej powinno 

zawsze się odbywać pod nadzorem dorosłych. 

9. Konserwuj urządzenie tylko i wyłącznie wtedy, kiedy jest ono wyłączone. Unikać 

bezpośredniego kontaktu z wodą oraz innymi cieczami. 

10. Nie korzystaj z urządzenia jeśli widzisz, że jest ono uszkodzone. 

11. Trzymaj urządzenie z dala od rozgrzanej powierzchni. 

12. Produkt należy przechowywać w suchym miejscu, z dala od źródeł wilgoci. 

13. Chronić przed działaniem wysokich i niskich temperatur. 

14. Nie wystawiać na bezpośrednie działanie promieni słonecznych przez dłuższy czas. 

15. Produkt należy użytkować zgodnie z jego przeznaczeniem. 

 


