MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Zestaw MS6 2.0 113kg tawka stojaki
obciazenia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MS6 2.0 113kg - Kompletne Wyposazenie Domowej
Sitowni Zestaw MS6 2.0 113kg - Twoja Kompletna Domowa Sitownia Odkryj
wszechstronny zestaw treningowy Marbo Sport, ktéry przemieni Twé] dom w
profesjonalng sitownie. Wysokiej jakosci sprzet zapewni Ci efektywny trening na lata. W
zestawie: tawka dwustronna MS-L101 2.0 Stojaki bramowe z asekuracjg MS-S107 2.0
tawka Scotta (modlitewnik) MS-L107 2.0 Gryf prosty 198 cm chromowany Gryf tamany
120 cm 2 x Gryf prosty 40 cm Obcigzenia zeliwne 113 kg Zaciski sprezynowe tawka
Dwustronna MS-L101 2.0 - Fundament Twojego Treningu tawka MS-L101 2.0 to serce
Twojej domowej sitowni. Jej wszechstronno$¢ pozwala na wykonywanie szerokiej gamy
¢wiczen, od treningu klatki piersiowej po miesnie brzucha. Kluczowe cechy: Solidna
konstrukcja - wytrzymuje obcigzenie do 300 kg 10-stopniowa regulacja oparcia, w tym
katy ujemne 3-stopniowa regulacja siedziska dla optymalnej pozycji Regulowany
podndézek z blokadami nog Dzieki tej tawce zoptymalizujesz kazdy trening,
dostosowujac jej ustawienia do swoich potrzeb i celdw treningowych. Stojaki Bramowe
MS-S107 2.0 - Bezpieczenstwo i Funkcjonalno$¢ Stojaki bramowe MS-S107 2.0 to
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gwarancja bezpiecznego treningu z ciezkimi obcigzeniami. Ich przemyslana konstrukcja
zapewnia stabilnos¢ i wszechstronnos¢ uzytkowania. Kluczowe Zalety: 6 poziomodw
odtozenia ciezaréw - dostosuj do swojego wzrostu i rodzaju ¢wiczeh Regulacja rozstawu
(100-120 cm) - kompatybilnos¢ z réznymi gryfami Solidne haki asekuracyjne z
3-poziomowqa regulacjg Maksymalne obcigzenie 300 kg - dla zaawansowanych
sportowcéw Te stojaki to niezbedny element bezpiecznego treningu sitowego w
warunkach domowych, umozliwiajacy wykonywanie ¢wiczeh takich jak przysiady,
wyciskanie czy martwy cigg. tawka Scotta MS-L107 2.0 - Specjalista od Bicepséw

tawka Scotta, znana réwniez jako modlitewnik, to idealne narzedzie do izolowanego
treningu bicepséw. Model MS-L107 2.0 to ulepszona wersja popularnego sprzetu z serii
Semi Pro. Dlaczego warto? 5-stopniowa regulacja oparcia - dostosuj kat do preferowanej
techniki ¢wiczen Maksymalne obcigzenie 300 kg - dla najbardziej wymagajgcych
Ergonomiczna konstrukcja - minimalizuje obcigzenie plecéw Wszechstronnos¢ - ¢wicz z
hantlami, sztanga prosta i tamang Ta tawka pozwoli Ci skutecznie wyrzezbi¢ bicepsy i
przedramiona, zapewniajgc peten zakres ruchu i izolacje miesni. Profesjonalne Gryfy -
Narzedzia Prawdziwego Sitacza Zestaw zawiera trzy rodzaje wysokiej jakosci gryfow,

ktére sprostajg wymaganiom kazdego treningu sitowego: Gryf prosty 198 cm - idealny
do ¢wiczen ztozonych jak przysiady czy wyciskanie Gryf tamany 120 cm - doskonaty do
izolowanych ¢wiczen na biceps Dwa gryfy proste 40 cm - niezastgpione do ¢wiczeh z
hantlami Wszystkie gryfy charakteryzujg sie: Wytrzymatoscig - maksymalne obcigzenie
do 200 kg Ergonomig - radetkowany uchwyt dla pewnego chwytu Trwatoscig -
chromowane lub malowane proszkowo wykohczenie Te profesjonalne gryfy pozwolg Ci
wykonywad réznorodne ¢wiczenia z precyzja i komfortem. Obcigzenia Zeliwne 113 kg -
Sita i Progresja Zestaw obcigzen zeliwnych o tgcznej wadze 113 kg to klucz do

efektywne] progresji treningowej. Réznorodnos¢ ciezaréw pozwala na precyzyjne
dostosowanie obcigzenia do kazdego ¢wiczenia i etapu treningu. W zestawie znajdziesz:
8 x 2,5 kg - idealne do matych przyrostéw 6 x 5 kg - uniwersalne obcigzenia srednie 4 x
10 kg - dla zaawansowanych ¢wiczen sitowych Obcigzenia charakteryzujg sie: Wysoka
jakoscig wykonania z zeliwa szarego Precyzjg wagi (tolerancja ~5%) Uniwersalnym

otworem 31 mm - pasujgcym do wszystkich gryfow w zestawie Te profesjonalne
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obcigzenia pozwolg Ci systematycznie zwiekszad site i mase miesniowa, zapewniajac
dtugotrwatg progresje treningowa. Dodatkowe Informacje i Specyfikacje Techniczne
Zestaw MS6 2.0 113kg to kompleksowe rozwigzanie dla o0séb poszukujgcych
profesjonalnego sprzetu do treningu sitowego w warunkach domowych. Oto kilka
dodatkowych informacji, ktére pomoga Ci lepiej zrozumie¢ mozliwosci tego zestawu:
Wszechstronnos¢ Treningu Dzieki potaczeniu réznorodnych elementéw, zestaw
umozliwia wykonywanie szerokiej gamy d<¢wiczen, w tym: Wyciskanie sztangi lezgc
(bench press) Przysiady ze sztangg Martwy cigg Wyciskanie zotnierskie Uginanie ramion
na modlitewniku Réznorodne ¢wiczenia z hantlami Bezpieczenstwo i Komfort Wszystkie
elementy zestawu zostaty zaprojektowane z mysla o bezpieczenstwie uzytkownika.
Stabilna konstrukcja tawek i stojakéw, ergonomiczne ksztatty oraz wysokiej jakosci
materiaty gwarantujga komfortowy i bezpieczny trening. Trwatos¢ i Jakos¢ Produkty
marki Marbo Sport styng z niezawodnosci i dtugowiecznosci. Stalowe profile, malowanie
proszkowe oraz chromowane wykonczenia zapewniajag odpornos¢ na korozje i
intensywne uzytkowanie. Kompaktowos¢ Mimo profesjonalnych mozliwosci, zestaw jest
stosunkowo kompaktowy, co czyni go idealnym rozwigzaniem dla domowych sitowni o
ograniczonej przestrzeni. Mozliwosci Rozbudowy Zestaw MS6 2.0 113kg mozna w
przysztosci rozbudowa¢ o dodatkowe akcesoria i obcigzenia, co pozwala na ciggty
rozwoéj i dostosowanie do rosngcych potrzeb treningowych. Inwestujgc w ten zestaw,
zyskujesz nie tylko sprzet treningowy, ale kompletne centrum fithess we witasnym
domu. To idealne rozwigzanie dla oséb cenigcych wygode, prywatnos¢ i efektywnos¢
treningu. Najczesciej Zadawane Pytania Czy zestaw nadaje sie dla poczatkujgcych? Tak,
zestaw MS6 2.0 113kg jest odpowiedni zaréwno dla poczatkujgcych, jak i
zaawansowanych. Rdéznorodnos¢ obcigzen pozwala na stopniowe zwiekszanie
intensywnosci treningu. Jak dtugo trwa montaz zestawu? Montaz catego zestawu
zajmuje zazwyczaj 2-3 godziny. Do kazdego elementu dotgczona jest szczegoétowa
instrukcja montazu. Czy potrzebuje dodatkowej maty pod sprzet? Zalecamy uzycie
maty ochronnej, szczegdlnie jesli sprzet bedzie ustawiony na delikatnej podtodze. Mata
ochroni podtoze i zredukuje hatas podczas treningu. Jaka jest gwarancja na zestaw?

Zestaw MS6 2.0 113kg objety jest standardowa gwarancjg producenta. Szczegdétowe
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warunki gwarancji znajdziesz w dokumentacji dotgczonej do produktu. Kod produktu:
MS6 2.0 113KG

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka Marbo-Sport

Kod producenta MS6 2.0 113KG

Elementy zestawu gryf krétki, gryf lekko tamany, gryf prosty, tawka regulowana, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  blokada do ndég, modlitewnik, stojaki
Maksymalne obcigzenie 300

Maksymalna waga uzytkow: 300

Waga obcigzen 90
EAN (GTIN) 5903641004879
Stan Nowy
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