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Instrukcja obstugi

1 Informacje o tej instrukcji obstugi

Wazne: Aby uzyskac wazne informacje na temat bezpiecznego uzytkowania urzadzenia
@ i baterii, przed rozpoczeciem korzystania ze sprzetu przeczytaj sekcje ,,Ze wzgledéw
bezpieczehstwa” i ,,Bezpieczefnstwo produktu” w drukowanej instrukcji obstugi lub na stronie

www.nokia.com/support. Aby dowiedzie¢ sie, jak rozpoczaé uzywanie urzadzenia, przeczytaj
drukowang instrukcje obstugi.
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3 Wprowadzenie

KLAWISZE | CZESCI

Zapoznaj sie z klawiszami i czeSciami swojego nowego telefonu.

Telefon

15

Ta instrukcja obstugi dotyczy nastepujacych modeli: TA-1175, TA-1173, TA-1170, TA-1168.

Klawisze i czeSci:

1. Klawisz potaczenia 4. Klawisz przewijania
2. Klawisz wiadomosci 5. Stuchawka
3. Lewy klawisz wyboru 6. Aparat
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7. Lampa btyskowa wyszukiwania Google.
8. Mikrofon 11. Otwor do otwierania pokrywy tylnej
9. Zfacze stuchawkowe 12. Ztgcze USB

10. Klawisz potaczenia alarmowego/Asystenta 13. Glosnik
Google/wyszukiwania Google. Po
wiaczeniu trybu utatwien dostepu ten
klawisz wywotuje potaczenie alarmowe. 15
W przeciwnym wypadku klawisz wtgcza
Asystenta Google. Asystent Google jest 16. Klawisz Wstecz
dostepny w wybranych jezykach i na
wybranych rynkach. Jesli Asystent Google 17. Klawisz zasilania/zakonczenia
jest niedostepny, jest zastepowany funkcja 18. Mikrofon

14. Klawisze gtoSnoSci

. Prawy klawisz wyboru

Aby odblokowa¢ klawisze, otworz klapke.

Unikaj dotykania obszaru anteny, kiedy jest uzywana. Kontakt z antenami wptywa na jakosé
komunikacji radiowej i moze skroci¢ zywotnos¢ baterii ze wzgledu na iloS¢ pobieranej przez
urzadzenie energii.

Nie podtaczaj produktow, ktore na wyjsSciu generujg sygnat, poniewaz moze on uszkodzié¢
urzadzenie. Do ztacza audio nie nalezy podtagczaé zadnych Zrodet napiecia. Po podtaczeniu do
ztgcza audio urzadzenia zewnetrznego lub zestawu stuchawkowego innego niz zalecane do
uzytku z tym urzadzeniem, nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na poziomy gtosnosci. Niektore
czesci urzadzenia sg namagnesowane. Urzadzenie moze przyciggac przedmioty metalowe. Nie
trzymaj w poblizu urzadzenia kart kredytowych ani innych magnetycznych nosnikéw danych,
poniewaz zapisane na nich informacje mogg zostac skasowane.

Niektére akcesoria wymienione w tej instrukcji obstugi, takie jak fadowarka, zestaw
stuchawkowy lub kabel do transmisji danych, moga by¢ sprzedawane osobno.

KONFIGUROWANIE | WEACZANIE TELEFONU

Dowiedz sie, jak wlozy¢ karte SIM, karte pamieci i baterie oraz jak wtaczy¢ telefon.

Karta nano-SIM

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 7
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Wazne: To urzadzenie jest przeznaczone wytgczenie do uzytku z kartg nano-SIM (zob.
ilustracja). Korzystanie z niezgodnych kart SIM moze spowodowac uszkodzenie karty lub
urzadzenia, a takze danych przechowywanych na karcie.

Karty pamieci microSD

m.cro

Uzywaj wytgcznie zatwierdzonych kompatybilnych kart pamieci przeznaczonych do uzytku z
tym urzadzeniem. Korzystanie z niezgodnych kart moze spowodowac¢ uszkodzenie karty lub
urzadzenia, a takze danych przechowywanych na karcie.

@ Uwaga: Przed zdjeciem ktoérejkolwiek obudowy wytgcz urzadzenie i odtacz od niego fadowarke
oraz inne urzadzenia. Zdejmujac lub zakfadajac obudowy, staraj sie nie dotykac elementéw
elektronicznych. Nigdy nie uzywaj ani nie przechowuj urzadzenia ze zdjetymi obudowami.

Open the back cover

1. Put your fingernail in the small slot at the bottom of the phone, lift and remove the cover.

2. If the battery is in the phone, lift it out.
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Insert the SIM card

1. Slide the SIM card holder to the left and open it up.
2. Place the nano-SIM in the SIM slot face down.

3. Close down the holder, and slide it to the right to lock it in place.

Konfigurowanie telefonu

1. Zdejmij tylng pokrywe. zamknij uchwyt i przesuh w prawo, aby sie
) o o zablokowat.
2. Jesli bateria jest wtozona, wyjmij ja.
4. Jesli masz telefon z dwiema kartami

3. Przesun uchwyt karty SIM w lewo i otwérz. SIM, przesuf uchwyt karty SIM2 w lewo i
W16z karte nano-SIM stykami w dét,
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Instrukcja obstugi

otworz. W6z karte nano-SIM do uchwytu na przyktad podczas pofaczenia, druga
SIM2 stykami w dét, zamknij uchwyt i karta moze by¢ niedostepna.

przesuh w prawo, aby sie zablokowat.
Obie karty SIM sg dostepne w tym samym
czasie, gdy urzadzenie nie jest uzywane,
jednak gdy jedna karta SIM jest aktywna,

5. W6z z powrotem baterie.

o

Wsuh pokrywe na miejsce.

Wskazoéwka: aby dowiedziec sie, czy mozesz uzywac 2 kart SIM w swoim telefonie, przeczytaj
etykiete na opakowaniu. Jesli na etykiecie znajduja sie 2 kody IMEI, oznacza to, ze masz
telefon na dwie karty SIM.

Wktadanie karty pamieci

1. Zdejmij tylng pokrywe. 4. Wi6z z powrotem baterie.
2. Jesdli bateria jest wlozona, wyjmij ja. 5. Wsuh pokrywe na miejsce.

3. Wsun karte pamieci w uchwyt.

Witaczanie telefonu

Nacisnij klawisz zasilania i przytrzymaj, az telefon zawibruje.

Wybieranie karty SIM

1. Nacisnij klawisz przewijania, wybierz Ustawienia > Siec itgcznoS¢ > Menedzer SIM .

2. Aby wskazaé karte SIM, ktéra bedzie uzywana do obstugi potaczen, wybierz
Pofaczenia wychodzace , a nastepnie wybierz SIM1 lub SIM2 .
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3. Aby wskazaé karte SIM, ktéra bedzie uzywana do obstugi wiadomosci, wybierz
Wiadomosci wychodzace , a nastepnie wybierz SIM1 lub SIM2 .

4, Aby wskazaé karte SIM, ktéra bedzie uzywana do obstugi danych mobilnych, wybierz Dane,
a nastepnie wybierz SIM1 lub SIM2 .

@ Wskazoéwka: Aby tatwo rozrézniac karty SIM, nadaj im nazwy. W ustawieniach Menedzera SIM
wybierz karte SIM, wpisz jej nazwe, a nastepnie wybierz Zapisz .

tADOWANIE TELEFONU

Bateria zostata czeSciowo natadowana fabrycznie, ale przed pierwszym uzyciem telefonu
konieczne moze by¢ jej ponowne natadowanie.

tadowanie baterii

1. Podtacz tadowarke do gniazdka sieci elektryczne;.

2. Podtacz tadowarke do telefonu. Po zakonczeniu fadowania odtgcz tadowarke od telefonu, a
nastepnie od gniazdka sieci elektrycznej.

Jesli bateria byta catkowicie roztadowana, moze uptynaé¢ kilka minut, zanim pojawi sie wskaznik
tadowania.

Wskazoéwka: Gdy nie ma dostepnego gniazdka sieci elektrycznej, mozesz korzystac

z fadowania przez ztgcze USB. Podczas tadowania urzagdzenia mozna przesyfac dane.
Efektywnos¢ tadowania przez ztagcze USB bywa bardzo r6zna, a rozpoczecie tadowania oraz
dziafania urzadzenia moze nastapié po dtuzszym czasie. Upewnij sie, ze komputer jest
wiaczony.

Oszczedzanie energii

Porady dotyczace oszczedzania energii:

1. taduj urzadzenie tylko wtedy, gdy jest taka czasie.

potrzeba: Zawsze taduj baterie do petna. L .
5. Zmniejsz jasnos¢ ekranu.

2. Wybierz tylko te dZwieki, ktérych naprawde
potrzebujesz: Wycisz niepotrzebne
dZzwieki, takie jak dzwieki klawiatury.

6. W stosownych przypadkach uzywaj
wybidrczo potaczen sieciowych, takich jak
Bluetooth: wtaczaj takie potgczenia tylko

3. Zamiast gtoSnika uzywaj stuchawek woéwczas, gdy ich uzywasz.
przewodowych. i - o
7. wytaczaj hotspot Wi-Fi, gdy udostepnianie
4. Zmien ustawienia ekranu telefonu: Ustaw pofaczenia internetowego nie jest
w telefonie wylgczanie ekranu po krétkim potrzebne.

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 11
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4 Podstawowe informacje

POZNAJ SWOJ TELEFON
Otwieranie listy aplikacji

Nacisnij klawisz przewijania.

Otwieranie aplikacji lub wybieranie funkcji

Przewin do aplikacji lub funkgji i wybierz opcje WYBIERZ .

Powrét do poprzedniego widoku

Nacisnij klawisz Wstecz.

Powrot do ekranu gtéwnego

Nacisnij klawisz kofAczenia.

ZMIANA G£OSNOSCI
Zwiekszanie i zmniejszanie gtoSnoSci

Nie styszysz dzwonka telefonu w hatasliwym otoczeniu lub jest on za gtoSny? Mozesz zmienié
gtosnos¢ wedtug swoich potrzeb.

Nacisnij klawisz przewijania w gore lub w dét, aby zmienié gtoSnoS¢ podczas potaczenia.

Aby zmieni¢ gtoSnos¢ w aplikacjach multimedialnych, alertach i alarmach, nacisnij klawisz
przewijania i wybierz Ustawienia . Przewin do pozycji Personalizacja i wybierz Dzwiek >
Gtosnosc¢ .

Aby zmieni¢ gtoSnos¢ podczas stuchania radia lub muzyki, wybierz Opcje > GtoSnoSc¢ .

WPISYWANIE TEKSTU

Pisanie za pomoca klawiatury jest tatwe i przyjemne.
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Pisanie za pomoca klawiatury

Naciskaj odpowiedni klawisz, az pojawi sie zagdana litera.

Aby wstawic spacje, nacisnij 0.

Aby wpisac znak specjalny lub znak interpunkcyjny, nacisnij *.

Aby zmieni¢ wielkos¢ liter, naciskaj # .

Aby wpisac cyfre, nacisnij i przytrzymaj odpowiedni klawisz numeryczny.

Metody wpisywania moga sie rozni¢ w zaleznosci od aplikacji.

ZMIANA ROZMIARU TEKSTU
Powiekszanie tekstu

Chcesz ustawi¢ wiekszy rozmiar tekstu na ekranie, aby wygodniej czytac?
1. Naciénij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .

2. Przewih w prawo do pozycji Urzadzenie , a nastepnie wybierz Utatwienia dostepu >
Duzy tekst > Wiacz .

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.

13



Instrukcja obstugi
5 tacznosc ze znajomymi i cztonkami rodziny

POtACZENIA
Nawigzywanie potaczenia

Dowiedz sie, jak nawigzywac potaczenia przy uzyciu nowego telefonu.

1. Wpisz numer telefonu. Aby wpisa¢ znak ”+” uzywany w przypadku potgczen

2%

miedzynarodowych, nacisnij dwukrotnie klawisz "*”.
2. Nacisnij ™. W przypadku wyswietlenia monitu wybierz karte SIM, ktérej chcesz uzy¢.
Konhczenie potaczenia

Aby zakohczy¢ potaczenie, naciénij klawisz zakohczenia.

Jesli w trakcie potaczenia ekran zostanie uspiony, nacidnij przycisk zasilania, a nastepnie
nacisnij klawisz zakohczenia, by zakonczy¢ potaczenie.

Odbieranie potaczenia

Nacisnij .

KONTAKTY
Dodawanie kontaktu

Zapisuj i porzadkuj numery telefonéw swoich znajomych.

1. Nacisnij klawisz przewijania i wybierz Kontakty .

2. Wybierz Nowy .

3. Wpisz imie i nazwisko/nazwe oraz numer telefonu kontaktu.
4. Wybierz ZAPISZ .

Wybierz Opcje > Ustawienia > Pamiec i zdecyduj, czy chcesz zapisywaé kontakty w pamieci
telefonu, czy na karcie SIM.
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Kopiowanie kontaktow

Kopiowanie kontaktow miedzy kartg SIM a pamiecia telefonu.

Aby kopiowac kontakty miedzy pamiecia telefonu a kartg SIM, na liscie kontaktéw wybierz
Opcje > Kopiuj kontakty , a nastepnie zdecyduj, czy chcesz kopiowa¢ kontakty z pamieci
telefonu, czy z karty SIM.

Aby udostepni¢ kontakt znajomemu, przewif do wybranego kontaktu i wybierz Opcje >
Udostepnij , po czym wybierz sposéb udostepnienia kontaktu (np. e-mailem, w wiadomosci
SMS lub przez Bluetooth).

Dzwonienie do kontaktu

Mozesz zadzwoni¢ do kontaktu bezposrednio z listy kontaktow.

1.
2.

Nacisnij klawisz przewijania i wybierz Kontakty .

Przewin do odpowiedniego kontaktu i nacisnij .

WYSYLANIE WIADOMOSCI

Pisanie i wysytanie wiadomosci

1.
2.

Nacisnij klawisz przewijania i wybierz Wiadomosci > Nowa .

W polu Do naciénij dwukrotnie #, do momentu otwarcia panelu numerycznego, a nastepnie
wpisz numer telefonu lub wybierz Dodaj w celu dodania kontaktu z listy.

. Wpisz tres¢ wiadomosci. Aby usunga¢ znak, nacisnij klawisz Wro¢.

. Wybierz 'Wyslij . W przypadku wysSwietlenia monitu wybierz karte SIM, ktérej chcesz uzy¢.

WYSYLANIE WIADOMOSCI E-MAIL

Przy uzyciu telefonu mozesz korzystac z poczty elektronicznej, gdy jeste$ w podrozy.

Dodawanie konta e-mail

Gdy po raz pierwszy uruchomisz aplikacje E-mail, zostanie wySwietlony monit o
skonfigurowanie konta e-mail.

1.
2.
3.

Nacisnij klawisz przewijania i wybierz E-Mail .
Wybierz Dalej i wpisz imie, nazwisko oraz adres e-mail.

Wybierz Dalej i wpisz hasto.
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Pisanie wiadomosci e-mail

1. Nacisnij klawisz przewijania i wybierz 3. Wpolu Do wpisz adres e-mail.
E-Mail .
4, Wpisz temat i tres¢ wiadomosci.

2. Wybi Utworz .
yDICrZ — 5. Wybierz Wyslij .

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.

16



Instrukcja obstugi
6 Personalizacja telefonu

ZMIANA DZWIEKOW

Mozesz wybraé nowy dzwiek dzwonka.

Zmiana dzwieku dzwonka
1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .
2. Przewin do pozycji Personalizacja i wybierz Dzwiek > Dzwieki > Dzwonki .

3. Przewih do dZzwieku dzwonka i nacisnij klawisz przewijania.

ZMIANA WYGLADU EKRANU GLOWNEGO

Wybieranie nowej tapety
1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .
2. Przewin do pozycji Personalizacja i wybierz WySwietlanie > Tapeta .

3. Wybierz Aparat, aby zrobi¢ nowe zdjecia na tapete, wybierz pozycje 'Galeria w celu
wybrania zdjecia zapisanego w telefonie lub wybierz pozycje Tapeta i wybierz jedng z
wstepnie ustawionych tapet.

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.
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7 Aparat

ZDJECIA

Nie musisz nosi¢ ze sobg aparatu, poniewaz Twoj telefon ma wszystko, co jest potrzebne, aby
zachowaé wspomnienia.

Robienie zdjec

Utrwalaj najciekawsze chwile za pomoca aparatu w telefonie.

1. Aby wtaczy¢ aparat, nacisnij klawisz przewijania i wybierz opcje Aparat .

2. Aby zrobi¢ zdjecie, nacisnij klawisz przewijania.

Robienie zdjec¢ z uzyciem minutnika

Chcesz miec czas na ustawienie sie w kadrze? Wyprébuj minutnik.

1. Nacisnij klawisz przewijania i wybierz Aparat .

2. Wybierz 'Opcje , przewin w prawo do pozycji Samowyzwalacz i wybierz czas.
3. Nacisnij klawisz przewijania, aby zrobi¢ zdjecie.

Wyswietlanie zrobionego zdjecia

Aby wyswietli¢ zdjecie tuz po jego zrobieniu, wybierz Podglad . Aby wyswietli¢ zdjecie p6Zniej,
na ekranie gtébwnym nacisnij klawisz przewijania i wybierz opcje Galeria .

WIDEO

Nie musisz nosi¢ ze sobg kamery wideo — wspomnienia mozesz nagrywac telefonem.

Nagrywanie wideo
Za pomoca telefonu mozna nie tylko robic zdjecia, lecz takze nagrywac filmy.

1. Nacisnij klawisz przewijania i wybierz Aparat .
2. Aby rozpoczac€ nagrywanie, przewin w prawo i nacisnij klawisz przewijania.

3. Aby zatrzymac nagrywanie, nacisnij klawisz przewijania.
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Ogladanie nagranego filmu wideo

Aby wyswietli¢ wideo zaraz po nagraniu, wybierz Podglad . Aby wyswietli¢ wideo p6zniej, na
ekranie gtéwnym nacisnij klawisz przewijania i wybierz opcje Wideo .

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.
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8 Internet i potaczenia

PRZEGLADANIE STRON INTERNETOWYCH
taczenie z Internetem

Sled? biezace wydarzenia i odwiedzaj ulubione witryny, gdziekolwiek jestes.

1. Naciénij klawisz przewijania i wybierz Internet .
2. Wybierz 'Szukaj w Internecie .
3. Wpisz adres internetowy i wybierz Przejdz .

4, Za pomoca klawisza przewijania przesuwaj kursor myszy w przegladarce.

Czyszczenie historii przegladania

1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .

2. Przewin w prawo do pozycji PrywatnosSc i bezpieczenstwo , a nastepnie wybierz
Prywatnos¢ przegladania .

3. Wybierz Wyczys¢ historie przegladania .

BLUETOOTH®

Pofacz telefon z innymi urzagdzeniami przez Bluetooth.

Witaczanie Bluetooth

1. Naciénij klawisz przewijania, wybierz Ustawienia > Siec itgcznoS¢ > Bluetooth .
2. Ustaw Bluetooth jako Wt.

3. Wybierz Urzadzenia w poblizu , aby znalez¢ nowe urzadzenie, lub Sparowane urzadzenia
aby znalez¢ urzadzenie, ktore zostato wczesniej powigzane z telefonem.

WI-FI

Potacz telefon z innymi urzadzeniami przez Bluetooth.
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Wiaczanie Wi-Fi

1. Naciénij klawisz przewijania, wybierz Ustawienia > Siecitgcznos¢ > Wi-Fi.
2. Ustaw Wi-Fi jako Wi

3. Wybierz Dostepne sieci i odpowiednia sie¢, a nastepnie wpisz hasto (jesli jest wymagane) i
wybierz opcje Potacz .

Telefon jako hotspot Wi-Fi

Potrzebujesz potgczenia internetowego w laptopie? Mozesz uzywac telefonu jako hotspotu Wi-
Fi.

1. Nacisnij klawisz przewijania, wybierz Ustawienia > Siec i tgcznosc >
Udostepnianie potaczenia internetowego .

2. Jesli masz dwie karty SIM, wybierz, ktorej chcesz uzywaé do udostepniania Internetu.

3. Wiacz Hotspot Wi-Fi .

Teraz mozesz wtaczy¢ Wi-Fi w laptopie i potaczyc¢ sie z hotspotem Wi-Fi w telefonie.
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9 Muzyka i wideo

ODTWARZACZ MUZYKI

Stuchanie muzyki
1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Muzyka .
2. Wybierz, czy chcesz zobaczy¢ swoje listy odtwarzania, wykonawcéw, albumy czy utwory.

3. Przewih do utworu i nacisnij klawisz przewijania.

@ Wskazowka: Aby ustawi¢ dany utwoér jako dzwiek dzwonka, przewin w prawo do pozycji
Utwory , przewif do odpowiedniego utworu i wybierz Opcje > Zapisz jako dzwonek .

StUCHANIE RADIA

Wyszukiwanie stacji radiowych

Aby postuchac radia, nalezy podtaczy¢ do telefonu kompatybilny zestaw stuchawkowy. Zestaw
stuchawkowy petni funkcje anteny. Rozwigzywanie problemoéw: jesli radio nie dziata, upewnij sie,
ze zestaw stuchawkowy jest prawidtowo podtaczony.

Nacisnij klawisz przewijania i wybierz Radio FM > WEACZ .
Aby wyszukaé dostepne stacje radiowe, wybierz Stacje > Opcje > Skanuj stacje .
Aby zapisac stacje, wybierz Stacje > Opcje > Dodaj do ulubionych .

Aby przetaczyé na zapisang stacje radiowa, wybierz Stacje > Ulubione , nastepnie wybierz
stacje.

Aby dostosowac gtosnosé, wybierz Opcje > GtoSnosS¢, a nastepnie przewin do gory lub do
dotu.

Aby wytaczy¢ radio, wybierz WYtACZ .

@ Wskazowka: Aby odtwarzac stacje radiowa przy uzyciu gtosnikéw telefonu, wybierz Opcje >
Przetacz na glosnik . Podtacz zestaw stuchawkowy.

ODTWARZACZ WIDEO

Ogladaj ulubione filmy, gdziekolwiek jestes.
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Odtwarzanie wideo

1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania, a nastepnie wybierz Wideo .
2. Przewin do wideo, ktére chcesz obejrzec i nacisnij klawisz przewijania.

3. Podczas ogladania filmu mozesz wstrzymywac i wznawiac jego odtwarzanie, naciskajac
klawisz przewijania.

Aby obejrze¢ wideo w widoku petnoekranowym, wybierz Caty ekran .
Aby dostosowac gtosnosé, wybierz Opcje > GtoSnos¢ .

Aby udostepni¢ wideo znajomemu, wybierz Opcje > Udostepnij, po czym wybierz sposéb
udostepnienia kontaktu (np. e-mailem, w wiadomosci SMS lub przez Bluetooth).

@ Wskazowka: Nie wszystkie formaty plikéw wideo sg obstugiwane.

DYKTAFON

Nagrywanie klipu dzwiekowego
1. Naciénij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Dyktafon .
2. Aby nagrywac, wybierz Nowy i nacisnij klawisz przewijania.

3. Aby zatrzymac nagrywanie, wybierz Gotowe .

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.
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10 Organizacja dnia

ZEGAR

Dowiedz sie, jak korzystac z zegara i minutnikow, aby ze wszystkim zdazy¢.

Ustawianie alarmu

Nie masz pod reka zegara? Mozesz korzystac z alarméw w telefonie.

1. Naciénij i przytrzymaj klawisz przewijania, a nastepnie wybierz [ Zegar .

2. Wybierz Nowy > Czas, a nastepnie uzyj klawisza przewijania, aby ustawi¢ godzine, po czym
wybierz Zapisz .

3. W razie potrzeby mozesz takze ustawi¢ powtarzanie alarmu lub nazwa¢ go.

4, Wybierz Zapisz .

Jesli czesto korzystasz z alarmu o tej samej godzinie, ale nie chcesz, zeby byt codziennie
powtarzany, po prostu przewin do tego alarmu i wybierz WEACZ . DZwiek alarmu bedzie
odtwarzany o wybranej porze.

Minutnik

Jesli potrzebujesz uzy¢ alarmu, lecz nie chcesz korzystac z budzika, mozesz uzyé minutnika.
Mozesz na przyktad ustawic czas gotowania potrawy.

1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania, a nastepnie wybierz [ Zegar .
2. Przewin w prawo do pozycji Minutnik .
3. Wybierz opcje USTAW, a nastepnie ustaw odpowiedni czas za pomoca klawisza przewijania.

4. Wybierz START.

Stoper

1. Nacisnij i przytrzymaj klawisz przewijania, a nastepnie wybierz Zegar .
2. Przewin w prawo do pozycji Stoper i wybierz START .

3. Wybierz Okrazenie w chwili zakohczenia okrazenia.

Aby zatrzymac stoper, wybierz WSTRZYMAJ > Zresetu; .
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KALENDARZ

Chcesz pamietac o waznym wydarzeniu? Dodaj je do kalendarza.

Dodawanie przypomnienia w kalendarzu

1. Naciénij klawisz przewijania i wybierz 3. Wpisz szczegbty wydarzenia.

Kalendarz > KALENDARZ . ) 3 o
4. Mozesz dodac przypomnienie o

2. Przewin do odpowiedniej daty i wybierz wydarzeniu.

Dodaj . . :
5. Wybierz Zapisz .

KALKULATOR

Dowiedz sie, jak dodawaé, odejmowaé, mnozy¢ i dzieli¢ przy uzyciu kalendarza w telefonie.

Obliczenia

1. Nacisdnij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Kalkulator .

2. Wpisz pierwszy czynnik swojego obliczenia, uzyj klawisza przewijania, aby wybra¢ dziatanie, a
nastepnie wybierz drugi czynnik.

3. Nacisnij klawisz przewijania, aby uzyska¢ wynik obliczenia.

NOTATKI

Pisanie notatki

1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania, a nastepnie wybierz 'Notatka > Nowa .

2. Wpisz notatke i wybierz Zapisz .

Aby udostepni¢ notatke, wybierz Opcje > Udostepnij oraz metode udostepniania.

PRZELICZNIK

Potrzebujesz przeliczy¢ stopnie Celsjusza na Fahrenheita? Skorzystaj z przelicznika.

Przeliczanie jednostek
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1. Naciénij klawisz przewijania i wybierz 4.
Przelicznik jednostek .

2. Wybierz typ przeliczenia.

3. Nacisnij klawisz przewijania, aby otworzy¢
liste dostepnych jednostek, a nastepnie
wybierz jednostke, z ktérej chcesz
przeliczy€.
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Przewin do drugiej jednostki, nacisnij
klawisz przewijania, a nastepnie wybierz
jednostke, na ktéra chcesz przeliczyé.

. Do wprowadzenia wartosci, ktérg chcesz

przeliczy¢, uzyj klawiszy numerycznych.
Przelicznik automatycznie pokaze
przeliczong wartosc¢.
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11 Kopiowanie zawartosci i sprawdzanie pamieci

KOPIOWANIE ZAWARTOSCI

Kopiowanie osobistej zawartosci miedzy telefonem a komputerem.

Kopiowanie zawartosci miedzy telefonem a komputerem

Aby skopiowaé zawartos¢ z pamieci telefonu, w telefonie musi znajdowac sie karta pamieci.

1. Nacidnij i przytrzymaj klawisz przewijania i 4. Na komputerze otworz menedzera plikow,

wybierz 'Ustawienia . np. program Windows Explorer, i wyszukaj
telefon. Mozesz obejrzeé zawartosc
pamieci telefonu i karty pamieci, jesli jest
ona wtozona do telefonu.

2. Przewin w prawo do pozycji Pamiec i
ustaw Pamie¢ USB jako Wiaczono .

3. Podfacz telefon do kompatybilnego
komputera za pomoca kompatybilnego
kabla USB.

5. Przeciagaj i upuszczaj elementy miedzy
telefonem a komputerem.
MENEDZER PLIKOW

Chcesz szybko znalez¢ wazne pliki? Otworz Menedzer plikow.

Znajdowanie plikow

Aby szybko znalez¢ pliki, nacisnij klawisz przewijania i wybierz opcje Menedzer plikow . Aby
znalez¢ elementy na telefonie, wybierz opcje Wewnetrzna . Aby znalez¢ elementy na karcie
pamieci, wybierz opcje Karta SD .

PAMIEC
Gdy jest to potrzebne, mozesz sprawdzi¢ ilos¢ zuzytej i wolnej pamieci w telefonie.

Sprawdzanie iloSci uzywanej i wolnej pamieci

1. Naciénij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .

2. Przesuh w prawo do pozycji Pamiec, a nastepnie zaznacz Multimedia i Dane aplikacji, aby
zobaczy¢ wykorzystanie pamieci i dostepne miejsce.

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 27



Instrukcja obstugi

12 Prywatnosc i bezpieczenstwo

USTAWIENIA ZABEZPIECZEN

Dostepne ustawienia zabezpieczefh mozna zmieniac.

Sprawdzanie uprawnien w aplikacjach

1. Naciénij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .

2. Przewif w prawo do pozycji PrywatnoSc i bezpieczenstwo , a nastepnie wybierz
Uprawnienia aplikacji .

3. Wybierz aplikacje, aby zobaczy¢, jakich uprawnief wymaga. Mozna przyznawac i anulowac
uprawnienia.
Zarzadzanie internetowymi ustawieniami prywatnosci

1. Naciénij i przytrzymaj klawisz przewijania i wybierz Ustawienia .

2. Przewih w prawo do pozycji PrywatnosSc i bezpieczenstwo , a nastepnie wybierz Nie Sledz .

3. Wybierz, czy chcesz, aby strony internetowe Sledzity Twoje przegladanie.

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.
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13 Informacje dotyczace produktu i bezpieczenstwa

ZE WZGLEDOW BEZPIECZENSTWA

Zapoznaj sie uwaznie z podanymi tu prostymi wskazéwkami. Nieprzestrzeganie tych
wskazéwek moze by¢ niebezpieczne lub niezgodne z lokalnie obowigzujgcymi przepisami.
Wiecej informacji znajdziesz na dalszych stronach tej instrukgji.

PRZESTRZEGAJ NAKAZOW WYL£ACZANIA URZADZEN

Urzadzenie nalezy wylaczy¢ tam, gdzie uzywanie telefonéw komérkowych jest niedozwolone
badz moze powodowac zaktdcenia i niebezpieczenstwo, na przyktad w samolocie, w szpitalu,
w poblizu sprzetu medycznego, paliw, chemikaliéw lub w miejscach, w ktérych odpalane sa
tadunki wybuchowe. Stosuj sie do wszystkich instrukcji w obszarach, w ktérych obowigzuja
ograniczenia.

NAJWAZNIEJSZE JEST BEZPIECZENSTWO W RUCHU DROGOWYM

Stosuj sie do wszystkich lokalnie obowigzujacych przepiséw. Prowadzac samochéd, nie zajmuj

ragk niczym innym. W trakcie jazdy miej przede wszystkim na uwadze bezpieczehstwo na
drodze.
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ZAKLOCENIA

>

Wszystkie urzadzenia bezprzewodowe moga by¢ podatne na zaktécenia, ktore z kolei moga
wptywacé na jakos¢ potaczen.

AUTORYZOWANY SERWIS

Instalowac i naprawiac¢ ten produkt moze wytacznie wykwalifikowany personel.

BATERIE, tADOWARKI | INNE AKCESORIA

Korzystaj wytgcznie z baterii, fadowarek i innych akcesoriéw zatwierdzonych przez HMD Global
Oy do uzytku z tym urzadzeniem. Nie podtgczaj niekompatybilnych produktow.
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URZADZENIE POWINNO BYC ZAWSZE SUCHE

Jesli urzadzenie jest odporne na wode, wiecej informacji o szczegétach tej odpornosci mozna
znalez¢é w specyfikacji odpowiadajgcego mu stopnia ochrony IP.

CHRON StUCH

>

Nie stuchaj gtoSnej muzyki przez diugi czas, aby unikna¢ uszkodzenia stuchu. Zachowaj
ostroznos¢, trzymajac urzadzenie przy uchu, gdy gtosnik jest wigczony.

SAR

To urzadzenie spetnia wytyczne dotyczace oddziatywania fal radiowych na organizm cztowieka,
gdy jest uzywane w normalnej pozycji przy uchu lub w odlegtosci co najmniej 1,5 cm od ciafa.
Konkretne maksymalne wartoSci SAR mozna znaleZ¢ w czesci Informacje o certyfikatach

(SAR) niniejszego podrecznika uzytkownika. Aby uzyskaé wiecej informacji, zajrzyj do czesci
poSwieconej certyfikatom (SAR) w tej instrukcji obstugi lub odwiedZ strone www.sar-tick.com.
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UStUGI SIECIOWE | KOSZTY

Korzystanie z niektorych funkgcji i ustug lub pobieranie materiatéw, w tym bezptatnych, wymaga
pofaczenia sieciowego. Korzystanie z ustug lub pobieranie materiatdw moze spowodowacé
przesytanie duzych ilosci danych, co moze sie wigzac z koniecznosciag poniesienia kosztéw
transmisji danych. Konieczna moze by¢ takze subskrypcja niektérych funkgcji.

POLACZENIA Z NUMEREM ALARMOWYM

@ Wazne: Nie ma gwarancji, ze potaczenie bedzie mozna nawigzaé w kazdych warunkach. W
sytuacjach krytycznych, takich jak koniecznos¢ wezwania pomocy medycznej, nigdy nie
powinno sie polega¢ wytacznie na telefonie bezprzewodowym.

Przed nawigzaniem potaczenia: — Wtacz telefon. — Odblokuj ekran i klawisze telefonu, jezeli sg
zablokowane. — PrzejdZz w miejsce, w ktérym jest odpowiednia moc sygnatu sieci komérkowe;j.

1. Nacisnij kilkakrotnie klawisz zakofczenia, az pojawi sie ekran gtéwny.

2. WprowadZ obowigzujgcy na danym obszarze oficjalny numer alarmowy. Numery potfaczen
alarmowych moga by¢ rézne w r6znych krajach.

3. Nacisnij klawisz pofaczenia.

4. Podaj jak najdokfadniej potrzebne informacje. Nie przerywaj potaczenia, dopéki nie
otrzymasz na to zgody.

By¢ moze trzeba bedzie rowniez wykonaé nastepujgce czynnosci:

— W16z karte SIM do telefonu. — Jesli pojawi sie monit o podanie kodu PIN w telefonie, wpisz
obowigzujacy na danym obszarze oficjalny numer alarmowy i naciénij klawisz potaczenia. —
Wylacz ograniczenia potaczen, ktore zostaty wtgczone w telefonie, takie jak zakaz potaczen,
wybieranie ustalone czy zamknieta grupa uzytkownikow.

JAK DBAC O URZADZENIE

Urzadzeniem, bateria, tadowarka i akcesoriami nalezy postugiwac sie ostroznie. Przestrzeganie
ponizszych wskazéwek pomoze w zapewnieniu prawidtowego dziatania urzadzenia.

— Urzadzenie powinno by¢ zawsze suche. Opady, duza wilgotnos¢ i wszelkiego rodzaju ciecze i
wilgoé moga zawierac zwigzki mineralne powodujace korozje obwodéw elektronicznych. — Nie
uzywaj i nie przechowuj urzadzenia w miejscach brudnych lub zapylonych. — Nie przechowuj
urzadzenia w wysokiej temperaturze. Wysokie temperatury moga spowodowaé uszkodzenie
urzadzenia lub baterii. — Nie przechowuj urzadzenia w niskiej temperaturze. Gdy urzadzenie
powréci do swojej normalnej temperatury, w jego wnetrzu moze zgromadzi¢ sie wilgoé, ktora
spowoduje uszkodzenie. — Nie otwieraj urzadzenia w sposéb inny od przedstawionego w
instrukcji obstugi. — Modyfikacje dokonywane bez upowaznienia moga uszkodzi¢ urzadzenie i
naruszac przepisy dotyczgce urzadzen radiowych. — Nie upuszczaj i nie uderzaj urzadzenia ani

© 2020 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 32



Instrukcja obstugi

baterii oraz nie potrzasaj nimi. Nieostrozne obchodzenie sie z urzadzeniem moze je uszkodzic.
— Do czyszczenia powierzchni urzadzenia uzywaj tylko miekkiej, czystej i suchej szmatki. —
Nie maluj urzadzenia. Farba moze uniemozliwi¢ prawidtowe dziatanie. — Trzymaj urzadzenie

z dala od magneséw i innych zrédet pola magnetycznego. — Aby zabezpieczyé wazne dane,
przechowuj je w co najmniej dwoch osobnych miejscach, takich jak urzadzenie, karta pamieci
lub komputer, albo je zapisu,.

W wyniku diuzszego dziatania urzadzenie moze sie nagrzewaé. W wiekszoSci sytuacji jest to
normalny objaw. Aby uniknaé przegrzania, urzadzenie moze automatycznie zwolni¢, zamknaé
aplikacje, zatrzymac tadowanie, a nawet wylaczy¢ sie. Jesli urzadzenie nie dziata prawidtowo,
oddaj je do naprawy w najblizszym autoryzowanym serwisie.

Zuzyte produkty elektroniczne, baterie i opakowania nalezy oddawa¢ do specjalnych punktéw
zbiorki takich materiatow. Zapobiega to niekontrolowanemu zaSmiecaniu Srodowiska i

promuje inicjatywy wtoérnego wykorzystania surowcéw. Produkty elektryczne i elektroniczne
zawierajg cenne materiaty, w tym metale (takie jak miedz, aluminium, stal i magnez) oraz metale

szlachetne (takie jak ztoto, srebro i pallad). Wszystkie zastosowane w urzadzeniu materiaty
mozna odzyskiwaé w postaci surowcow lub energii.

RECYKLING

PRZEKRESLONY SYMBOL POJEMNIKA NA SMIECI

PrzekreSlony symbol pojemnika na Smieci

Umieszczony na produkcie, baterii, dokumentacji lub opakowaniu przekreslony symbol
pojemnika na Smieci ma przypominaé, ze wszystkie zuzyte juz produkty elektryczne lub
elektroniczne i baterie musza by¢ sktadowane w specjalnie przeznaczonym do tego punkcie.
Nie nalezy pozbywac sie tych produktéw razem z nieposortowanymi odpadami komunalnymi,
tylko oddaé je do recyklingu. Informacje na temat najblizszego punktu zbierania urzadzen do
recyklingu mozna uzyskac od lokalnych wtadz odpowiedzialnych za gospodarke odpadami.
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INFORMACJE O BATERIACH 1 tADOWARKACH
Informacje o bezpiecznym korzystaniu z baterii i fadowarki

Aby odtaczyc tadowarke lub inne akcesoria, nalezy pociggna¢ za wtyczke, a nie za przewéd.

Gdy tadowarka nie jest uzywana, nalezy jg odfgczyc. Jesli natadowana do petna bateria nie
bedzie uzywana, z uptywem czasu roztaduje sie samoistnie.

Aby zachowaé zywotnos¢ baterii, staraj sie ja zawsze przechowywaé w temperaturze miedzy
15°C a 25°C (59°F-77°F). Ekstremalne temperatury zmniejszajg pojemnos¢ i skracaja
zywotnos¢ baterii. Urzadzenie z przegrzang lub nadmiernie ochtodzong baterig moze chwilowo
nie dziata¢. Do przypadkowego zwarcia moze dojs¢ wtedy, gdy metalowy przedmiot dotknie
metalowych paskéw na baterii. Moze to spowodowac uszkodzenie baterii lub przedmiotu.

Nigdy nie wrzucaj baterii do ognia, poniewaz moga eksplodowac. Stosuj sie do obowigzujacych
przepisow. Jezeli to mozliwe, nalezy je oddac do recyklingu. Nie wyrzucaj baterii do domowych
pojemnikoéw na Smieci.

Baterii nie wolno demontowag, przecinaé, zgniataé, zginac, przektuwac ani uszkadzaé w
jakikolwiek inny sposéb. Jezeli dojdzie do wycieku z baterii, nie dopus¢ do kontaktu cieczy ze
skoéra i oczami. Jezeli jednak dojdzie do takiego wypadku, natychmiast obmyj skazone miejsce
strumieniem wody lub poszukaj fachowej pomocy medycznej. Nie wolno baterii modyfikowac,
wkfadaé do niej zadnych przedmiotéw, zanurzaé w wodzie lub w inny sposéb narazaé na kontakt
z woda badz innymi cieczami. Uszkodzone baterie moga eksplodowac.

Baterii i tadowarki nalezy uzywa¢ tylko do celéw, do ktérych sg przeznaczone. Niewtasciwe
uzytkowanie oraz korzystanie z niezatwierdzonych do uzytku lub niekompatybilnych baterii
albo tadowarek moze wigzac sie z ryzykiem pozaru lub eksplozji badZ powstania innego
zagrozenia, a takze moze spowodowac uniewaznienie zezwolen i gwarancji. W razie podejrzen
uszkodzenia baterii lub tadowarki nalezy zaprzestac jej uzytkowania i przekazac jg do punktu
serwisowego lub sprzedawcy telefonu. Nie wolno uzywaé¢ uszkodzonych baterii ani tadowarek.
tadowarki nalezy uzywac wytacznie w pomieszczeniach. Nie taduj urzadzenia podczas burzy z
piorunami.

MALE DZIECI

Twoje urzadzenie i jego akcesoria to nie zabawki. Produkty te mogg zawieraé drobne czesci.
Nalezy je przechowywaé w miejscach niedostepnych dla matych dzieci.

URZADZENIA MEDYCZNE

Praca kazdego urzadzenia radiowego, w tym telefonu bezprzewodowego, moze powodowac
zaktécenia w funkcjonowaniu nienalezycie zabezpieczonych urzadzeh medycznych. Skontaktuj
sie z lekarzem lub producentem urzadzenia medycznego, aby dowiedzie¢ sie, czy jest wiasciwie
zabezpieczone przed oddziatywaniem fal radiowych.
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WSZCZEPIONE URZADZENIA MEDYCZNE

Minimalna odlegto$¢ miedzy urzadzeniem medycznym a urzadzeniem bezprzewodowym,
zalecana przez producentéw wszczepionych urzadzeh medycznych w celu unikniecia zaktécen
pracy urzadzenia medycznego, wynosi 15,3 cm. Osoby z takimi urzagdzeniami powinny:

— Nosi¢ urzadzenie bezprzewodowe w taki sposéb, zeby jego odlegtos¢ od urzadzenia
medycznego byta zawsze wieksza niz 15,3 centymetra. — Nie nosi¢ urzadzenia
bezprzewodowego w kieszeni na piersi. — Trzymac urzadzenie bezprzewodowe przy uchu
po przeciwnej w stosunku do urzadzenia medycznego stronie ciata. — Wylgczy¢ urzadzenie
bezprzewodowe w przypadku podejrzenia, ze dochodzi do zakt6cen. — Stosowac sie do
zalecen producenta wszczepionego urzadzenia medycznego.

Watpliwosci co do uzywania urzadzenia bezprzewodowego przez osoby z wszczepionym
urzadzeniem medycznym nalezy rozstrzygnac z lekarzem.

StUCH

@ Ostrzezenie: W czasie korzystania z zestawu stuchawkowego styszalnos¢ dzwiekéw z
otoczenia moze by¢ ograniczona. Nie uzywaj zestawu stuchawkowego, jesli moze to zagrazaé
Twojemu bezpieczehstwu.

Niektére urzadzenia bezprzewodowe moga powodowacé zaktdcenia pracy niektorych aparatéow
stuchowych.

OCHRONA URZADZENIA PRZED SZKODLIWYMI MATERIALAMI

Urzadzenie moze by¢ narazone na dziatanie wiruséw i innej szkodliwej zawartoSci. Stosuj
nastepujace Srodki ostroznosci:

Zachowaj ostroznos¢ podczas otwierania wiadomoSsci. Mogg one zawiera¢ destrukcyjne
oprogramowanie lub w inny sposéb by¢ szkodliwe dla urzadzenia lub komputera. Zachowaj
ostroznos¢ podczas akceptowania présb o potaczenie, przegladania stron internetowych lub
pobierania zawartosci. Nie akceptuj potaczen Bluetooth od nieznanych uzytkownikéw. Ustugi
i aplikacje, ktére instalujesz i z ktérych korzystasz, powinny pochodzi¢ wytgcznie ze Zrédet
zaufanych i zapewniajgcych odpowiednie bezpieczehstwo oraz ochrone. Zainstaluj w swoim
urzadzeniu i jakimkolwiek podtgczonym do niego komputerze program antywirusowy i inne
oprogramowanie zabezpieczajgce. Uzywaj jednoczesnie tylko jednej aplikacji antywirusowe;j.
Uzywanie wiekszej ich liczby moze pogorszy¢ dziatanie urzadzenia lub komputera. Korzystajac
z zainstalowanych fabrycznie zaktadek i taczy do witryn internetowych innych podmiotéw,
nalezy zachowa¢ ostroznos¢. HMD Global nie promuje tych witryn ani nie ponosi za nie
odpowiedzialnosci.

POJAZDY

Sygnaty radiowe moga mie¢ wptyw na dziatanie nieprawidtowo zainstalowanych lub niewtasciwie
ekranowanych uktadéw elektronicznych w pojazdach mechanicznych. Wiecej na ten temat
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dowiesz sie od producenta samochodu lub producenta wyposazenia. Montaz urzadzenia

w pojezdzie nalezy powierzy¢ tylko wykwalifikowanym instalatorom. Niewfasciwa instalacja
zagraza bezpieczehstwu i moze uniewazni¢ gwarancje na urzadzenie. Regularnie sprawdzaj,
czy wszystkie elementy urzadzenia bezprzewodowego w samochodzie sg odpowiednio
zamocowane i czy dziatajg prawidtowo. W poblizu urzadzenia, jego czesci i akcesoriow nie wolno
przechowywac ani przewozi¢ tatwopalnych czy wybuchowych materiatow. Nie trzymaj swojego
urzadzenia lub akcesoriow w strefie wybuchu poduszki powietrzne;.

WARUNKI FIZYKOCHEMICZNE GROZACE EKSPLOZJA

Wytaczaj urzadzenie w obszarach, w ktorych istnieje zagrozenie wybuchem, np. w poblizu
dystrybutoréw paliwa. Iskrzenie moze by¢ przyczyna eksplozji lub pozaru, co w konsekwencji
grozi obrazeniami ciata lub Smierciag. Przestrzegaj ograniczefn obowigzujgcych na stacjach
benzynowych, w zaktadach chemicznych oraz w rejonach prowadzenia prac wybuchowych.
Miejsca zagrozone wybuchem moga nie by¢ wyraZznie oznakowane. Do takich nalezg zazwyczaj
miejsca, w ktoérych zalecane jest wytgczenie silnika samochodu, pomieszczenia pod poktadem
todzi, miejsca sktadowania lub przepompowywania chemikaliéw oraz magazyny, w ktérych
powietrze zawiera chemikalia lub r6znego rodzaju pytki. W przypadku pojazdéw napedzanych
ciektym gazem (takim jak propan lub butan) skontaktuj sie z ich producentami, aby uzyskaé
informacje, czy to urzadzenie moze by¢ bezpiecznie uzywane w ich poblizu.

INFORMACJE O CERTYFIKATACH (SAR)

To urzadzenie mobilne spetnia wytyczne dotyczace oddziatywania fal radiowych na organizm
cztowieka.

Urzadzenie to jest nadajnikiem i odbiornikiem fal radiowych. Jest tak zaprojektowane, aby
energia fal radiowych (pél elektromagnetycznych o czestotliwosciach radiowych) nigdy nie
przekraczata granic bezpieczehstwa rekomendowanych w miedzynarodowych wytycznych
opracowanych przez niezalezng organizacje naukowa ICNIRP. Wytyczne te zostaty opracowane
z uwzglednieniem marginesu bezpieczehstwa w celu zagwarantowania ochrony wszystkim
osobom, niezaleznie od wieku i stanu zdrowia. Wytyczne w zakresie oddziatywania fal
radiowych opieraja sie na wartosciach SAR (ang. Specific Absorption Rate), czyli mocy
oddziatywania fal radiowych (RF) na gtowe i ciato, gdy urzadzenie wysyta sygnaty. Ustalona
przez ICNIRP graniczna wartos¢ SAR dla urzadzen mobilnych wynosi 2,0 W/kg, przy czym jest
to wartos¢ usredniona w przeliczeniu na 10 gramoéw tkanki.

Pomiary SAR przeprowadza sie w standardowych pozycjach pracy urzadzenia, przy
maksymalnej mocy emitowanego sygnatu i w catym spektrum czestotliwosci.

Informacje o maksymalnych wartoSciach SAR dla urzadzenia znajduja sie tutaj:
www.nokia.com/phones/sar.

Urzadzenie to spetnia wszystkie wytyczne w zakresie oddziatywania fal radiowych, jesli jest
uzywane przy gtowie lub w odlegtosci co najmniej 1,5 cm od ciafa. Etui, futerat, zaczep do paska
lub inna forma uchwytu na urzadzenie, za pomoca ktérego urzadzenie nosi sie przy sobie, nie
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moga zawieraé elementédw metalowych i powinny znajdowac sie w co najmniej takiej odlegtosci
od ciata, jaka zostata podana powyzej.

Do przesytania danych lub wiadomosci jest potrzebne dobre potgczenie z siecig. Wystanie
moze op6znic sie do czasu uzyskania takiego pofaczenia. Do zakohczenia wysyfania nalezy
przestrzegac wskazéwek dotyczacych utrzymywania wtasciwej odlegtosci urzadzenia od ciata.

Podczas normalnego uzytkowania wartoSci SAR sg zazwyczaj duzo nizsze niz wartoSci podane
powyzej. Jest tak dlatego, ze w celu zapewnienia wydajnosci systemu i zminimalizowania
zaktécen sieci moc operacyjna urzadzenia mobilnego jest automatycznie zmniejszana w
sytuacji, gdy podczas potaczenia nie jest potrzebna petna moc. Im mniejsza moc, tym nizsza
wartos¢ SAR.

R6zne modele urzadzeh moga miec rézne wersje i wiecej niz jedng wartos¢€. Z czasem moga
zostac¢ wprowadzone zmiany w podzespofach i wygladzie, ktére moga mieé wptyw na wartosci
SAR.

Wiecej informacji znajduje sie pod adresem www.sar-tick.com. Pamietaj, ze urzadzenia mobilne
moga emitowac sygnaty nawet wtedy, gdy nie nawigzujesz potaczenia glosowego.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oéwiadczyta, ze aktualne informacje naukowe nie
wskazujg na koniecznos¢ stosowania jakichkolwiek zabezpieczen specjalnych podczas
uzywania urzadzeh mobilnych. Osobom, ktére chcg zmniejszy¢ swoja ekspozycje na
oddziatywanie fal radiowych, zaleca ograniczenie korzystania z urzadzenia i stosowanie
zestawu gtoSnoméwigcego, aby trzymac urzadzenie z dala od gtowy i ciata. Wiecej informacji,
a takze wyjasnienia i dyskusje na temat oddziatywania fal radiowych, mozna znalez¢ w witrynie
WHO pod adresem www.who.int/peh-emf/en.

INFORMACJE O TECHNOLOGII ZARZADZANIA PRAWAMI CYFROWYMI (DRM)

Korzystajac z tego urzadzenia, stosuj sie do wszystkich przepiséw prawa, przestrzegaj
lokalnych obyczajoéw, szanuj prywatnos¢ i uzasadnione prawa innych oséb, w tym prawa
autorskie. Technologia ochrony praw autorskich moze uniemozliwia¢ kopiowanie,
modyfikowanie lub przenoszenie zdje¢, muzyki oraz innych typéw zawartoSci.

PRAWA AUTORSKIE | INNE INFORMACJE

Prawa autorskie i inne informacje

Dostepnosé niektorych produktow, funkcji, aplikacji i ustug moze sie rézni¢ w zaleznoSci
od regionu. Aby uzyskac wiecej informacji, zwr6¢ sie do sprzedawcy lub ustugodawcy. To
urzadzenie moze zawierac towary, technologie i oprogramowanie podlegajace przepisom
eksportowym USA i innych krajow. Odstepstwa od tych przepiséw sg zabronione.

Zawartos¢ tego dokumentu przedstawiona jest "tak jak jest”. Nie udziela sie jakichkolwiek
gwarancji, zarébwno wyraznych jak i dorozumianych w odniesieniu do rzetelnosci, wiarygodnoSsci
lub tresci niniejszego dokumentu, wtaczajgc w to, lecz nie ograniczajac tego do jakichkolwiek
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dorozumianych gwarancji uzytecznosci handlowej lub przydatnosci do okreslonego celu, chyba
ze takowe wymagane sg przez obowigzujgce przepisy prawa. Spbétka HMD Global zastrzega
sobie prawo do dokonywania zmian w niniejszym dokumencie lub wycofania go w dowolnym
czasie bez uprzedniego powiadomienia.

W zadnym wypadku i w maksymalnym dopuszczalnym przez prawo zakresie spétka HMD Global
ani zaden z jej licencjobiorcéw nie ponosi odpowiedzialnoSci za jakakolwiek utrate danych

lub zyskéw ani za zadne szczegblne, przypadkowe, wtérne lub poSrednie szkody powstate

w dowolny sposéb.

Powielanie, przekazywanie lub dystrybucja kopii czesci lub catosci tego dokumentu w
jakiejkolwiek formie bez wyrazonej uprzednio na pismie zgody sp6tki HMD Global sg
zabronione. Spé6tka HMD Global promuje polityke ciggtego rozwoju. Spétka HMD Global
zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian i usprawnief we wszelkich produktach
opisanych w tym dokumencie bez uprzedniego powiadomienia.

HMD Global nie sktada zadnych zapewnien, nie oferuje gwarancji ani nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci w odniesieniu do funkcjonalnosci, zawartosci ani obstugi uzytkownikéw
aplikacji innych podmiotéw, udostepnionych wraz z urzagdzeniem. Uzycie aplikacji oznacza
przyjecie przez uzytkownika do wiadomosci, ze dana aplikacja jest udostepniana bez Zzadnych
gwarancji.

Pobieranie map, gier, muzyki lub plikéw wideo oraz przesytanie zdje¢ lub plikéw wideo moze
wigzac sie z transferem duzych ilosci danych. Ustugodawca moze pobieraé optaty za transmisje
danych. Dostepnos¢ okreslonych produktéw, funkgji i ustug moze sie rézni¢ w zaleznosci od
regionu. Wiecej informacji, w tym takze dotyczacych dostepnosci opcji jezykowych, mozna
uzyskac u lokalnego sprzedawcy produktow.

Dostepnos¢ niektérych funkcji i parametréw technicznych produktu moze zaleze¢ od sieci i
podlega¢ dodatkowym warunkom oraz optatom.

Wszelkie podane specyfikacje, funkcje i inne informacje dotyczace produktu moga ulec zmianie
bez uprzedniego powiadomienia.

Polityka prywatnosci HMD Global dotyczaca korzystania z tego urzadzenia jest dostepna pod
adresem http://www.nokia.com/phones/privacy.

HMD Global Oy posiada wytaczng licencje na korzystanie z marki Nokia w przypadku telefonéw i
tabletow. Nokia jest zarejestrowanym znakiem towarowym Nokia Corporation.

Znak stowny i logo Bluetooth sg wtasnoscig sp6tki Bluetooth SIG, Inc., a korzystanie z tych
znakoéw przez HMD Global podlega licencji.

Google i inne znaki sg znakami towarowymi firmy Google LLC.
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