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TPOHI/I‘-IeCKO MbnewoBo AbpPBO / nanas

- Carica papaya
[o3aTop 3a TPONMUECKMN NN0AOBE - NUTaTeNeH N BKYCEH

ManasTa, KOATO pacTe KaTo Nanama, e CBoeobpasHo pacteHne. CTBOMBLT My He Ce BAbPBeCsiBa, MOPajn KOeTO BCbLLHOCT HE MOXe Jja ce Hapeye AbpBo. U TexHuTe
ronemu nnogoBe ca 6oTaHMYeckn Nnojose. HeroBuTe KOXeCT!, MHOro3b6M ANCTa NPUAMYAT Ha Te3n Ha CMOKMHSA 1 Ce 3aBMBaT CNpanoBUAHO OKOIO CTbH10TO.
LiBeToBeTe ca kpeMaBu 1 apoMaTHU. Hey3pennTe niogose MOraT Aa Ce U3Mo/3BaT KaTo 3e/leHYyLM 33 MPUroTBAHE Ha 0TeHNLA, Kbpy 1 canca. 3panaTta nibT e
Cnajka, a BKycbT ce NojobpsiBa C Masko JIMMOHOB COK WAV XXUHAXUOUA. IMeTo nanas nasa oT e3vka Ha MHAMaHLUWTe apaBaky, KOUTO 13MON3BaT NaojoBeTe nanas
KaTo neyebHO pacTeHve. Mexay ApyroTo, npes 2008 r. nanasTa 6eLle ejBa NeTOTO pacTeHNe, YATO reHoM bellle HaMbAHO cekBeHMpaH. EctecTBeHo
MecTononoXXeHue: Mpon3xoabT Ha NanasTa e B koXXHO Mekcurko. Beye e 61 KynTUBMPaH OT MHAMaHUMTe oT LieHTpanHa AMepuika 1 Bpasunus B npegkonyméoBute
BpeMeHa. YcneluHo oTraexaaHe: OTriexjaHeTo oT CeMeHa Ha 3aKpUTO e Bb3MOXHO Mpes Lusnata rognHa. MNbpso ocTaBeTe ceMeHaTa Aa ce HakMCHaT B CTaliHa
TOMNa BOAA 3a e/jHa HOLL, 33 Aa NOAOHPAT NOKBbABAHETO U C/1ej TOBA M MoCcTaBeTe Ha OKOJI0 eAVH CaHTVMeTbp AbN60YMHA BbB BlaxXeH CybCTpaT 3a oTrnexaaHe.
MokpuiiTe CbAa € KynTypa ¢ AOMaKMHCKO $ONO, KOETO CTe OCUTypWAN C Ayrnkin. ToBa NpejnasBa noyvsarta OT U3cyllaBaHe. Tpsbsa 4a oTcTpaHsABaTe oaMoTo 3a 2 Yaca
Ha BCeku ABa A0 Tpu AHW. ToBa NpejoTBpaTaBa 06pasyBaHeToO Ha Myxb/l BbpXy pacTsiliaTa noysa. [locTaBeTe cakcusTa CbC CEMeHa Ha CBeT/IO 1 ToMo MACTo ¢ 20 Ao
25° no Liensuii v nogabpiKaiite noysaTta BaaxHa, Ho He Mokpa. MoKb/BaHeTo cTaBa ciej TPy A0 YeTpu ceamuuy. Haii-ao6poTo mecTononoxeHue: Kato
TPOMNMYeCKN PacTeHUsA MbreLloBMTe AbpBeTa NpeAnoyYnTaT CBeTIN N CIbHYeBM MecTa. 3aKkbTaHo, TOMI0 MACTO B rpajnHaTta Uan Ha 6ankoHa CbLLo e njeanHo npes
nsToTO. [lopy MiaanTe pacTeHus MOHACAT U3rapsLoTo CibHLUe. ONTMManHa rpuxa: Hyxjata oT BOAa Ha TPOMMYeCKOTO MbMeLIoBO AbPBO € J0CTa HNCKa.
JlocTaTbuHO e Ja noagbpkaTe noysaTa Camo J1eKo B1axHa - Mo-BMCcoKaTa BNaXHOCT e No-BeposiTHO Aa AoBeje A0 yBpeX/jaHe Ha KopeHuTe. 3aToBa e Hall-go6pe
BUHaru Jja ocTaBaTe rOPHNA C/I0M Ha NnoysaTta Aa U3CbXHe MeXJy NOMBAHeTO C BOAA C Bb3MOXHO Hali-HNCKO ChAbpXaHVe Ha Bap (AbXA0BHa Boja). TopeTe Ha BCeku
14 AHV OT Maii 40 OKTOMBPW C TeYeH pacTuTeneH Top 3a koHTeliHepu. [pe3 3MmaTa: He ce nputecHsaBalTe, ako BallaTa nanas 3arybm noytu BCUYKUTE C1 INCTa
npes 3mara 1 Camo BbPXbT Ha U3AbHKaTa Nokassa Masiko XMBOT. [pbxXTe kopeHoBaTa Tornka AocTa cyxa cera. OcobeHo koraTto MaaauTe pacTeHus npesnmMyBsart, Te
TpsibBa Aa ca cBeTAn, 6e3 TeueHre 1 NOHe Npu TemnepaTypu oT 15° o 25° no Lensuii. Meknte AbpBECHN KIOHM MOraT Aa 6bAaT OTpsA3aHu 1 C1ej ToBa TpsibBa 4a
6bAaT 3anevaTaHu C KAT 3a AbPBO.

- - Tropisk melontrae / papaya
Carica papaya
- - Tropical Fruit Dispenser - Naerende og laeekker

Papaya, der vokser som en palme, er en ejendommelig plante. Dens stamme bliver ikke lignificeret, hvorfor den faktisk ikke kan kaldes et tree. Og
deres store frugter er botanisk baer. Dens lederagtige, flertandede blade ligner dem fra en figen og spiraler rundt om stilken. Blomsterne er
cremefarvede og velduftende. Umodne frugter kan bruges som grentsager til tilberedning af chutneys, karryretter og salsaer. Det modne ked er sgdt
ogmed lidt citronsaft eller ingefaer forstaerkes smagen. Navnet papaya kommer fra sproget hos Arawak-indianerne, som bruger papaya-frugten som
leegeplante. Papaya var i gvrigt i 2008 kun den femte plante, hvis genom var fuldstaendig sekventeret. Naturlig beliggenhed: Oprindelsen af papaya
er i det sydlige Mexico. Det blev allerede dyrket af indianerne i Mellemamerika og Brasilien i praecolumbianske tider. Succesfuld dyrkning: Dyrkning
fra fre indenders er muligt hele aret rundt. Lad ferst freene traekke i stuevarmt vand natten over for at forbedre spiringen, og leeg dem derefter
omkring en centimeter dybt i fugtigt veekstsubstrat. Daek dyrkningskarret til med husholdningsfilm, som du forsyner med huller. Dette beskytter
jorden mod udterring. Du ber fierne folien i 2 timer hver anden til tredje dag. Dette forhindrer mug i at dannes pa den voksende jord. Stil frapotten et
let og varmt sted med 20 til 25° Celsius og hold pottejorden fugtig, men ikke vad. Spiring sker efter efter treop til fire uger. Den bedste beliggenhed:
Som tropiske planter foretraekker melontraeer lyse og solrige steder. Et lunt, varmt sted i haven eller pa altanen er ogsa ideelt om sommeren. Selv
unge planter taler braendende sol. Optimal pleje: Vandbehovet for det tropiske melontrae er ret lavt. Det er tilstraekkeligt kun at holde jorden lidt
fugtig - hejere fugt er mere tilbgjelige til at fore til rodskader. Det er derfor bedst altid at lade det @verste jordlag terre ud mellem vanding med vand,
der er sa lavt i kalk som muligt (regnvand). Ged hver 14. dag fra maj til oktober med flydende beholderplantegedning. Om vinteren: Bare rolig, hvis
din papaya mister nasten alle sine blade om vinteren, og kun skudspidsen viser lidt liv. Hold rodklumpen nogenlunde tgr nu. Iszer nar unge planter
overvintrer, skal de vaere lette, traekfri og mindst ved temperaturer pa 15° til 25° Celsius. De blade traeagtige grene kan skaeres tilbage og skal derefter
forsegles med traespartel.

Tropischer Melonenbaum / Papaya
- Carica papaya
Tropischer Fruchtspender - Nahrreich und lecker

Die palmenahnlich wachsende Papaya ist eine eigenartige Pflanze. Ihr Stamm verholzt nicht, weshalb sie eigentlich nicht als Baum bezeichnet werden kann.
Und ihre groBen Friichte sind botanisch betrachtet Beeren. Ihre ledrigen, mehrfach gezahnten Blatter dhneln denen einer Feige und sind spiralférmig um den
Stamm angeordnet. Die Bllten sind cremefarben und wohlriechend. Unreife Friichte kann man wie Gem{se fur die Zubereitung von Chutneys, Currys, und
Salsas verwenden. Das reife Fruchtfleisch ist stRlich und mit etwas Zitronensaft oder Ingwer wird der Geschmack noch verstarkt. Der Name Papaya stammt
aus der Sprache der Arawak-Indianer, die die Papaya-Frucht als Heilpflanze verwenden. Die Papaya war im Jahr 2008 Ubrigens erst die funfte Pflanze, deren
Genom komplett sequenziert wurde. Naturstandort: Der Ursprung der Papaya liegt im stdlichen Mexiko. Sie wurde von den Indianern Mittlamerikas und
Brasiliens bereits in vorkolumbianischer Zeit kultiviert. Anzucht: Im Haus ist die Anzucht aus Samen das ganze Jahr Gber méglich. Lassen Sie die Samen
zunachst Uber Nacht in raumwarmem Wasser vorquellen, um die Keimfahigkeit zu verbessern und setzen Sie sie danach circa einen Zentimeter tief in feuchtes
Anzuchtsubstrat. Decken Sie das Anzuchtgefa mit Klarsichtfolie ab, die Sie mit Lochern versehen. So ist die Erde vor Austrocknung geschutzt. Alle zwei bis drei
Tage sollten Sie die Folie fr 2 Stunden entfernen. Das beugt einer Schimmelbildung auf der Anzuchterde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefal3 an einen hellen und
warmen Ort mit 20 bis 25° Celsius und halten Sie die Anzuchterde feucht, aber nicht nass. Die Keimung erfolgt nach nach drei bis vier Wochen. Standort:
Melonenbdume bevorzugen als Tropenpflanzen helle und sonnige Standorte. Den Sommer Uber ist auch ein windgeschitzter warmer Platz im Garten oder auf
dem Balkon ideal. Auch Jungpflanzen vertragen bereits pralle Sonne. Pflege: Der Wasserbedarf des Tropischen Melonenbaums ist eher gering. Es reicht, die
Erde lediglich leicht feucht zu halten - hohere Feuchtigkeit fihrt eher zu Wurzelschdden. Lassen Sie die oberste Erdschicht zwischen den Wassergaben mit
moglichst kalkarmem Wasser (Regenwasser) daher am besten immer erst antrocknen. Dlingen Sie von Mai bis Oktober im Abstand von 14 Tagen mit flissigem
Kibelpflanzendinger. Im Winter: Sorgen Sie sich nicht, wenn lhre Papaya im Winter fast alle Blatter verliert und nur die Triebspitze noch ein wenig Leben
zeigt. Halten Sie den Wurzelballen jetzt ziemlich trocken. Gerade die Uberwinterung von Jungpflanzen sollte hell, zugfrei und mindestens bei Temperaturen von
15° bis 25°Celsius erfolgen. Die weichholzigen Aste kénnen zuriickgeschnitten werden und sollten dann mit Baumkitt abgedichtet werden.

N L7 Melon Tree
— Carica papaya
A Tropical Fruit-producer - nutritious and delicious

The palm-like Papaya is a very peculiar plant. It's not really a tree since its stem doesn't lignify, and from a botanical point of view, its huge fruits are actually
berries. Its leathery, multiple dented leaves - resembling a fig - are seated spirally around the stem. The blossoms are cream-coloured with an aromatic scent.
Unripe fruits are used like vegetables to make chutneys, curries and salsas. The ripe fruit pulp has a sweet taste which can be intensified by adding a little
lemon juice or ginger. The name Papaya originates from the language of the Arawak Indians that used the fruit as medicinal plant. By the way, the Melon Tree
was just the fifth plant in 2008, of which its genomes were completely sequenced. Natural location: The origin of the Melon Tree is the south of Mexico. It was
already cultivated in pre-columbian times by the Indians of Middle America and Brazil. Successful cultivation: Seed propagation indoors is possible
throughout the year. To increase the germinability, you should place the seeds overnight in warm water for priming. Then plant the seeds about 1 cm deep in
moist potting compost and cover the seed container with clear film to prevent the earth from drying out. Don't forget to make some holes in the clear film and
take it every second or third day completely off for about 2 hours. That way you avoid mold formation on your potting compost. Place the seed container
somewhere bright and warm with a temperature between 20°C and 25° Celsius and keep the earth moist, but not wet. The germination starts after three to
four weeks. The best location: The Melon Tree is a tropical plant and prefers to be kept in a bright and sunny spot. During summer, it can also be moved to a
wind-protected and warm place in the garden or on your balcony. Even younger plants can resist the blazing sun. Optimal care: The tropical Melon Tree needs
rather less water, and it will be enough, to keep the earth a bit moist. Too much water might cause damage to the roots. Therefore, it is recommended, to let
the upper layer of earth dry out between the watering periods with lime-deficient water or rain water. Between May and October you should also provide your
plant with fluid fertilizer for tub plants every two weeks. In the winter: There is nothing to worry, if your Papaya plant casts almost all the leaves during winter
time and shows signs of life only at the top of the sprout. Keep the clotted roots now rather dry. Especially during the hibernation of younger plants, you
should keep the pot in a bright and draft-free place with a temperature between 15° and 25° Celsius. The soft-wooded branches can be pruned and then
treated with a wound seal product.
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Troopiline melonipuu / papaia
- Carica papaya
Troopiliste puuviljade jaotur - toitev ja maitsev

Palmi moodi kasvav papaia on omaparane taim. Tema tUvi ei muutu pruunseks, mist&ttu teda tegelikult puuks nimetada ei saa. Ja nende suured viljad
on botaaniliselt marjad. Selle nahkjad mitmehambulised lehed meenutavad viigimarja lehti ja keerduvad Gmber varre. Lilled on kreemika varvusega ja
I6hnavad. Kiipsemata puuvilju saab kasutada nagu kéogivilju chutneyde, karride ja salsade valmistamiseks. Kips viljaliha on magus javahese
sidrunimahla vdi ingveriga maitset taiustatakse. Papaia nimi parineb arawaki indiaanlaste keelest, kes kasutavad papaia vilju ravimtaimena. Muide,
2008. aastal oli papaia alles viies taim, mille genoom oli tdielikult sekveneeritud. Looduslik asukoht: Papaia paritolu on Mehhiko Idunaosa. Seda
kasvatasid juba Kolumbuse-eelsel ajal Kesk-Ameerika ja Brasiilia indiaanlased. Edukas kasvatamine: Seemnetest siseruumides kasvatamine on
voimalik aastaringselt. Esmalt laske seemnetel idanemise parandamiseks Ule 66 toasoojas vees leotada ja seejarel asetage need umbes Uhe
sentimeetri sigavusele niiskesse kasvusubstraati. Kata kultuurianum toidukilega, mille varustad aukudega. See kaitseb mulda kuivamise eest. Peaksite
fooliumi eemaldama 2 tunniks iga kahe kuni kolme paeva jarel. See takistab hallituse teket kasvupinnal. Asetage kulvipott valguskillasesse ja sooja
kohta, mille temperatuur on 20-25 ° C, ning hoidke istutusmuld niiskena, kuid mitte marjana. Idanemine toimub parast kolmekuni neli nadalat. Parim
asukoht: Troopiliste taimedena eelistavad melonipuud heledaid ja paikesepaistelisi kohti. Varjualune soe koht aias v3i rodul on ideaalne ka suvisel
ajal. Isegi noored taimed taluvad I66skavat paikest. Optimaalne hooldus: Troopilise melonipuu veevajadus on Usna madal. Piisab, kui muld on veidi
niiske - suurem niiskus pdhjustab suurema téendosusega juurekahjustusi. Seetdttu on vdimalikult lubjavaese veega (vihmavesi) kastmise vahel k&ige
parem lasta pealmisel mullakihil alati kuivada. Véetage maist oktoobrini iga 14 paeva jarel vedela konteinertaimede vaetisega. Talvel: Arge
muretsege, kui teie papaia kaotab talvel peaaegu kdik lehed ja ainult vdrse ots naitab veidi elu. Hoidke juurepall nitd tsna kuiv. Eriti siis, kui noored
taimed talvituvad, peaksid nad olema kerged, tuuletdmbuseta ja vahemalt 15-25 °C temperatuuriga. Pehmed puitunud oksad saab tagasi I6igata ja
seejarel tihendada puupahtliga.

Trooppinen melonipuu / papaija
Carica papaya
Trooppisten hedelmien annostelija - Ravitseva ja herkullinen

Papaija, joka kasvaa kuin palmu, on erikoinen kasvi. Sen runko ei lignitty, minka vuoksi sita ei voi varsinaisesti kutsua puuksi. Ja niiden suuret hedelmat
ovat kasvitieteellisesti marjoja. Sen nahkaiset, monihampaiset lehdet muistuttavat viikunan lehtia ja kiertyvat varren ymparilla. Kukat ovat
kermanvarisia ja tuoksuvia. Kypsymattomia hedelmia voidaan kayttaa vihannesten tavoin chutneyn, curryn ja salsan valmistukseen. Kypsa
hedelmaliha on makeaa jahieman sitruunamehua tai inkivaaria lisda makua. Nimi papaija tulee arawak-intiaanien kielesta, joka kayttaa papaijan
hedelmia ladkekasvina. Muuten, vuonna 2008 papaija oli vasta viides kasvi, jonka genomi oli taysin sekvensoitu. Luonnollinen sijainti: Papaijan
alkupera on Eteld-Meksikossa. Keski-Amerikan ja Brasilian intiaanit viljelivat sita jo esikolumbiaanisena aikana. Onnistunut viljely: Kasvatus
siemenista sisatiloissa on mahdollista ympari vuoden. Anna siementen ensin liota huoneenlampoéisessa vedessa yon yli parantaaksesi itavyytta ja
aseta ne sitten noin sentin syvyyteen kosteaan kasvualustaan. Peita viljelyastia kelmulla, johon on tehty reikia. Tama suojaa maaperaa kuivumiselta.
Poista folio 2 tunnin ajaksi kahden tai kolmen paivan valein. Tama estda homeen muodostumisen kasvumaahan. Aseta siemenruukku valoisaan ja
lampimaan paikkaan, jonka lampétila on 20-25 °C, ja pida istutusmaa kosteana, mutta ei markana. Itdminen tapahtuu kolmen jalkeenneljaan viikkoon
asti. Paras sijainti: Trooppisina kasveina melonipuut suosivat valoisia ja aurinkoisia paikkoja. Suojaisa, lammin paikka puutarhassa tai parvekkeella on
ihanteellinen myds kesalla. Nuoretkin kasvit sietavat paahtavaa aurinkoa. Optimaalinen hoito: Trooppisen melonipuun vedentarve on melko
alhainen. Riittaa, etta maapera pidetaan vain hieman kosteana - korkeampi kosteus johtaa todennakdisemmin juurivaurioihin. Siksi on parasta antaa
aina pinnan pinnan kuivua mahdollisimman vahan kalkkipitoisella vedella (sadevesi) kastelun valilla. Lannoita 14 paivan valein toukokuusta
lokakuuhun nestemadisell3 sailickasvin lannoitteella. Talvella: Al4 huoli, jos papaijasi menettia talvella melkein kaikki lehdet ja vain verson kérjessa
on vahan elamaa. Pida juuripallo nyt melko kuivana. Varsinkin nuorten kasvien talvehtiessa niiden tulee olla kevyita, vedottomia ja vahintaan 15-25
asteen lampdtiloissa. Pehmeat puiset oksat voidaan leikata takaisin ja tiivistaa puukitilla.

Papayer
l I Carica papaya
Donneur de fruits tropical - Aliment riche et délicieux

Le papayer, qui croit comme un palmier, est une plante étrange. Le tronc ne se lignifie pas, donc il ne peut pas étre un arbre. De plus, ses gros fruits sont
considérés comme étant des baies. Ses multiples feuilles dentelées, qui sont un peu comme le cuir, ressemblent a celles d'une figue et sont ordonnées en
forme de spirale autour du tronc. Les fleurs sont couleur creme et parfumées. Les fruits verts peuvent servir de légumes pour la préparation de chutneys, de
currys, et de salsas. La pulpe des fruits mQrs est sucrée et la saveur est intensifiée avec un peu de jus de citron ou de gingembre. Le nom papayer vient de la
langue des Indiens Arawak, qui utilisent la papaye comme plante médicinale. En 2008, la papaye est devenue seulement la cinquiéme plante dont le génome a
été complétement séquencé. Emplacement naturel: L'origine du papayer se situe dans le sud du Mexique. Il fut cultivé a I'époque pré-colombienne par les
Indiens de 'Amérique centrale et du Brésil. Culture réussie: La culture des graines a la maison est possible tout au long de I'année. Pour améliorer la faculté
germinative des graines, vous devez d'abord les laisser dans de I'eau a température ambiante pendant la nuit, puis les mettre dans du substrat humide a
environ un centimetre de profondeur. Couvrez le récipient avec une feuille transparente dans laquelle vous faites des trous. Comme ¢a, le terreau est protégé
du dessechement. Vous devez enlever la feuille pendant deux heures tous les deux ou trois jours. Ceci prévient la formation de moisissures dans le terreau.
Mettez le récipient dans un endroit lumineux et chaud de 20° a 25° Celsius et gardez le terreau humide, mais pas mouillé. La germination a lieu aprés trois a
quatre semaines. Le meilleur emplacement: En tant que plantes tropicales, les papayers préfére des endroits lumineux et ensoleillés. Pendant I'été, un
endroit chaud et protégé du vent dans le jardin ou sur le balcon est aussi idéal. Les jeunes plantes tolérent le plein soleil aussi. Soins optimaux: Le besoin en
eau du papayer est plutdt faible. Il suffit de maintenir la terre Iégérement humide, une terre trop humide entraine des dommages aux racines. Laissez la couche
de sol supérieure entre les arrosages avec le plus d'eau peu calcaire possible (eau de pluie) pour qu'elle se desséche toujours en premier. Engraissez de mai a
octobre tous les 14 jours avec de I'engrais liquide. En hiver: Ne vous inquiétez pas si votre papayer perd presque toutes ses feuilles et seule la pousse apicale
a l'air encore vivante en hiver. Gardez les mottes de racines assez seches. L'hivernage des jeunes plantes doivent avoir lieu dans des endroits lumineux, sans air,
et a une température minimale de 15° a 25° Celsius. Les branches tendres peuvent étre taillées, les plaies devront ensuite étre scellées avec un cicatrisant.

TpomiKO §£évTpo MeMOVL / mamdyLa
Carica papaya
TpomiKd ppouta - OPETTLKO KaL VOGTLHO

H TamndyLa, Tou peyaAwveL oav QoLviKa, ival éva LSLOPopYo PUTO. O KOPHOG Tou SV ALyVWVeTay, yL' auto Kat Sev propel va ovopaotel §évtpo. Kat ot Peydol kaptol
Toug elval Botavika poupa. Ta Seppatwsdn, moAusdvtia YUAAA Tou PoLAdouv Pe AuTd TNG CUKLAG KAl OTIELPOELSWIG YUPW aTto TO OTéAEXOG. Ta Gven sivat Kpey Kat
apwpatikd. Ta dyoupa @poUta Propolv va XpnoLdorotnBolv 6Tiwg Ta Aayavikd yLa TNV Tapackeur TOATVEL, KApU Kat odAcag. H wpLpn odpka eival yAUKLA Katde Alyo
XUPO Agpovio rj tdivilep n yevon evioxVetal. To VoA TIATAyLa TpoépxeTal amd tn yAwooa Twv lvatavwy Arawak, oL oTtoloL XpnoLUoTIoLoUV ToV KapTto TG TamndyLag
WG PAPHAKEUTLKO PUTO. MAPEPTILITTOVTWG, TO 2008 N ATAYLA ATAV PHOVO TO TIEPTITO YUTO TOU OTIOLOU TO YoviSiwpa avaAlBnke TIANpwG. PuoLKr) tomtoBeoia: H
TPOEAEVON TNG TTAmAyLag elval oto voTlo Me€Lkd. Kaiepyolvtav Adn amnd toug lvsLavoug tng Kevipikng APEPLKAG Kal Tng Bpadiag otnv ipokohopBLavn moxrn.
Ertu:uxnps'vn KuMLépystu: H kaAALépyeLa amnd omdpoug oe antepLKot'Jq XWpoug elvat zSuvatr'] 6\0 TO ch’)vo. ApxXKa cupr']OTE Toug OTIOPOUG Va HOUALACOUVY o€ {0TO
VEPO yLa pLa VUXTA yLa va BEATLWOETE TN ﬁhaotr]or] Kat otn GUVE)(SLQ tonoesmcts Toug Tiepiou éva ekatooto Babog oe uypo unootpwua avamntuéng. KaAuyte to
Soxelo kaMEpyeLag pe pepBpdvn, T oTtota avotyete Pe TpUTEG. AUTO TIPOCTATEVEL TO £6a(OG AT TO OTEYVWHA. Oa TPETEL VA APALPELTE TO GAOUHLVOXAPTO yia 2
WPEG KGBe U0 swq TPELG NUEPEG. AUTO ATTOTPETEL T 6anoupyLa poUxAag oto avantuaaopavo ¢5apog. ToroBetriote y)\aotpa o€ éva a)\acppu Kat {EoTO pEPOG e
Beppokpaocia 20 éwg 25° KeAolou Kat SLatnprote To XwHa tng YAAotpag uypd aAd dxtL uypd. H BAdotnon ep@avidetal PETa amnod TPELGEWG KaL TETOEPLG EBSopades. H
KaAUTEPN TtoToBeaia: Q¢ TPOTILKA PUTA, TA TIETOVLA TIPOTLHOUV PWTELVEG KAl NALOAOUCTEG ToTtoBeaieC. Eva ipootateupévo, {E0TO PEPOG OTOV KATIO 1) 0TO UTTAAKOVL
elval emiong tavikd Katd tn SLapKeLa Tou KaAoKatploU. AKOUN KaL T VEAPA (PUTA avéXovTal ToV Kauto NALo. BEATLETN ppovtida: OL avAykeg TOU TPOTILKOU TIETTOVLOU
0€ VEPO glval HaANoV XapnAEG. Apkel va Slatnpeital To £€5agog Hovo eEAappwg Lypo - n udnAdtepn vypacia ival Tio Bavé va odnyrioet o€ PAARN TwV pLiwv.
ETtopévwg, elvat KaAUTEPO va aQrVETE TIAVTA TO AVWTEPO OTPWHA TOU E5APOUG VA OTEYVWVEL AQVAPEST OTO TIOTLOMA HE VEPO GO0 TO Suvatdv XapnNAGTEPO O AoBEoTn
(vepd NG BPoxng). AUtavete KABe 14 nuépeg amod Tov Mato £wg tov OKTWRPLO Pe Lypd Altaopa utwy Soxeiwv. To XELpwva: Mnv avnouxelte av n mandyla oag xaoet
oxe86V OAA TNG T PUANA TO XELPWVA KAl POVo N dkpn tou PAactou Seixvel Alyn {wr). Kpatrjote tn pila apketd oteyvr) Twpa. ELSLKA 6tav ta veapd putd Staxetpalouy,
Ba TpémeL va elvat ehawpLd, xwplg pevpata kat TouldyLotov oe Beppokpaocieg amd 15° éwg 25° KeAalou. Ta paAakd EUAWSN KAQSLA prtopolv va KoTtoUv Kat otn
OUVEXELQ VA OPPAYLOTOUV HE GTOKO SEVTPOU.

(
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Crann melun trépaiceach / papaya
Carica papaya
Daileoir Torthai Tropical - Cothaitheach agus delicious

Is planda aisteach é an papaya, a fhasann cosuil le crann pailme. Ni lignitear a stoc, agus is é sin an fath nach féidir crann a thabhairt air. Agus is caora
luibheolaiocha iad a gcuid torthai méra. Ta a dhuilleoga leathair, ilfhiacail cosuil le duilleoga fige agus biseach timpeall an ghais. Ta na blathanna uachtar daite
agus cumhra. Is féidir torthai neamhaibi a Usaid mar ghlasrai le haghaidh Seatnai, cuirini agus salsas a ullmhd. Is é an flesh aibi milis agusle st lioméide beag
né ginger cuirtear an blas nios fearr. Tagann an t-ainm papaya 6 theanga na nindiach Arawak, a Usaideann na torthai papaya mar phlanda miochaine.
Teagmhasach, i 2008 ni raibh an papaya ach an cuigit planda a raibh a ghéinim in ord iomlan. Suiomh nadudrtha: T4 bunis an papaya i ndeisceart
Mheicsiceo. Bhi sé saothraithe cheana féin ag na hindiaigh Mheiriced Lair agus an Bhrasail san aimsir réamh-Columbian. Saothru rathuil: Is féidir fas 6 shiolta
taobh istigh ar feadh na bliana. Ar dtus lig do na siolta soak in uisce te seomra thar oiche chun péacadh a fheabhsu agus ansin cuir iad thart ar aon
ceintiméadar ar doimhneacht i bhfoshraith tais atéd ag fas. Clidaigh an soitheach cultuir le scannan cling, a sholathraionn tu le poill. Cosnaionn sé seo an ithir 6
thriomd amach. Ba chéir duit an scragall a bhaint ar feadh 2 uair gach dha né tri 14. Cuireann sé seo cosc ar mhunla a fhoirmid ar an ithir atd ag fas. Cuir an
pota siolta in ait éadrom te ag 20 go 25 ° Celsius agus coinnigh an ithir potaithe tais ach ni fliuch. Tarlaionn péacadh tar éis trisuas le ceithre seachtaine. An
suiomh is fearr: Mar phlandai trépaiceacha, is fearr le crainn meldin suiomhanna geal agus grianmhara. Ta ait dhideanach, te sa ghairdin né ar an mbalcéin
oirilinach freisin i rith an tsamhraidh. Fit plandai 6ga fhulaingt ghrian blazing. Cram is fearr is féidir: T4 riachtanas uisce an chrainn melon trépaiceach sach
iseal. Is leor an ithir a choinnedil ach beagdn tais - is déichi go mbeidh damadiste fré imhe mar thoradh ar thaise nios airde. Mar sin is fearr an ciseal barr
ithreach a thriomu i gconai idir i a uiscil le huisce atd chomh hiseal agus is féidir in aol (uisce baisti). Fertilize gach 14 14 6 Bhealtaine go Deireadh Fémhair le
leasachan plandai coimeadan leachtach. Sa gheimhreadh: Na biodh imni ort ma chailleann do papaya beagnach a dhuilleoga go 1éir sa gheimhreadh agus
nach dtaispednann ach an rinn shoot beagén beatha. Coinnigh an liathréid fréimhe go cothrom tirim anois. Go hairithe nuair a bhionn plandai 6ga ag
geimhreadh, ba choéir go mbeadh siad éadrom, saor 6 dhréacht agus ar a laghad ag teocht 15 ° go 25 ° Celsius. Is féidir na craobhacha boga adhmaid a
ghearradh siar agus ba chéir iad a shéall le putty crann.

Sudraent meldnutré / papaya
Carica papaya
Tropical Fruit Dispenser - Naeringarrikur og ljuffengur

Papaya, sem vex eins og palmatré, er sérkennileg planta. Stofn hans verdur ekki litnétt og pess vegna er ekki haegt ad kalla hann tré. Og stérir avextir
peirra eru grasafraedilega ber. Ledurkennd, margtennt bl6d hennar likjast fikju og spiral um sténgulinn. Blémin eru kremlitud og ilmandi. Haegt er ad
nota 6proskada avexti eins og graanmeti til ad bua til chutney, karri og salsa. Proskad hold er saett ogmed sma sitrénusafa eda engifer eykst bragdid.
Nafnid papaya kemur fra tungumali Arawak indidna, sem nota papaya avoxtinn sem laekningajurt. Tilviljun, arid 2008 var papaya adeins fimmta
plantan par sem erféamengi hennar var fullkomlega radgreint. Nattdruleg stadsetning: Uppruni papaya er i sudurhluta Mexiké. Pad var pegar
reektad af indianum i Mid-Ameriku og Brasiliu & timum fyrir Kélumbiu. Arangursrik raektun: Raektun Ur fraejum innandyra er mogulegt allt arid um
kring. Latid freein fyrst liggja i bleyti i herbergisheitu vatni yfir nott til ad baeta spirun og setjid pau sidan um eins sentimetra djupt i rakt vaxtarlag. Hyljid
reektunarilatid med matarfilmu, sem pu Gtvegar med gétum. betta verndar jardveginn gegn purrkun. bu eettir ad fjarleegja alpappirinn i 2
klukkustundir & tveggja til priggja daga fresti. betta kemur i veg fyrir a8 mygla myndist & vaxandi jardvegi. Settu fraepottinn & léttan og heitan stad med
20 til 25° Celsius og haltu pottajaréveginum rokum en ekki blautum. Spirun a sér stad eftir prjdallt ad fjérar vikur. Besta stadsetningin: Sem
sudraenar plontur kjésa meldnutré bjarta og sélrika stadi. Skjolseell, hlyr stadur i gardinum eda a svélunum er lika tilvalinn & sumrin. Jafnvel ungar
pléntur pola glampandi sél. Besta umonnun: Vatnsporf hitabeltismelénutrésins er frekar litil. Pad er nég ad halda jardvegi adeins rokum - meiri raka
er liklegri til ad leida til rétskemmda. bad er pvi best ad lata efsta jardvegslagid alltaf porna & milli vokvunar med eins lagu kalki og mogulegt er
(regnvatn). Friévgadu & 14 daga fresti fra mai til oktéber med fljstandi gdmapléntuabursi. A veturna: Ekki hafa dhyggjur ef papaya pin missir
naestum 6ll laufbléd sin & veturna og adeins sprotaoddurinn synir sma lif. Haltu rétarkdlunni frekar purru ndna. Sérstaklega pegar ungar plontur yfir
vetrartimann eiga paer ad vera léttar, draglausar og ad minnsta kosti vid hitastig & bilinu 15° til 25° & Celsius. Haegt er ad klippa mjuku vidargreinarnar
og eetti pa ad pétta paer med trjakitti.

Pa paia
I I Carica papaya

Frutto tropicale benefico, ricco di sostanze nutritive e buonissimo
La papaia, che cresce simile a una palma, & una pianta particolare. Non lignifica sul tronco, per cui non pud propriamente essere definita un albero e i suoi
grossi frutti sono, dal punto di vista botanico, classificabili come bacche. Le foglie, coriacee e irregolarmente frastagliate somigliano a quelle del Fico e sono
ordinate attorno al tronco in maniera spiraliforme. | fiori sono color panna e profumati. | frutti non maturi possono essere utilizzati per la preparazione di
piatti quali Chutney, Curry e salse. Il frutto maturo e dolce e, con un po' di succo di limone o di zenzero, il gusto risultera pil marcato. Il nome Papaia viene
dalla lingua degli indiani Arawak, che utilizzavano il frutto come pianta officinale. Nell'anno 2008 la papaia € stata tra l'altro la quinta pianta di cui & stato
completato il sequenziamento del genoma. Posizione naturale: La papaia ha origine nel sud del Messico. Veniva coltivata dagli indigeni dell'America Centrale
e del Brasile gia in epoca precolombiana. Coltivazione riuscita: La coltivazione da semi in casa & possibile durante tutto I'anno. Lasciate i semi per una notte
in acqua a temperatura ambiente a gonfiarsi, per aumentarne la capacita di germinazione. In seguito piantateli nella terra di coltivo umida, a un centimetro di
profondita. Coprite il recipiente di coltivazione con pellicola trasparente, sulla quale praticherete dei fori, in questo modo la terra evitera di seccarsi. Ogni due
o tre giorni rimuovete la pellicola per 2 ore, per prevenire la formazione di muffe sulla terra. Collocate il recipiente di coltivazione in un luogo luminoso e caldo,
a una temperatura tra i 20° e i 25° C, mantenete la terra umida, ma non bagnata. La germinazione avverra da tre a quattro settimane dopo. La posizione
migliore: La papaia in quanto pianta tropicale predilige i luoghi luminosi e assolati. In estate € ideale un luogo caldo al riparo dal vento, in giardino o sul
balcone. Anche le giovani piante sopportano il sole diretto. Cura ottimale: Il bisogno d'acqua della papaia tropicale & piuttosto scarso. E' sufficiente
mantenere la terra leggermente umida, una maggiore umidita danneggerebbe le radici. Lasciate preferibilmente seccare lo strato di terra superiore prima di
una nuova innaffiatura, con acqua il piu possibile priva di calcare (acqua piovana). Da maggio a ottobre concimate ogni 14 giorni con fertilizzante liquido per
piante davaso. Ininverno: Non preoccupatevi se la vostra papaia perdera quasi tutte le foglie in inverno, mostrando ancora un po' di vita solo nei
germogli. In questo periodo mantenete il pane di radici piuttosto asciutto. Durante lo svernamento le piante giovani dovrebbero rimanere esposte alla luce, al
riparo da correnti d'aria e a temperature trai 15° e i 25° C. | rami in legno tenero possono essere potati e i tagli trattati con mastice cicatrizzante.

T Tropsko drvo dinje / papaja
o Carica papaya
B Dozator tropskog voca - hranjiv i ukusan

Papaja, koja raste poput palme, osebujna je biljka. Njegovo deblo ne postaje lignificirano, zbog Cega se zapravo ne moze nazvati stablom. A njihovi
veliki plodovi su botanicki bobice. Njegovi koZasti listovi s viSe zubaca nalikuju liS¢u smokve i spiralno se okre¢u oko stabljike. Cvjetovi su krem boje
i mirisni. Nezrelo vo¢e moZe se koristiti kao povrce za pripremu chutneya, curryja i salse. Zrelo meso je slatko is malo soka od limuna ili dumbira
okus se pojacava. Naziv papaja dolazi iz jezika Arawak Indijanaca, koji koriste plod papaje kao ljekovitu biljku. Inace, 2008. godine papaja je bila tek
peta biljka Ciji je genom potpuno sekvenciran. Zemlja porijekla: Podrijetlo papaje je u juznom Meksiku. Ve¢ su ga uzgajali Indijanci Srednje
Amerike i Brazila u pretkolumbovsko doba. UspjeSan uzgoj: Uzgoj iz sjemena u zatvorenom prostoru moguc je tijekom cijele godine. Najprije
ostavite sjeme da se namoci u sobno toploj vodi preko noci kako bi poboljsali klijavost, a zatim ga stavite otprilike jedan centimetar duboko u
vlaZznu podlogu za uzgoj. Posudu s kulturom prekrijte prozirnom folijom koju ste opremili rupama. To $titi tlo od isuSivanja. Svaka dva do tri dana
skinite foliju na 2 sata. Time se sprjecava stvaranje plijesni na tlu za uzgoj. Stavite posudu za sjeme na svijetlo i toplo mjesto s 20 do 25° Celzija i
odrZavajte tlo za saksije vlaznim, ali ne mokrim. Klijanje se javlja nakon trido Cetiri tjedna. Najbolja lokacija: Kao tropske biljke, stabla dinje vole
svijetla i sun¢ana mjesta. Ljeti je idealno i za&ti¢eno, toplo mjesto u vrtu ili na balkonu. Cak i mlade biljke podnose Zarko sunce. Optimalna njega:
Potreba tropske dinje za vodom prili¢no je mala. Dovoljno je tlo odrzavati samo blago vlaznim - veca vlaga vjerojatnije ¢e dovesti do oStecenja
korijena. Stoga je najbolje izmedu zalijevanja pustiti da se gorniji sloj zemlje uvijek osuSi vodom sa 3to manje vapna (kiSnica). Gnojite svakih 14 dana
od svibnja do listopada tekuc¢im gnojivom za biljke u spremnicima. U zimi: Ne brinite ako vasa papaja zimi izgubi gotovo sve listove i samo vrh
izdanka pokazuje malo Zivota. OdrZavajte sad korijenovu balu prilicno suhom. Osobito kada mlade biljke prezimljuju, treba im biti svijetlo, bez
propuha i barem na temperaturama od 15° do 25° Celzijevih. Meke drvenaste grane mogu se odrezati i zatim ih treba zatvoriti kitom za drvece.
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[ Tropu melones koks / papaija
Carica papaya
- Tropisko auglu dozators - barojoSs un garsigs

Papaija, kas aug ka palma, ir savdabigs augs. Tas stumbrs nesaslogojas, tapéc to patiesiba nevar saukt par koku. Un to lielie augli ir botaniski ogas.
Tas adainas, daudzzobu lapas atgadina viges lapas un spirali ap stublaju. Ziedi ir krémkrasas un smarzigi. Negatavus auglus var izmantot tapat ka
darzenus €atniju, karija un salsas pagatavoSanai. Gatavs mikstums ir salds unar nedaudz citrona sulas vai ingvera garsa tiek pastiprinata. Papaijas
nosaukums célies no aravaku indianu valodas, kuri izmanto papaijas auglus ka arstniecibas augu. Starp citu, 2008. gada papaija bija tikai piektais
augs, kura genoms tika pilniba sekvencéts. Dabiska vieta: Papaijas izcelsme ir Meksikas dienvidos. Centralamerikas un Brazilijas indiani to kultivéja
jau pirmskolumba laikos. Veiksmiga audzéSana: AudzéSana no séklam telpas ir iesp&jama visu gadu. Vispirms |aujiet séklam nakti iemérkt istabas
silta Gdenr, lai uzlabotu digtspéju, un péc tam ievietojiet tds apméram viena centimetra dzilJuma mitra augSanas substrata. Nosedziet kultivéSanas
trauku ar partikas plévi, kuru nodrosina ar caurumiem. Tas pasarga augsni no izzGSanas. Jums vajadzétu nonemt foliju 2 stundas ik péc divam Iidz
trim dienam. Tas novérs peléjuma veidoSanos augo3aja augsné. Novietojiet séklu podu gaisa un silta vieta ar temperataru 20 I1dz 25 ° C un turiet
augsni mitru, bet ne mitru. DigSana notiek péc trimlidz ¢etram nedélam. Labaka atrasSanas vieta: Ka tropu augi melonu koki dod priekSroku
gaisam un saulainam vietam. Nojumta, silta vieta darza vai uz balkona ir ideala arT vasara. Pat jauni augi pacie$ liesmojo3u sauli. Optimala apripe:
Tropu melones kokam ir diezgan zems tdens pieprasijums. Pietiek, ja augsne ir tikai nedaudz mitra - lielaks mitrums, visticamak, var izraisit saknu
bojajumus. Tapéc vislabak ir vienmér laut augséjam augsnes slanim nozat starp laistiSanu ar Gdeni, kura ir péc iespé&jas mazak kalka (lietus adens).
Méslojiet ik péc 14 dienam no maija I1dz oktobrim ar Skidru konteineru augu méslojumu. Ziema: Neuztraucieties, ja jisu papaija ziema zaudé
gandriz visas lapas un tikai dzinuma gals parada mazu dzivibu. Turiet saknu bumbu tagad diezgan sausu. Ipasi tad, kad jauni augi parziemo, tiem
jabat viegliem, bez caurvéja un vismaz 15° [idz 25°C temperatdra. Mikstos koksnes zarus var nogriezt un péc tam aizzimogot ar koka Spakteli.

Tropinis melionmedis / papaja
- Carica papaya
Tropiniy vaisiy dozatorius - maistingas ir skanus

Papaja, auganti kaip palmé, yra savotiSkas augalas. Jo kamienas nesuauga, todél jo i$ tikryjy negalima vadinti medziu. O stambas jy vaisiai
botaniskai yra uogos. Jo odiniai, daugiadantys lapai primena figg ir spirale aplink stiebg. Géles yra kreminés spalvos ir kvapnios. Neprinoke vaisiai
gali bati naudojami kaip darzovés ruoSiant €atnius, karius ir salsas. Prinokes mink3timas yra saldus irsu trupuciu citrinos suliy ar imbiero skonis
parySkinamas. Papajos pavadinimas kiles i$ aravaky indény kalbos, kurie papajos vaisius naudoja kaip vaistinius augalus. Beje, 2008 m. papajos
buvo tik penktas augalas, kurio genomas buvo visiSkai sekvenuotas. Natdrali vieta: Papajos kilmé yra piety Meksikoje. Ikikolumbiniais laikais jj
augino jau Centrinés Amerikos ir Brazilijos indénai. Sékmingas auginimas: Auginti i$ sékly patalpose galima istisus metus. Pirmiausia leiskite
sékloms per naktj mirkyti kambario Siltame vandenyje, kad pageréty daigumas, o tada jdékite jas mazdaug vieno centimetro gylyje j drégna
auginimo substratg. KultGros indg uzdenkite maistine plévele, kurioje yra skylés. Tai apsaugo dirvg nuo isdZiGvimo. Kas dvi ar tris dienas 2 valandas
nuimkite folijg. Tai neleidZia augancioje dirvoje susidaryti pelésiui. Sékly vazong pastatykite Sviesioje ir Siltoje vietoje, kurios temperatara yra 20-25
° C, o vazono Zemé turi bati drégna, bet ne Slapia. Sudygsta po trijyiki keturiy savaiciy. Geriausia vieta: Melionai, kaip atograzy augalai, renkasi
Sviesias ir saulétas vietas. Apsauga, Silta vieta sode ar balkone taip pat puikiai tiks vasaros metu. Net jauni augalai toleruoja skaiscig saule. Optimali
prieziara: AtograZzy meliony medzio vandens poreikis yra gana mazas. Pakanka, kad Zemé bty tik Siek tiek drégna - didesné drégmeé gali sukelti
Sakny pazeidimus. Todél geriausia visada leisti virSutiniam dirvoZemio sluoksniui isdziati tarp laistymo kuo maziau kalkiy (lietaus vandeniu).
Treskite kas 14 dieny nuo geguZés iki spalio skystomis konteineriy augaly trgdomis. Ziema: Nesijaudinkite, jei jasy papaja Ziemga praranda beveik
visus lapus ir tik Gglio galiukas rodo Siek tiek gyvumo. Dabar laikykite Saknies kamuolj gana sausa. Ypac Ziemojant jauni augalai turi bati lengvi, be
skersvéjy ir ne Zemesnéje kaip 15-25 °C temperatadroje. MinkStas sumedéjusias Sakas galima nupjauti, o véliau jas uZzsandarinti medziy glaistu.

Sigra tal-bettieh tropikali / papaya
Carica papaya
Frott Tropikali Dispenser - Nutrittiv u Delicious

Il-papajja, li tikber bhal sigra tal-palm, hija pjanta partikolari. 1z-zokk tieghu ma jsirx lignified, u huwa ghalhekk [i fil-fatt ma jistax jissejjah sigra. U I-frott kbir
taghhom huma botanikament berries. Il-weraq tal-gilda tieghu u b'hafna snien jixbhu lil dawk ta 'tin u spirali madwar iz-zokk. ll-fjuri huma kulur il-krema u
fragranti. Frott mhux misjur jista ‘jintuza bhal hixejjex ghall-preparazzjoni ta' chutneys, curries, u salsas. Il-laham misjur huwa helu ubi ftit meraq tal-lumi
jew ginger it-toghma tissahhah. L-isem papaya gej mil-lingwa tal-Indjani Arawak, li juzaw il-frott tal-papajja bhala pjanta medicinali. In¢identalment, fl-2008
il-papajja kienet biss il-hames pjanta li I-genoma taghha kienet kompletament sekwenzata. Post naturali: L-origini tal-papajja tinsab fin-Nofsinhar tal-
Messiku. Kien diga kkultivat mill-Indjani ta 'l-Amerika Centrali u I-Brazil fi zminijiet pre-Kolombjani. Kultivazzjoni b'suééess: It-tkabbir miz-zrieragh gewwa
huwa possibbli s-sena kollha. L-ewwel halli z-zrieragh jixxarrab f'ilma shun tal-kamra matul il-lejl biex ittejjeb il-germinazzjoni u mbaghad poggihom
madwar ¢entimetru fond f'sottostrat ta 'tkabbir niedja. Ghatti I-bastiment tal-kultura b'cling film, li inti tipprovdi b'toqob. Dan jipprotegi I-hamrija milli
tinxef. Ghandek tnehhi I-fojl ghal saghtejn kull jumejn jew tlett ijiem. Dan jipprevjeni l-iffurmar tal-moffa fuq il-hamrija li ged tikber. Poggi I-borma taz-
zerriegha f'post hafif u shun b'20 sa 25 ° Celsius u zomm il-hamrija tal-gsari niedja izda mhux imxarrba. ll-germinazzjoni ssehh wara wara t-tlietasa erba’
gimghat. L-ahjar post: Bhala pjanti tropikali, is-sigar tal-bettieh jippreferu postijiet gawwija u xemxija. Post kenn u shun fil-gnien jew fuq il-gallarija huwa
wkoll ideali matul is-sajf. Anke pjanti zghar jittolleraw ix-xemx tisreg. Kura ottimali: Ir-rekwizit tal-ilma tas-sigra tal-bettieh tropikali huwa pjuttost baxx.
Huwa bizzejjed li I-hamrija zzomm biss ftit niedja - umdita oghla hija aktar probabbli li twassal ghal hisara fl-gheruq. Ghalhekk huwa ahjar li dejjem thalli s-
saff ta’' fuq tal-hamrija jinxef bejn tisqija b’ilma li jkun baxx kemm jista’ jkun fil-gir (ilma tax-xita). Fertilizza kull 14-il jum minn Mejju sa Ottubru b'fertilizzant
tal-pjanti tal-kontenitur likwidu. Fix-xitwa: Tinkwetax jekk il-papajja tieghek titlef kwazi I-weraq kollha taghha fix-xitwa u I-ponta tar-rimja biss turi ftit
hajja. Zomm il-bocéa ta 'l-gheruq pjuttost niexfa issa. Spe¢jalment meta I-pjanti zghar jaghmlu x-xitwa, ghandhom ikunu hfief, minghajr abbozz u mill-ingas
f'temperaturi ta '15 ° sa 25 ° Celsius. ll-ferghat ta 'l-injam artab jistghu jingatghu lura u mbaghad ghandhom jigu ssigillati bi stokk tas-sigar.

[ Tropische Meloenboom / Papaja
Carica papaya
L Dispenser voor tropisch fruit - voedzaam en lekker

De palmachtige papaja is een vreemde plant. Zijn stam verhout niet, daarom kan hij eigenlijk geen boom worden genoemd. En vanuit botanisch oogpunt zijn
hun grote vruchten bessen. De leerachtige, meertandige bladeren lijken op die van een vijg en zijn in een spiraal rond de stam gerangschikt. De bloemen zijn
cremekleurig en geurig. Net als groenten kunnen onrijpe vruchten worden gebruikt om chutneys, curries en salsa's te maken. Het rijpe vruchtvlees is zoet en
met een beetje citroensap of gember wordt de smaak versterkt. De naam papaja komt uit de taal van de Arawak-indianen, die de papajafruit als medicinale
plant gebruiken. Overigens was papaja in 2008 pas de vijfde plant waarvan het genoom volledig was gesequenced. Natuurlijke locatie: De oorsprong van
de papaja ligt in het zuiden van Mexico. Het werd in de pre-Columbiaanse tijd gecultiveerd door de Indianen van Midden-Amerika en Brazilié. Succesvolle
teelt: Binnen kweken uit zaden is het hele jaar mogelijk. Laat de zaden een nacht in warm water weken om de kiemkracht te verbeteren en plaats ze dan
ongeveer een centimeter diep in het vochtige groeimedium. Dek de kweekbak af met vershoudfolie, die u van gaten heeft voorzien. Dit beschermt de aarde
tegen uitdroging. Elke twee tot drie dagen moet u de film gedurende 2 uur verwijderen. Dit voorkomt schimmelvorming op de teeltgrond. Zet de kweekbak
op een lichte en warme plaats met 20 a 25 ° Celsius en houd de kweekgrond vochtig, maar niet nat. Kieming vindt plaats na drie tot vier weken. De beste
locatie: Meloenbomen geven de voorkeur aan heldere en zonnige locaties als tropische planten. In de zomer is een warme, beschutte plek in de tuin of op
het balkon ideaal. Zelfs jonge planten kunnen de brandende zon weerstaan. Optimale verzorging: De waterbehoefte van de tropische meloenboom is vrij
laag. Het is voldoende om de grond een beetje vochtig te houden - een hoger vochtgehalte heeft de neiging de wortels te beschadigen. Laat de bovenste
grondlaag tussen de gietbeurten het beste altijd uitdrogen met zo min mogelijk kalkhoudend water (regenwater). Bemest van mei tot oktober elke 14 dagen
met vloeibare potplantenmest. In de winter: Maak je geen zorgen als je papaja in de winter bijna al zijn bladeren verliest en alleen de punt van de scheut
een beetje leven laat zien. Houd de kluit nu redelijk droog. De overwintering van jonge planten moet helder en tochtvrij zijn en minimaal bij temperaturen
van 15 ° tot 25 ° Celsius. De zachte houtachtige takken kunnen worden teruggeknipt en moeten vervolgens worden verzegeld met boombkit.
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Tropisk melontre / papaya

Carica papaya

Tropical Fruit Dispenser - Naeringsrik og deilig

Papaya, som vokser som en palmetre, er en seeregen plante. Stammen blir ikke lignifisert, og derfor kan den faktisk ikke kalles et tre. Og deres store
frukter er botanisk baer. Dens laeraktige, flertannede blader ligner pa en fiken og spiraler rundt stilken. Blomstene er kremfargede og velduftende.
Umoden frukt kan brukes som grennsaker til tilberedning av chutney, karriretter og salsaer. Det modne kjottet er sgtt ogmed litt sitronsaft eller
ingefzer forsterkes smaken. Navnet papaya kommer fra spraket til Arawak-indianerne, som bruker papayafrukten som medisinplante. Forresten, i
2008 var papayaen bare den femte planten hvis genom ble fullstendig sekvensert. Naturlig beliggenhet: Opprinnelsen til papayaen er i det serlige
Mexico. Den ble allerede dyrket av indianerne i Mellom-Amerika og Brasil i far-columbiansk tid. Vellykket dyrking: A dyrke fra frg innenders er
mulig hele aret. La farst freene trekke i romvarmt vann over natten for a forbedre spiringen, og plasser dem deretter omtrent en centimeter dypt i
fuktig vekstsubstrat. Dekk kulturkaret med matfilm, som du forsyner med hull. Dette beskytter jorda mot a terke ut. Du ber fjerne folien i 2 timer
annenhver til tredje dag. Dette forhindrer at det dannes mugg pa den voksende jorda. Plasser frgpotten pa et lett og varmt sted med 20 til 25°
Celsius og hold pottejorda fuktig, men ikke vat. Spiring skjer etter treopptil fire uker. Den beste beliggenheten: Som tropiske planter foretrekker
melontraer lyse og solrike steder. Et lunt, varmt sted i hagen eller pa balkongen er ogsé ideelt om sommeren. Selv unge planter taler brennende sol.
Optimal omsorg: Vannbehovet til det tropiske melontreet er ganske lavt. Det er tilstrekkelig & holde jorden bare litt fuktig - heyere fuktighet er mer
sannsynlig a fere til rotskader. Det er derfor best a alltid la det gverste jordlaget terke ut mellom vanning med minst mulig kalkfattig vann
(regnvann). Gjedsle hver 14. dag fra mai til oktober med flytende beholderplantegjedsel. Om vinteren: Ikke bekymre deg hvis papayaen mister
nesten alle bladene om vinteren og bare skuddspissen viser litt liv. Hold rotklumpen ganske terr na. Spesielt nar unge planter overvintrer, bgr de
vaere lette, trekkfrie og minst ved temperaturer pa 15° til 25° Celsius. De myke tregrenene kan kuttes tilbake og ber deretter forsegles med trekitt.

Tropikalne Drzewo Melonowe

- Carica papaya

Dozownik owocéw tropikalnych - pozywny i pyszny
Papaja przypominajaca palme to bardzo osobliwa roslina. W rzeczywistosci nie jest to drzewo, poniewaz jego todyga nie drzewuje, a z botanicznego punktu
widzenia jego ogromne owoce sg w rzeczywisto$ci jagodami. Jego skérzaste, wielokrotnie wgniecione liscie - przypominajace fige - osadzone sg spiralnie wokét
todygi. Kwiaty sg kremowe z aromatycznym zapachem. Niedojrzate owoce sg uzywane, podobnie jak warzywa, do robienia chutneyéw, curry i salsy. Dojrzaty migzsz
owocowy ma stodki smak, ktéry mozna zintensyfikowac przez dodanie odrobiny soku z cytryny lub imbiru. Nazwa Papaya pochodzi od jezyka Indian Arawak, ktérzy
uzywali tego owocu jako rosliny leczniczej. Nawiasem moéwigc, drzewo melonowe byto dopiero pigtg rosling w 2008 roku, ktérej genomy zostaty catkowicie
zsekwencjonowane. Naturalne potozenie: Drzewo Melon pochodzi z potudnia Meksyku. Uprawiany byt juz w czasach przedkolumbijskich przez Indian z Ameryki
Srodkowej i Brazylii. Udana uprawa: Rozmnazanie nasion w pomieszczeniach jest mozliwe przez caly rok. Aby zwiekszy¢ zdolno$¢ kietkowania, nalezy umiesci¢
nasiona na noc w cieptej wodzie do gruntowania. Nastepnie posadz nasiona na gtebokos¢ okoto 1 cm w wilgotnym komposcie doniczkowym i przykryj pojemnik na
nasiona przezroczysta folig, aby zapobiec wysychaniu ziemi. Nie zapomnij zrobi¢ dziur w przezroczystej folii i zdejmuj jg co drugi lub trzeci dzief na okoto 2 godziny.
W ten sposéb unikniesz tworzenia sie ple$ni na komposcie doniczkowym. Umie$¢ pojemnik na nasiona w miejscu jasnym i cieptym o temperaturze od 20 ° C do 25
° Celsjusza i utrzymuj ziemie w stanie wilgotnym, ale nie mokrym. Kietkowanie rozpoczyna sie po trzech do czterech tygodni. Najlepsza lokalizacja: Melon jest
roéling tropikalng i woli by¢ trzymana w jasnym i stonecznym miejscu. Latem mozna go réwniez przenies¢ w chronione przed wiatrem i ciepte miejsce w ogrodzie
lub na balkonie. Nawet mtodsze rosliny moga oprzec sie palgcemu storicu. Optymalna pielegnacja: Tropikalne drzewo melonowe potrzebuje raczej mniej wody i
wystarczy, aby ziemia byta troche wilgotna. Zbyt duzo wody moze spowodowac uszkodzenie korzeni. Dlatego zaleca sie pozostawi¢ gérng warstwe ziemi do
wyschniecia pomiedzy okresami podlewania wodg uboga w wapno lub deszczéwka. W okresie od maja do pazdziernika co dwa tygodnie nalezy réwniez dostarczaé
roélinie ptynny nawéz do roslin doniczkowych. W zime: Nie ma sie czym martwic, jesli twoja papaja rzuca prawie wszystkie liscie zimg i wykazuje oznaki zycia tylko
na wierzchotku kietka. Utrzymuj zakrzepte korzenie teraz raczej suche. Szczegélnie podczas hibernacji mtodszych roslin doniczke nalezy trzymac w jasnym i wolnym
od przeciggu miejscu o temperaturze od 15 ° do 25 ° Celsjusza. Gatezie z migkkiego drewna mozna przycina¢, a nastepnie traktowac preparatem do rany.

Arvore de mel3o tropical / maméao
Carica papaya
Dispensador de Frutas Tropicais - Nutritivo e delicioso

O mamado, que cresce como uma palmeira, € uma planta peculiar. Seu tronco ndo se torna lignificado, razdo pela qual ndo pode ser chamada de &rvore. E seus
frutos grandes sdo botanicamente bagas. Suas folhas coridceas e multidentadas lembram as de um figo e espiralam ao redor do caule. As flores sdo de cor
creme e perfumadas. Frutas verdes podem ser usadas como legumes para a preparacdo de chutneys, curries e salsas. A carne madura é doce ecom um pouco
de suco de limdo ou gengibre o sabor é realcado. O nome mamdo vem da lingua dos indios Arawak, que usam o fruto do mama&o como planta medicinal. Alias,
em 2008 o mamado foi apenas a quinta planta cujo genoma foi totalmente sequenciado. Localiza¢do natural: A origem do maméo esté no sul do México. J&
era cultivada pelos indios da América Central e do Brasil na época pré-colombiana. Cultivo bem sucedido: Cultivar a partir de sementes dentro de casa é
possivel durante todo o ano. Primeiro, deixe as sementes de molho em agua morna durante a noite para melhorar a germinacdo e, em seguida, coloque-as a
cerca de um centimetro de profundidade no substrato de crescimento Umido. Cubra o recipiente de cultura com filme plastico, que vocé fornece com furos.
Isso protege o solo de secar. Vocé deve remover o papel aluminio por 2 horas a cada dois ou trés dias. Isso evita a formagdo de mofo no solo em crescimento.
Coloque o vaso de sementes em um local claro e quente com 20 a 25 ° Celsius e mantenha o solo do vaso Umido, mas ndo molhado. A germinagdo ocorre
depois de trésaté quatro semanas. A melhor localizagdo: Como plantas tropicais, os meloeiros preferem locais claros e ensolarados. Um local abrigado e
quente no jardim ou na varanda também é ideal durante o verdo. Mesmo as plantas jovens toleram o sol escaldante. Cuidado ideal: A necessidade de agua do
meldo tropical é bastante baixa. E suficiente manter o solo apenas ligeiramente imido - umidade mais alta tem maior probabilidade de causar danos as raizes.
Portanto, é melhor deixar sempre a camada superior do solo secar entre as regas com dgua com o menor teor de calcario possivel (d4gua da chuva). Fertilize a
cada 14 dias, de maio a outubro, com fertilizante liquido para plantas em recipientes. No inverno: Ndo se preocupe se o seu mamao perder quase todas as
folhas no inverno e apenas a ponta do broto apresentar um pouco de vida. Mantenha a raiz bem seca agora. Especialmente quando as plantas jovens
hibernam, elas devem ser leves, sem correntes de ar e com temperaturas de pelo menos 15° a 25° Celsius. Os galhos lenhosos macios podem ser cortados e
devem ser selados com massa de vidraceiro.

Papaya
l l Carica papaya
Distribuitor de fructe tropicale - hranitor si delicios

Papaya in forma de palmier este o planta particulara. Trunchiul sdu nu se lignifica, motiv pentru care nu poate fi numit de fapt copac. Botanic, fructele lor
mari sunt fructe de padure. Frunzele sale pieleoase, cu mai multi dinti, seamana cu cele ale unui smochin si sunt aranjate in spirala in jurul trunchiului.
Florile sunt de culoare crem si parfumate. La fel ca legumele, fructele necoapte pot fi folosite pentru a face chutneys, curry si salsas. Pulpa coaptd este
dulce si cu putin suc de Idamaie sau ghimbir gustul este sporit. Numele de papaya provine din limba indienilor Arawak, care folosesc fructul papaya ca
plantd medicinald. De altfel, in 2008 papaya a fost doar a cincea planta al carei genom a fost complet secventiat. Locatie naturala: Originea papaya se afla
n sudul Mexicului. A fost cultivata de indienii din America Centrala si Brazilia in epoca precolumbiana. Cultivare de succes: Cultivarea din seminte in
interior este posibila pe tot parcursul anului. Lasati semintele sa se Tnmoaie In apa calda peste noapte pentru a imbunatati capacitatea de germinare si apoi
puneti-le la o adancime de aproximativ un centimetru in mediul de crestere umed. Acoperiti vasul de cultivare cu folie alimentara, pe care ati prevazut-o cu
gauri. Acest lucru protejeaza pamantul de uscare. La fiecare doud pana la trei zile ar trebui sa scoateti filmul timp de 2 ore. Acest lucru impiedica formarea
mucegaiului pe solul de cultivare. Asezati vasul de cultivare intr-un loc luminos si cald, cu 20-25 ° Celsius si mentineti solul de cultivare umed, dar nu umed.
Germinarea are loc dupa trei pana la patru saptamani. Cea mai buna locatie: Pepenii preferd locatii luminoase si insorite ca plante tropicale. n timpul
verii, un loc cald si addpostit in gradina sau pe balcon este ideal. Chiar si plantele tinere pot rezista la soare aprins. Ingrijire optima: Necesarul de apa al
pepenelui tropical este destul de scazut. Este suficient sa mentineti solul usor umed - niveluri mai ridicate de umiditate tind sa afecteze radacinile. Cel mai
bine este sd ldsati intotdeauna stratul superior al solului sa se usuce intre udarea cu apd cat mai scazutd in var (apa de ploaie). Fertilizati din mai pand in
octombrie la fiecare 14 zile cu Tngrasamant lichid pentru plante in ghivece. In iarna: Nu va faceti griji daca papaya isi pierde aproape toate frunzele in
timpul iernii si doar varful Iastarului arata putin viata. Pastrati radacina destul de uscata acum. lernarea in special a plantelor tinere ar trebui sa fie usoarsa,
fara curenti si cel putin la temperaturi cuprinse intre 15 ° si 25 ° Celsius. Ramurile lemnoase moi pot fi tdiate si ar trebui apoi sigilate cu chit de copac.
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- | Tropiskt Melontréd / Papaya

Carica papaya
L - Tropisk fruktdispenser - naringsrik och utsokt
Den palmliknande papaya ar en konstig vaxt. Stammen lignifierar inte, varfor det faktiskt inte kan kallas ett trad. Botaniskt ar deras stora frukter
bar. Dess laderartade, flertandade I6v liknar en fikon och ar ordnade i en spiral runt stammen. Blommorna ar kramfargade och doftande.
Liksom grénsaker kan omogna frukter anvandas for att géra chutneys, curry och salsa. Den mogna massan ar sét och med lite citronsaft eller
ingefara forstarks smaken. Namnet papaya kommer fran Arawak-indianernas sprak, som anvander papayafrukten som en medicinalvaxt.
Forresten, 2008 var papaya bara den femte vaxten vars genom hade sekvenserats helt. Naturligt ldge: Papaya ursprung ar i sodra Mexiko. Det
odlades av indianerna i Centralamerika och Brasilien under pre-colombianska tider. Framgangsrik odling: Att odla fran fron inomhus ar mojligt
aret runt. Lat frona blétlaggas i varmt vatten dver natten for att forbattra groningskapaciteten och placera dem sedan cirka en centimeter djupt
i det fuktiga odlingsmediet. Tack odlingskarlet med plastfolie, som du har férsett med hal. Detta skyddar jorden fran att torka ut. Varannan till
var tredje dag ska du ta bort filmen i tva timmar. Detta férhindrar bildning av mégel pa odlingsjorden. Placera odlingskarlet pa en ljus och varm
plats med 20 till 25 ° Celsius och hall odlingsjorden fuktig men inte vat. Spiring sker efter tre till fyra veckor. Den basta platsen: Melontrad
féredrar ljusa och soliga platser som tropiska vaxter. Under sommaren ar en varm, skyddad plats i tradgarden eller pa balkongen perfekt. Unga
vaxter tal ocksa glédande sol. Optimal vard: Vattenbehovet i det tropiska melontradet &r ganska lagt. Det récker att bara halla jorden lite fuktig
- hogre fuktnivaer tenderar att skada rotterna. Det ar bast att alltid [3ta det dversta jordskiktet torka ut mellan vattning med sa |ag kalk som
mojligt (regnvatten). Fran maj till oktober befruktas med flytande krukvéxtgodsel var 14: e dag. Pa vintern: Oroa dig inte om din papaya tappar
nastan alla [6v pd vintern och bara spetsen visar lite liv. Hall rotkulan ganska torr nu. Overvintringen av unga véxter bér vara ljus, dragfri och
atminstone vid temperaturer mellan 15 ° och 25 ° Celsius. De mjuka traartade grenarna kan skaras ned och ska sedan férseglas med tradkitt.

Tropicky melénovy strom / papdja
a_ Carica papaya
Davkovac tropického ovocia - vyZivny a chutny

Papaja, ktora rastie ako palma, je zvlastna rastlina. Jeho kmen nedrevnati, a preto ho vlastne nemozno nazvat stromom. A ich velké plody su botanicky
bobule. Jeho koZovité, mnohozubé listy pripominaju listy figy a Spiralovito okolo stonky. Kvety su krémovej farby a vofavé. Nezrelé ovocie mozno
pouZzit ako zeleninu na pripravu chutney, kari a salsy. Zrela duZina je sladka as trochou citrénovej Stavy alebo zazvoru sa chut zvyrazni. Nazov papaja
pochadza z jazyka indianov Arawak, ktori pouzivaju plody papaje ako lie€ivu rastlinu. Mimochodom, v roku 2008 bola papaja iba piatou rastlinou,
ktorej genédm bol kompletne sekvenovany. Prirodzena poloha: Povod papdje je v juznom Mexiku. Pestovali ho uZ Indiani zo Strednej Ameriky a
Brazilie v predkolumbovskych ¢asoch. Uspes$na kultivacia: Pestovanie zo semien v interiéri je moZné po cely rok. Semenéa nechaijte najskor cez noc
namocit v izbovej vode, aby sa zlepSilo klicenie, a potom ich umiestnite asi jeden centimeter hlboko do vihkého pestovatelského substratu. Kultiva¢nu
nadobu prikryte potravinovou féliou, ktord opatrite otvormi. To chrani pédu pred vysychanim. Féliu by ste mali odstrafovat na 2 hodiny kazdé dva az
tri dni. To zabrafuje tvorbe plesni na rastticej pode. Crepnik umiestnite na svetlé a teplé miesto s teplotou 20 a# 25 °C a udrZujte pddu v ¢repniku
vlhkd, ale nie mokru. Kli€enie nastava po trochaz Styri tyZdne. NajlepSie umiestnenie: Ako tropickeé rastliny uprednostfiuju melénové stromy svetlé a
slnecné miesta. Cez leto je idedlne aj chranené teplé miesto v zdhrade alebo na balkéne. Dokonca aj mladé rastliny toleruju hortce sinko. Optimalna
starostlivost: Potreba vody tropického melénu je pomerne nizka. P6du staci udrziavat len mierne vihkd - vyssia vihkost skor povedie k poskodeniu
do oktdbra prihnojujte kazdych 14 dni tekutym hnojivom pre kontajnerové rastliny. V zime: Nerobte si starosti, ak vasa papaja v zime strati takmer
v3etky listy a iba Spicka vyhonku ukazuje trochu Zivota. Teraz udrZujte korefiovy bal pomerne suchy. Najma ked mladé rastliny prezimuju, mali by byt
svetlé, bez prievanu a aspon pri teplotach 15° az 25° Celzia. Makké drevené konare je mozné odrezat a potom ich utesnit tmelom na stromy.

Tropska melona / papaja
h Carica papaya
Dozator za tropsko sadje - hranljiv in okusen

Papaja, ki raste kot palma, je svojevrstna rastlina. Njegovo deblo ne oleseni, zato ga pravzaprav ne moremo imenovati drevo. In njihovi veliki
plodovi so botani¢no jagode. Njeni usnjati listi z ve¢ zobmi so podobni figovim listom in se spiralno vijejo okoli stebla. Cvetovi so kremne barve in
diseci. Nezrelo sadje lahko uporabimo kot zelenjavo za pripravo Catnijev, karijev in sals. Zrelo meso je sladko inz malo limoninega soka ali ingverja
se okus okrepi. Ime papaja izhaja iz jezika Indijancev Arawak, ki uporabljajo plod papaje kot zdravilno rastlino. Mimogrede, leta 2008 je bila
papaja Sele peta rastlina, katere genom je bil popolnoma sekvenciran. Naravni habitat: Izvor papaje je v juzni Mehiki. V predkolumbovih ¢asih
so jo gojili ze Indijanci Srednje Amerike in Brazilije. Navodila za gojenje: Gojenje iz semen v zaprtih prostorih je mozno vse leto. Najprej pustite
semena Cez no¢ namakati v sobno topli vodi, da izboljSate kalitev, nato pa jih poloZite priblizno en centimeter globoko v vlaZen rastni substrat.
Posodo z kulturo pokrijte s folijo za Zivila, ki jo opremite z luknjami. To 3¢iti tla pred izsu3itvijo. Vsake dva do tri dni za 2 uri odstranite folijo. S tem
preprecimo nastanek plesni na rastni zemlji. Lon¢ek s semeni postavite na svetlo in toplo mesto s temperaturo od 20 do 25 °C, zemlja v lon¢ku pa
naj bo vlazna, vendar ne mokra. Kaljenje se pojavi po trehdo Stiri tedne. NajboljSa lokacija: Kot tropske rastline imajo melone raje svetla in
son¢na mesta. Poleti je idealen tudi zasciten, topel prostor na vrtu ali balkonu. Tudi mlade rastline prenasajo Zgoce sonce. Optimalna nega:
Potreba tropske melone po vodi je precej majhna. Zadostuje, da je zemlja le rahlo vlazna - ve¢ja vlaga bo bolj verjetno povzrocila poSkodbe
korenin. Zato je najbolje, da se zgornja plast zemlje med zalivanjem vedno posusi z vodo, ki vsebuje ¢im manj apna (deZevnica). Gnojite vsakih 14
dni od maja do oktobra s tekocim gnojilom za rastline. V zimskem €asu: Ne skrbite, e vaSa papaja pozimi izgubi skoraj vse liste in le konica
poganjka kaze malo Zivljenja. Zdaj naj bo koreninska gruda dokaj suha. Predvsem ko mlade rastline prezimijo, naj bodo svetle, brez prepiha in
vsaj pri temperaturah od 15° do 25° Celzija. Mehke olesenele veje lahko odreZete in jih nato zatesnite s kitom za drevesa.

[ Papaya
A Carica papaya
Dispensador de frutas tropicales - ricas en nutrientes y sabrosas

La papaya es una planta peculiar y crece de forma similar a la palmera. Su tronco no se forma en madera, por lo que no se puede denominar arbol y
sus frutas se consideran bayas. Sus hojas dentadas se parecen a las de las higueras y se colocan en forma de espiral alrededor del tronco. Las flores
son de color crema y fragantes. Las bayas inmaduras se pueden utilizar como verdura para la elaboraciéon de Chutneys, Curry y salsas. La fruta madura
es dulce y con un poco de limén se intensifica el sabor. El nombre de papaya proviene del lenguaje de los indios Arawk, que utilizan esta fruta como
remedio. En 2008 la papaya fue la quinta planta cuyo genoma fue completamente secuenciado. Ubicacién natural: El origen de la papaya se sitla en
el sur de Méjico. Ha sido cultivada en tiempos precolombinos por los indios de Centroamérica y los brasilefios. Cultivo exitoso: La semilla se puede
criar en interior durante todo el afio. Para aumentar la capacidad de germinacién, se aconseja mantener las semillas durante una noche en agua a
temperatura ambiente. Introduzca las semillas en sustrato himedo a un centimetro de profundidad. Cubra el recipiente de cultivo con un film
transparente y agujeréelo. Asi protegera la tierra de la desecacion. Para evitar la putrefacciéon del sustrato retire el film cada dos o tres dias durante 2
horas. Coloque el recipiente de cultivo en un lugar luminoso y calido con entre 20 y 25 grados y mantenga el sustrato himedo, pero no mojado. La
germinacion se producird a las tres a cuatro semanas. La mejor ubicacién: El 4rbol del meldn prefiere, como planta tropical, lugares luminosos y
soleados. Durante el verano le gusta un lugar célido, protegido del viento, en el jardin o la terraza. Incluso las plantas jévenes toleran el pleno sol.
Cuidado éptimo: La demanda de agua del arbol del melén es moderada. Es suficiente con mantener la tierra un poco hiimeda, una humedad superior
puede provocar dafios en las raices. Deje que la tierra de la primera capa se seque un poco y riegue con agua baja en cal (agua de lluvia). Suministre
fertilizante liquido para macetas cada 14 dias desde mayo a octubre. En el invierno: No se preocupe si su papaya pierde todas las hojas en invierno y
solo las puntas de los brotes muestren vida. Mantenga el cepellén casi seco. Las plantas jévenes invernan mejor en lugares luminosos, protegidos de
corriente y con temperaturas de entre 15y 25 gados. Las ramas tiernas pueden ser podadas y deben ser tapados con masilla cicatrizante.
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Tropicky meloun / papaja
h Carica papaya
Davkovac tropického ovoce - vyZivny a chutny

Papéja, ktera roste jako palma, je zvlastni rostlina. Jeho kmen nezdfevriuje, a proto se vlastné neda nazvat stromem. A jejich velké plody jsou
botanicky bobule. Jeho koZovité, mnohozubé listy pfipominaji listy fiku a spiralovité kolem stonku. Kvéty jsou krémové barvy a voriavé. Nezralé ovoce
Ize pouzit jako zeleninu pro pfipravu chutney, kari a salsy. Zrala duzina je sladka as trochou citronové Stavy nebo zazvoru se chut zvyrazni. Nazev
papéja pochézi z jazyka indiand Arawak, ktefi pouZivaji plody papaje jako lécivou rostlinu. Mimochodem, v roce 2008 byla papaja teprve patou
rostlinou, jejiz genom byl kompletné sekvenovan. PFirozena poloha: Plivod papéje je v jiznim Mexiku. Péstovali ji jiZ Indiani ze Stfedni Ameriky a
Brazilie v pfedkolumbovskych dobéch. Usp&sné péstovani: Péstovani ze seminek v interiéru je mozné po cely rok. Nejprve nechte semena namocit
pres noc v pokojové vodé&, aby se zlepSilo kliceni, a poté je vloZte asi jeden centimetr hluboko do vihkého péstebniho substratu. Kultivaéni nddobu
zakryjte potravinarskou félii, kterou opatfite otvory. To chréni plidu pfed vysychanim. Félii byste méli odstrarovat na 2 hodiny kazdé dva az tfi dny.
Tim se zabrani tvorbé plisni na rostouci pddé. Umistéte kvétinac na svétlé a teplé misto s teplotou 20 az 25 °C a udrzujte padu v kvétinaci vihkou, ale
ne mokrou. Kliceni nastava po tfechaz ctyfi tydny. NejlepsSi umisténi: Jako tropické rostliny davaji melouny prednost svétlym a slunnym mistdim.
PFes |éto je idedlni i chranéné teplé misto na zahradé nebo na balkoné. Dokonce i mladé rostliny snaseji Zhnouci slunce. Optimalni péce: Potfeba
vody tropického melounu je pomérné nizka. Pldu staci udrZzovat jen mirné vihkou - vy3si vihkost spise vede k poskozeni kofen(. Nejlepsi je proto
kazdych 14 dni tekutym hnojivem pro kontejnerové rostliny. V zimé&: Nebojte se, pokud vase papaja v zimé ztrati témér vSechny listy a pouze Spicka
vyhonku ukazuje trochu Zivota. Nyni udrzujte kofenovy bal pomérné suchy. Zejména pfi pfezimovani mladych rostlin by mély byt svétlé, bez privanu
a minimalné pfi teplotach 15° az 25° Celsia. Mékké dfevéné vétve mohou byt odFiznuty a poté by mély byt utésnény tmelem na stromy.

Tropikal kavun agaci / papaya
Carica papaya
Tropikal Meyve Sebili - Besleyici ve lezzetli

Palmiye agaci gibi blylyen papaya, kendine has bir bitkidir. Gévdesi odunlasmaz, bu ytizden aslinda agac olarak adlandirilamaz. Ve biytk meyveleri
botanik olarak meyvelerdir. Kdsele, ¢ok disli yapraklari incirinkine benzer ve gévde etrafinda sarmaldir. Cigekleri krem renkli ve hos kokuludur.
Olgunlasmamis meyveler, Hint tursusu, kori ve salsalarin hazirlanmasinda sebzeler gibi kullanilabilir. Olgun et tathdir vebiraz limon suyu veya zencefil
ile tadi artirilir. Papaya adi, papaya meyvesini sifal bir bitki olarak kullanan Arawak Kizilderililerinin dilinden gelmektedir. Bu arada, 2008'de papaya,
genomu tamamen siralanan yalnizca besinci bitkiydi. Dogal konum: Papayanin anavatani giiney Meksika'dir. Kolomb &ncesi zamanlarda Orta
Amerika ve Brezilya Kizilderilileri tarafindan zaten yetistiriliyordu. Basarili yetistirme: ic mekanlarda tohumlardan biyiimek tim yil boyunca
mimkindar. ik dnce tohumlarin ¢imlenmeyi iyilestirmek icin gece boyunca oda sicakliginda suda 1slanmasina izin verin ve ardindan onlari nemli
buylyen substratin yaklasik bir santimetre derinligine yerlestirin. Kiltir kabinin Gzerini delikler actiginiz streg film ile kapatin. Bu, topragin kurumasini
Onler. Folyoyu her iki ila G¢ glinde bir 2 saat ¢ikarmalisiniz. Bu, blylyen toprakta kif olusumunu énler. Tohum saksisini 20 ila 25°C sicaklikta hafif ve
sicak bir yere koyun ve saksi topragini nemli tutun ama islak degil. Cimlenme Ucten sonra gerceklesir.dort haftaya kadar. En iyi konum: Tropikal bitki
olarak kavun agaclari aydinlik ve glinesli yerleri tercih eder. Yaz aylarinda bahcede veya balkonda korunakli, sicak bir yer de idealdir. Geng bitkiler bile
yanan gulinesi tolere eder. Optimum bakim: Tropikal kavun agacinin su ihtiyaci oldukga disuktir. Topragl sadece hafif nemli tutmak yeterlidir - daha
yuksek nemin kék hasarina yol agmasi daha olasidir. Bu nedenle mimkun oldugu kadar az kireg iceren suyla (yagmur suyu) sulama arasinda topragin
Ust tabakasinin kurumasina izin vermek en iyisidir. Sivi kap bitki giibresi ile Mayis'tan Ekim'e kadar her 14 giinde bir glibreleyin. Kigin: Papayaniz kisin
neredeyse tim yapraklarini kaybederse ve sadece siirglin ucu biraz canlilik gésterirse merak etmeyin. K&k topunu simdi oldukga kuru tutun. Ozellikle
geng bitkiler kisi gecirdiginde, hafif, hava cereyansiz ve en az 15° ila 25°C sicaklikta olmalidirlar. Yumusak odunsu dallar kesilebilir ve ardindan agag
macunu ile kapatilmalidir.

[ Trépusi dinnyefa / papaya

Carica papaya
| Tropusi gyumélcs adagolé - taplalé és finom
A palmafaként névé papaya kilonds névény. Térzse nem lignifikalédik, ezért tulajdonképpen nem is nevezhetd fanak. Nagy terméseik pedig
botanikailag bogyok. Bérszer(, tébbfogu levelei a fuge leveleihez hasonlitanak, és a szar korul spiral alakdak. A virdgok krémszinGek és illatosak. Az
éretlen gyumolcsok zoldségekhez hasonldéan hasznalhaték chutney, curry és salsa készitéséhez. Az érett hus édes ésegy kis citromlével vagy
gyombérrel az iz fokozédik. A papaya név az arawak indianok nyelvébdl szarmazik, akik a papaya gyumolcsét gydgynovényként hasznaljak. Egyébként
2008-ban a papaya csak az 6todik ndvény volt, amelynek genomjat teljesen szekvenaltdk. Természetes elhelyezkedés: A papaya eredete Mexikd déli
részén taldlhatd. K6zép-Amerika és Brazilia indianjai mar a Kolumbusz el6tti id6kben termesztették. Sikeres termesztés: A beltéri magvak
termesztése egész évben lehetséges. EI8szor hagyja a magokat egy éjszakan at szobameleg vizben azni, hogy javitsa a csirazast, majd helyezze 6ket
korulbeltl egy centiméter mélyre nedves termesztéfellletre. Fedje le a tenyészedényt ragasztéféliaval, amelyet lyukakkal |at el. Ez megvédi a talajt a
kiszaradastol. A foliat két-harom naponta 2 éréra le kell venni. Ez megakadalyozza a penészképzédést a ndvekvé talajon. Helyezze a magcserepet
vildgos és meleg helyre, ahol a h6mérséklet 20-25°C, és a viragfoldet tartsa nedvesen, de ne nedvesen. A csirdzas harom utan kovetkezik belegfeljebb
négy hétig. A legjobb hely: Tropusi névényként a dinnyefak a vilagos és napos helyeket részesitik elényben. Nyaron is idealis egy védett, meleg hely a
kertben vagy az erkélyen. Még a fiatal névények is toleraljak a t(iz6 napot. Optimalis gondozas: A trépusi dinnyefa vizigénye meglehetdsen alacsony.
Elegend6 csak enyhén nedvesen tartani a talajt - a nagyobb nedvesség nagyobb valdszinliséggel gyokérkarosodashoz vezet. Ezért a legjobb, ha a talaj
felsd rétegét mindig hagyjuk kiszaradni a lehetd legmészszegényebb vizzel (esbvizzel) térténé ontdzés kozott. Majustdl oktdberig 14 naponként
tragyazzon folyékony tartalyos névényi mdtragyaval. Télen: Ne aggodjon, ha a papaya télen szinte minden levelét elvesziti, és csak a hajtas hegye
mutat egy kis életet. Tartsa a gyokérgolyét most meglehetésen szarazon. Kiildnésen a fiatal ndvények attelelésekor legyenek konnydek,
huzatmentesek és legalabb 15-25 °C hémérsékletliek. A puha fas dgakat vissza lehet vagni, majd fagittel le kell zarni.
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