
BIO-HERBS

OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA WITAMINA E 60
KAPS.

Galeria Produktu

Opis Produktu

OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA WITAMINA E 60 KAPSUŁEK - Twoje Źródło Zdrowia OMEGA
3 INTENSE - Siła Natury w Każdej Kapsułce  OMEGA 3 INTENSE to suplement diety,
który  dostarcza  organizmowi  niezbędnych  kwasów  tłuszczowych  omega-3,  wspierając
prawidłowe funkcjonowanie serca, mózgu i wzroku. EPA (kwas eikozapentaenowy): 330
mg DHA (kwas  dokozaheksaenowy):  220  mg Witamina  E:  silny  antyoksydant  Podmiot
odpowiedzialny:  Bio  Herbs  Sp.  z  o.o.  Wyprodukowano  w  Polsce  Główny  Inspektorat
Sanitarny:  BZ/SD/POW/PL1400D/002169/2025  Działanie  OMEGA  3  INTENSE  EPA/DHA
WITAMINA EKwasy  tłuszczowe omega-3  to  związki,  które  wykazują  szereg  właściwości
prozdrowotnych  dla  organizmu  człowieka.  Naturalnym  źródłem  kwasów  tłuszczowych
omega-3  są  głównie  ryby,  oleje  roślinne  czy  tłuszcze  pochodzenia  zwierzęcego.
Najwięcej  omega-3  zawiera  olej  rybi.  Kwasy  omega-3  stanowią  naturalny  materiał
budulcowy dla organizmu. Organizm człowieka sam nie jest w stanie wytworzyć kwasów
omega-3  dlatego  powinno  się  je  dostarczać  czy  to  w  diecie  czy  z  innych  źródeł  np.
suplementami diety - kapsułkami z olejem rybim.Kluczowe Składniki i Ich DziałanieEPA
(kwas  eikozapentaenowy):  Wpływa  przede  wszystkim  na  prawidłowe  funkcjonowanie
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układu nerwowego i  przyczynia  się  do prawidłowego funkcjonowania serca.DHA (kwas
dokozaheksaenowy):  Przyczynia  się  do  utrzymania  prawidłowego  funkcjonowania
mózgu  oraz  utrzymania  prawidłowego  widzenia.  Podobnie  jak  EPA,  również  wspiera
prawidłowe  funkcjonowanie  serca.Witamina  E:  Jest  silnym  antyoksydantem,  który
uczestniczy  w  ochronie  komórki  przed  stresem  oksydacyjnym,  spowalniając  procesy
starzenia i obumierania komórek.Olej pochodzi z ryb gatunku Engraulis Ringens.Krótka
informacja  o  gatunku:Engraulis  ringens  to  gatunek  ryby  morskiej  z  rodziny
sardelowatych (Engraulidae), znany w języku polskim jako anchoveta peruwiańska albo
sardela  peruwiańska.Podstawowe  informacje•  Występowanie:  Występuje  głównie  w
wodach Pacyfiku u wybrzeży Peru i Chile.• Wygląd: Niewielka ryba, zwykle do 15–20 cm
długości,  o  srebrzystym  ciele  i  dość  dużych  oczach.•  Środowisko:  Żyje  w  dużych
ławicach  w  strefie  przybrzeżnej,  w  bogatych  w  plankton  wodach  chłodnego  Prądu
Peruwiańskiego  (Humboldta).Olej  z  anchovety  peruwiańskiej  (Engraulis  ringens)  jest
uznawany za bardzo dobre źródło  kwasów tłuszczowych omega-3.Dlaczego anchoveta
jest  dobrym  źródłem  omega-3?•  Bogactwo  EPA  i  DHA  –  te  dwie  formy  kwasów
tłuszczowych  omega-3  są  najlepiej  przebadane  i  najbardziej  korzystne  dla  zdrowia
(wpływają  na  układ  sercowo-naczyniowy,  mózg,  wzrok,  działanie  przeciwzapalne).•
Niska  pozycja  w  łańcuchu  pokarmowym  –  anchoveta  to  mała  ryba  planktonożerna.
Dzięki temu akumuluje mniej metali ciężkich i zanieczyszczeń niż duże drapieżne ryby
(np.  tuńczyk).  Środki  ostrożności  Nie  należy  przekraczać  zalecanej  dziennej  porcji  do
spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany przez kobiety w ciąży, w trakcie
laktacji  i  dzieci  bez  konsultacji  lekarskiej.  Produkt  nie  może  być  stosowany  jako
substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Nie należy stosować w przypadku uczulenia
na  którykolwiek  ze  składników.  Zalecane  spożycie  Przyjmować  1  kapsułkę  2  razy
dziennie najlepiej po posiłku popijając wodą. Ważne jest stosowanie zbilansowanej diety
oraz prowadzenie zdrowego trybu życia. W produkcie mogą wystąpić naturalne różnice
koloru. Umieszczony wewnątrz słoiczka pochłaniacz wilgoci służy utrzymaniu świeżości
produktu  i  jest  niejadalny.  Należy  go  przechowywać  w  słoiczku.  Składniki  i
przechowywanie Składniki 1 kapsułka: Olej rybi, otoczka kapsułki: Żelatyna. Suplement
diety  nie  zawiera  zbędnych:  Substancji  wypełniających,  substancji  wiążących,
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antyzbrylaczy,  adsorbentów,  konserwantów,  substancji  powlekających,  substancji
poślizgowych. Przechowywanie: Przechowywać w temperaturze pokojowej,  w suchym i
chłodnym miejscu, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Sekcja pytań i odpowiedzi
Pytanie: Dla kogo przeznaczony jest suplement OMEGA 3 INTENSE? Odpowiedź: OMEGA
3  INTENSE  jest  przeznaczony  dla  kobiet,  mężczyzn,  seniorów,  sportowców  oraz  do
użytku  uniwersalnego.  Jest  odpowiedni  dla  osób  chcących  wspierać  prawidłowe
funkcjonowanie  serca,  mózgu  i  wzroku.  Pytanie:  Czy  produkt  zawiera  alergeny?
Odpowiedź:  Produkt  jest  bezglutenowy,  bez  cukru,  bez  jodu  i  bez  kazeiny.  Jednakże,
zawiera olej rybi, więc osoby uczulone na ryby powinny zachować ostrożność. Pytanie:
Jak  długo  można  stosować  suplement  OMEGA  3  INTENSE?  Odpowiedź:  Suplement
można  stosować  długoterminowo,  zgodnie  z  zaleceniami.  Jednak  zawsze  warto
skonsultować  się  z  lekarzem  lub  dietetykiem  w  przypadku  długotrwałego  stosowania
suplementów  diety.  Pytanie:  Czy  OMEGA  3  INTENSE  może  być  stosowany  razem  z
innymi suplementami? Odpowiedź: Generalnie tak, ale zawsze zaleca się konsultację z
lekarzem  lub  farmaceutą  przed  łączeniem  różnych  suplementów,  aby  uniknąć
potencjalnych interakcji lub przedawkowania niektórych składników. Ważna InformacjaZ
dumą  informujemy,  że  BIO  HERBS,  polski  producent  wysokiej  jakości  suplementów
diety,  wchodzi  w nowy etap rozwoju!W związku z rozszerzeniem oferty i  ekspansją na
rynki zagraniczne, nasza linia suplementów diety zyskuje nowe, międzynarodowe logo –
MY  HERBS.To  wciąż  te  same  produkty,  które  znacie  i  cenicie  –  naturalne  składniki,
sprawdzona  jakość  i  skuteczność.  Zmieniamy  logo,  ale  nasze  wartości  i  standardy
pozostają  bez  zmian.Co  to  oznacza  dla  Ciebie?Te  same  receptury,  ta  sama  jakość  –
teraz pod logiem MY HERBSNowe, bardziej uniwersalne logo ułatwi dostęp do naszych
produktów  również  za  granicąStopniowo  będziemy  wprowadzać  nowe  etykiety,
opakowania  i  materiały  z  logiem  MY  HERBSDlaczego  MY  HERBS?Bo  to  Twoje
suplementy,  Twoje zdrowie,  Twoja codzienna troska o  dobre samopoczucie.Nowe logo
lepiej oddaje naszą misję i  pozwala mówić o nas głośno na całym świecie.Dziękujemy,
że jesteście z nami i wspólnie z nami rozwijacie markę, której możecie zaufać!

Parametry Techniczne
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Parametr Wartość
Marka Bio Herbs

Nazwa OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA WITAMINA E

Podstawowy składnik kwasy omega-3

Postać kapsułki

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla seniorów, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 60

Cechy dodatkowe bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, chronić przed światłem, czysty (bez dodatków)

EAN (GTIN) 5903714703029

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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