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OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA WITAMINA E 60
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Suplement Diety

Opis Produktu

OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA WITAMINA E 60 KAPSULEK - Twoje Zrédto Zdrowia OMEGA
3 INTENSE - Sita Natury w Kazdej Kapsutce OMEGA 3 INTENSE to suplement diety,

ktory dostarcza organizmowi niezbednych kwaséw ttuszczowych omega-3, wspierajgc
prawidtowe funkcjonowanie serca, moézgu i wzroku. EPA (kwas eikozapentaenowy): 330
mg DHA (kwas dokozaheksaenowy): 220 mg Witamina E: silny antyoksydant Podmiot
odpowiedzialny: Bio Herbs Sp. z 0.0. Wyprodukowano w Polsce Gtéwny Inspektorat
Sanitarny: BZ/SD/POW/PL1400D/002169/2025 Dziatanie OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA
WITAMINA EKwasy ttuszczowe omega-3 to zwigzki, ktére wykazujg szereg wiasciwosci
prozdrowotnych dla organizmu cztowieka. Naturalnym Zrédtem kwaséw ttuszczowych
omega-3 sa gtownie ryby, oleje roslinne czy tluszcze pochodzenia zwierzecego.
Najwiecej omega-3 zawiera olej rybi. Kwasy omega-3 stanowig naturalny materiat
budulcowy dla organizmu. Organizm cztowieka sam nie jest w stanie wytworzy¢ kwaséw
omega-3 dlatego powinno sie je dostarcza¢ czy to w diecie czy z innych Zrédet np.
suplementami diety - kapsutkami z olejem rybim.Kluczowe Sktadniki i Ich DziatanieEPA

(kwas eikozapentaenowy): Wptywa przede wszystkim na prawidtowe funkcjonowanie
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uktadu nerwowego i przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania serca.DHA (kwas
dokozaheksaenowy): Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
mozgu oraz utrzymania prawidtowego widzenia. Podobnie jak EPA, réwniez wspiera
prawidtowe funkcjonowanie serca.Witamina E: Jest silnym antyoksydantem, ktory
uczestniczy w ochronie komorki przed stresem oksydacyjnym, spowalniajgc procesy
starzenia i obumierania komdrek.Olej pochodzi z ryb gatunku Engraulis Ringens.Krétka
informacja o gatunku:Engraulis ringens to gatunek ryby morskiej z rodziny
sardelowatych (Engraulidae), znany w jezyku polskim jako anchoveta peruwianska albo
sardela peruwiahnska.Podstawowe informacjee Wystepowanie: Wystepuje gtéwnie w
wodach Pacyfiku u wybrzezy Peru i Chile.» Wyglad: Niewielka ryba, zwykle do 15-20 cm
dtugosci, o srebrzystym ciele i do$¢ duzych oczach.s Srodowisko: Zyje w duzych
tawicach w strefie przybrzeznej, w bogatych w plankton wodach chtodnego Pradu
Peruwianskiego (Humboldta).Olej z anchovety peruwianskiej (Engraulis ringens) jest
uznawany za bardzo dobre Zrédto kwaséw ttuszczowych omega-3.Dlaczego anchoveta
jest dobrym Zrédiem omega-3?¢ Bogactwo EPA i DHA - te dwie formy kwaséw
ttuszczowych omega-3 sg najlepiej przebadane i najbardziej korzystne dla zdrowia
(wptywajg na uktad sercowo-naczyniowy, mézg, wzrok, dziatanie przeciwzapalne).e
Niska pozycja w tancuchu pokarmowym - anchoveta to mata ryba planktonozerna.
Dzieki temu akumuluje mniej metali ciezkich i zanieczyszczenh niz duze drapiezne ryby
(np. tunczyk). Srodki ostroznosci Nie nalezy przekraczaé zalecanej dziennej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany przez kobiety w cigzy, w trakcie
laktacji i dzieci bez konsultacji lekarskiej. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Nie nalezy stosowa¢ w przypadku uczulenia
na ktérykolwiek ze sktadnikéw. Zalecane spozycie Przyjmowac 1 kapsutke 2 razy
dziennie najlepiej po positku popijajac woda. Wazne jest stosowanie zbilansowanej diety
oraz prowadzenie zdrowego trybu zycia. W produkcie mogg wystgpi¢ naturalne réznice
koloru. Umieszczony wewnatrz stoiczka pochtaniacz wilgoci stuzy utrzymaniu Swiezosci
produktu i jest niejadalny. Nalezy go przechowywa¢ w stoiczku. Sktadniki i
przechowywanie Sktadniki 1 kapsutka: Olej rybi, otoczka kapsutki: Zelatyna. Suplement

diety nie zawiera zbednych: Substancji wypetniajgcych, substancji wigzgcych,
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antyzbrylaczy, adsorbentow, konserwantéw, substancji powlekajgcych, substancji
poslizgowych. Przechowywanie: Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w suchym i
chtodnym miejscu, w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Sekcja pytan i odpowiedzi
Pytanie: Dla kogo przeznaczony jest suplement OMEGA 3 INTENSE? Odpowiedz: OMEGA
3 INTENSE jest przeznaczony dla kobiet, mezczyzn, senioréw, sportowcow oraz do
uzytku uniwersalnego. Jest odpowiedni dla o0séb chcacych wspiera¢ prawidtowe
funkcjonowanie serca, mézgu i wzroku. Pytanie: Czy produkt zawiera alergeny?
Odpowiedz: Produkt jest bezglutenowy, bez cukru, bez jodu i bez kazeiny. Jednakze,
zawiera olej rybi, wiec osoby uczulone na ryby powinny zachowa¢ ostroznos¢. Pytanie:
Jak dtugo mozna stosowal suplement OMEGA 3 INTENSE? OdpowiedZ: Suplement
mozna stosowad dtugoterminowo, zgodnie z zaleceniami. Jednak zawsze warto
skonsultowacd sie z lekarzem lub dietetykiem w przypadku dtugotrwatego stosowania
suplementéw diety. Pytanie: Czy OMEGA 3 INTENSE moze by¢ stosowany razem z
innymi suplementami? Odpowiedz: Generalnie tak, ale zawsze zaleca sie konsultacje z
lekarzem lub farmaceutg przed taczeniem réznych suplementéw, aby unikngc
potencjalnych interakcji lub przedawkowania niektérych sktadnikéw. Wazna Informacjaz
dumga informujemy, ze BIO HERBS, polski producent wysokiej jakosci suplementéw
diety, wchodzi w nowy etap rozwoju!W zwigzku z rozszerzeniem oferty i ekspansjg na
rynki zagraniczne, nasza linia suplementdéw diety zyskuje nowe, miedzynarodowe logo -
MY HERBS.To wcigz te same produkty, ktére znacie i cenicie - naturalne sktadniki,
sprawdzona jakos¢ i skutecznos¢. Zmieniamy logo, ale nasze wartosci i standardy
pozostajg bez zmian.Co to oznacza dla Ciebie?Te same receptury, ta sama jakos¢ -
teraz pod logiem MY HERBSNowe, bardziej uniwersalne logo utatwi dostep do naszych
produktéw réwniez za granicaStopniowo bedziemy wprowadza¢ nowe etykiety,
opakowania i materiaty z logiem MY HERBSDlaczego MY HERBS?Bo to Twoje
suplementy, Twoje zdrowie, Twoja codzienna troska o dobre samopoczucie.Nowe logo
lepiej oddaje naszg misje i pozwala méwi¢ o nas gtosno na catym Swiecie.Dziekujemy,

ze jestescie z nami i wspdélnie z nami rozwijacie marke, ktérej mozecie zaufac!

Parametry Techniczne

Strona 3



% BIO-HERBS

BIO HERBS

Parametr Wartosc

Marka Bio Herbs

Nazwa OMEGA 3 INTENSE EPA/DHA WITAMINA E

Podstawowy sktadnik kwasy omega-3

Postac kapsutki

Przeznaczenie dla kobiet, dla mezczyzn, dla senioréw, dla sportowcdéw, uniwersalne
Liczba sztuk 60

Cechy dodatkowe bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, chroni¢ przed swiattem, czysty (be:
EAN (GTIN) 5903714703029

Stan Nowy

Wyréb medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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