Suplement Diety

My Mind N

DuoLife My Mind jest suplementem diety w formie ptynnej, za- i %
wierajgcym naturalne sktadniki pochodzenia roslinnego, w tym Y ’ T
zastrzezone formuty COGNIVIA™* i ARONVIT®, wzbogacony w ino-
zytol oraz aktywng forme witaminy B12 (metylokobalamine). . A i
Preparat jest skomponowany z najwyzszej jakosci naturalnych My Min 7
surowcow wspomagajgcych koncentracje, procesy pamieciowe _\

o

oraz poznawcze zaréwno u osob mtodych jak i starszych. Sta- L
nowi cenne zrédto witamin oraz wielu zwigzkéw aktywnych za- 2
wartych w standaryzowanych ekstraktach roslinnych. Dziatanie

prozdrowotne obecnych w suplemencie diety sktadnikéw zostato
udowodnione badaniami klinicznymi i udokumentowane doniesie- toai

niami naukowymi. -

Kiedy?

Problemy z pamiecig i koncentracjg dotyczg coraz wiekszej ilosci oséb w réznym wieku. Szacuje sie, ze na
Swiecie okoto 50 miliondw 0séb ma powazne problemy z pamiecig' i wcigz przybywa ludzi skarzgcych sie na
zaburzenia zwigzane z zapamietywaniem i koncentracjg. Pamiec to czynnos¢ poznawcza umozliwiajgca chwi-
lowe lub trwate zapamietywanie, magazynowanie i przypominanie informacji. Dzielimy jg na krétkotrwatg, ktéra
odpowiada za czasowe przechowywanie informacji i zdolnos¢ postrzegania oraz dtugotrwata odpowiadajgca
za utrwalanie informacji, wspomnienia czy umiejetnosci.

Za procesy pamieciowe, poznawcze, uczenie sie i koncentracje odpowiadajg odpowiednie obszary w madzgu.
Aby te procesy mogty przebiega¢ prawidtowo, konieczna jest odpowiednia komunikacja miedzy neuronami
(komorkami nerwowymi), a co za tym idzie odpowiedni poziom tzw. neuroprzekaznikéw, odpowiadajacych za
przenoszenie impulséw nerwowych. W powstawaniu pamieci krétkotrwatej podstawowsg role odgrywa neu-
roprzekaznik o nazwie acetylocholina. Pamie¢ dtugotrwata powstaje z przetworzenia Swiezej pamieci i jest
magazynowana w réznych osrodkach kory moézgowej?. Utrzymanie odpowiedniego poziomu acetylocholiny
pomaga zachowac koncentracje oraz funkcje poznawcze i wykonawcze takie jak pamie¢, myslenie, rozumienie,
uwage i orientacje. Dotyczy to takze osob z demencjg — czyli postepujgcym obnizeniem sprawnosci umy-
stowej. Optymalne funkcje neuronéw moga zostaé zaburzone w przypadku, gdy dochodzi do spadku ilosci
neuroprzekaznikdw w maézgu, ale takze w wyniku stresu oksydacyjnego, wywotanego nagromadzeniem tzw.
wolnych rodnikéw tlenowych. Wsparciem dla optymalnych funkcji uktadu nerwowego jest zdrowy tryb zycia
i prawidtowa zbilansowana dieta, jak réowniez odpowiednia suplementacja.

Suplement diety DuoLife My Mind jest przeznaczony do stosowania jako wspomagajacy optymalne funkcje
mozgu w przypadku:

0s0b, ktdre chcg na co dzien wspiera¢ koncentracje i pamiec oraz procesy poznawcze,
0sob aktywnych zawodowo;

0s0b pracujgcych umystowo, w tym osob uczgcych sie: studentéw i uczniow;

0sob starszych;,

0s06b z problemami pamieciowymi i objawami demencji;

0s0b z problemami z koncentracjg, narazonymi na przewlekty stres;

0sob dbajgcych o dobrg kondycje uktadu nerwoweqo;

0s0b ze spadkiem energii, witalnosci;

0s6b ze spadkiem nastroju.
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Jak?

DuoLife My Mind to w 100% naturalne ekstrakty roslinne oraz dodatkowe sktadniki pochodzenia naturalnego:
inozytol i witamina B12.

Suplement diety zawiera:

» zastrzezong formute roslinng COGNIVIA™* opartg na dwdch gatunkach szatwii o klinicznie udowodnione;
skutecznosci dziatania;

» zastrzezong formute ekstraktu z owocéw aronii — ARONVIT®, standaryzowang na 25% zawartos¢ antocy-
janow;

» cenne ekstrakty ziotowe z: owocdw cytrynca chinskiego (Schisandra chinensis), z lisci mitorzebu japon-
skiego (Ginkgo biloba), z korzenia rézenca gorskiego (Rhodiola rosea), z lisci rozmarynu (Rosmarinus
officinalis), z lisci bakopy drobnolistnej/Brahmi (Bacopa monnieri), z owocow aceroli (Malpighia glabra);

» zastrzezong formute opartg na metylokobalaminie — aktywnej formie witaminy B12 — MECOBALACTIVE®**,

» inozytol.

DuoLife My Mind wspiera u osob mtodych i starszych:
prawidtowe funkcje pamieciowe;

optymalne procesy poznawcze;

koncentracje;

proces uczenia sie;

energie i witalnosg;

optymalng kondycje uktadu nerwowego;

optymalny nastrgj;

procesy antyoksydacyjne.
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Dzieki wtasciwosciom zawartych w produkcie sktadnikéw dziatanie wspomagajace procesy pamieciowe, po-
znawcze i koncentracje rozpoczyna sie i jest odczuwalne juz po 1 h od spozycia pojedynczej porcji, a nastep-
nie jest wzmacniane z kazdym kolejnym dniem stosowania suplementu!

DuoLife My Mind — sposéb uzycia:
Osoby powyzej 12 lat: 25—50 ml rano podczas positku. Nie przekraczac zalecanej maksymalnej porcji
do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zréwnowazony spo-
sob odzywania i zdrowy tryb zycia sg istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmui.

W razie watpliwosci dotyczgcych stosowania suplementu nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub far-
maceuta.

Skiadniki: sok z owocéw aronii z zageszczonego soku, sok z czerwonych winogron z zageszczone-
go soku, inozytol, COGNIVIA™* — zastrzezona formuta oparta na organicznym ekstrakcie z lisci szat-
wii lekarskiej (Salvia officinalis) 5:1 i organicznym mikrokapsutkowanym olejku eterycznym z szatwii
lawendolistnej (Salvia lavandulifolia), ekstrakt z owocow aceroli (Malpighia glabra) 50:1 standaryzo-
wany na 50% zawartos¢ witaminy C, ekstrakt z owocoéw cytrynca chinskiego (Schisandra chinensis)
10:1 (200 mg/50 ml) standaryzowany na 10% zawartos¢ schizandryny, ekstrakt z lisci mitorzebu
japonskiego (Ginkgo biloba) 50:1 (100 mg/50 ml), ekstrakt z korzenia rézenca gorskiego (Rhodiola
rosea) 3:1 (100 mg/50 ml), ARONVIT® — zastrzezona formuta ekstraktu z owocdow aronii (Aronia
melanocarpa) standaryzowana na 25% zawartosc¢ antocyjandw, ekstrakt z liscirozmarynu (Rosmarinus
officinalis) 10:1, ekstrakt z lisci bakopy drobnolistnej/Brahmi (Bacopa monnieri) 5:1 (50 mg/50 ml),
MECOBALACTIVE®** — zastrzezona aktywna formuta witaminy B12 (metylokobalaminy).

*COGNIVIA™ jest znakiem towarowym Nexira.
“* MECOBALACTIVE® jest znakiem towarowym HEALTHTECH BIO ACTIVES, S.L.U.



Zawartosé w porcji produktu 25 ml 50 ml
Inozytol 1549 39

COGNIVIA™* — zastrzezona organiczna formuta ekstraktu z szatwii lekarskiej i mikrokap-

. N . . 300 600
sutkowanego olejku z szatwii lawendolistnej mo Mo
o ) . _ 2, 1
Witamina C z ekstraktu z owocdéw aceroli (Malpighia glabra) ?665/ n;?/\/s*) (10351 ZS%WS*)
. 1 2
Witamina B12 MECOBALACTIVE®** (metylokobalamina) (fgozf/ we") (;OOOEE AWS")

Zawarty w preparacie wycigg ziotowy ma obok nazwy zapisany stosunek 5:1,
3:1, 10:1 - to tak zwany wskaznik DER — co oznacza?

Wskaznik DER (ang. drug extract ratio) okresla ilos¢ miligramoéw surowca roslinnego, uzytego do otrzymania
jednego miligrama wyciagu (ekstraktu). Jesli porcja 50 ml suplementu zawiera 100 miligramow wyciggu z li-
$ci mitorzebu japoriskiego 50:1 (lub innego wyciggu ziotowego) oznacza to, ze do otrzymania porcji uzyto az
5000 miligramow (5 gramdw) surowca.

Czym jest COGNIVIA™* i dlaczego jest tak cennym sktadnikiem DuoLife My
Mind?

COGNIVIA™* jest organiczng zastrzezong synergistyczng formutg roslinng, opartg na dwoch gatunkach szat-
wii, o klinicznie udowodnionej skutecznosci dziatania. W badaniach klinicznych stosowano porcje lub réw-
nowazniki porcji 300—-600 mg formuty na dobe. Porcja ta jest zawarta w 25—50 ml suplementu diety DuoLife
My Mind.

1 porcja (600 mg) COGNIVII™* zawarta w 50 ml suplementu diety DuoLife My Mind zawiera:

» 400 mg ekstraktu z lisci szatwii lekarskiej (Salvia officinalis) — ekstrakt jest cennym Zrédtem prozdrowot-
nych zwigzkéw polifenolowych takich jak kwas rozmarynowy, apigenina, kwercetyna czy luteolina®;

» 200 mg mikrokapsutkowanej formuty opartej na organicznym btonniku z akacji: w mikrokapsutkach
zamkniete jest 50 mikrolitréow olejku eterycznego z szatwii lawendolistnej (Salvia lavandulifolia). Olejek
eteryczny z ziela szatwii zawiera prozdrowotnie dziatajgce terpenoidy, gtéwnie eukaliptol, kamfore oraz
alfa- i beta-pinen“. Mikrokapsutki chronia zwiazki aktywne zawarte w olejku przed niekorzystnym utle-
nianiem, jak réwniez umozliwiajg potaczenie olejku z ekstraktem w obrebie jednej formulacji proszkowe;j.

Szatwia jest uzywana od wiekow ze wzgledu na swoje réznorodne wtasciwosci prozdrowotne, wsrod ktorych
na szczegodlng uwage zastuguje wptyw rosliny na funkcje pamieciowe i poznawcze®. Przedstawiciele rodzaju
Salvia maja szeroko udokumentowane naukowo i klinicznie dziatanie antyoksydacyjne, wspomagajgce funkcje
mdzgu i catego uktadu nerwowego, wspierajgce pamieé, uwage i uczenie sie (dziatanie nootropowe). Ponadto
wykazano, ze rézne gatunki szatwii, w tym szatwia lekarska i lawendolistha moga wspomagac¢ funkcje pamie-
ciowe U 0sob z demencja.

Przeprowadzono az 7! badan klinicznych wykazujacych wptyw formuty na funkcje poznawcze i pamieciowe
u ludzi® % w tym zaréwno pamie¢ krotko- jak i dtugotrwatg. Wyniki tych badan sg opublikowane w presti-
zowych miedzynarodowych czasopismach medycznych, z taczna liczba ponad 1000 cytowan, co $wiadczy
0 ogromnej wadze przedstawionych doniesien. Badania prowadzono zgodnie ze ztotym standardem badan
randomizowanych, podwajnie zaslepionych z kontrolg placebo.

Badania udowodnity, ze olejek eteryczny z szatwii lawendolistnej wspomaga nastrdj oraz jakos¢ i szybkosc
pamieci, zwtaszcza dtugoterminowej, natomiast ekstrakt z szatwii lekarskiej przyczynia sie do zwiekszenia kon-
centracji i uwagi. Wykazano, ze formuta/rownowazniki formuly dziataja juz po jednorazowym zastosowaniu
(od 1-6 h po spozyciu), a efekt ten jest wzmacniany wraz z kazdym kolejnym dniem stosowania! Badania
prowadzono zaréwno u os6b miodych jak i u oséb starszych! (Rys. 1-3)



Badanie kliniczne: wptyw olejku eterycznego Badanie kliniczne: wptyw lisci szatwi lekarskiej na funkcje

z szatwi lawendolistnej na pamie¢ dtugoterminowg poznawcze (600 mg suszonych lisci)
(25 pl olejku)
*
b o) g .5’-\\. = g *
x9Sx5¢% * g3
SgN8BS 584
$2S8L88 +15% 3¢ +18% +22%
>'C SO X © .03
o T 258
L9 T 320 L 30
gogceg xg g
T TERLE S o2
RE88 ¢ =53
o < ~28
S>3
o5 =
> N
3
25 pl olejku jest zawarte w 25 ml DuoLife My Mind >
Po 1 godzinie Po 4 godzinach

600 mg lisci odpowiada 180 mg ekstraktu z lisci zawarte-
mu w procji okoto 25 ml DuoLife My Mind

Rysunek 1: Wyniki wybranych badan klinicznych, wykazujgce wptyw olejku eterycznego z szatwii lawendolist-
nej® oraz suszonych lisci szatwii lekarskiej® na pamie¢ dtugoterminowg oraz koncentracje juz po 1—4 h po spo-
zyciu porcji. *p<0,05

Z pomocg baterii testow poznawczych COMPASS, zbadano tez pamiec robocza, bedgcg potgczeniem pamieci
krotkotrwatej, uwagi i zdolnosci analizy danych®-102,

Efekt natychmiastowy
Typ testu Efekt dtugotrwaty
Dzien 1 Dzien 28

Klocki Corsiego
Pamiec¢ robocza numeryczna NS

Przypisanie imienia do twarzy NS NS

Rysunek 2: Badanie pamieci roboczej — efekty po spozyciu pojedynczej porcji pierwszego dnia badan oraz po
stosowaniu dtugotrwatym (przynajmniej 28 dni). Zastosowane testy poznawcze zaliczane sg do znanej baterii
COMPASS i obejmuija: test klockéw Corsiego (Corsi Blocks), test numeryczny pamieci operacyjnej oraz test
przypisania imienia do twarzy. Na podstawie 571 NS = results not significant/wyniki nie istotne

Najnowsze doniesienia zostaly opublikowane w 2021 roku'®, ukazujg synergistyczny wptyw catej formuty na
procesy poznawcze, zardwno u 0sob mtodych jak i starszych, stosujgcych formute doraznie oraz przez 28 ko-
lejnych dni.



Test przypisania imienia do twarzy — efekt
dtugotrwaty po 28 dniach stosowania
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Precyzja (% poprawnych wskazan)

placebo COGNIVIA™*
Dzieri 1 Dzieri 28 Dzieri 1 Dzieri 28

W grupie placebo obserwowano spadek dobrych

wskazan po 28 dniach badan, w przeciwienstwie

do stabilnego efektu dla COGNIVII™* utrzymuja-
cego sie diugotrwale.

Test klockéw Corsiego (Corsi Blocks) — efekt natychmiastowy
wzmnocniony dodatkowo przy stosowaniu dtugotrwatym (28 dni)
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Dzien 1 Dzien 28

W grupie badanej poprawa funkcji pamieciowych w tescie sukcesyw-
nie wzrasta i jest prawie 2 razy wyzsza po 28 dniach stosowania niz
w pierwszym dniu. Wynik testu zaréwno w pierwszym jak i 28 dniu
stosowania formuty COGNIVIA™* jest znaczaco lepszy niz w grupie
placebo.

Rysunek 3: W doniesieniach z 2021 roku wykazano wptyw formuty COGNIVIA™* na pamie¢ roboczg juz po
jednorazowym zastosowaniu pierwszego dnia badan, wzmacniang sukcesywnie wraz z przedtuzaniem czasu

stosowania do 28 dni. Na podstawie '°.

Co wiecej, w badaniach in vivo wykazano korzystny synergistyczny efekt obu sktadowych formuty COGNIVIA™*,
Badania dowodzg, ze potgczenie obu gatunkdw szatwii ma znaczaco lepszy wplyw na procesy pamieciowe,
niz kazdy z gatunkéw stosowany osobno. Efekt ten jest rowniez widoczny juz od pierwszego spozycia (1-6 h
po pojedynczym spozyciu juz pierwszego dnia badan) i wzmacniany z kazdym kolejnym dniem stosowania'’

(Rys. 4).

Efekt synergistyczny COGNIVII™* na pamie¢ dtugoterminowa w tescie in vivo — labitynt wodny
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Rysunek 4: Synergizm dziatania formuty COGNIVIA™* — formuta wykazuje znaczgco lepszy wptyw na pamieé
diugoterminowa w testach in vivo niz kazda ze sktadowych badana osobno. Na podstawie .
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Uwaga: jest mozliwosé samodzielnego sprawdzenia dziatania formuty COGNIVIA™* zawartej w DuoLife
My Mind, poprzez udziat w ¢wiczeniach pamieciowych IDENTYCZNYCH z tymi zastosowanymi w bada-
niach klinicznych! Wystarczy pobrac aplikacje na telefon ,,CogniviaApp" (system iOS) i rozpoczaé codzien-
ne krotkie testy pamieciowe za pomocg aplikacji. Dzieki temu, uczestnik moze zweryfikowaé samodzielnie
i obiektywnie jak formuta wspiera jego funkcje poznawcze i z kazdym dniem stosowania coraz mocniegj
przyczynia sie do ich poprawy.

Ekstrakt z rozmarynu na zasadzie synergizmmu wspomaga wtasciwosci formu-
ty COGNIVIA™

Rozmaryn (Rosmarinus officinalis) wykazuje sie dziataniem wspomagajacym prace osrodkowego uktadu ner-
wowego, sprzyja optymalnej pamieci, koncentracji, wspiera funkcje poznawcze. Ponadto, poprzez dziatanie
antyoksydacyjne, przyczynia sie do ochrony neurondw przed stresem oksydacyjnym. Dziatanie prozdrowotne
surowca zostato poparte badaniami klinicznymi'2.

Wsrod zwigzkow aktywnych rozmarynu wymienia sie miedzy innymi terpenoidy — zwigzki te wykazujg synergi-
styczne dziatanie z terpenoidami olejku z szalwii lawendolistej, zawartego w formule COGNIVIA™*,

W DuoLife My Mind zastosowano az 3 ekstrakty roslinne o dziataniu adapto-
gennym! Czym sg adaptogeny i jakg petnig funkcje?

Okreslenie adaptogen odnosi sie do substancji, ktéra pozwala organizmowi reagowac na fizyczne, chemiczne
i biologiczne czynniki stresujgce poprzez zwiekszenie nieswoistej odpowiedzi organizmu przeciwko danemu
rodzajowi stresora. Adaptogen zwieksza zdolnosc¢ organizmu do przystosowywania sie do zmiennych warun-
kow srodowiska'.

W produkcie DuoLife My Mind dziatanie adaptogenne odnosi sie do ekstraktow z rézenca gorskiego, z cytrynca
chinskiego oraz z bakopy drobnolistnej/Brahmi.

Rézeniec gorski (Rhodiola rosea) przyczynia sie do poprawy pamieci, refleksu i koncentracji oraz zmniejszenia
zmeczenia. Jako adaptogen sprzyja poprawie niespecyficznej odpornosci organizmu na stres, przyczyniajac
sie do zabezpieczenia uktadu nerwowego i uktadu krazenia (serca) przed uszkodzeniem?'.

Owoce cytryinca chinskiego (Schisandra chinensis) zawierajg schizandryne, wykazujgca dziatanie adapto-
genne i antyoksydacyjne' 5. Cytryniec chinski sprzyja utrzymaniu optymalnego poziomu neuroprzekaznikéw
w centralnym uktadzie nerwowym, przez co posrednio przyczynia sie do poprawy zdolnosci uczenia sie i za-
pamietywania, zwieksza takze czujnos$¢, sprzyja poprawie koncentracji i wydolnosci umystowej, bez efektu
nerwowosci i rozdraznienia'.

Brahmi (bakopa drobnolistna) rowniez wykazuje wtasciwosci adaptogenne'®, sprzyjajac utrzymaniu opty-
malnych funkcji uktadu nerwowego. Ponadto, posiada dziatanie antyoksydacyjne i detoksykujace, pomagajac



w usuwaniu szkodliwych produktow przemiany materii oraz metali ciezkich z organizmu'’. Brahmi wykazuje
szeroko udokumentowany doniesieniami naukowymi i udowodniony badaniami klinicznymi wplyw na procesy
pamieciowe i poznawcze's?

Dlaczego witamina B12 i inozytol sg wazne dla optymalnego funkcjonowania
uktadu nerwowego?

Witamina B12 odgrywa kluczowa role w procesach uwagi i uczenia sie?’. Niedoboér witaminy B12 jest obserwo-
wany u 0séb z demencjg i zaburzeniami poznawczymi, a jej suplementacja moze znaczaco wspiera¢ procesy
pamieciowe u tych 0séb? %4, Cztowiek nie potrafi samodzielnie wytwarzaé witaminy B12, fizjologicznie jej pro-
dukcja odbywa sie przy udziale bakterii jelitowych.

W suplemencie diety DuoLife My Mind uzyto witamine B12 w formie metylokobalaminy pochodzgca z zastrze-
zonej aktywnej formuty MECOBALACTIVE®**. Jest ona wytwarzana w opatentowanym, bezpiecznym, kontrolo-
wanym procesie opartym na idei tzw. ,green chemistry” ze zwigzku wyjsciowego — cyjanokobalaminy, uzyski-
wanej z kolei w procesie fermentacji (a wiec pochodzenia naturalnego).

Inozytol wykazuje dziatanie antyoksydacyjne, sprzyjajgce ochronie neurondéw oraz wspomaga metabolizm
energetyczny ustroju®. Sprzyja poprawie samopoczucia, nastroju, pomaga w regulacji rytmu dobowego. Inozy-
tol jest sktadnikiem pochodzenia naturalnego pozyskiwanym w procesie hydrolizy kwasu fitowego izolowanego
z kukurydzy.

ARONVIT® | ekstrakt z mitorzebu japonskiego sprzyjajg minimalizacji stresu
oksydacyjnego i optymalnym funkcjom naczyn mozgowych

ARONVIT® jest formutg zastrzezong opartg na ekstrakcie z owocdw aronii, 0 wysokiej, standaryzowanej zawar-
tosci antocyjandw — zwigzkow aktywnych przyczyniajgcych sie do zmniejszenia szkodliwego wptywu wolnych
rodnikow tlenowych na funkcje neuronéw. Dodatkowo wykazano, ze ekstrakt z aronii przyjmowany regularnie
ma znaczacy wptyw na funkcje pamieciowe? 27,

Mitorzab japonski (Ginkgo biloba) jest ceniony ze wzgledu na swoje wtasciwosci ochronne dla komadrek nerwo-
wych. Co bardzo wazne — wykazuje wtasciwosci antyoksydacyjne oraz sprzyja odpowiedniej kondycji naczyn
mozgowych, przyczyniajgc sie do poprawy krgzenia mdézgowego; tym samym wspomaga zapamietywanie,
uwage i uczenie sie?®. Dziatanie prozdrowotne mitorzebu zostato udowodnione setkami badan klinicznych?®*°.

Wycigg z Ginkgo biloba zawiera ponad 60 bioaktywnych sktadnikéw. Najistotniejsze sg jednak 2 gtéwne gru-
py — flawonoidy i terpenoidy. Zawarty w DuoLife My Mind ekstrakt jest standaryzowany na wysoka zawartos¢
zaréwno glikozydow flawonowych (24%) jak i laktonow terpenowych (6%). Daje to gwarancje prozdrowotnego
dziatania surowca.

Co wyrdznia Duolife My Mind?

» 100% naturalne ekstrakty roslinne wraz z dodatkiem sktadnikéw pochodzenia naturalnego (inozytolu i wi-
taminy B12) wspierajace pamiec, procesy poznawcze i koncentracje oraz dodajace energii i witalnosci;

» Skiad oparty na sktadnikach brandowanych w tym formutach zastrzezonych z udowodnionym klinicznie
dziataniem prozdrowotnym;

» Dziatanie dorazne oraz przewlekle: natychmiastowe wsparcie pamieci i koncentracji juz od pierwszego
dnia stosowania, wzmacniane z kazdym kolejnym dniem dzieki wtasciwosciom zastrzezonej formuty
COGNIVIA™* zawartej w produkcie, ale takze z pomocg pozostatych sktadnikéw suplementu;

» Produkt przeznaczony zaréwno dla os6b miodych (uczniéw, studentéw), oséb dorostych oraz oséb star-
szych — dziatanie prozdrowotne sktadnikéw jest udowodnione na szerokiej grupie wiekowej;

» Dostepna aplikacja ,,CogniviaApp" do pobrania na telefon (system i0S), umozliwiajgca samodzielng
kontrole wptywu zawartej w produkcie formuty COGNIVIA™* na procesy pamieciowe — testy w aplikacji sg
IDENTYCZNE z tymi prowadzonymi w obrebie badan klinicznych;
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Az 7 badan klinicznych dla sktadnikow formuty COGNIVIA™*, ktérych wyniki sg opublikowane w presti-
zowych czasopismach medycznych o zasiegu miedzynarodowym — tacznie ponad 1000 cytowan tych
doniesien;

Synergizm dziatania wszystkich sktadowych;

Aktywna forma witaminy B12 — metylokobalamina;

Wygodna forma stosowania — ptyn gotowy do bezposredniego spozycia;

Produkt NIE ZAWIERA sztucznych wypetniaczy i jest wolny od GMO;

Preparat nie zawiera dodatku sztucznych substancji smakowych i zapachowych;

Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla oséb nietolerujgcych glutenu;

Produkt jest odpowiedni dla wegan i wegetarian;

Preparat utrwalony metoda IHHP™ by DuoLife — (Innovation High Hydrostatic Process™ by DuoLife) opar-
tg na koncepcji ,minimalnego przetwarzania”. Zaletg metody jest wysoka jakos¢ zdrowotna i trwatos¢ oraz
zachowanie naturalnych walorow odzywczych i sensorycznych w poréwnaniu z produktami utrwalanymi
metodami klasycznymi. Wykorzystany proces technologiczny przeprowadzany jest w niskiej temperaturze
(dla ochrony sktadnikéw aktywnych) i bazuje na zasadzie synergii dziatania wielu czynnikéw utrwalajgcych,
pozwalajgc zachowacd najwyzszg jakos¢ produktu bez stosowania substancji konserwujgcych;

Specjalna butelka ze szkta przeznaczonego do celow farmaceutycznych — ciemne szkto chroni przed
Swiattem i zmianami temperatury, jest odporne na uwalnianie do preparatu rozpuszczalnych substancji
mineralnych z wewnetrznej powierzchni butelki.
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