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Przed pierwszym użyciem produktu należy uważnie zapoznać się z poniższą instrukcją.  

UWAGI BEZPIECZEŃSTWA  

1. Urządzenie może być używane wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem. 

2. Dzieci lub osoby wymagające opieki mogą używać urządzenia jedynie pod nadzorem 

dorosłych. 

3. Nie należy zanurzać urządzenia w wodzie ani dopuszczać do kontaktu z wilgocią. 

4. Nie używać urządzenia w pobliżu wanny, prysznica, umywalki ani innych zbiorników  

z wodą. 

5. Przed czyszczeniem lub konserwacją zawsze odłącz urządzenie od źródła zasilania. 

6. Nigdy nie używaj urządzenia z uszkodzonym przewodem, wtyczką ani obudową. 

7. Nie wolno samodzielnie otwierać, naprawiać ani modyfikować urządzenia. 

8. Urządzenie należy przechowywać w suchym miejscu, z dala od wilgoci i bezpośredniego 

działania promieni słonecznych. 

9. Nie pozostawiaj włączonego urządzenia bez nadzoru. 

10. Nie kładź urządzenia na miękkich lub łatwopalnych powierzchniach podczas pracy ani tuż 

po jej zakończeniu. 

11. Elementy grzewcze mogą być bardzo gorące – unikaj kontaktu ze skórą, oczami, włosami 

lub ubraniem poza obszarem przeznaczenia. 

12. Nie używaj urządzenia w miejscach o dużym zapyleniu, wilgotności ani w pobliżu 

materiałów łatwopalnych. 

13. Nie używaj urządzenia, jeśli zostało upuszczone lub widocznie uszkodzone. 

14. Przewód zasilający powinien być ułożony tak, aby nie groziło potknięcie lub uszkodzenie 

mechaniczne. 

15. Urządzeń akumulatorowych nie wolno ładować w pobliżu źródeł ciepła, wilgoci ani 

materiałów łatwopalnych. 

16. Nigdy nie przykrywaj otworów wentylacyjnych urządzenia podczas jego pracy. 

17. Po zakończeniu użytkowania zawsze wyłącz urządzenie i odłącz je od źródła zasilania. 

18. Nie używaj urządzenia w czasie snu ani w stanie obniżonej świadomości.  

19. Nie wolno ciągnąć za przewód ani owijać go ciasno wokół urządzenia.  

20. Ładowarki i adaptery należy stosować wyłącznie z zastosowaniami producenta. 

21. Nie używaj urządzenia w pobliżu aerozoli, gazów lub otwartego ognia.  
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1. Opis produktu 

 

 

Alarm wilgoci składa się z trzech komponentów: 

 Nadajnik (wykrywający wilgoć): wykrywa wilgoć i wysyła bezprzewodowo informację 

o alarmie do odbiornika 

 Odbiornik: odbiera informację alarmową z nadajnika i wydaje wibrację lub dźwięk. 

Posiada funkcję wykrywania obecnej temperatury oraz wilgoci w otoczeniu. 

 Pudełko ładowania (przechowywania): używany do ładowania nadajnika i 

odbiornika. Gdy urządzenie nie jest ładowane, jest wygodnym sposobem dla 

użytkowników do przechowywania oraz przenoszenia po zamknięciu pokrywy 

pudełka. 
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2. Włączanie i wyłączanie 

Przesuń włącznik w prawo, by włączyć odbiornik. By go wyłączyć, przesuń włącznik w lewo. 

Nadajnik jest domyślnie zawsze uruchomiony po uruchomieniu odbiornika. 

 

3. Ustawienie alarmu w odbiorniku 

Ustawienie trybu wibracji: 

Naciśnij lewy przycisk, a na wyświetlaczu pojawi się mała ikonka wibracji. Naciśnij prawy 
przycisk, by potwierdzić wybór. System automatycznie wraca do głównego interfejsu, 
zapisując ustawienie. 

Ustawienie trybu dźwiękowego: 

Naciśnij dwukrotnie lewy przycisk, a na wyświetlaczu pojawi się mała ikonka trybu 
dźwiękowego. Naciśnij prawy przycisk, by potwierdzić wybór. System automatycznie wraca 
do głównego interfejsu, zapisując ustawienie. 

Ustawienie obu trybów (wibracji oraz dźwięku): 

Naciśnij trzykrotnie lewy przycisk, a na wyświetlaczu pojawią się małe ikonki wibracji oraz 
trybu dźwiękowego. Naciśnij prawy przycisk, by potwierdzić wybór. System automatycznie 
wraca do głównego interfejsu, zapisując ustawienie. 
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4. Użytkowanie modułu wykrywania moczenia 

Otwórz nadajnik i zawieś na brzegu bielizny używając klamry. Będzie automatycznie 
wykrywał i przekazywał informację do odbiornika w przypadku nocnego zmoczenia. 

 

 

 

 

 

 

5. Wywołanie alarmu 

Gdy system wywoła alarm, na wyświetlaczu odbiornika wyświetli się mała ikona wilgoci. W 

zależności od ustawienia użytkownika odbiornik będzie alarmował za pomocą wibracji, 

dźwięku lub obu tych funkcji. By wyłączyć alarm wystarczy nacisnąć jakikolwiek przycisk na 

odbiorniku. Wtedy ikona alarmu zniknie i odbiornik przejdzie do normalnego stanu. 

6. Ładowanie produktu 

Umieść odbiornik i nadajnik w pudełku ładowania, a następnie podłącz kabel USB do 

ładowania. Ładowanie zakończy się, gdy dioda na nadajniku zmieni kolor z czerwonego na 

zielony. 

7. Ważne uwagi dotyczące produktu 

1. Podczas używania funkcji wykrywania temperatury oraz wilgoci, odbiornik nie 

powinien wchodzić w kontakt z innymi obiektami ani być umieszczony w takich 

przestrzeniach jak np. kieszenie. Czujnik wilgoci i temperatury w postaci otworu z 

przodu obudowy odbiornika nie może być w żaden sposób blokowany. Funkcja 

wykrywania temperatury i wilgoci jest nieaktywna podczas ładowania. 

2. Urządzenie jest ładowane standardowym napięciem DC 5V. 

3. Po zakończonym ładowaniu, odbiornik może być wyłączony, jeśli nie jest używany w 

celu oszczędzania energii. 
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8. Informacje dotyczące użytkowania urządzenia 

Zazwyczaj rodzice potrzebują minimum około tygodnia, by w pełni obudzić dziecko w czasie 

godziny – dwóch po jego zaśnięciu. Alarm może pomóc budzić dzieci, które zapadają w 

bardzo głęboki sen. Drzemki w ciągu dnia mogą sprawić, że dzieci będą mniej wyczerpane w 

nocy, co zwiększy szanse na obudzenie dziecka przez wywołanie alarmu. W przypadku 

wydawania alarmu każdej nocy, należy przypominać dzieciom o zaprzestaniu moczenia w 

łóżku i konieczności udania się do toalety. Nie jest konieczne, by wydzielać dzieciom limit 

płynów, jakie mogą przyjąć przed udaniem się do łóżka. 

W ciągu pierwszych tygodni podczas wydawania alarmu przez urządzenie, dzieci mogą nie 

budzić się na jego dźwięk. Mogą wtedy potrzebować pomocy rodziców w wybudzaniu w celu 

pójścia do toalety. Uczestnictwo dziecka w procesie jest niezbędne, by pozbyć się problemu 

nocnego moczenia. Nie wyręczaj dziecka w wyłączaniu alarmu. Bardziej efektywne jest, gdy 

dziecko samo usłyszy alarm i go wyłączy. Rodzice muszą wtedy wspomagać w przypominaniu 

i zaprowadzaniu dziecka do łazienki w celu załatwienia potrzeby. W ciągu pierwszych dwóch 

tygodni używania urządzenia, dzieci nadal mogą moczyć łóżko, lecz bardzo ważne jest, by 

rodzice kontynuowali informowanie o konieczności wstawania do toalety. Pomocnym może 

być pytanie dziecka, czy pamięta nocny alarm wraz z pytaniem, co robiły w ciągu dnia. 

Uczestnictwo rodziców w procesie jest również niezbędne, by pozbyć się problemu 

moczenia. W ciągu pierwszych tygodni, dziecko będzie potrzebować pomocy i zachęty ze 

strony rodziców. Wykonywanie planu może być powolne i frustrujące, lecz rodzice powinni 

naciskać na uruchamianie urządzenia każdej nocy. W przypadku niebudzenia się dziecka za 

sprawą alarmu, rodzice powinni wspomagać je w wybudzaniu. Używanie alarmu należy 

kontynuować przez okres około 3 – 4 tygodni. Po zakończonym procesie nauki wstawania do 

toalety należy sprawdzać, czy dziecko nie powróciło do moczenia po zaprzestaniu używania 

urządzenia. Powrót do moczenia można stwierdzić, gdy dziecko nadal będzie moczyć łóżko 

po minimum miesiącu od rozpoczęcia nauki. Jeśli tak się stanie, należy natychmiast powrócić 

do ponownego użytkowania urządzenia, tak by przerwy w moczeniu łóżka stawały się coraz 

dłuższe lub moczenie znikło całkowicie. 

Wskazówki dotyczące użytkowania 

Po wywołaniu alarmu przez urządzenie, należy ponownie założyć nadajnik na czystą bieliznę. 

Nocne oświetlenie pokoju dziecka może pomóc dzieciom w łatwiejszym wybudzaniu się oraz 

znajdowaniu drogi do łazienki. 

Należy pamiętać, by chwalić dzieci za każdym razem, gdy prześpią noc bez moczenia lub 

usłyszą alarm. Nie należy ich karcić, jeśli nie zareagują na alarm, ponieważ zmiana zachowań 

wymaga czasu. Dodatkową pomocą może być prowadzenie wykresu pokazującego postęp, 

tak by dzieci mogły brać aktywny udział w wykonywaniu planu. 
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Konserwacja / czyszczenie 

Pamiętaj, aby wyczyścić czujnik po każdym nocnym zmoczeniu. Jeśli to konieczne, wyczyść 

odbiornik, lecz nie zanurzaj go w wodzie, ponieważ może to uszkodzić wewnętrzne 

elementy. Czujnik może być czyszczony za pomocą wody. 

Zawsze sprawdzaj poziom naładowania baterii, by upewnić się, że alarm będzie działał. 

Można go sprawdzić za pomocą włożenia mokrej szmatki w środek klipsa czujnika. Jeśli alarm 

nie jest używany przez dłuższy czas, należy wyciągnąć baterię. 

Jedno urządzenie jest przeznaczone do pracy z jednym dzieckiem. W przypadku większej 

ilości dzieci, należy zakupić dodatkowe urządzenie. 

UWAGA: Gwarancja nie obejmuje uszkodzeń wynikających z niewłaściwego używania 

produktu przez użytkownika. 

 

  

 

 

 

 

UWAGA: Po użyciu, należy otworzyć klips nadajnika i wytrzeć go za pomocą suchego ręcznika 

papierowego przed kolejnym użyciem. 


