
ROWER STACJONARNY / ROTOR TRENINGOWY 2W1 – DO
ĆWICZEŃ RĄK I NÓG

Kompaktowy i składany rotor rehabilitacyjny 2w1 przeznaczony do ćwiczeń kończyn
dolnych i górnych. Idealny dla seniorów, osób po urazach, a także do ćwiczeń podczas
pracy siedzącej. Wyposażony w licznik LCD, który rejestruje czas, liczbę obrotów,
kalorie, RPM oraz funkcję Scan. Dzięki regulacji oporu i dwukierunkowemu ruchowi
zapewnia zróżnicowany trening dostosowany do potrzeb użytkownika.

Parametry Techniczne
Parametr Wartość

Funkcja 2w1 Ćwiczenia rąk i nóg
Komputer treningowy (LCD) Wyświetla czas, CTR, kalorie, RPM, Scan
Regulacja oporu Płynna, ręczna
Kierunek obrotu Dwukierunkowy
Składanie Tak – kompaktowy rozmiar
Maksymalne obciążenie 100 kg
Waga urządzenia ok. 2,4 kg (z opakowaniem ok. 2,7 kg)
Wymiary ok. 32,5 × 40 × 16 cm
Materiały Stal, PP, PVC, ABS
Przeznaczenie Seniorzy, rehabilitacja, praca siedząca, ciąża


