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Magnez Cytrynian ALINESS 100kaps B6 Potas
Nerwy Serce Mięśnie Stres

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

ALINESS Cytrynian Magnezu oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych i zmagających
się z objawami niedoboru:

Walka  ze  zmęczeniem  i  stresem:  Magnez  wspiera  układ  nerwowy  i  przyczynia  się  do
dobrego stanu zdrowia psychicznego, skutecznie redukując uczucie zmęczenia i stresu.

Wsparcie  dla  mięśni:  Pomaga  w  prawidłowym  funkcjonowaniu  mięśni,  zapobiega
skurczom  i  wspomaga  sprawność  fizyczną,  co  jest  szczególnie  ważne  dla  osób
trenujących i sportowców.

Optymalizacja  przemiany  energetycznej:  Wspomaga  prawidłowe  przemiany
energetyczne  w  organizmie  oraz  pomaga  utrzymać  elektrolitny  na  odpowiednim
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poziomie.

Zwiększona przyswajalność:  Aktywna forma witaminy  B6 (P-5-P)  zwiększa  wchłanianie
magnezu  z  przewodu  pokarmowego  aż  o  20-40%  i  usprawnia  jego  transport
międzykomórkowy.

Kompleksowa  ochrona:  Potas  reguluje  ciśnienie  krwi  i  wspiera  układ  nerwowy,  a
witamina B6 normuje gospodarkę hormonalną i zapewnia prawidłowe trawienie białek.

Skład i wartości odżywcze

ALINESS  Cytrynian  Magnezu  wyróżnia  się  precyzyjnie  dobranym  składem  i  wysoką
wartością odżywczą:

Składniki:  Magnez  (cytrynian  magnezu),  potas  (cytrynian  potasu),  witamina  B6
(pirydoksalo-5-fosforan), substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza.

Zawartość składników aktywnych w 1 kapsułce:

 Cytrynian magnezu: 650 mg

 w tym magnez: 100 mg (26,60% RWS*)

 Cytrynian potasu: 425 mg

 w tym potas: 150 mg (7,50% RWS*)

 Witamina B6 (P-5-P): 2,5 mg (178,50% RWS*)
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Porcja dzienna (2 kapsułki): 200 mg magnezu (53,30% RWS*), 300 mg potasu (15,00%
RWS*), 5 mg witaminy B6 (357% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartość Spożycia

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 100002957

Marka Aliness

Nazwa Cytrynian Magnezu

Podstawowy składnik magnez

Postać kapsułki

Smak producenta naturalny

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla seniorów, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 100

Pojemność 100

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez aspartamu, bezglutenowy, bez laktozy, chronić przed światłem, czysty (bez dodatków), wegański, wegetariański

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.15

Smak naturalny

Waga 100

Wielkość porcji 1

Liczba porcji w opakowaniu 100

EAN (GTIN) 5902596935726

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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