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Multiwitamina OPTIMUM NUTRITION Opti Men
90 Tabletek Witaminy Minerały

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Opti Men oferuje szereg korzyści dla aktywnych mężczyzn:

Wsparcie  energetyczne:  Witaminy  z  grupy  B  wspierają  metabolizm  energetyczny  i
pomagają zwalczyć zmęczenie, zapewniając Ci więcej energii na co dzień.

Zdrowe kości i  mięśnie: Witaminy D i  K wspierają utrzymanie mocnych kości,  które są
fundamentem sprawnego funkcjonowania organizmu oraz aktywności fizycznej.

Ochrona  antyoksydacyjna:  Witamina  C  jako  silny  antyoksydant  pomaga  w  walce  z
wolnymi  rodnikami  i  stresem  oksydacyjnym,  na  który  szczególnie  narażeni  są
sportowcy.
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Wsparcie  funkcji  seksualnych:  Składniki  takie  jak  selen  wspierają  prawidłową
spermatogenezę, a ekstrakty z zielonej herbaty i imbiru mogą pozytywnie wpływać na
libido i potencję.

Regeneracja  mięśni:  Aminokwasy  BCAA  wraz  z  L-glutaminą  wspierają  proces
regeneracji po intensywnym treningu, pomagając w szybszym powrocie do formy.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  NUTRITION  Opti  Men  wyróżnia  się  bogatym  składem  i  wysoką  wartością
odżywczą:

Składniki:  Substancja  wypełniająca  (celuloza  mikrokrystaliczna),  mieszanka
aminokwasów rozgałęzionych (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina), węglan wapnia, kwas
L-askorbinowy, L-glutamina, tlenek magnezu, substancje przeciwzbrylające (dwutlenek
krzemu,  kwasy  tłuszczowe,  sole  magnezowe  kwasów  tłuszczowych),  octan
DL-alfa-tokoferylu,  nikotynamid,  kwas  alfa-liponowy,  rutyna,  D-pantotenian  wapnia,
ekstrakt  z  imbiru,  ekstrakt  z  liści  oliwnych,  ekstrakt  z  zielonej  herbaty,  bioflawonoidy
cytrusowe oraz inne składniki mineralne i witaminowe.

Wartości odżywcze w 3 tabletkach (dzienna porcja):

 Witamina A: 400 µg (50% RWS)

 Witamina D: 10 µg (200% RWS)

 Witamina C: 225 mg (281% RWS)

 Witaminy z grupy B: Tiamina 4 mg, Ryboflawina 4,5 mg, Niacyna 54 mg, B6 5,4 mg,
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B12 9 µg

 Minerały: Wapń 120 mg, Magnez 80 mg, Cynk 12 mg, Selen 30 µg, Chrom 120 µg

 Aminokwasy BCAA: 1000 mg (L-leucyna 400 mg, L-izoleucyna 200 mg, L-walina 200
mg)

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta OPT/OPTMEN/90/TAB/

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Opti Men

Podstawowy składnik multiwitamina

Postać tabletki

Smak producenta naturalny

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 90

Pojemność 90

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez aspartamu, bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, bez laktozy, szybkowchłanialne

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.25

Smak naturalny

Waga 90

Wielkość porcji 3

Liczba porcji w opakowaniu 30

EAN (GTIN) 5060469986890

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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