
na dobranoc

ZALECANE DZIENNE SPOŻYCIE:
1  kapsułka,  krótko przed snem, popić wodą. Nie przekraczać zalecanej porcji  do spożycia w ciągu dnia.

SKŁADNIKI:
inulina,  otoczka kapsułki :  hydrosksypropylometyloceluloza,  ekstrakt DER 4:1  z kwiatów lawendy wąskolistnej (Lavandula angustifol ia Mil l . ) ,  ekstrakt DER 4:1  z szyszek chmielu zwyczajnego (Humulus lupulus L) ,  ekstrakt DER 4:1  z ziela melisy
lekarskiej  (Melissa off icinalis L) ,  ekstrakt DER 20:1  z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera (L))  standaryzowany na 10% witanolidów, amid kwasu nikotynowego, L-leucyna, chlorowodorek pirydoksyny,  melatonina.

OSTRZEŻENIA: 
nie stosować w przypadku nadwrażliwości (uczulenia) na którykolwiek ze składników produktu. Nie stosować u dzieci ,  kobiet w ciąży i  w trakcie laktacji .  Produkt przeznaczony dla osób dorosłych. Produkt nie powinien być spożywany w
przypadku stosowania leków o działaniu uspokajającym, nasennym, przeciwpadaczkowym.

SUPLEMENT DIETY:
nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.  Prowadzenie zdrowego trybu życia i  stosowanie zrównoważonego sposobu żywienia są niezbędne dla zachowania prawidłowego stanu zdrowia.

PRZECHOWYWANIE:
przechowywać w suchym, ciemnym miejscu, w temperaturze poniżej 25°C, w sposób niedostępny dla małych dzieci .

Wyprodukowano dla:  
Natubay sp.  z o.o.
ul .  Hurtowa 2,  62-510 Konin

Melatonina pomaga w skróceniu czasu potrzebnego na
zaśnięcie (korzystne działanie występuje w przypadku
spożywania 1  mg melatoniny krótko przed pójściem
spać).
Melisa lekarska przyczynia się do utrzymania
optymalnego odprężenia,  wspomaga relaks i  zdrowy,
spokojny sen. Witamina B3 (niacyna) i  witamina B6
pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu
nerwowego.


