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Kelp Algi Morskie NOW FOODS 200 Tabl Jod
Tarczyca Metabolizm Suplement

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NOW Kelp oferuje szereg korzyści dla osób dbających o zdrowie tarczycy i  prawidłową
przemianę materii:

Wsparcie funkcji tarczycy: Jod zawarty w kelpu jest niezbędnym składnikiem hormonów
tarczycy, które regulują wiele procesów metabolicznych w organizmie.

Regulacja  metabolizmu:  Prawidłowe  funkcjonowanie  tarczycy  wspiera  efektywną
przemianę materii oraz metabolizm tłuszczów, co jest szczególnie ważne podczas diety
redukcyjnej.

Bogate  źródło  minerałów:  Ekstrakt  z  alg  morskich  dostarcza  organizmowi  cenne
składniki mineralne i pierwiastki śladowe, które wspierają ogólną kondycję organizmu.
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Naturalne pochodzenie: Kelp to naturalny produkt pochodzenia morskiego, co czyni go
doskonałą alternatywą dla syntetycznych suplementów jodu.

Pokrycie dziennego zapotrzebowania: Już jedna tabletka dziennie wystarcza, aby pokryć
dzienne zapotrzebowanie organizmu na jod, które wynosi 150-200 mcg według zaleceń
Polskiego i Niemieckiego Towarzystwa Żywienia.

Skład i wartości odżywcze

NOW  Kelp  wyróżnia  się  prostym,  ale  skutecznym  składem  opartym  na  naturalnym
ekstrakcie z alg morskich:

Składniki:  Naturalny  ekstrakt  z  alg  morskich  (Kelp)  bogaty  w  jod  oraz  inne  składniki
mineralne  i  pierwiastki  śladowe  niezbędne  dla  prawidłowego  funkcjonowania
organizmu.

Wartości odżywcze w 2 tabletkach (porcja):

 Jod (pozyskiwany z kelpu): 150 mcg

Informacje o zawartości jodu:

100  mg  kelpu  zawiera  około  180-200  mcg  jodu,  co  w  pełni  pokrywa  dzienne
zapotrzebowanie  organizmu.  Przy  prawidłowej  czynności  tarczycy  nie  zaobserwowano
działania  toksycznego  przy  dziennym  spożyciu  do  1000  mcg  jodu,  co  świadczy  o
bezpieczeństwie stosowania produktu w zalecanych dawkach.

Zawartość  w  opakowaniu:  200  tabletek,  co  wystarcza  na  200  porcji  przy  zalecanej
dawce jednej tabletki dziennie.
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Postać tabletki

Marka Now foods

Kod producenta 733739026804

Nazwa Kelp

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.26

Liczba sztuk 200

Pojemność 50

Podstawowy składnik jod

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez aspartamu, bez cukru, bezglutenowy, bez kazeiny, bez laktozy, chronić przed światłem, czysty (bez dodatków), wegański, wegetariański

Smak naturalny

EAN (GTIN) 733739026804

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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