
Instrukcja obsługi ręcznego młynka do przypraw: 

 

1. Napełnianie młynka: 

o Odkręć górną część młynka (z mechanizmem mielącym) od szklanego lub przezroczystego pojemnika.  

o Wsyp do pojemnika całe ziarna pieprzu, gruboziarnistą sól lub inne suszone przyprawy, które chcesz zmielić. 

Nie wsypuj zbyt dużo, aby mechanizm mielący mógł swobodnie pracować. 

o Ponownie zakręć górną część młynka, upewniając się, że jest dobrze dokręcona. 

2. Mielenie przypraw: 

o Przytrzymaj dolną część młynka stabilnie. 

o Obracaj górną częścią zgodnie z ruchem wskazówek zegara lub przeciwnie do ruchu wskazówek zegara - 

kierunek może się różnić w zależności od modelu. Zazwyczaj będzie to intuicyjne. 

o Podczas obracania poczujesz i usłyszysz mielenie przypraw. 

o Kontynuuj obracanie, aż uzyskasz pożądaną ilość zmielonych przypraw. 

3. Regulacja grubości mielenia: 

o Regulacja grubości mielenia znajduje się ona na spodzie mechanizmu mielącego. 

o Obróć pierścień, aby ustawić pożądaną grubość mielenia:  

▪ Obrót w jedną stronę (zgodnie z ruchem wskazówek zegara) może powodować drobniejsze 

mielenie. 

▪ Obrót w drugą stronę (przeciwnie do ruchu wskazówek zegara) może powodować grubsze 

mielenie. 

4. Czyszczenie i konserwacja: 

o Nie zaleca się mycia całego młynka w zmywarce, ponieważ może to uszkodzić mechanizm mielący. 

o Aby wyczyścić młynek, rozkręć go i usuń resztki przypraw. 

o Szklany lub przezroczysty pojemnik można umyć ręcznie ciepłą wodą z płynem do naczyń i dokładnie 

wysuszyć. 

o Mechanizm mielący można delikatnie oczyścić suchą szczoteczką lub ściereczką. Unikaj zamoczenia 

mechanizmu. 

o Upewnij się, że wszystkie części są całkowicie suche przed ponownym złożeniem młynka. 

 

Wskazówki: 

• Używaj całych ziaren pieprzu i 

gruboziarnistej soli w młynkach. Drobno 

zmielone przyprawy nie będą dobrze działać w 

tego typu mechanizmach. 

• Nie przepełniaj młynka. 

• Regularnie czyść młynek, aby zapobiec 

gromadzeniu się resztek przypraw i zapewnić 

jego prawidłowe działanie. 

• Przechowuj młynki w suchym miejscu. 
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