Karta produktu — Biowen Witamina Gotowe do druku (A4)
D3 4000 IU Wydrukuj — Zapisz jako PDF

Suplement diety « 120 kapsutek zelatynowych ¢ nosnik: oliwa z oliwek
4000 1U /100 pg / 2000% RWS D3 z lanoliny Szklany stoik

1 kapsutka / dzien Bez karagenu

Krotki opis Najwazniejsze korzysci* (oSwiadczenia
dla D)

Naturalna witamina D3 (cholekalcyferol) . _ . .
e wspiera prawidtowe funkcjonowanie

pozyskiwana z lanoliny, rozpuszczona w
oliwie z oliwek dla wygodnego
przyjmowania w 1 kapsutce dziennie.

uktadu odpornosciowego,
e pomaga w wchianianiu wapnia i

Czysty sktad, kapsutka bez karagenu, fosforu oraz u’frzymanlu. prawidtowego
: poziomu wapnia we krwi,
szklane opakowanie. , , o
e wspiera utrzymanie zdrowych kosci i

¢ Porcja dzienna: 1 kapsutka (4000 IU / zebow,
100 pg D3) e wspiera prawidtowe funkcjonowanie
e Postaé: kapsutki zelatynowe (wotowe) miesni,
e Noénik: oliwa z oliwek ® bierze udziat w procesie podziatu
e Opakowanie: 120 kapsutek (120 pordji) komorek.

*Zgodnie z dozwolonymi oswiadczeniami
zdrowotnymi dla witaminy D.

Informacje o produkcie

Sktadniki Aktywne w porcji dziennej

¢ Oliwa z oliwek (nosnik) Sktadnik llosc /1 %

e Witamina D3 z lanoliny (cholekalcyferol) kaps. RLE

e Otoczka kapsutki: zelatyna wotowa Witamina D3 4000 IU

2000%

) oo (cholekalcyferol) (100 pg)
Sposob uzycia
Spozywac 1 kapsutke raz dziennie, najlepiej Postac kapsutki  Porcje 120
w trakcie positku zawierajgcego ttuszcze. EAN — Kraj Polska
Przechowywanie
Przechowywac w suchym miejscu, w
temperaturze pokojowej. Chronic przed
swiattem. Trzymac w sposob niedostepny dla
matych dzieci.
Witamina D3 w pigutce
Skad ja bierzemy? Dla kogo? Jak przyjmowac?

e Stonce (UVB) — ® 0soby z matg e Z positkiem
synteza skorna; ekspozycja na stonce, zawierajacym ttuszcz,

e Dieta — ttuste ryby, ® jesien-zima w naszej ® regularnie, o statej
jaja, produkty szerokosci porze dnia,
fortyfikowane; geograficznej, e zgodnie z etykieta lub

e Suplementy — ® osoby starsze, o zaleceniem specjalisty.

precyzyjna porgja. ciemniejszej karnagji lub
wyzszej masie ciata.

Przeliczenia: 1000 IU = 25 pg « 2000 IU = 50 ug « 4000 IU = 100 pg.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

* Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek sktadnik.

e Dorosli: nie przekraczaj 4000 IU (100 pg) witaminy D na dobe bez zalecen lekarza
(UL dla dorostych).

e Ciaza i karmienie piersia: stosowanie oraz dawke ustala lekarz.

e Dzieci i mtodziez: dawki wytacznie wedtug zalecen lekarza; preparaty 4000 [U
przeznaczone s3g dla dorostych.

e Choroby/stany wymagajace nadzoru: hiperkalcemia, kamica nerkowa,
niewydolnosc nerek, sarkoidoza, nadczynnosc przytarczyc.

¢ Interakcje/ostroznos¢: glikozydy nasercowe (np. digoksyna), tiazydowe leki
moczopedne, wybrane leki przeciwpadaczkowe — skonsultuj stosowanie.

e Objawy mozliwego nadmiaru: nudnosci, wymioty, zaburzenia wyproznien,
ostabienie, wzmozone pragnienie i czeste oddawanie moczu — przerwij stosowanie |
skontaktuj sie z lekarzem.

e Suplement diety nie zastepuje zroznicowanej diety i zdrowego stylu zycia.
Przechowywac poza zasiegiem dzieci.

Producent i pochodzenie

Marka Biowen Opakowanie Szklany stoik + aluminiowa

Producent Biodio Lab Sp. z 0.0. zakretka

Adres ul. Choroszczanska 24, 15-732 Postac Kapsutki zelatynowe (wotowe)
Biatystok, Polska Nr partii / data na opakowaniu

Niniejsza karta produktu ma charakter informacyjny. Nie zastepuje porady medycznej. W razie watpliwosci skonsultu;j
sie z lekarzem lub farmaceuta.



