
Aminokwasy wołowe • 18 aminokwasów •
Hydrolizowane białko

AMIX NUTRITION

360 kapsułek • BCAA+EAA+Glutamina • DigeZyme® • CRT-ss

18 AMINOKWASÓW Z HYDROLIZOWANEGO BIAŁKA
WOŁOWEGO

BCAA + EAA + Glutamina + DigeZyme® + Methocel® CRT-ss

💪
REGENERACJA

18 aminokwasów +
glutamina dla
maksymalnej
regeneracji
mięśniowej

🥩
BIAŁKO

WOŁOWE

Hydrolizowane -
natychmiastowa
przyswajalność i

działanie

🔬
TECHNOLOGIE

DigeZyme® +
CRT-ss dla

optymalnego
wchłaniania

🥩 HYDROLIZOWANE BIAŁKO WOŁOWE

Wysokiej jakości źródło aminokwasów pochodzące z hydrolizowanego
białka wołowego. Proces hydrolizy gwarantuje natychmiastową



przyswajalność i odżywienie mięśni - aminokwasy są już rozłożone i
gotowe do wchłonięcia!

🧬 18 KOMPLETNYCH AMINOKWASÓW

1. L-Leucyna - aktywator mTOR,
wzrost mięśni

2. L-Izoleucyna - synteza białek
mięśniowych

3. L-Walina - budowanie masy i siły 4. L-Glutamina - regeneracja, układ
odpornościowy

5. L-Arginina - pompa mięśniowa, NO 6. L-Lizyna - budowa białek,
wchłanianie wapnia

7. L-Metionina - synteza L-karnityny,
tauryny

8. L-Fenyloalanina - produkcja
tyrozyny

9. L-Treonina - układ nerwowy,
trawienny

10. L-Histydyna - karnozyna, bufor
fizjologiczny

11. L-Tyrozyna - koncentracja,
dopamina

12. L-Alanina - procesy energetyczne

13. Kwas L-asparaginowy -
regeneracja organizmu

14. L-Cysteina - glutation,
detoksykacja

15. L-Glicyna - układ nerwowy,
trawienie

16. L-Prolina - kolagen, stabilność
stawów

17. L-Seryna - funkcje poznawcze 18. L-Hydroksyprolina - kolagen,
zdrowe stawy

🔬 ZAAWANSOWANE TECHNOLOGIE

⭐ METHOCEL® CRT-SS - KONTROLOWANE
UWALNIANIE

Innowacyjne rozwiązanie dla maksymalnej efektywności:



✅ Każdy składnik dostarczany w idealnym czasie - precyzyjne
dawkowanie

✅ Ciągłe wsparcie dla mięśni - długotrwałe działanie

✅ Równomierne przyswajanie - minimalizacja strat składników

✅ Maksymalna efektywność - lepsza wydolność i regeneracja

🧪 DIGEZYME® - KOMPLEKS ENZYMÓW TRAWIENNYCH

Optymalne trawienie i wchłanianie aminokwasów:

✅ Mieszanka enzymów trawiennych - kompleksowe wsparcie

✅ Poprawia trawienie składników - zwiększa biodostępność

✅ Zwiększa wchłanianie aminokwasów - maksymalna
skuteczność

✅ Minimalizuje obciążenie jelit - lepsze samopoczucie

✅ KORZYŚCI - MOŻE WSPIERAĆ

💪 Regenerację mięśni -
szybsze odzyskiwanie po treningu

🏗️ Wzrost masy mięśniowej -
kompletny profil aminokwasowy

🛡️ Ochronę przed
katabolizmem - utrzymanie masy
na diecie

🧬 Syntezę białek mięśniowych
- budowa nowych struktur

🏃 Wydolność treningową -
energia podczas wysiłku

💥 Pompę mięśniową - arginina i
waskularyzacja

🦠 Układ odpornościowy -
glutamina i inne aminokwasy

🧠 Funkcje poznawcze -
tyrozyna i koncentracja

🦴 Zdrowie stawów - prolina i
hydroksyprolina

🧽 Detoksykację organizmu -
cysteina i glutation



⚡ Energię podczas wysiłku -
alanina i metabolizm

🔄 Anabolizm mięśniowy -
środowisko budowania mięśni

📏 DAWKOWANIE

SPOSÓB UŻYCIA:

Zalecane dawkowanie:

🕐 5 kapsułek ok. 30 min przed treningiem

🕐 5 kapsułek bezpośrednio po treningu

Alternatywnie: 5-10 kapsułek dziennie z posiłkiem lub na czczo

⚠️ Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Produkt nie może być używany jako substytut zróżnicowanej diety.

👥 DLA KOGO?

🏃 Sportowcy i atleci -
intensywne treningi i rywalizacja
sportowa, wsparcie regeneracji i
wydolności

💪 Osoby dbające o sylwetkę -
kształtowanie i utrzymanie
odpowiedniej masy mięśniowej

🔄 Zainteresowani regeneracją -
szybka regeneracja mięśni po
intensywnych treningach

🏃‍♂️ Aktywny tryb życia -
skuteczne wsparcie odżywcze dla
codziennych wyzwań

❓ NAJCZĘŚCIEJ ZADAWANE PYTANIA

Jakie korzyści mogą wynikać z regularnego stosowania Beef Extra
Amino?



Osoby aktywne fizycznie mogą korzystać z potencjalnych korzyści, takich
jak wsparcie regeneracji mięśni, redukcja stanów zapalnych oraz poprawa
zdolności układu krążenia dzięki kompletnemu profilowi 18 aminokwasów.

W jaki sposób DigeZyme® wspomaga działanie tego produktu?

DigeZyme® to mieszanka enzymów trawiennych, która poprawia trawienie i
wchłanianie składników odżywczych, wspierając efektywność produktu i
maksymalną przyswajalność aminokwasów.

Dlaczego Beef Extra Amino zawiera hydrolizowane aminokwasy z
białka wołowego?

Hydrolizowane aminokwasy z białka wołowego to wysokiej jakości źródło
pełnowartościowych białek, dostarczających organizmowi kompletny
zestaw aminokwasów niezbędnych do procesów anabolicznych. Proces
hydrolizy gwarantuje natychmiastową przyswajalność.

Czy mogę łączyć Beef Extra Amino z innymi suplementami?

Tak, Beef Extra Amino świetnie komponuje się z odżywkami białkowymi,
kreatyną i innymi suplementami. Dzięki kompletnemu profilowi
aminokwasowemu stanowi doskonałą bazę dla każdej suplementacji.

Jakie są potencjalne skutki uboczne suplementacji?

Suplementacja Beef Extra Amino jest bezpieczna przy umiarkowanym
stosowaniu. Nadmierne stosowanie może prowadzić do problemów
żołądkowych. W przypadku niepożądanych efektów zaleca się przerwanie
stosowania i skonsultowanie z lekarzem.

📝 PEŁNY SKŁAD

Składniki: Hydrolizowane białko wołowe, kompleks 18 aminokwasów (L-

leucyna, L-izoleucyna, L-walina, L-glutamina, L-arginina, L-lizyna, L-metionina,

L-fenyloalanina, L-treonina, L-histydyna, L-tyrozyna, L-alanina, kwas L-

asparaginowy, L-cysteina, L-glicyna, L-prolina, L-seryna, L-hydroksyprolina),
DigeZyme® (kompleks enzymów trawiennych), Methocel® CRT-ss

(hydroksypropylometyloceluloza), kapsułka wegetariańska



(hydroksypropylometyloceluloza, woda oczyszczona), substancje

przeciwzbrylające: stearynian magnezu, dwutlenek krzemu.

⚠️ WAŻNE OSTRZEŻENIA I INFORMACJE

⚠️ Może zawierać śladowe ilości: mleka, jaj, soi, glutenu, skorupiaków

⚠️ Nie przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących

⚠️ Skonsultuj się z lekarzem przed użyciem tego suplementu diety

⚠️ Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji

⚠️ Nie jest zamiennikiem zróżnicowanej diety

⚠️ Przechowywać w suchym miejscu w temperaturze do 25°C

⚠️ Chronić przed bezpośrednim światłem słonecznym

⚠️ Trzymać poza zasięgiem dzieci

Wysokiej jakości aminokwasy z hydrolizowanego białka wołowego
🥩 360 kapsułek • 18 aminokwasów • ISO 22000 • GMP • HACCP


