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ŚRODKI OSTROŻNOŚCI 

    Przechowywanie: 

• Przechowywać elektrody w chłodnym, suchym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego. 
• Nie przechowywać elektrod w pobliżu źródeł ciepła, wilgoci ani nadmiernych wibracji, które mogą wpłynąć na ich 

funkcjonalność. 
• Upewnić się, że elektrody są przechowywane w oryginalnym opakowaniu, aby uniknąć ich wyschnięcia. 

2. Bezpieczeństwo użytkowania: 

• Używać elektrod zgodnie z instrukcjami producenta. Niewłaściwe użycie może prowadzić do niewłaściwego 
działania urządzenia. 

• Przed każdym użyciem upewnić się, że elektroda jest w dobrym stanie (brak pęknięć, uszkodzeń). 
• Unikać bezpośredniego kontaktu elektrod z wodą i innymi substancjami chemicznymi, które mogą uszkodzić 

materiał. 

3. Ochrona przed uszkodzeniem: 

• Nie używać elektrod, które zostały uszkodzone, zniszczone lub mają niewłaściwy kształt. 
• Przechowywać elektrody z dala od ostrych przedmiotów, aby nie uszkodzić ich powierzchni. 

4. Podłączenie: 

• Podczas podłączania elektrod upewnij się, że są one prawidłowo umieszczone w urządzeniu, aby zapewnić ich 
stabilne działanie. 

 

 

ZALECENIA I WSKAZÓWKI UŻYWANIA 

Przygotowanie przed użyciem: 

• Przed użyciem elektrod, upewnij się, że są one odpowiednio nawilżone (np. poprzez delikatne zwilżenie żelem, 
jeśli wymaga tego instrukcja). 

• Sprawdź, czy powierzchnia elektrod jest czysta i nie ma na niej zanieczyszczeń. 

2. Używanie: 

• Należy upewnić się, że elektrody są dokładnie przymocowane do skóry lub innej powierzchni, z którą mają 
kontakt, aby zapewnić odpowiednią jakość sygnału i skuteczność. 

• Używaj elektrod zgodnie z zaleceniami producenta urządzenia, do którego są podłączone. 

3. Czyszczenie i konserwacja: 

• Elektrody należy regularnie sprawdzać pod kątem nagromadzonych zanieczyszczeń. W przypadku zabrudzeń 
należy je delikatnie przetrzeć wilgotną ściereczką. 

• Jeśli elektrody są wielokrotnego użytku, po każdym użyciu należy je odpowiednio oczyścić zgodnie z instrukcją. 

4. Przechowywanie po użyciu: 

• Po użyciu elektrod, jeżeli są przeznaczone do wielokrotnego użytku, należy je przechowywać w odpowiednich 
warunkach (np. w szczelnym opakowaniu) w celu zapobieżenia wysychaniu. 

• Upewnić się, że elektrody są przechowywane w pozycji, która zapobiega ich deformacji lub uszkodzeniu. 

 

 

 

 

OBOSTRZENIA I PRZECIWWSKAZANIA 



Przeciwwskazania zdrowotne: 

• Elektrody nie powinny być stosowane u osób z chorobami skórnymi, takimi jak rany, oparzenia, infekcje skóry, stany zapalne 
czy wypryski w miejscach, gdzie mają być umieszczone. 

• W przypadku alergii na materiały, z których wykonane są elektrody (np. lateks), należy skonsultować się z lekarzem przed 
ich użyciem. 

• Zakaz stosowania u dzieci: 

• Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci, chyba że zgodnie z zaleceniami lekarza. Należy zachować 
ostrożność i przechowywać elektrody w miejscach niedostępnych dla dzieci. 

• Uszkodzenia: 

• Jeśli elektrody są uszkodzone (np. pęknięte, rozwarstwione, mają uszkodzoną powierzchnię), nie należy ich używać, aby 
uniknąć uszkodzenia urządzenia lub zranienia. 

• Interakcje z innymi produktami: 

• Używanie elektrod z urządzeniami, które nie są kompatybilne z tym typem elektrody, może prowadzić do niewłaściwego 
działania urządzenia lub elektrod. 

• Nie należy stosować elektrod w połączeniu z produktami, które mogą wchodzić w reakcję chemiczną z materiałem, z 
którego są wykonane. 

• Nieodpowiednie warunki używania: 

• Unikać stosowania elektrod w ekstremalnych warunkach, takich jak nadmierna wilgoć, gorące źródła ciepła lub skrajne 
temperatury, które mogą wpłynąć na ich funkcjonalność. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 



 


