
SmA-MusclePower

Aminokwasy BCAA 8:1:1 300g 4+ NUTRITION
Pomarańcza Regeneracja Wegańskie

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

INSTANT XTREME BCAA + oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Bezpośrednie działanie w mięśniach: W przeciwieństwie do innych aminokwasów, BCAA
są metabolizowane bezpośrednio w tkance mięśniowej, a nie w wątrobie, co zapewnia
błyskawiczne działanie i szybszą regenerację uszkodzonych włókien.

Działanie  antykataboliczne:  Leucyna  aktywnie  hamuje  rozpad  białek  mięśniowych,
chroniąc ciężko wypracowaną masę. Dodatkowo zwiększa wydzielanie hormonu wzrostu
(GH) dla lepszych efektów anabolicznych.

Optymalna  równowaga  hormonalna:  BCAA  pomagają  utrzymać  lub  zwiększyć  poziom
testosteronu  (hormonu  anabolicznego)  przy  jednoczesnym  obniżeniu  kortyzolu
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(hormonu katabolicznego), tworząc idealne środowisko dla rozwoju mięśni.

Redukcja  zmęczenia:  Aminokwasy  rozgałęzione  konkurują  z  tryptofanem  na  poziomie
ośrodkowego układu nerwowego, zmniejszając syntezę serotoniny i opóźniając odczucie
zmęczenia podczas intensywnego wysiłku.

Wszechstronność  zastosowania:  Idealny  przed,  w  trakcie  i  po  aktywności  fizycznej  -
zarówno tlenowej, beztlenowej, jak i mieszanej, niezależnie od czasu trwania treningu.

Skład i wartości odżywcze

INSTANT  XTREME  BCAA  +  wyróżnia  się  przemyślanym  składem  i  wysoką  wartością
odżywczą:

Składniki:  Aminokwasy  rozgałęzione:  L-leucyna,  L-izoleucyna,  L-walina  w
rozpuszczalnym  stosunku  8:1:1,  regulator  kwasowości:  kwas  cytrynowy;  aromat:
pomarańczowy; słodziki: sukraloza, Acesulfam K; barwnik: ekstrakt z papryki; witamina
B6  (chlorowodorek  pirydoksyny),  ryboflawina,  tiamina  (chlorowodorek  tiaminy),  kwas
foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B12 (cyjanokobalamina).

Wartości odżywcze w 6g porcji:

 L-leucyna: 4000 mg

 L-izoleucyna: 500 mg

 L-Walina: 500 mg

 Tiamina: 0,33 mg (30% RWS*)
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 Ryboflawina: 0,42 mg (30% RWS*)

 Witamina B6: 0,42 mg (30% RWS*)

 Kwas foliowy: 60 µg (30% RWS*)

 Witamina B12: 0,75 µg (30% RWS*)

*Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8 400 kJ/2 000 kcal).

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 8056099404603

Marka 4+ Nutrition

Rodzaj BCAA

Forma proszek

Waga 300

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 50

Nazwa BCAA XTREME 8:1:1 aminokwasy

Smak producenta Orange

Smak pomarańczowy

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne, wegańskie

Pojemność 300

Wielkość porcji 6

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.3

EAN (GTIN) 8056099404603

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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