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INSTRUKCJA UZYWANIA

Przed przystapieniem do pobrania prébki krwi zapoznaj sie z instrukcja uzywania naktuwacza.
W razie pytan dotyczacych sposobu korzystania z urzadzenia prosimy o kontaktz Infolinig pod
numerem telefonu wskazanym w instrukcji.

1. PRZEZNACZENIE URZADZENIA

Naktuwacz Optilet PRO to bezpieczny i wygodny wyréb medyczny, do uzycia z lancetami w celu

punktowego naktucia skory i uzyskania probki krwi. Dzieki regulowanej koficowce mozna dopa-
sowac gleboko$¢ naktucia do wigkszosci rodzajow skory. Wyrdb stuzy do wielokrotnego uzycia

przez jednego pacjenta.

2. OPIS NAKEUWACZA ORAZ UZYTKOWNIK DOCELOWY

Urzadzenie posiada 9 ustawien gtebokosci naktucia (od 1 do 9), przeznaczone do réznych rodza-
jow skory. Mniejsze warto$ci sg przeznaczone do naktué plytszych, natomiast wieksze wartosci

sq przeznaczone do naktué gtebszych. Plytsze naktucia sg odpowiednie dla dzieci i wigkszosci

dorostych. Glebsze naktucia sprawdzaja sie w przypadku 0s6b z grubsza lub zrogowaciatg skora.
Istnieje réwniez mozliwo$é wykonania naktucia w miejscach alternatywnych (poza opuszka palca),
do tego stuzy specjalna nasadka. Naktuwacz jest przeznaczony dla dzieci i dorostych.

A\ Jesli gtebokos$é naktucia jest zbyt duza, naktucie moze spowodowac zranienia u dzieci.
Przed pierwszym uzyciem naktuwacza u dzieci nalezy skonsultowa¢ sie z personelem me-
dycznym. Nalezy zacza¢ od najmniejszej gtebokosci naktucia.

3. SYSTEM tAGODNEGO ZATRZYMANIA

Elastyczny ttumik drgan redukujacy wibracje lancetu zapewnia mniej bolesne naktucie w
stosunku do naktuwaczy nieposiadajacych tej funkcji.

4. BUDOWA NAKLUWACZA

1. Obrotowa koricowka do regulacii ? 3 4
gtebokosci naktucia ‘ A_._—-—)\—\_\_\

2. Nasadka naktuwacza ‘ =

3. Uchwyt lancetu

4. Wyrzutnik lancetu umozliwiajacy

bezdotykowe usuniecie lancetu
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8. Wskaznik ustawionej gteboko- 1 5
$ci naktucia
Nasadka przezroczysta, stuzy do pobrania krwi z miejsc alternatyw-
j ) m nych (AST) innych niz opuszka palca. Nie uzywaj nasadki przezro-
czystej do pobierania krwi z opuszki palca.

5. /N WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

5.1 Do uzytku wytacznie przez jednego pacjenta

Urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytgcznie do celéw okreslonych w niniejszej instrukcji

we wskazanej grupie uzytkownikow docelowych. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci

za szkody powstate w wyniku niewtasciwej eksploatacji.

To urzadzenie nie moze by¢ uzywane do pobierania krwi przez pracownikow ochrony zdrowia

w placéwkach opieki, klinikach i przychodniach, ani nie moze by¢ wspétdzielone z innymi

osobami, w tym takze z cztonkami rodziny.

5.2 Nie nalezy ponownie uzywac lancetu

Lancety sg wytacznie jednorazowego uzytku. Ponowne uzycie tego samego lancetu moze spowo-

dowacé stepienie lub zgiecie koricowki lancetu, powodujac uszkodzenie skory, blizny i wigkszy bol.

Lancet oraz nakluwacz przeznaczone sa do uzytku wytacznie przez jednego pacjenta. Nie

nalezy udostepniaé ich innej osobie. Uzycie ponownie tego samego lancetu przez osoby trzecie

wigze sig z podwyzszonym ryzykiem zagrozenia mikrobiologicznego, moze nastapié zakazenie

m.in.: wirusem z6ttaczki typu B, zéttaczki typu C oraz wirusem HIV. Pobieranie krwi z miejsc

alternatywnych - Unikaj pobierania krwi ze skory, na ktérej widoczne sg naczynia krwiono$ne

lub na ktdrej znajduja sie znamiona, aby uniknaé nadmiernego wyptywu krwi. Unikaj pobierania

krwi w okolicach Sciegien i kosci, takich jak stawy lub koSci skokowe.

5.3 Aby zmniejszy¢ ryzyko infekgji:

¢ Umyj miejsce naktucia wodg i mydtem przed pobraniem prébki.

 Utrzymuj urzadzenie w czystosci. Produkty kosmetyczne, olejki, zanieczyszczenia, pyt,
moga spowodowac jego nieprawidtowa prace.

Aby unikna¢ ryzyka infekcji, zawsze uzywaj nowego, czystego lancetu. Lancety sa jed-
norazowego uzytku.

6. PRZECHOWYWANIE

o Urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla matych dzieci, os6b
niepetnosprawnych, zwierzat domowych oraz szkodnikow.

¢ Urzadzenie nalezy przechowywac w miejscach chronionych przed niekorzystnym wptywem

Srodowiska np. wodg i wilgocia, ekstremalnymi temperaturami, wstrzasem i upadkami,

zanieczyszczeniem i kurzem, $wiattlem stonecznym, upatem i zimnem, cieczami korozyjnymi.

Jezelinaktuwacz spadtna podtoge albo byt narazony nainne naprezenia mechaniczne, sprawdzic

go pod katem ewentualnych uszkodzen lub pekniec. Nie uzywac w przypadku uszkodzenia.

7. PRZYGOTOWANIE NAKLUWACZA
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7.2 Umies¢ lancet
Umies¢ lancet w uchwycie; weisnij do samego
konca.

7.3 Ostroznie zdejmij ostonke ochronna
lancetu

Ukrec i zdejmij ostonke ochronng lancetu, aby od-

dzieli¢ jg od lancetu. Zachowaj ostonke ochronng

lancetu - bedzie potrzebna do bezpiecznego usu-

niecia lancetu.

7.4 1atéi nasadke naktuwacza
Natéz nasadke na urzadzenie i dokreé jg dobrze.
Uwazaj, aby nie dotkna¢ odstonietej igly lancetu.

7.5 Regulacja ustawienia gtebokosci
naktucia
Przekrecajac obrotowa koficowke do regulacii gle-
(‘ . e @ OPT  bokosci naktucia mozna wyregulowaé gleboko$é
/ B naktucia wybierajac cyfry od 1 do 9 - mniejsze cy-
fry oznaczaja ptytsze naktucie, a wigksze cyfry greb-
sze nakiucie. Wybrana warto$¢ widoczna bedzie na

& J
wskazniku gtebokosci naktucia. Wybierz pozadana

gteboko$¢ naktucia, aby pozyskaé odpowiednig prébke krwi z jak najmniejszym dyskomfortem.
Urzadzenie posiada 9 ustawien gtebokosci naktucia:

1,2 - dla delikatnej skory

3,4 - dla normalnej skory

5, 6,7, 8,9 - dla grubej lub zrogowaciatej skory

7.6 0dciagnij przycisk naciagajacy na-
ktuwacza do momentu, az usty-
szysz klikniecie
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8. NAKLUWANIE OPUSZKI PALCA

8.1 Umyj rece

Przed pobraniem prébki krwi umyj rece i miejsce
naktucia ciepta wodg i mydtem. Dobrze wyptucz
i wysusz rece.

8.2 Rozmasuj miejsce planowanego
naktucia

Aby uzyskaé wystarczajaca probke krwi rozmasuj

energicznie miejsce pobrania.

8.3 Pobierz krople krwi

Przyt6z naktuwacz do palca, z ktérego ma by¢ po-
brana probka krwi. Wcisnij przycisk zwalniajacy,
zeby wykonaé naktucie.

A Nie kierowac nakluwacza w strone twarzy
ani w strone innych oséb.

Odt6z naktuwacz i postepuj dalej zgodnie zin-
strukcja uzycia glukometru.




9. NAKLUWANIE W MIEJSCU ALTERNATYWNYM

1. Przezroczysta nasadka do miejsc 1 ) 3 4

alternatywnych (AST) | |

2. Przycisk zwalniajacy (b

3. Wyrzutnik lancetu umozliwiajacy
f WAZNE: Jezeli rozwazasz wykorzystanie innego miejsca naktucia, niz opuszka palca,

4. Przycisk naciagajacy

bezdotykowe usuniecie lancetu
skonsultuj sie z lekarzem. Przezroczysta nasadka do naktuwania w miejscach al-
ternatywnych (przedramig lub dton) jest przeznaczona do uzytku z nakluwaczem
Optilet PRO, w celu pobrania probki krwi do pomiaru stezenia glukozy.

DO UZYTKU WYLACZNIE PRZEZ JEDNEGO PACJENTA

Zapoznaj sie z instrukcja uzycia glukometru odno$nie pobierania prébki krwi z miejsc
alternatywnych.

9.1 Umies¢ lancet w uchwycie lancetu
i zdejmij ostonke ochronna
.| Umies¢ lancet w uchwycie lancetu; wcisnij do
| samego korica (Rys. A). Ukrec i zdejmij ostonke
ochronng lancetu, aby oddzieli¢ jg od lancetu (Rys.
B). Zachowaj ostonke ochronng lancetu - bedzie
potrzebna do bezpiecznego usuniecia lancetu.

9.2 Zat61 przezroczysta nasadke (AST)
do miejsc alternatywnych

Zatdz przezroczystg nasadke do miejsc alter-

natywnych (AST) zamiast nasadki naktuwacza.

W przypadku stosowania nasadki (AST) nie ma

mozliwo$ci regulacji gtebokoSci naktucia, ze

wzgledu na brak takiej potrzeby.

9.3 0dciagnij przycisk naciagajacy na-
ktuwacza do momentu az ustyszysz
klikniecie
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9.4 Przytrzymaj przezroczysta nasadke
na skorze

Dociénij stabilnie naktuwaczi wcisnij przycisk zwal-

niajacy, az w nasadce pojawi sie wystarczajgca

objetos¢ krwi.
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9.5 Ostroznie unies naktuwacz pionowo
w gére

Uwazaj, aby nie rozmazaé probki krwi w miejscu

naktucia. Nanie$ krople krwi na pasek testowy.

10.1 Sciagnij nasadke naktuwacza
Ostroznie Sciagnij nasadke z nakluwacza. Uwazaj,
aby nie dotknaé odstonietego lancetu.

10.2 Natoéz ostonke na lancet

Przed usunigciem lancetu potéz ostonke ochronng
lancetu na twardym podtozu, a nastepnie ostroz-
nie wktuj w nig lancet.

10.3 Wysun lancet
Przesun wyrzutnik lancetu do przodu, az lancet
wysunie sie z naktuwacza. Usuni zuzyty lancet.

10.4 Nat6z nasadke
" Natéz nasadke naktuwacza z powrotem na urza-
= dzenie.
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11. CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA NAKLUWACZA

W celu oczyszczenia naktuwacza wytrzyj elementy migkka szmatka nasaczong czystg woda. Nie
zanurzaj urzadzeniaw zadnym ptynie. Powierzchnie naktuwacza mozna przetrze¢ i zdezynfekowac
75% alkoholem etylowym. Wytrzyj urzadzenie migkka szmatka zwilzong w tym roztworze. Po
dezynfekcji wyptucz i pozostaw do wyschniecia na powietrzu.

(A h Funkcja doktadnego czyszczenia

Jezeli krew dostanie sie do wnetrza nasadki na-
G ktuwacza, obré¢ obrotowa koricéwke do regulacji
f“: @ orTeT., glebokosSci naktucia do ustawienia 4 (Rys. A);
; > Zdejmij nasadke nakiuwacza (Rys. B) i wytrzyj przy
A2 // pomocy miekkiej Scierki zwilzonej powyzszym roz-
tworem do dezynfekcji (Rys. C).

~ PAMIETA]:
Zakfadajac z powrotem obrotowa koficéwke do re-
gulacji gtebokosci naktucia sprawdz, czy warto$¢
liczbowa gtebokosci naktucia jest ustawiona na

pozycje 4= (Rys. A), a nastepnie ustaw odpowied-
nig dla siebie gteboko$¢ naktucia.

12. UTYLIZACJA NAKLUWACZA

Zuzyty naktuwacz i lancet nalezy usuna¢ jako materiat zakazny zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

13. ZGLOSZENIE INCYDENTOW MEDYCZNYCH

Kazdy powazny incydent, ktory miat miejsce w zwigzku z tym wyrobem, nalezy zgtosi¢ pro-

ducentowi i wtasciwemu organowi pafistwa cztonkowskiego, w ktérym osoba zgtaszajaca
ma miejsce zamieszkania.

Warunki przechowywania

Temperatura: 4-30°C (39,2-86°F)
Wilgotno$¢: 15-90% wilgotnosci wzglednej

Czas zycia wyrobu
5latlub 5000 uzy¢

Warunki uzytkowania
10-45°C(50-113°F)

WYJASNIENIE UZYTYCH SYMBOLI

Data waznosci

Przeczytaj instrukcje

Wytworca Do jednorazowego uzytku

OE

Wyréb medyczny Rev. Data ostatniej aktualizacji

Numer katalogowy Nie przeznaczony do resterylizacji

Data produkgji Ostrzezenie

llos¢ sztuk w zestawie

>®

Numer partii

Nie uzywac przy uszkodzonym Sterylizowane za pomoca

=D
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opakowaniu napromieniowania
Niepowtarzalny kod /1') Wielokrotne uzycie przez pojedynczego
identyfikacyjny wyrobu \’_H' pacjenta

Oznaczenia dla nakiuwacza OPTILET PRO:  [REF]5222 @p) [1i] c E
Oznaczenia dla lancetéw OPTILETS: [ﬁ] @ ® @ C € 0197

Diagnosis S.A.
Gen. W. Andersa 38A
15-113 Biatystok, Polska

www.diagnosis.pl
diagnosis@diagnosis.pl
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