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1. Skroty uzywane w instrukcji

Skrot  ||Znaczenie (angielski) Znaczenie (polski)
across |to end of the row do konca rzedu
approx |lapproximate(ly) okoto
beg beginning poczgtek
blo insert hook under back loop only wtéz szydetko tylko pod tylng petle
Back Post double: yrh, starting from .
) y & Stupek od tytu: narzut, wbij szydetko od
the back, insert hook from back to )
Bpdc ) tytu do przodu wokoét trzonu oczka w
front around post of st in row below, . . L
poprzednim rzedzie, dokoncz jak stupek
complete as double st
ch(s) chain (chain stitch(es)) oczko/oczka tancuszka
ch-sp(s) ||chain space(s) przestrzen miedzy oczkami tancuszka
cl(s) clusters skupiska oczek
narzut, wiéz szydetko
(yrh, insert hook in sp/st, yrh & pull up (narzu W 252y W . L
przestrzen/oczko, narzut i podciggnij
loop, yrh & draw through 2 loops) . o
2-dc cl T . . petle, narzut i przeciggnij przez 2 petle)
twice, inserting hook in same sp/st, yrh . L
dwa razy, narzut i przeciggnij przez
& draw through all loops on hook .
wszystkie petle na szydetku
cont continue kontynuuj
sC single crochet potstupek (w terminologii USA)
(insert hook in next st, yrh and draw a
sc2tog |/loop through) twice, yrh and draw przerdb 2 poétstupki razem
through all 3 loops on hook
dec decrease zmniejszy¢
tr treble crochet stupek podwaoijny
tr2tog ||work 2tr together dwa stupki podwdjne razem
fdc foundation dc oczko podstawowe stupkiem
fsc foundation sc oczko podstawowe potstupkiem
flo insert hook under front loop only wtéz szydetko tylko pod przednig petle




Skrét  |[Znaczenie (angielski) Znaczenie (polski)

foll/folls|[following/follows nastepujgce

EPdc Front Post double: work in opposite Stupek od przodu: robiony odwrotnie niz
way to Bpdc Bpdc

hdc half double potstupek z narzutem

hdc2tog|\work 2 hdc together dwa potstupki z narzutem razem

in next ||sts to be worked into the next stitch przerobi¢ w nastepnym oczku

inc increase zwiekszy¢

LH

(Ip/5) left hand (loop/s) lewa reka (petla/petle)

meas ||measures miary

patt(s) |/pattern(s) wzor(y)

pm place marker znacznik

prev previous poprzedni

qdc guadruple double poczwérny stupek

rem remain(s)/remaining pozostaje/pozostate

rep repeat powtorzyc

RH right hand prawa reka

rnd(s) |round(s) okrazenie(a)

RS right side prawa strona

sk skip opusé

sp(s) space(s) przestrzen(e)

ss slip stitch oczko Sciste

st(s) stitch(es) oczko/oczka

thl through back loop przez tylng petle




Skrét  |[Znaczenie (angielski) Znaczenie (polski)
t-ch(s) |[turning chain(s) oczko/oczka do obracania robatki
tog together razem
dc double crochet Dwa stupki razem
— stupek (narzut, wtéz szydetko
(yrh, insert hook in next st, yrh and pull nas:p ne(ocszL:) r\\,\;rZZtZiy eci Wni' "
dc2tog ||up loop, yrh and draw through twice, narzi’fi eci ’ni' rzezg tIZ? divl:;e @
yrh and draw through all loops on hook P . ag IP P& )
razy, przeciagnij przez wszystkie petle
dtr double treble crochet stupek potréjny
WS wrong side lewa strona
yrh yarn round hook narzut (owiniecie nitki wokdt szydetka)
work instructions immediately foll*, . . L .
) wykonaj instrukcje w nawiasie, nastepnie
() then rep as many more times as , )
. powtdrz tyle razy, ile wskazano
directed

2. Jakiego uzy¢ szydetka?

Rozmiar szydetka

Typ wioczki (UK)

2,5-3,5 mm wtdczka 4-warstwowa (4-ply yarn)
3,5-4,5 mm wtdczka podwdjna (double knitting yarn)
5-6 mm widczka aran (aran yarn)

7 mm i wiecej

gruba wtdczka (chunky yarn)

3. Wskazowki i triki z wzorem

Gdy juz ,,ztamiesz kod” i zrozumiesz skréty dotyczgce Sciegdw, wzdr stanie sie znacznie
tatwiejszy do odczytania. Nie czytaj catego wzoru przed rozpoczeciem pracy — moze wydaé
sie przez to bardziej skomplikowany. Zamiast tego, przejrzyj go krotko, aby sprawdzié, czy sg
tam jakies skroty, ktorych nie znasz. Skorzystaj z tabeli skrotow po lewej stronie.

Jesli do wzoru dotfgczono schemat, uzyj go jako punktu odniesienia — pokazuje on sposdb
tworzenia $ciegdw w trakcie pracy i moze byé pomocny przy bardziej ztozonych instrukcjach.




4. Trzymanie wioczki

METODA Z PALCEM WSKAZUJACYM

Owin koncéwke witdczki (od ktebka) wokdét matego palca
przeciwnej reki, pod dwoma kolejnymi palcami i nad palcem
wskazujgcym. Przytrzymaj wtdczke palcem srodkowym i
kciukiem, a nastepnie unie$ palec wskazujgcy podczas
szydetkowania, aby utrzymac odpowiednie naprezenie.

Owin koncéwke witdczki (od ktebka) wokdét matego palca
przeciwnej reki i nad pozostatymi palcami. Przytrzymaj
wtdczke palcem wskazujgcym i kciukiem, a nastepnie unies
palec srodkowy podczas szydetkowania, aby uzyskaé
odpowiednie naprezenie.

|I | METODA Z PALCEM SRODKOWYM

5. Trzymanie szydetka
l METODA ,, Dt UGOPISOWA”

Nie ma jednej poprawnej metody trzymania szydetka, ale wielu
szydetkujgcych uwaza, ze najwygodniej jest trzymac je tak, jak dtugopis.

METODA ,NOZA”
Inni wolg metode ,,nozowg”, w ktérej koniec szydetka opiera sie o
wewnetrzng strone dtoni, co zapewnia wiekszg kontrole nad

narzedziem.




* Dla oséb leworecznych

Aby szydetkowac lewa reka, po prostu wykonuj wszystkie kroki odwrotnie niz pokazano dla
prawej reki. Mozesz przytozy¢ lustro do obrazkéw w tej instrukcji, aby zobaczyg, jak to
wyglada.

6. Wykonanie petelki poczatkowej (supetek slizgowy)

e Chwyc koniec wtdczki (ten od kiebka) i owin jg mocno wokdt dwdch palcéw, tworzgc
petle.

e Przeciagnij petelke z wtdczki od ktebka przez srodek utworzonej petli.

e Zdejmij petle z palcow — powinno to wygladac jak na ilustracji.

e Pociggnij za wolny koniec wtdczki, aby zamkngé petelke — jest gotowa do zatozenia na
szydetko i Sciggniecia na ciasno.

Wazna wskazowka
Nie ma znaczenia, czy twoje oczka sg nieco za ciasne czy za luZzne — najwazniejsze jest, by

naprezenie widczki byto réwne przez caty projekt, co pozwala uzyskac¢ profesjonalne
wykonczenie.



7. Wykonanie oczek tancuszka (ch)

o Wszystko zaczyna sie od supetka na szydetku — to poczatek kazdego projektu
szydetkowego.

e Aby wykonac pierwsze oczko tancuszka, owin widczke wokét szydetka (yrh).

e Nastepnie przesun szydetko w kierunku petelki znajdujacej sie na szydetku —
pamietaj, aby poruszac¢ szydetkiem, a nie wtdczka. Dzieki temu wtdczka zostanie
ztapana w gtéwce szydetka.

e Kontynuuj ruch szydetka, az przeciggniesz nowg petelke przez pierwszg — witasnie
wykonates pierwsze oczko tarcuszka!

Praca w taicuszku

Po wykonaniu wymaganej liczby oczek tancuszkowych, uzyskasz podstawe — tzw. rzad
bazowy, do ktérego bedziesz wrabiaé pierwszy rzgd wzoru.

W wielu projektach poczatkowy tancuszek zawiera juz oczka zwrotne. W przypadku
podwadjnego szydetkowania (dc), pierwsze oczko czesto przerabia sie w czwartym oczku od
szydetka, co daje odpowiednig wysokosc¢ dla pierwszego rzedu.

Wazna wskazowka!

Podczas tworzenia oczek roboczych szydetko naturalnie obraca sie w palcach. W trakcie
wykonania narzutu (yrh) trzymaj szydetko skierowane gtéwka do géry, a nastepnie obrécé je
W swojg strone, aby byto skierowane gtdwka w dét przy przecigganiu przez petelke. Dzieki
temu unikniesz zaczepiania sie o inne oczka.



8. Praca na okragto

-v/

e Aby rozpoczg¢ prace w okrazeniu, musisz utworzy¢ srodkowy pierscien, w ktory
bedziesz wrabia¢ pierwsze oczka. Istnieje kilka sposobdw, by to zrobi¢, ale w tym
przyktadzie zaczynamy od tancuszka z czterech oczek.

e Potacz taincuszek w okrag, wykonujgc Scieg Slizgowy (ss) w pierwsze oczko taficuszka
— w ten sposdb powstaje pierscien.

e Nastepnie wykonaj trzy oczka tancuszka, ktére petniag funkcje oczek zwrotnych przy
pracy z podwdjnym szydetkowaniem (dc).

e Oczka przerabiamy bezposrednio w srodkowym pierscieniu, a nie w poszczegdlnych
oczkach fancuszka, jak w pracy w rzedach. Pozwala to na zmieszczenie wiekszej liczby
oczek bez powstawania duzego otworu w srodku.

9. Magiczny pierscien




Magiczny pierscien to niezbedna technika przy tworzeniu maskotek, znanych jako
amigurumi. Pozwala na petng kontrole nad wielkos$cig otworu w centrum robadtki.
Rozpocznij od wykonania luznej petli wokoét dwaéch palcéw, korzystajgc z roboczego
konica wtdczki — tak samo, jak przy tworzeniu wezta slizgowego.

W16z szydetko w petle i przeciggnij przez nig widczke z ktebka. Tym razem nie
zaciggaj koncowki, by zrobic supet — przytrzymaj pierscien palcami, aby sie nie
rozluznit.

Wykonaj jedno oczko tancuszka, aby zabezpieczy¢ magiczny pierscien.

Przerabiaj pojedyncze stupki (sc) bezposrednio w magiczny pierscienl, upewniajac sie,
ze chwytasz zaréwno petle, jak i koricdwke widczki. W ten sposdb zabezpieczysz nitke
i pierscien.

Pociagnij za wolny koniec wtdczki, by catkowicie zamkna¢ pierscien — otwor w
srodku stanie sie niemal niewidoczny, niezaleznie od liczby oczek.

10. Pojedynczy stupek (sc)

Whij szydetko w kolejne oczko, od przodu do tytu.
Owin wtdczke wokot szydetka (yrh).
Przeciagnij widczke przez oczko — teraz masz dwie petelki na szydetku.



e Ponownie zréb narzuti...
e Przeciagnij przez obie petelki na szydetku — gotowe! Wtasnie wykonates pojedynczy
stupek (sc).
11. Okragte czy spiralne? Ktérg metode wybrac?

Niektére wzory szydetkuje sie w zamknietych okrazeniach — kazde okrgzenie koriczy sie
Sciegiem taczacym, zanim rozpoczniesz kolejne.

Inne, takie jak maskotki amigurumi, wykonuje sie spiralnie, bez korczenia okrgzen — po
prostu kontynuujesz prace w kolejnym oczku poprzedniego rzedu.

12. SC2tog (zmniejszenie — dwa potstupki razem)

\

e Jest to powszechnie stosowane zmniejszenie w szydetkowaniu pétstupkiem (SC).
Whij szydetko w pierwsze oczko, narzu¢ wtdczke (yrh) i przeciaggnij petelke — na
szydetku bedg 2 petelki.

e Whbij szydetko w kolejne oczko, ponownie narzu¢ wtdczke i przeciggnij — na szydetku
sg teraz 3 petelki.

e Narzu¢ widczke i przeciggnij przez wszystkie 3 petelki. Zmniejszenie gotowe.

13. Zwiekszenie SC (potstupek — zwiekszenie liczby oczek)

Aby zwiekszy¢ liczbe oczek potstupkdw (SC), wykonaj
‘ dwa (lub wiecej) pdtstupki w to samo oczko.
W ten sposdb uzyskuje sie dodatkowe oczka w
rzedzie lub okrazeniu.
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14. Oczko Sciste zamykajace (Scieg poslizgowy / slip stitch)

Oczka Sciste sg uzywane do taczenia okrazen lub do przesuwania sie bez dodawania
wysokosci robotki.

e Whbij szydetko w kolejne oczko.

e Narzu¢ widczke i przeciggnij przez oczko i jednoczesnie przez petelke na szydetku.
Oczko Sciste wykonane.

15. Potstupek nawijany (potpodwajny Scieg / half double crochet)

e Najpierw zréb narzut — nawin wtdczke na szydetko.

e Whbij szydetko w nastepne oczko, zréb narzut i przeciaggnij widczke przez oczko. Na
szydetku s3 trzy petelki.

e Ponownie zréb narzut.
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e Przeciagnij widczke przez wszystkie trzy petelki. Pétstupek nawijany gotowy.

16. Hdc2tog — dwa pétstupki nawijane przerabiane razem

Wykonaj pétstupek nawijany do kroku 2 (masz trzy petelki na szydetku).
Powtdrz kroki 1 i 2 w nastepnym oczku (teraz na szydetku jest piec petelek).
Zréb narzut i przeciagnij widczke przez wszystkie piec petelek.

Gotowe — dwa potstupki nawijane przerobione razem jako jeden $cieg.

17. Stupek podwadjny (double crochet, dc)

Double crochet(dc)

e Zrdéb narzut — nawin wtdczke na szydetko.

e Whbij szydetko w nastepne oczko i przeciaggnij petelke. Na szydetku sg teraz trzy
petelki.

e Zrdéb narzut i przeciagnij widczke przez dwie pierwsze petelki (zostajg dwie petelki
na szydetku).

e 7Zrdéb narzut ponownie i przeciggnij wtdczke przez pozostate dwie petelki. Stupek
podwadjny gotowy.
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18. Dwa stupki podwojne przerabiane razem (Dc2tog)

e Wykonaj stupek podwdjny do kroku 3 (masz dwie petelki na szydetku).

e 7Zrdob narzut, wbij szydetko w nastepne oczko i przeciggnij petelke. Na szydetku sg
teraz cztery petelki.

e Zrdéb narzut i przeciagnij widczke przez dwie pierwsze petelki. Zostaja trzy petelki na
szydetku.

e Zrdb narzut i przeciagnij widczke przez wszystkie trzy pozostate petelki.

19. Zmiana koloru (changing colour)

e Szydetkowanie z uzyciem réznych koloréw moze dac¢ swietne efekty. Aby zmienic

kolor w trakcie rzedu, wykonaj oczko prawie do konca w kolorze 1 — zatrzymaj sie na
przedostatnim kroku. Nastepnie zréb narzut nowym kolorem wtdczki.

e Przeciagnij nowy kolor przez dwie petelki, aby dokonczy¢ oczko. Kontynuuj
szydetkowanie kolejnym oczkiem juz w nowym kolorze.

e Gdy nowa witdczka jest zabezpieczona, mozesz:
— obcig¢ i zakonczy¢ poprzednia nitke, albo
— pozostawié jg nieobcietg, jesli wkrétce zndw jej uzyjesz — taka technika nazywa sie
szydetkowaniem z nitek prowadzonych (stranded colour work).
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20. W ktdra nitkg wbic szydetko?

Oczka w szydetkowaniu zazwyczaj wykonuje sie,
" przeciagajac szydetko przez obie nitki kolejnego oczka
—na goérze wyglada to jak litera ,V”.
’/l Chyba ze wzér wyraznie wskazuje inaczej, przyjmuje

sie, ze pracujemy przez obie nitki.

21. Praca prosto (Working straight)

Podczas pracy w prosto, na koncu rzedu nalezy odwrdcic robétke i wykonaé tariicuszek do
podnoszenia (tzw. t-ch) o wysokosci oczka, ktére zamierzasz wykonaé w nastepnym rzedzie.
Dzieki temu bedziesz mdgt kontynuowac prace w kolejnym rzedzie.

tancuszek ten czesto liczy sie jako pierwsze oczko rzedu, a liczba oczek w taricuszku do
podnoszenia zalezy od rodzaju oczka, ktére wykonujesz.

22. Praca przez jedna nitke (flo, blo, regular)

Czasami w wzorze pojawi sie polecenie, aby
pracowac tylko przez jedna nitke oczka.

Aby pracowac przez nitke przednig (flo), wbij
szydetko pod przednig nitke nastepnego oczka, a

flo blo regular

nastepnie wyciagnij je w centrum oczka. Dokoricz
_oczko.

Aby pracowac przez nitke tylng (blo), wbij szydetko w centrum oczka, a nastepnie pod tylng
nitke i wyciggnij je z tytu. Dokoncz oczko. Czasami moze by¢ wymagane réwniez
szydetkowanie pomiedzy oczkami. W takim przypadku zignoruj gérne nitki oczek i wbij
szydetko pomiedzy stupki sgsiednich oczek.

23. Praca z tanicuszkiem do podnoszenia — 4-tr, 3-dc, 2-hdc, 1-sc

Pétstupek nawijany (hdc) i wyzsze stupki: nalezy
poming¢ pierwsze oczko w rzedzie, a nastepnie
4—tr\ pracowac w kazde kolejne oczko.
“3.dc = Powodem jest to, ze fahicuszek do podnoszenia jest
2-hdc  wystarczajgco wysoki, aby liczy¢ sie jako pierwsze
1-sc oczko rzedu.

Oznacza to, ze tancuszek do podnoszenia bedzie
liczony jako pierwsze oczko rzedu, dlatego musisz pamietac, by ostatnie oczko rzedu
wykona¢ w goérnej petelce tanncuszka do podnoszenia z poprzedniego rzedu.
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24. Praca w przestrzenu (Working into a space)

. Czasami w wzorze pojawia sie polecenie, aby

. pracowaé w przestrzeni lub przestrzeni faricuszkowej.

Aby to zrobi¢, po prostu wbij szydetko w otwér pod
\\

. tancuszkiem i wykonaj oczko jak zwykle.

Przeciggnij ostatnig petelke ostatniego oczka, aby
stata sie wieksza. Przetnij wtdczke, zostawiajac
wystarczajgco dtugi koniec, aby méc go wplesc.
Przeciagnij koniec przez petelke i mocno pociaggnij,
aby zabezpieczyc¢.

Liczymy stupki lub trzonki kazdego oczka od boku pracy. Kazdy trzonek liczy sie jako jedno
oczko.

27. Szycie szwow (Sewing Seams)
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e Szycie igtg tapicerska to standardowy i estetyczny sposéb tgczenia szwow. Potdz dwa
kawatki robotki prawa strong do siebie i zszywaj je, jak pokazano powyzej, uzywajgc
igty tapicerskiej lub igty do widczki.

e Aby zszy¢ szew oczkiem slizgowym, potdz kawatki robdtki prawg strong do siebie.
Whbij szydetko w oba brzegi oczek, zréb narzut i przeciggnij przez oczka, aby wykonac
jedno oczko slizgowe. Powtarzaj te czynnos¢ w kolejnych oczkach brzegowych,
starajgc sie, aby robotka byta dos¢ luzna.

Wazna wskazowka!
Staraj sie liczy¢ oczka w regularnych odstepach, zwykle na koncu kazdego rzedu lub co drugi

rzad, a szczegdlnie po rzedzie ze zwiekszeniami lub zmniejszeniami. Najlepiej jest starac sie
wychwyci¢ btedy jak najszybciej, poniewaz wtedy tatwiej je poprawic!
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