
⭐ Rower Magnetyczny Treningowy 
Pionowy Stacjonarny Z Oporem 
Regulowany ⭐ 

 

✅ Najważniejsze cechy: 



●​ ✔ Cichy napęd pasowy: Wielogniazdowy napęd pasowy zapewnia 
minimalny poziom hałasu, co pozwala na płynną i cichą jazdę nawet 
przy wysokich prędkościach. 

●​ ✔ Ulepszony monitor LED: Cyfrowy wyświetlacz śledzi czas 
treningu, prędkość, dystans i spalone kalorie w czasie rzeczywistym, 
pomagając monitorować postępy. 

●​ ✔ Regulowany opór: Pokrętło umożliwia płynną regulację oporu 
(0-100%), dostosowując intensywność treningu do indywidualnych 
potrzeb. 

 

●​ ✔ Stabilna konstrukcja: Podwójna rama trójkątna wykonana z 
wzmocnionej stali nierdzewnej zapewnia maksymalną stabilność i 
wytrzymałość do 122 kg. 



●​ ✔ Ergonomiczne siedzisko: Regulowane siedzisko w 4 kierunkach 
oraz sprężynowa poduszka zwiększają komfort i redukują ból podczas 
treningu. 

●​ ✔ Dostosowanie do wzrostu: Rower jest odpowiedni dla osób o 
wzroście od 142 cm do 188 cm, dzięki regulowanej kierownicy i 
siedzisku. 

 

⚙️ Specyfikacja techniczna: 

●​ ✔ Materiał: Stal nierdzewna 
●​ ✔ Wymiary: 49 × 123 × 108 cm 
●​ ✔ Waga produktu: 28 kg 
●​ ✔ Maksymalne obciążenie: 122 kg 



●​ ✔ Źródło zasilania: Baterie (nie dołączone) 
●​ ✔ Mechanizm oporu: Tarcie 
●​ ✔ Zalecane zastosowanie: Trening w pomieszczeniach 

 

❇️ Zawartość zestawu: 

●​ ✔ 1 × Rower treningowy 
●​ ✔ 1 × Uchwyt na butelkę z wodą (2 przegródki) 
●​ ✔ 1 × Instrukcja obsługi 



 

✳️ Zastosowanie: 

●​ ✔ Trening cardio: Idealny do ćwiczeń aerobowych, poprawiających 
kondycję i spalających kalorie. 

●​ ✔ Trening dolnych partii ciała: Wzmacnia nogi, biodra i pośladki. 
●​ ✔ Trening w domu: Cicha konstrukcja pozwala na ćwiczenia bez 

zakłócania spokoju domowników. 



 

⭐ Dlaczego warto wybrać ten rower? 

●​ ✔ Cicha praca: Napęd pasowy zapewnia płynną i cichą jazdę, idealną 
do użytku domowego. 

●​ ✔ Monitorowanie postępów: Ekran LED dostarcza dokładnych 
danych o treningu, pomagając w osiąganiu celów fitness. 

●​ ✔ Bezpieczeństwo: Funkcja hamulca awaryjnego zapewnia 
natychmiastowe zatrzymanie w razie potrzeby. 

●​ ✔ Komfort: Regulowane siedzisko i kierownica dostosowują rower do 
różnych użytkowników. 



 

❗ Kluczowe funkcje: 

●​ ✔ Regulowany opór: Dostosuj intensywność treningu do swoich 
potrzeb. 

●​ ✔ Ergonomia: Siedzisko z amortyzacją i regulowana kierownica 
zwiększają komfort. 

●​ ✔ Przenośność: Lekka konstrukcja ułatwia przemieszczanie roweru. 
●​ ✔ Aplikacja treningowa: Możliwość połączenia z aplikacją do śledzenia 

postępów i planowania treningów. 
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