DRENAZ LIMFATYCZNY
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA



Na wstepie dziekujemy za wybdr naszego produktu! Mamy nadzieje, ze sprawdZzi sie on idealnie dla kazdego salonu i gabinetu kosmetycznego oraz zaspokoi potrzeby nawet
najbardziej wymagajqgcych klientéw. Niniejsza instrukcja obstugi zawiera informacje o produkcie.

UWAGA
Pomocnik nalezy trzymac z dala od dzieci oraz os6b o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych, umystowych, a takze oséb bez doswiadczenia i wiedzy na temat
korzystania ze sprzetu, chyba, ze korzystanie z produktu nastepuje pod nadzorem lub wyzej wymienione osoby zosta¢ przeszkolone. Przed rozpoczeciem uzytkowania, nalezy
upewnic sie, iz osoba korzystajaca jest Swiadoma zasad bezpiecznego uzytkowania sprzetu oraz zwigzanych z uzytkowaniem zagrozen.
W zadnym wypadku, dzieci nie powinny zajmowac sie konserwacjg jak i rdGwniez czyszczeniem produktu.

DANE TECHNICZNE
Wymiary koca: dtugosé: 179 cm, szerokos¢: 80, 5cm
Czestotliwos¢: 50 Hz-60 Hz
Temperatura regulowana od 25 do 75 stopni Celcjusza
KORZYSCI

Od celebrytéw po swiatowe gwiazdy sportu, sauny na podczerwiern sg chwalone za ich witasciwosci dla ciata i umystu. Koc na podczerwien zapewnia wszystkie te korzysci
bezposrednio w Twoim domu. Lekarze i naukowcy przeprowadezili setki niezaleznych badan, ktére wykazaty korzysci ptynace z terapii cieptem. W szczegdélnosci jedno badanie, ktére
dotyczyto korzysci ptynacych z regularnego korzystania z sauny (badanie KIHD), trwa od ponad 35 lat, obejmuje 2682 uczestnikdw i zaowocowato ponad 500 recenzowanymi
miedzynarodowymi artykutami i 20 pracami doktorskimi.

Nasze koce do sauny na podczerwien sg idealne do podrézy lub uzytku domowego, odtruwajg organizm, dostarczajg Swieze sktadniki odzywcze do miesni i przyspieszajg
metabolizm - dzieki czemu spalasz kalorie tak, jakbys ¢wiczyt, bez wysitku.

SKUTECZNE KORZYSCI

Sauny poprawiajg ogoélny stan zdrowia, samopoczucie i wydajnos¢.

Szybciej detoksykuje - Ciepto infrared odtruwa i oczyszcza organizm z nagromadzonych toksyn i tkanki ttuszczowej.

Spalanie kalorii - Przyspiesza metabolizm i spal do 600 kalorii na godzine - bez éwiczen! 30-minutowy jogging spala okoto 300 kalorii. 30-minutowa sesja w kocu na
podczerwien pozwala spali¢ do 600 kalorii. Aha, i mozesz spali¢ te kalorie bez wychodzenia z wtasnego tdzka.

Uspokdj swoje ciato i umyst - Uwolnij stres i niepokdj - naturalnie zwieksza serotonine (hormon szczescia) i zmniejsz kortyzol (hormon stresu).

Zachowaj mtody wyglad - Anti-aging - wzmocnij kolagen i nadaj swojej skorze naturalny blask

Zmniejsza stany zapalne i choroby skory, tagodzi béle reumatyczne - Sauna koc pomaga zmniejszy¢ stany zapalne i choroby skory (egzema, tuszczyca, tradzik)
tagodzi bole miesni i stawdw, jednoczesnie zwiekszajgc przeptyw krwi i krgzenie

Powitaj dobry sen - zwieksza naturalng zdolnos$¢ organizmu do wyciszenia sie i odpoczynku

Pomaga zmniejszy¢ objawy menopauzy, poniewaz poprawia sie przeptyw krwi i wzmacnia sie uktad odpornosciowy

Pomaga zmniejszy¢ skurcze menstruacyjne, uwalniajac endorfiny, ktére poprawiajg samopoczucie, a takze dziatajg jako naturalny srodek przeciwbdélowy

DZIAtANIE
Koce do sauny wytwarzaja ciepto dzieki funkcji terapii dalekiej podczerwieni. Gdy temperatura osiggnie 70 stopni, energia przeniknie do 4 cm do 7 cm tkanki miesniowej skory i
redukuje nadmiar tkanki ttuszczowej dla utrzymania szczuptego ciata i jednoczesnie upiekszenia skory. Terapia promieniowaniem podczerwonym zapewnia dwa czynniki niezbedne
dla dobrego zdrowia: detoksykacje komdrkowg i poprawe krazenie. Zdrowie organizmu zalezy od przeptywu krwi i energii w catym ciele. Detoksykacja i dobre krazenie skutkujg
odpowiednig wymiang sktadnikéw odzywczych do komérek, zmniejszeniem stanu zapalnego i utratg nadwagi.
Energia Infrared, znana réwniez jako ciepto promieniowania; jest naturalng czesciag widma $wiatfa stonecznego, pomniejszong o szkodliwe dla skéry promienie ultrafioletowe.
Promienie podczerwone sprzyjajq bioprocesom, takim jak zwiekszony metabolizm i kragzenie krwi.
UWAGA! W PRZYPADKU USZKODZENIA KOCA, NALEZY NIEZW+OCZENIE ZAPRZESTAC DALSZEGO KORZYSTANIA!

PROCES POCENIA

To, ile bedziesz sie poci¢ jest zalezne od Twojego ciata, a pot wytwarzany przez podczerwien jest zwykle bardziej oleisty i mniej wodnisty niz podczas innych doswiadczenia
zwigzanych z poceniem sie. Wynika to z wysokiego stezenia toksyn w wydalanym pocie. Pamietaj, ze podczas pierwszych kilku sesji mozesz sie nie pocic i ze wazne jest, aby
pozosta¢ nawodnionym. Pij wode przed i po sesji.

PANEL STEROWANIA
A) Wskaznik temeratury 1 A B CD E
B) Licznik czasu pracy |
C) Wyswietlacz temperatury 1 = = ' J—.

D) Wyswietlacz temperatury 2 ‘ - -
E) Wskaznik temperatury 2 " P
F) Start/Stop

G) Regulacja czasu i temperatury (zwiekszanie)
H) Regulacja czasu i temperatury (zmniejszanie) 2 Pmsg Aw INE AR AU
1) Przejscie do ustawien czasu i temperatury o !
J) Przycisk zasilania -
K) Wejscie na przewody x
L) Gniazdo zasilania o

GH I

W czesci gtdwnej sterownika znajdujg sie 2 wyswietlacze, 2 diody oraz przyciski do
regulacji ustawien temperatury i czasu dziatania. Wyswietlacz 1 i 2 sa kolejno potaczone z
portami - wejsciami na przewody podczerwieni - pokazujgc temperature odpowiadajgca portowi 1i 2. Diody wskazujg nam stan pracy portu 1 i 2. Zapalona lampka oznacza jego
nagrzewanie, a lampka zgaszona wskazuje stata temperature.
¢ Guzik Start/Stop - uruchamia dany program lub wstrzymuje go.
 Strzatki géra/dét - odpowiedzialne sg za regulacje temperatury 25-75 st. C oraz czasu dziatania na danym programie, ktéry wynosi do 30 minut.
* Ostatni przycisk z grafikg klucza odpowiada za ustawienia dotyczace Czasu i temperatury dziatania.

INFORMACIE
* Przed uzyciem roztozy¢ koc, podtaczy¢ sterownik oraz urzadzenie do gniazda zasilania.
* Nastepnie po ustawieniu interesujacych nas parametréw nacisnac.
¢ Start
* Czas nagrzewania koca wynosi od 3 do 6 minut.
* Wazne, aby po skoriczonej sesji pozostawic¢ koc roztozony do momentu az wystygnie.



PRZECIWWSKAZANIA

Niedoczynnos¢ nadnercza,

Liszaj rumieniowaty,

Stwardnienie rozsiane,

Ostre stany zapalne skory,

Hemofilia lub sktonno$¢ do krwotokow,

Cigza,

Ostry uraz stawu (do 48 godzin od urazu badz od ustgpienia zaczerwienienia, gorgca lub opuchlizny),
Otwarte rany,

Choroby oczu,

Silne oparzenia stoneczne,

Implanty chirurgiczne, silikonowe,

Przyjmowanie preparatéw farmakologicznych (réznego rodzaju masci, zeli czy kremdw leczniczych).

WYKONANIE
W naszym kocu do sauny na podczerwien podzespoty najlepsze na rynku. Sauny te majg najwyzsza skutecznos¢ sposréd wszystkich saun, zawierajg niskie pole elektromagnetyczne,
wykonane s3 z bezpiecznych i nietoksycznych materiatéw i produkowane ze 100% kontrolg jakosci pod okiem specjalistow.
Rozmiar koca: 178 cm (dtugosc¢) X 84 cm (szerokos¢)
Czestotliwos¢: 50 Hz-60 Hz
Temperatura jest regulowana w zakresie (25-75 stopni Celsjusza), a sesje mozna zaprogramowac na maksymalnie jedng godzine. Mozesz oddzielnie dopasowac gérna czesé tutowia
i korpusu do swoich upodoban.

CZYSZCZENIE
Po prostu uzyj chusteczki antybakteryjne lub stwdrz wiasny roztwér z octem, wodg i ulubionym olejkiem eterycznym.
UWAGI
. Prosze nie rozmontowywac¢ sprzetu ani nie probowac¢ wykonywac¢ innych czynnosci, ktére nie zostaty wskazane w naszej instrukcji, wszystkie naprawy powinny byé
wykonywane przez serwis.
. Nie nalezy montowac ani obstugiwac tego sprzetu poblizu wody lub gdy masz mokre rece. Nalezy trzymac w suchym miejscu.
. W przypadku wystgpienia zdarzen z ponizszych punktéw prosimy wyciggnaé wtyczke z gniazdka i zgtosi¢ awarie do serwisu
a) Sprzet zalany ciecza
b) Urzadzenie ma nietypowy zapach, dymiacy lub gtosny i silny hatas
c) Kabel jest zniszczony.
d) Sprzet spadt i jest uszkodzony
4. Prosimy o przechowywanie i uzytkowanie sprzetu z dala od dzieci.
. Po uzyciu wyciagnij przewdd zasilajacy dla wtasnego bezpieczerstwa.
. Nie wktadaj niczego do gniazda urzgdzenia, w przeciwnym razie moze to spowodowac pozar lub uszczerbek na zdrowiu. Jesli co$ dostanie sie do urzadzenia, nie wyjmuj tego
samodzielnie, skontaktuj sie z naszg niezwtocznie z naszg firma.
. Prosze nie stawiac sprzetu na niczym, co nie stoi stabilnie, tak aby unikng¢ przewrdcenia sie lub uszkodzenia sprzetu.
POSTEPOWANIE Z ODPADAMI
Prawidtowa utylizacja tego produktu ten znak oznacza, ze produktu nie nalezy wyrzucaé wraz z innymi odpadami domowymi w catej UE. Aby zapobiec mozliwym szkodom dla
Srodowiska lub zdrowia ludzkiego, prosimy o odpowiedzialny recykling celu promowania zréwnowazonego ponownego wykorzystania zasobéw materialnych.
KONSERWACJA | NAPRAWA
Nie zaleca sie naprawy sprzetu na wiasna reke. Kazdorazowo nalezy skontaktowac sie z producentem i poddac towar ocenie i ewentualnej naprawie wykwalifikowanej osobie.
GWARANCIA
Okres gwarancji wynosi 1 rok w przypadku zakupu produktu przez przedsiebiorce, 2 lata jesli sprzet zakupiony zostat przez osobe prywatna. W przypadku pytan lub probleméw,
prosimy o kontakt z naszym dziatem obstugi klienta.
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KONTAKT

Enzo Polska

ul. Anny Jagiellonki 24A 44-109 Gliwice ‘
Telefon: +48 32 555 04 75
E-mail: sklep@enzopolska.pl

Godziny pracy:

* Pon-czw: 7-15

* Pigtek: 7-14

Wadliwe urzadzenia elektroniczne nie nalezg do zwyktych odpadéw domowych. Prosimy o ich oddanie w wyznaczonych punktach zbidrki odpadéw elektronicznych. Dla informacji
o lokalizacjach i przepisach, zalecamy kontakt z lokalnymi instytucjami. Nasz produkt jest zgodny z europejskimi dyrektywami dla produktéw medycznych (CE 0124), co gwarantuje
jego bezpieczenstwo i jakosc.
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