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PT0342 Ramenny pas YOUNG

INSTRUKCJA UZYWANIA

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE:
Pas barkowy YOUNG to wyréb medyczny wielokrotnego uzytku przeznaczony do wspomagania
procesu leczenia oraz rehabilitacji zgodnie ze wskazaniami.

WSKAZANIA:

- hiperkifoza piersiowa

korekcyjne w wadach postawy

zespoty bélowe odcinka piersiowego kregostupa

- leczenie zachowawcze oraz rehabilitacja urazéw obojczyka niewymagajace interwengji
chirurgicznej lub ortopedycznej

- budowanie nawyku prawidtowej postawy ciata

klatka piersiowa o budowie lejkowatej

PRZECHOWYWANIE:
Wyrdb nalezy przechowywac w suchym pomieszczeniu. Chroni¢ przed dziataniem wysokich
temperatur i bezposrednim nastonecznieniem.

GRUPA DOCELOWA:
Wyrdb przeznaczony dla 0s6b wykazujacych objawy opisane we wskazaniach.

SRODKI 0STROZNOSCI:

Wyrdb nalezy stosowac tylko na nienaruszona skare. Nie stosowac bezposrednio na rany,
uszkodzong lub chorobowo zmieniona skore.

Stosowanie masci, olejkéw, kreméw i podobnych substancji moze mie¢ negatywny wptyw na
whasciwosci wyrobu, obnizyc jego trwatos¢ i zmniejszyc skuteczno$¢ dziatania.

W przypadku utrzymujacych sie lub nasilajacych dolegliwosci bolowych, wystapienia reakgji
uczuleniowej, podraznienia skory lub jakichkolwiek innych dziatari niepozadanych, zwiazanych
zuzytkowaniem wyrobu, nalezy przerwac stosowanie i skonsultowac sie z lekarzem.
Wiasciwe uzycie wyrobu moze wymagac porady specjalistycznego personelu medycznego.
Ze wzgleddw higienicznych oraz w trosce o skutecznos¢ dziatania wyréb przeznaczony jest do
stosowania wylacznie przez jednego pacjenta.

Dobranie odpowiedniego rozmiaru jest warunkiem wiasciwego funkcjonowania wyrobu.
Kazde uzycie wyrobu powinno by¢ poprzedzone sprawdzeniem pod katem oznak zuzycia lub
starzenia. Jedynie nieuszkodzony wyrdb daje gwarancje optymalnego dziatania.

Nie nalezy stosowac wyrobu nieprzerwanie przez 24 godziny, chyba ze lekarz zalecit inaczej.
Wyrdb przeznaczony do noszenia na ubraniu.

INFORMACJA NT. WSTEPNEGO PRZYGOTOWANIA WYROBU:
Zaleca sig wypranie wyrobu przed pierwszym uzyciem.

KONSERWACJA:
Przed praniem zapia¢ rzepy w celu unikniecia zahaczenia wyrobu.
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SPOSOB ZAKLADANIA:

Odpiac rzepy. Zatozyc szelki na ramiona w taki sposob, aby poduszeczki na obu tasmach chronity
pachy pacjenta, umieszczajac element ze stalka pomiedzy topatkami. Przetozyc korice tasm przez
dedykowane ramki, znajdujace sie na elemencie ze stalka. Dopasowac dtugosc obu tasm tak, aby
pas znajdowat sie w prawidtowym potozeniu przed zapieciem rzepéw. Zapiac tasmy wyrobu

z przodu za pomoca rzepow.

SKEAD SUROWCOWY PT 0342:

Poliester 67%, Elastodien 16%, Poliamid 10%, Poliacetal 7% 'E

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i whasciwemu
organowi panistwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent maja miejsce
zamieszkania.

DOPASOWANIE WYROBU:
Tabela rozmiarow dostepna jest na opakowaniu. i
WYROB MEDYCZNY

GEBRAUCHSANWEISUNG

VERWENDUNGSZWECK:
Der Clavicula Bandage YOUNG ist ein wiederverwendbares medizinisches Produkt, das den
Behandlungs- und Rehabilitationsprozess indikationsgerecht unterstiitzt.

INDIKATIONEN:

- Brusthyperkyphose

Korrektur von Haltungsfehlern

Schmerzsyndromen der Brustwirbelsdule

- konservative Behandlung und Rehabilitation von Schliisselbeinverletzungen die keinen
chirurgischen oder orthopédischen Eingriff erfordern

- Aufbau einer Gewohnheit der korrekten Korperhaltung

trichterformige Brust

LAGERUNG:
Das Produkt soll in einem trockenen Raum gelagert werden. Vor hohen Temperaturen und direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.

ZIELGRUPPE:

Das Produkt ist fiir Personen mit den in den Indikationen beschriebenen Symptomen bestimmt.
VORSICHTSMABNAHMEN:

Das Produkt sollte nur auf intakter Haut angewendet werden. Nicht direkt auf Wunden, A
beschadigte oder erkrankte Haut anwenden.

Die Verwendung von Salben, Olen, Cremes und &hnlichen Substanzen kann sich auf die
Produkteigenschaften negativ auswirken, und seine Haltbarkeit sowie die Wirksamkeit und
Sicherheit verringern.

Bei anhaltenden oder sich verstérkten Schmerzen, allergischen Reaktionen, Hautreizungen oder
sonstigen nachteiligen Auswirkungen im Zusammenhang mit der Verwendung des Produkts soll die
Anwendung eingestellt und ein Arzt konsultiert werden.

Die ordnungsgemaBe Verwendung des Produkts kann mdglicherweise Beratung durch
medizinisches Fachpersonal erfordern.

Aus hygienischen Griinden und aus Griinden der Wirksamkeit ist das Produkt nur zur Anwendung
durch einen Patienten vorgesehen.

Die Auswahl der richtigen GroRe ist eine Grundvoraussetzung fiir das einwandfreie Funktionieren
des Produkts.

Vor jeder Anwendung des Produkts sollte gepriift werden, ob Anzeichen von Verschlei oder
Alterung nicht vorliegen. Nur ein unbeschadigtes Produkt garantiert eine optimale Wirkung.

Das Produkt sollte nicht 24 Stunden lang ununterbrochen verwendet werden, es sei denn, lhr Arzt
empfiehlt etwas anderes.

Das Produkt ist zum Tragen auf der Kleidung bestimmt.

INFORMATIONEN ZUR VORBEREITUNG DES PRODUKTES:
Es wird empfohlen, das Produkt vor dem ersten Gebrauch zu waschen.

PFLEGE:
Den Klettverschluss vor dem Waschen schlieBen, um das Verhaken des Produkts zu vermeiden.

B 2 R =

Losen Sie die Kletthander. Legen Sie die Schultergurte so an, dass die Polster an beiden Gurten die
Achselhthlen des Patienten schiitzen, und platzieren Sie das Element mit dem Stiel zwischen den
Schulterbldttern. Fadeln Sie die Enden der Bander durch die dafiir vorgesehenen Rahmen, die sich
an dem Element mit dem Stahl befinden. Stellen Sie die Lange der beiden Gurte so ein, dass der
Gurt n der richtigen Position ist, bevor Sie die Kletterbander schlieBen. Befestigen Sie die Bander
des Produkts vorne mit dem Klettverschluss.

MATERIALZUSAMMENSETZUNG PT 0342:

Polyester 67%, Elastodien 16%, Polyamid 10%, Polyacetal 7%

Jeder schwerwiegende Vorfall, an dem das Produkt beteiligt wurde, sollte dem Hersteller
und der zustédndigen Behdrde des Mitgliedstaats gemeldet werden, in dem der Benutzer
oder Patient seinen Wohnsitz hat.

ANPASSUNG DES PRODUKTES:
Eine GroBentabelle finden Sie auf der Verpackung.
MEDIZINPRODUKT

INSTRUCTIONS FOR USE

INTENDED USE:
The YOUNG shoulder belt is a reusable medical device intended to support the treatment and
rehabilitation process according to the relevant indications.

INDICATIONS:

- thoracic hyperkyphosis

corrective in postural defects

pain syndromes of the thoracic spine

- conservative treatment and rehabilitation of clavicle injuries not requiring surgical
or orthopaedic intervention

- building a habit of proper body posture

funnel-shaped chest structure

STORAGE:
Store the device in a dry place. Protect it from high temperatures and direct sunlight.

TARGET GROUP:
The device is designed for persons showing the symptoms described in the indications.

PRECAUTIONS:

The device should be used only on intact skin. Do not apply directly to wounds, damaged A
or pathologically affected skin.

The use of ointments, oils, creams, and similar substances may have a negative impact

on the properties of the device, reduce its durability, and decrease its effectiveness.

In case of persistent or intensified pain, occurrence of allergic reaction, skin irritation, or any other
adverse reactions associated with the use of the device, discontinue use and consult a doctor.

The appropriate use of the device may require the advice of specialist medical staff.

For hygienic reasons and for the sake of effectiveness, the device is intended for use only by one
patient.

The selection of the correct size determines the proper functioning of the device.
Each use of the device should be preceded by verification of the signs of wear or ageing. Only an
undamaged device guarantees optimal performance.

Do not use the device continuously for 24 hours unless advised otherwise by your doctor.

Product designed to be worn on clothing.

INFORMATION ON INITIAL PREPARATION OF THE PRODUCT:
Itis recommended to wash the device before first use.

MAINTENANCE:
Fasten the Velcro before washing in order to avoid the device getting caught on something.
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INSTRUCTIONS FOR USE:

Open the fasteners. Fit the shoulder braces in such a way that the pads on both straps protect the
patient's armpits, placing the element with the steel between the shoulder blades. Pass the ends of
the straps through the dedicated frames, located on the element with the steel. Adjust the length of
both straps so that the belt is in the correct position before fastening the Velcro. Fasten the straps of
the device at the front with Velcro.

COMPOSITION OF RAW MATERIALS PT 0342:

Poliester 67%, Elastodien 16%, Poliamid 10%, Poliacetal 7%

Any serious incident related to the device must be reported to the manufacturer and
competent authority of the Member State where the user or patient is resident.

PRODUCT ADJUSTMENT:
Assize chart is available on the packaging.
MEDICAL DEVICE

NAVOD NA POUZITIE

ZAMYSLANE POUZITIE:
Ramenny pas YOUNG je opakovane pouzitelna zdravotnicka pomadcka uréend na podporu liecebného
a rehabilitacného procesu, v stilade s indikdaciami.

INDIKACIE:

- hrudnd hyperkyfoza

korekcie nesprévneho drzania tela

bolestivé syndrémy hrudnej chrbtice

- konzervativna liecha a rehabilitécia poranent klticnej kosti ktoré si nevyzaduju chirurgicky
alebo ortopedicky zakrok

- budovanie navyku spravneho drzania tela

lievikovity hrudnik

SKLADOVANIE:
Vyrobok by sa mal skladovat v suchej miestnosti. Chrérite pred vysokymi teplotami a priamym
slnecnym Ziarenim.

CIELOVA SKUPINA:
Produkt je urceny pre osoby s priznakmi opisanymi v indikdciach.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

Produkt sa md aplikovat len na neporusend pokozku. Neaplikujte priamo na rany, A
poskodent alebo chord pokozku.

Pouzivanie masti, olejov, krémov a podobnych ldtok mdze nepriaznivo ovplyvnit

vlastnosti produktu, zniZit jeho trvanlivost a obmedzit jeho Gcinnost.

V pripade pretrvavajticej alebo stupfiujticej sa bolesti, vyskytu alergickej reakcie, podrazdenia
pokozky alebo akychkolvek inych vedlajsich tcinkov spojenych s pouzivanim produktu prestarite
produkt pouZivat a poradte sa s lekarom.

Spravne pouzivanie produktu si moze vyzadovat radu odborného zdravotnickeho persondlu.

Z hygienickych dovodov a v zdujme cinnosti je produkt urceny len na poutitie jednym pacientom.
Vyber spravnej velkosti je predpokladom spravneho fungovania produktu.

Kazdému pouzitiu produktu by mala predchddzat kontrola zndmok opotrebovania alebo starnutia.
Len neposkodeny produkt zarucuje optimélny vykon.

Produkt nepouzivajte nepretrzite 24 hodin, pokial vam lekar neodporudi inak.

Vyrobok je urceny na nosenie na obleceni.

INFORMACIE PRED POUZITIM:
Pred prvym pouZitim sa odpordca produkt umyt.

UDRZBA:
Pred pranim zapnite suché zipsy, aby nedolo k zachyteniu vyrobku.
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NASADENIE:

Odopnite suché zipsy. Ramenné pasy umiestnite tak, aby podlozky na oboch popruhoch chranili
podpazusie pacienta, pricom prvok s podperou umiestnite medzi lopatky. Konce popruhov prevlecte
cez vyhradené ramy, ktoré sa nachddzajui na prvku s ocefou. Pred zapnutim suchého zipsu upravte
dfzku oboch popruhov tak, aby bol pés v spravnej polohe. Popruhy produktu vpredu upevnite
pomocou suchého zipsu.

ZLOZENIE PT 0342:
Polyester 67%, Elastodién 16%, Polyamid 10%, Polyacetal 7%

Kazdy zavazny incident tykajuici sa produktu sa musi nahldsit vyrobcovi a prislusnému organu
clenského Statu, v ktorom ma pouZivatel alebo pacient bydlisko.

PRISPOSOBENIE PRODUKTU:
Tabulka velkosti je k dispozicii na obale. i .
ZDRAVOTNiCKA POMOCKA

PRODUCENT:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warszawa, Polska
www.sigvaris.com

HERSTELLER:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warschau, Polen
www.sigvaris.com

MANUFACTURER:
SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warsaw, Poland
www.sigvaris.com

VYROBCA:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warschau, Polen
www.sigvaris.com
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PT0342 Centura umeri YOUNG

PT0342 Mneuesoii 6anaax YOUNG

PT0342 Plecu jostaYOUNG

PT0342 Peties jtvaras YOUNG

PT0342 PameneH KonaH YOUNG

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

UTILIZARE RECOMANDATA:
Centura umeri YOUNG este un dispozitiv medical reutilizabil, avand rolul de a sprijini procesul de
tratament si reabilitare, conform indicatiilor.

INDICATII:

- hipercifoza toracica

corectarea viciilor de postura

a simptomelor dureroase ale coloanei toracice

- tratamentul preventiv si reabilitarea leziunilor claviculare care nu necesitd interventie chirurgicala
sau ortopedicd

- crearea obiceiului de a avea o postura corectd

torace in formd de palnie

DEPOZITARE:
A se pastra intr-un loc uscat. A se proteja de temperaturi ridicate si actiunea directd a razelor solare.

GRUP TINTA:
Dispozitivul medical este destinat persoanelor care prezinta simptomele descrise in indicatji.
MASURI DE PRECAUTIE:

Dispozitivul medical trebuie aplicat numai pe pielea nevatdmatd. Nu utilizati direct A
pe plagi, ulceratii, piele deterioratd sau inflamata.

Utilizarea unguentelor, uleiurilor, cremelor si a altor substante similare poate afecta in mod negativ
proprietatile dispozitivului medical, ii poate reduce durabilitatea i eficacitatea acestuia.

In caz de durere persistenta sau in crestere, tulburari senzoriale, aparitia unei reactii alergice, prurit,
roseatd, maceratie cutanatd, iritatie cutanata sau orice alte reactii adverse asociate cu utilizarea
dispozitivului, intrerupeti utilizarea si consultati un medic.

Utilizarea corecta a dispozitivului medical poate necesita consiliere din partea personalului medical
specializat.

singur pacient.

Alegerea marimii potrivite este o conditie necesara pentru functionarea corespunzatoare a
dispozitivului medical.

Fiecare utilizare a dispozitivului trebuie precedatd de verificarea semnelor de uzurd Numai un
dispozitiv intact asigurd o functionare optima.

Nu utilizati dispozitivul medical in mod continuu timp de 24 de ore, cu exceptia cazuluiin care un
medic vé recomanda altfel.

Produs conceput pentru a fi purtat pe imbrécaminte.

INFORMATII PRIVIND PREGATIREA INITIALA A PRODUSULUI:
Se recomanda spalarea dispozitivului inainte de prima utilizare.

INTRETINERE:
Inchideti benzile Velcro inainte de spalare pentru a evita agatarea dispozitivului.
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MOD DE UTILIZARE:

Desfaceti curelele cu scai. Asezati bretelele pe umeri in asa fel, incat pernutele de pe ambele benzi
sa protejeze axilele pacientului, plasand elementul cu suport intre omoplati. Treceti capetele
benzilor prin ramele dedicate situate pe elementul cu suport. Reglati lungimea ambelor benzi astfel
incdt centura sé fie in pozitia corectd inainte de a fixa benzile Velcro. Fixati benzile dispozitivului in
partea din fata cu Velcro.

COMPOZITIA MATERIILOR PRIME PT 0342:
Poliester 67%, Elastodiena 16%, Poliamida 10%, Poliacetal 7%

Orice incident grav in care este implicat un dispozitiv medical trebuie raportat producatorului
si autoritatii competente din statul membru in care este rezident utilizatorul sau pacientul.

AJUSTAREA PRODUSULUI:
Tabelul cu mérimi este disponibil pe ambalaj.
DISPOZITIV MEDICAL

WNHCTPYKLIUA MO NCNONIb30BAHUIO

NPEAHASHAYEHUE:

MneueBoii 6angax YOUNG — 310 Koe MHOrOp 0 UCMIONb30BaHMA,
npeAHa3HaYeHHoe ANA YCKOPEHIA MPOLiecca NeyeHna 1 peabunuTaLmum B COOTBETCTBIUN €
NoKa3aHUAMM.

TNOKA3AHNA K IPUMEHEHMUIO:

TPYAHOIA runepkndo3

UCNpaBneHme AedeKToB 0CaHKM

- bonesble CUHOPOMbI I'py,IJ,HOVI Y4acTi N03BOHOYHUKaA

KOHCEPBATUBHOE NIEYEHNE, a TaKXKe pea6vmv|Tame TpaBm TIOKTEBOI KOCTY 6e3 XUpypruyeckoro
NV OPTONEANYECKOro BMeLLATeNbCTBA

$opmupoBaHMe NPUBLIYKM NPABINILHOI OCAHKM Tena

rpyAHaA Knetka ¢ BOpOHKOOﬁpaSHbIM (TpoeHnem

XPAHEHME:
XpaHuTe usgenve B cyxom nomeLtenmu. He Aonyckaiie HarpeBaHuA U3fenua 1 nonagaHua Ha
Hero NPAMbIX COHEUHbIX Niyuer.

LLENEBAA TPYNMA:
113penve npeaHasHaueHo AnA Ntofield, y KOTOPbIX HabNIOAAITCA CUMNTOMbI, ONUCaHHble B
NOKa3aHUAX.

MEPbI IPEAOCTOPOXKHOCTH:

TpoAyKT CneayeT HaHOCUTb TOMbKO Ha HEMOBPEXAEHHYH0 KOXY.
He npumeHATb HenocpeCTBEHHO Ha paHbl, MOBPEXAEHHYI0 MM GONE3HEHHO M3MEHEHHYI0 KOXY.
MpumeHeHme Ma3eit, Macen, KpeMOoB 1 NOZOGHBIX BELLECTB MOXET HEraTBHO NMOBUATb Ha
(BOVACTBA NPOAYKTA, CHU3UTb €0 NPOYHOCTb M IGEKTUBHOCTD AeiCTBIA.

B cnyyae HenpekpaLyatolLeiica unu ycunusalolumecs 6011, BO3HUKHOBEHNA anneprinyeckoi
peaKLuu, pasapaxeHna KOXI U NOABNEHNA KakuX-nnbo Apyrux no6OUHbIX AeiCTBMIA,

MPOKOHCYNBTUPOBATLCA € BPAYOM.

[InA NpaBUbHOTO UCMONb30BAHNA U3AENUA MOXET NOTPE6OBATLCA KOHCYNbTALMA

[¢ I ro KOro nepcoHana.

Mo rurneHnyeckm coobpaxkeHnam, a Takxe 3a60TAcb 06 SOHeKTUBHOCTI AeilCTBUS, M3AeNUe
JOMKHO MCMONb30BATLCA TONbKO OAHUM NaLMEHTOM.

Moa6op cooTBETCTBYI0LLEr0 pa3mepa ABNALTCA HEOOXOAMMbIM YCTIOBUEM ANA NPABUNIbHOTO
DeiicTBIAA 3aenus.

llepes KaxzbIM MCMONb30BaHMEM NPOAYKTA CNIelyeT NPOBEPUTH HaNMUMe Ha HeM NPU3HAKOB
U3HOCa K cTapeHuA. TonbKo HemoBpeXeHHoe U3iene rapaHTUpyeT ONTUManbHoe AelicTaue.
He cnepyet ncnonb30Batb u3genue HenpepbiBHO B TeyeHue 24 Yacos, eCi TONbKO BPay He
PeKoMeHfj0Ban Haye.

/3penve npeaHa3HaueHo ANA HOCKY Ha ofieX ae.

VHOOPMALIA 0 NPEABAPHUTENbHOM NOArOTOBKE U3AENMS:
P TCA NOCTUPaTh nepep nepBbiM NCMONb30BaHNEM.

yxon:
Mepen cTUpKoit CneayeT 3acTerHyTb AMNYYKM, YT0ObI M36exaTb NOBPEXEHNA U3KENNA.
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CMOCOB HAJIOMEHUA:

OTCTerHUTe IUMYYKy. 3aCTErHyTb PEMHM Ha NNieyax TaK, uTo0bl NOAYLIKM Ha 06€vX NeHTax He
[aBUNY NOZ MOAMBILIKM NALIMEHTa, Pa3MeCTUB 3NIeMeHT o CTEPXKHEM MexX Ay onaTkamu.
TpozieTb KOHLIbI NEHT Yepe3 creLiuanbHbie 0TBEPCTHA, PACTIONOKeEHHbIE Ha JneMeHTe o
cTepxHeM. OTperynupoBaTb ANUHY 060X peMHeii TaK, 4To6bl 6aHAaX HaXOAMACA B PaBUTbHOM
TIONOXKEHMM, IPEX/e YeM 3aCTerNBaTb PEMHU-NMMYYKIL. 3aCTErHyTb NeHTbI U3[eNus cnepeai ¢
NIOMOLL{bI0 NMMYYKHM.

CbIPbEBOI COCTAB PT 0342:

Monuactep 67%, dnactopme 16%, Monuamug 10%, Monuavetan 7%

0 n11060M cepbe3HOM UHLMAEHTE, CBA3aHHOM C U3feneM, Heo6XoauMo coobLuTb

I 1 KOMNETEHTHOMY OpraHy rocyaapcTBa-uneHa EC, B kotopom npoxwsaer
NoNb30BaTeNb NN NALMEHT.

NnoaBOoP U3AENUA:
Tabnuua pasmepoB UMEETCA Ha yMaKoBKe.
MEAMLMHCKOE U3AENUE

A |

LIETOSANAS PAMACIBA

PAREDZETAIS LIETOJUMS:
Plecu josta YOUNG ir atkartoti lietojama mediciniska ierice, kas ir paredzéta arstniecibas procesa un
rehabilitacijas atbalstam atbilstosi indikacijam.

INDIKACUJAS:

- krtisu kurvja hiperkifoze

nepareizas stajas korekcija

krasu kurvja mugurkaula sapju sindromi

- kriiSu kurvja traumu

kas neprasa kirurdisku vai ortopédisku iejauksanos, konservativa arstésana un rehabilitacija,
- pareizas stajas ieraduma veidosana

piltuves formas kraskurvis

UZGLABASANA:
Produkts jauzglaba sausa telpa. Sargat no augstam temperatdram un tiesiem saules stariem.

MERKGRUPA:
Izstradajums ir paredzéts cilvekiem, kuriem ir indikacijas aprakstitie simptomi.

PIESARDZIBAS PASAKUMI:

Produktu drikst lietot tikai uz veselas adas. Nelietot tiesi uz bracém, bojatas vai slimas adas.
Ziedes, e]las, krémi un tamlidzigas vielas var nelabveligi ietekmeét izstradajuma ipasibas, A
samazinat ta izturibu un efektivitati.

Ja sapes saglabajas vai pastiprinas, rodas alerdiska reakcija, adas kairinajums vai citas
blakusparadibas, kas saistitas ar produkta lieto3anu, partrauciet lietosanu un konsultéjieties ar
arstu.

Pareiza ierices lietosana var prasit specializéta mediciniska personala konsultaciju.

Higiénas apsvérumu un efektivitates labad ierice ir paredzéta tikai vienam pacientam.

Pareiza izméra izvéle ir priek$noteikums pareizai produkta darbibai.

pazimes. Tikai nebojats produkts garanté optimalu veiktspéju.
Nelietojiet izstradajumu nepartraukti 24 stundas, ja vien arsts nav ieteicis citadi.
lzstradajums paredzéts valkasanai uz apgérba

INFORMACIJA PAR PRODUKTA PIRMO LIETOSANAS REIZI:
Pirms pirmas lietosanas reizes izstradajumu ieteicams nomazgat.

KOPSANA:
Pirms mazgasanas aiztaisiet velcro aizdares, lai tas neaizkertos aiz produkta.

UZVILKSANAS METODE:

Atvért klipsus. Uzlieciet plecu bikSturus ta, lai abu siksnu spilventini aizsargatu pacienta paduses,
novietojot elementu ar térauda katu starp lapstinam. Siksnu galus savelciet caur tam paredzétajiem
ramjiem, kas atrodas uz térauda elementa. Pirms velcro aizdares aiztaisisanas noregulgjiet abu
siksnu garumu, lai josta btu pareiza pozicija. Piestipriniet izstradajuma siksninas priekSpusé ar
velcro.

1ZEJMATERIALI PT 0342:
Poliesters 67%, Elastodiens 16%, Poliamids 10%, Poliacetals 7%

Par jebkuru nopietnu negadijumu, kas saistits ar izstradajumu, jazino razotajam un tas
dalibvalsts kompetentajai iestadei, kura ir lietotaja vai pacienta dzivesvieta.

PRODUKTA PIEMEROTIBA:
lzméru tabula ir pieejama uz iepakojuma.

MEDICINISKA IERICE

NAUDOJIMO INSTRUKCLJA

NUMATYTA TAIKYMO SRITIS:
Peties jtvaras ,YOUNG" yra daugkartinio naudojimo medicinos produktas, skirtas papildyti gydymo
ir reabilitacijos procesa, esant tokioms rekomendacijoms.

INDIKACIJOS:

- kritinés l3stos hiperkifozé

laikysenos defekty korekcija

- kriitinés I3stos skausmo sindromai

konservatyvus raktikaulio traumy, nereikalaujanciy chirurginés ar ortopedinés intervencijos,
gydymas ir reabilitacija

- taisyklingos laikysenos jprocio ugdymas

piltuvo formos kratiné

LAIKYMAS:
Produktas turi biti laikomas sausoje patalpoje. Saugoti nuo aukstos temperatiiros ir tiesioginiy
saulés spinduliy.

TIKSLINE GRUPE:
Gaminys skirtas zmonéms, kuriems pasireiskia indikacijose aprasyti simptomai.

ATSARGUMO PRIEMONES:

Gaminj reikia tepti tik ant nepazeistos odos. Netepkite tiesiai ant Zaizdy, A
pazeistos ar sergancios odos.

Tepaly, aliejy, kremy ir panasiy medziagy naudojimas gali neigiamai paveikti gaminio

savybes, sumazinti jo patvaruma ir veiksminguma.

Jei skausmas nepraeina ar stipréja, pasireiskia alerginé reakcija, odos sudirginimas ar bet koks kitas
Salutinis poveikis, susijes su gaminio vartojimu, nutraukite vartojima ir kreipkités j gydytoja.
Tinkamai naudoti prietaisq gali prireikti specialisto medicinos personalo patarimo.

Higienos sumetimais ir siekiant veiksmingumo, prietaisas skirtas naudoti tik vienam pacientui.
Tinkamo dydZio pasirinkimas yra bitina salyga, kad gaminys veikty tinkamai.

Pries kiekviena gaminio naudojima reikia patikrinti, ar néra nusidévéjimo ar senéjimo pozymiu. Tik
nepazeistas gaminys uztikrina optimaly veikima.

Nevartokite produkto nepertraukiamai per 24 valandas, nebent gydytojas patarty kitaip.

Gaminys yra skirtas dévéti ant drabuZiy.

INFORMACUJA APIE PIRMIN] GAMINIO PARUOSIMA:
Prie pirma karta naudojant gaminj rekomenduojama jj nuplauti.

PRIEZIDROS:
Pries plaunant, uzsekite velcro juosteles, tokiu bidu iSvengsite gaminio sukibimo.
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UZMOVIMAS:

Atsegti lipniasias juosteles. Pritvirtinkite petne3as ant peciy taip, kad abiejy juosty pagalvélés
apsaugoty paciento pazastis, 0 elementas su plieniniu kotu biity tarp menciy. Perkiskite dirzy galus
per tam skirtus rémelius, esancius ant elemento su plieniniu kotu. Pries uzsegdami lipnig juosta,
sureguliuokite abiejy dirzy ilgj, kad dirzas baty tinkamoje padétyje. Priekyje esancius gaminio
dirzelius pritvirtinkite lipniomis juostomis.

SUDETIS PT 0342:
Poliesteris 67%, Elastodienas 16%, Poliamidas 10%, Poliacetalas 7%.

Apie bet kokj rimtg incidenta, susijusj su prietaisu, turi buti pranesta gamintojui ir valstybés
narés, kurioje gyvena naudotojas arba pacientas, kompetentingai institucijai.

GAMINIO PRITAIKYMAS:
DydZiy lentele rasite ant pakuotés. .
MEDICINOS PRIEMONE

WNHCTPYKLIA 3A YNOTPEBA

NPEAHASHAYEHME:
PamenHuAT konaH YOUNG e MeauUMHCKo U3Lenue 3a MHOTOKpaTHa ynoTpe6a, npefiHasHaueHo Aa
nojnomara npoteca Ha 03ApaBABaHe 1 pexabunuTaumaTa CbrnacHo nokaaHuaTa.

MOKA3AHUA:

- XMnepkudo3a Ha rPbAHNS KoL

KOpeKLuA Npu NoCTypanHn Aedekti

60NKOBM CUHAPOMY HA TPAHIA YUACTBK Ha TPbOHAUHUA CTHAG

- KOHCEPBATUBHO SIeueHMe 1 PeXabunuTauus Ha TPABMM Ha KIIOUMLIATA, KOUTO HE U3MCKBAT
XUPYPrUYHA WK OPTONEANYHA Hameca

- U3rpax/aHe Ha HaBYK 3a NPaBUIHa CToViKa

- dyHueBUAEH rPbAEH KoLy

POKAZAME:
MpoayKTHT TPAGBA Aa Ce CbXPaHABA Ha CYX0 MACTO. 3aLyTeTe OT BUCOKY TEMNEpaTypu v npaka
OTbHYEBA (BETIMHA.

WENEBA FPYNA:
MpoAyKT®T € NpeAHa3HayeH 3a ynoTpeda oT NuLa, KOUTO NPOABABAT CUMNTOMUTE, ONUCAHN B
n0Ka3aHuATa.

NPEANA3HN MEPKY:

MpoayKTT TPAGBA Aa e NpUNara camo BbPXY HeHapyLLeHa KoXa. A
[la He ce npunara AUPEKTHO BLPXY paHu, yBpeaeHa i 6onHa Koxa.

I13non3BaHeTo Ha MexseMu, Macna, KpeMoBe 1 Apyrin NoA06HY BeLLecTBa MOXe Aa nosamuse
HeBNaronpusTHO Ha CBOIICTBATA Ha NPOAYKTA, d HAMA/IA HETOBATA TPAIHOCT U MIOHIKY
edeKTUBHOCTTA My.

B cnyyaii Ha nocToAHHa UM 3acunBalLia ce 601Ka, N0ABA Ha aneprituHa peaKLins, KOXHO JipasHene
NN APYTin HeXenaHm edeKTw, CBbP3aHM ¢ ynoTpedaTa Ha NPpoayKTa, NpekpateTe ynoTpebara u ce

MpaBunHaTa ynoTpe6a Ha NPOAYKTa MOXe A U3UCKBA KOHCYTALIMA ¢ MEAMLIMHCKY CleLManicT.
OT XurvieHHv CbobpaxeHns U € ornes Ha eUKaCHOCTTa, U3AenKeTo e NpeAHa3HaueHo 3a ynotpeba
€aMO OT e/iH NaLjeHT.

11360pT Ha MpaBUHIA pa3mep e NPEANOCTaBKa 3a MPABITHOTO (yHKUMOHUPAHE Ha M3[enHeTo.
BcAka ynoTpeda Ha npoayKTa TpAGBa Aa ce Npe/ALLIECTBA OT NPOBEPKA 33 NPU3HALIY HA U3HOCBAHE
unu crapeee. Camo HenoBpeAeHNAT NPOAYKT MoXe Aa rapaHTpa ONTUMANHO GYHKLMOHUPaHe.
He u3non3saiite npoayKTa HenpekbeHato B MPOAbMKeHMe Ha 24 Yaca, 0CBEH aKo neKap He e
npenopbyan Apyro.

I135enueTo e NpeaiHa3HaueHo 3a HoceHe BbPXY ApexiuTe.

WUHOOPMALIA OTHOCHO NPEABAPUTENHATA NOATOTOBKA HA U3[ENUETO:
MpenopbumTenHo e Aa u3nepeTe NPoAyKTa NpeAv MbpBaTa My yroTpeba.

MOAAPBXKKA:
3aKonvaiite BEJIKPO NIEHTUTE Npeau npaxe, 3a Aa u36erHete 3aKauBaHeTo Ha npoAayKTa.
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METO HA NOCTABAHE:

Paskonuaiite Benkporo. llocTaBeTe Npe3pamkiTe Ha pameHeTe Taka, Ye Bb3IMaBHUYKNUTE Ha [iBeTe
JIeHTV Ja npejna3Bar NOAMULLHWLUTE Ha NaLWeHTa, KaTo NoCTaBuUTe enemeHTa CbC CTpesikata
MeX Ay nonatkure. I'IpeKapal?lTe KpanuLata Ha IeHTUTe npe3 cneynuanHuTe pamkm, pasnonoxeHu
BbpXy 6aHena. Perynmpame [Ob/IKNHATA Ha [1BETe JIEHTU, TaKa Ye KOJIaHbT ia e B NpaBisiHaTa
no3uuua, Npeay Aa 3akonyaete BEAKPOTO. 3aKonyaiiTe C BeAKPO EHTUTE Ha 3[eNKeTo oTnpes.

CbCTAB HA MATEPUANA PT 0342:
[Tonuectep 67%, Enactoanen 16%, Monuamug 10%, Monnauetan 7%

Bceku ceprozen MHUMAEHT, CBbP3aH Cupenue, Tpnﬁsa Aa ce f0KNnafBa Ha npoussoauTensa
W Ha KOMMNETeHTHUA OpraH Ha ibpXKaBaTa-uieHKa, B KOATO npe6wsasa nmpeﬁmenm nnu
NauUUeHTbT.

PETYIUPAHE HA U3JENTUETO:
TBGJ'II/ILLB Ha pa3mepiTe e HanyHa Ha onakoBKaTta.
MEVLIMHCKO U3AENME

PRODUCATOR:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Varsovia, Polonia
www.sigvaris.com

NPOU3BOAMTEND:
SIGVARIS S.A.

yn. Masoseuka, 11 0¢. 49
00-052 Bapwaga, MonbLua
www.sigvaris.com

RAZOTAJS:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Varsava, Polija
www.sigvaris.com

GAMINTOJAS:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Varsuva, Lenkija
www.sigvaris.com

POU3BOAMTEN:
SIGVARIS S.A.

yn. Masoseukal1/49
00-052 Bapwaga, Monwa
www.sigvaris.com



