
SMA-Marbo

Zestaw MH10 166kg ławka stojak gryfy
obciążenia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny  Zestaw  Treningowy  MH10  166kg  -  Ławka,  Stojak,  Gryfy  i  Obciążenia
Zestaw  MH10  166kg  -  Kompletne  Wyposażenie  Siłowni  Domowej   Odkryj
wszechstronny  zestaw  treningowy  MH10  166kg,  który  przemieni  Twój  dom  w
profesjonalną  siłownię.  To  idealne  rozwiązanie  dla  początkujących  i  zaawansowanych
sportowców.  W  zestawie:  Ławka  dwustronnie  regulowana  MH-L114  Stojaki
wielopoziomowe MH-S204 Ławka Scotta (modlitewnik) MH-L105 Gryf prosty 30 mm 198
cm wzmocniony chromowany MW-G198-EX-GL Gryf lekko łamany śrubowy 30 mm 120
cm MW-G120L-EX-SR 2 x Gryf prosty śrubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2 x Zacisk
sprężynowy na gryf fi30 mm MA-Z006 Obciążenia żeliwne: 8 x 2,5 kg, 6 x 5 kg, 4 x 10
kg  Ławka  Dwustronnie  Regulowana  MH-L114  ️⚡️  Innowacyjna  konstrukcja  z  siedmioma
kątami  regulacji  oparcia,  w  tym  kątem  ujemnym,  zapewnia  niezrównaną
wszechstronność  treningową.  Wykonana  w  100%  w  Polsce,  ławka  MH-L114  wyznacza
nowe  standardy  jakości  w  segmencie  sprzętu  do  użytku  domowego.  Dzięki
wytrzymałym  profilom  40x40  mm  i  maksymalnemu  obciążeniu  do  200  kg,  ławka
gwarantuje  stabilność  i  bezpieczeństwo  podczas  intensywnych  sesji  treningowych.
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Elegancka  tapicerka  ze  sztywnej  pianki  i  wzmocnionego  skaju  zapewnia  komfort  i
trwałość  na  lata.  Stojaki  Wielopoziomowe  MH-S204  ️⚡️  Stojaki  MH-S204  to  gwarancja
bezpieczeństwa  podczas  każdego  treningu.  Z  siedmioma  poziomami  asekuracji  od  77
do 163 cm, umożliwiają  wykonywanie różnorodnych ćwiczeń -  od wyciskania w skosie
ujemnym  po  przysiady.  Wyposażone  w  innowacyjne  hakownice  wypalane  z  blachy,
ułatwiają  odkładanie  sztangi  po  serii.  Maksymalne  obciążenie  200  kg  i  solidna
konstrukcja  z  profili  40x40  mm  zapewniają  stabilność  nawet  podczas  najbardziej
wymagających  treningów.  Ławka  Scotta  (Modlitewnik)  MH-L105  ️⚡️  Ławka  Scotta
MH-L105  to  klucz  do  imponujących  bicepsów.  Pięciostopniowa  regulacja  wysokości
modlitewnika  pozwala  na  precyzyjne  dostosowanie  pozycji  treningowej  do  Twojej
sylwetki.  Wykonana  z  najwyższej  jakości  materiałów,  ławka  zapewnia  komfort  i
stabilność  podczas  intensywnych  ćwiczeń  ramion.  Maksymalne  obciążenie  250  kg
gwarantuje,  że sprzęt  sprosta nawet najbardziej  wymagającym treningom, niezależnie
od  poziomu  zaawansowania.  Profesjonalny  Zestaw  Gryfów  i  Obciążeń  ️⚡️  Nasz  zestaw
gryfów i obciążeń to esencja profesjonalnego treningu siłowego. Trzy rodzaje gryfów o
różnych  długościach  i  kształtach  pozwalają  na  wykonywanie  szerokiego  spektrum
ćwiczeń,  targetując  wszystkie  grupy  mięśniowe.  Obciążenia  żeliwne  o  łącznej  wadze
113 kg umożliwiają progresywne zwiększanie intensywności treningu. Wysokiej jakości
wykończenie  -  od  radełkowanych  uchwytów  po  chromowane  elementy  -  gwarantuje
trwałość  i  komfort  użytkowania  przez  lata.  Wszechstronność  Treningowa  ️⚡️  Zestaw
MH10  166kg  otwiera  przed  Tobą  nieograniczone  możliwości  treningowe.  Od
klasycznego  wyciskania  sztangi,  przez  rozpiętki,  aż  po  zaawansowane  ćwiczenia
izolowane  -  ten  sprzęt  pozwoli  Ci  wykonać  pełen  zakres  ćwiczeń  na  wszystkie  partie
mięśniowe.  Dzięki  różnorodności  elementów  w  zestawie,  możesz  łatwo  dostosować
intensywność  treningu  do  swojego  poziomu  zaawansowania.  To  idealne  rozwiązanie
zarówno  dla  początkujących,  jak  i  doświadczonych  sportowców,  którzy  chcą
kontynuować  progres  w  komforcie  własnego  domu.  Specyfikacja  Techniczna  i
Dodatkowe Informacje Ławka dwustronnie regulowana MH-L114: Wymiary: 119 x 40 x
45 cm (DxSxW)  9  pozycji  regulacji  oparcia  (-22°  do  84°)  3  pozycje  regulacji  siedziska
Maksymalne obciążenie: 200 kg Stojaki wielopoziomowe MH-S204: Wymiary: 179 x 107
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x 109 cm (WxSxD) 7 poziomów asekuracji  (77 - 163 cm) Maksymalne obciążenie: 200
kg  Ławka  Scotta  (modlitewnik)  MH-L105:  Wymiary:  80  x  79  x  82-102  cm  (DxSxW)  5
pozycji regulacji oparcia Maksymalne obciążenie: 250 kg Gryfy i obciążenia: Gryf prosty
198 cm: maksymalne obciążenie 200 kg Gryf łamany 120 cm: maksymalne obciążenie
200 kg Gryfy krótkie 40 cm: maksymalne obciążenie 200 kg każdy Obciążenia żeliwne:
łącznie  113  kg  Dlaczego  Warto  Wybrać  Zestaw MH10 166kg?  Zestaw MH10 166kg  to
kompleksowe  rozwiązanie  dla  domowej  siłowni.  Łączy  w  sobie  wysoką  jakość
wykonania,  funkcjonalność  i  bezpieczeństwo,  co  potwierdzone  jest  Certyfikatem
Bezpieczeństwa  i  Top  Security  Certificate.  Produkty  z  linii  Marbo  Home  są  idealnym
wyborem dla początkujących entuzjastów kulturystyki. Sprzęt jest prosty w montażu, a
jednocześnie  niezwykle  funkcjonalny.  Eleganckie  wykończenie  z  czerwono-czarną
tapicerką  i  malowaniem  proszkowym  dodaje  estetyki  każdej  przestrzeni  treningowej.
Inwestując w zestaw MH10 166kg, zyskujesz nie tylko sprzęt treningowy, ale kompletne
centrum fitness we własnym domu. To idealne rozwiązanie dla osób ceniących wygodę,
prywatność i efektywność treningu, bez konieczności wychodzenia z domu czy płacenia
za drogie karnety na siłownię.  Najczęściej  Zadawane Pytania Czy zestaw MH10 166kg
jest  odpowiedni  dla  początkujących?  Tak,  zestaw  jest  idealny  zarówno  dla
początkujących, jak i zaawansowanych sportowców. Różnorodność elementów pozwala
na  stopniowe  zwiększanie  intensywności  treningu.  Jak  długo  trwa  montaż  zestawu?
Montaż  jest  prosty  i  intuicyjny.  Przeciętnie  zajmuje  około  2-3  godzin,  w  zależności  od
doświadczenia osoby montującej. Czy sprzęt wymaga konserwacji? Sprzęt jest łatwy w
utrzymaniu. Regularne czyszczenie i okresowe sprawdzanie dokręcenia śrub wystarczy,
aby służył  przez  lata.  Jaka  jest  gwarancja  na  zestaw MH10 166kg?  Zestaw objęty  jest
standardową  gwarancją  producenta.  Szczegółowe  informacje  znajdziesz  w  karcie
gwarancyjnej dołączonej do produktu. Kod produktu: MH10_166KG_KIER

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport
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Kod producenta MH10_166KG_KIER

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko łamany, gryf krótki, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe modlitewnik, stojaki

Maksymalne obciążenie 200

Waga obciążeń 60

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym166

EAN (GTIN) 5901720129369

Stan Nowy
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