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Witamy w Swiecie gotowania instant.

Dziekujemy za przyjecie nas w Waszej kuchni.

Poniewaz sami jesteSmy wtascicielami rodzin, opracowali$my urzadzenie Instant Pot® Duo Crisp™ + Air Fryer,
aby umozliwi¢ zaréwno zapracowanym rodzinom, jak i profesjonalistom tatwiejsze i szybsze przygotowywanie

zdrowych, pysznych positkéw.

NawigzalisSmy wspoétprace z szefami kuchni, autorami i blogerami, aby zebra¢ przepisy, ktére mamy nadzieje, ze

przypadng Wam do gustu!

Smacznego gotowania,

/7\

i

Robert J. Wang
Zatozyciel i Dyrektor ds. Innowacji

'@ Pobierz aplikacje Instant Pot 4 Download on the
S + Oryginalne przepisy . App Store
+ Wskazéwki dla nowych uzytkownikow b GETITON

ad
« Filmy instruktazowe Google Play

Znajdz pomocne filmy instruktazowe, pobierz aplikacje, lub odwiedZ nasz przepis strona.



https://www.youtube.com/playlist?list=PL23kFwHhS1k1_vtwViCBeqS8lxTGRGAwg
https://instantpot.com/instant-pot-recipe-app-free-recipes/
https://recipes.instantpot.com
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WAZNE ZABEZPIECZENIA WAZNE ZABEZPIECZENIA

Podczas korzystania z urzadzen elektrycznych nalezy zawsze przestrzegac podstawowych zasad bezpieczenstwa:

1. PRZECZYTAJ INSTRUKCJE, PIERWSZEGO ROZPOCZECIA PRACY I WSZYSTKIE INSTRUKCJE,
SRODKI BEZPIECZENSTWA I OSTRZEZENIA PRZED URUCHOMIENIEM URZADZENIA.
NIEPRZESTRZEGANIE TYCH ZABEZPIECZEN I INSTRUKCJI MOZE SPOWODOWAC OBRAZENIA CIALA I/LUB
USZKODZENIE MIENIA.

2. Uzywaj wytacznie pokrywy do gotowania pod ci$nieniem Instant Pot Duo Crisp i Duo Crisp Air.
Pokrywa frytkownicy z podstawg Instant Pot Duo Crisp Cooker. Uzywanie innych pokryw szybkowaréw lub

pokryw frytkownicy powietrznej moze spowodowa¢ obrazenia i/lub uszkodzenia.

3. Aby ograniczy¢ ryzyko wycieku ci$nienia, gotuj wytacznie w autoryzowanym naczyniu ze stali nierdzewne;j.
stalowy garnek wewnetrzny Instant Pot. NIE uzywaj urzadzenia bez zamontowanego wyjmowanego garnka

wewnetrznego.

4. Podczas korzystania z pokrywy frytkownicy bezttuszczowej zawsze uzywaj wewnetrznego garnka ze stali nierdzewnej Instant Pot.

Nie nalezy uzywa¢ wewnetrznego garnka pokrytego ceramikga.

o

STWO Podczas gotowania pod cisnieniem nie otwieraj urzgdzenia, dopdki nie zostanie
ono zdekompresowane i cate ci$nienie wewnetrzne nie zostanie uwolnione. Jesli zawér ptywakowy jest
nadal podniesiony i/lub pokrywe trudno otworzy¢, oznacza to, ze urzadzenie jest nadal pod

ci$nieniem — nie otwieraj jej na site. Jakiekolwiek ci$nienie w urzadzeniu moze by¢ niebezpieczne.

Zapoznaj sie z rozdziatem Dekompresja szybkowaru (metody odpowietrzania), aby uzyska¢ informacje na

temat uwalniania ci$nienia. Otwarcie urzadzenia, gdy jest ono nadal pod ci$nieniem, moze spowodowac nagte

uwolnienie goracej zawartosci i moze spowodowac oparzenia lub inne obrazenia.

6. Zawsze uzywaj urzadzenia na stabilnej, niepalnej i réwnej powierzchni.

7. Nie uzywaj urzadzenia do celéw innych niz te, do ktérych jest przeznaczone. Nieprzestrzeganie tej instrukcji moze

skutkowac obrazeniami ciata lub uszkodzeniem mienia.

8. Tylko do uzytku domowego. Nie uzywa¢ na zewnatrz. Nie do uzytku komercyjnego.

9. A UWAGA Nie u ieszczaj urzgdzenia na lub w poblizu gorgcego palnika gazowego lub elektrycznego,

ani w rozgrzanym piekarniku. Ciepto z zewnetrznego Zrddta uszkodzi urzadzenie. Nieprzestrzeganie tych

instrukcji moze spowodowac obrazenia lub uszkodzenie mienia.

10. A UWAGA Nie uz waj urzadzenia w poblizu wody lub ognia. Trzymaj z dala od

bezposrednie $wiatto stoneczne. Nieprzestrzeganie tych instrukcji moze skutkowac¢ obrazeniami ciata

lub uszkodzeniem mienia.

1. A\ UWAGA Nie do ykaj goracych powierzchni. Do przenoszenia uzywaj wytgcznie uchwytéw bocznych.

lub w ruchu. Nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas przenoszenia urzadzenia zawierajgcego

gorace ptyny. Nie nalezy przenosi¢ urzgdzenia, gdy jest pod cisnieniem.

Przeczytaj uwaznie calg instrukcje i zachowaj jg na przysztos¢.
Niedostosowanie sie do instrukcji bezpieczeristwa moze skutkowa¢ powaznymi obrazeniami lub szkodami.




Machine Translated by Google

WAZNE ZABEZPIECZENIA

12. A\ UWAGA Podstdwa kuchenki i pokrywa frytkownicy zawierajg elementy elektryczne.

Aby unikna¢ porazenia pradem, nie wlewaj zadnego rodzaju ptynu do podstawy kuchenki ani pokrywy
frytkownicy powietrznej, ani nie zanurzaj przewodu zasilajgcego, wtyczki ani urzgdzenia w wodzie lub innym

ptynie. Nie ptucz urzadzenia pod biezgcg wodg.

13. A\ UWAGA Nie na petniaj pojemnika PC MAX — 2/3, jak wskazano na wewnetrznym pojemniku.

Podczas gotowania potraw, ktére rozszerzajg sie podczas gotowania, takich jak ryz lub suszone
warzywa, nie napetniaj wewnetrznego garnka ponad linie — 1/2. Przepetnienie moze spowodowac ryzyko

zatkania przewodu odprowadzajgcego pare i powstania nadmiernego ci$nienia.

14.0S enie gotuje pod ci$nieniem. Upewnij sie, ze
urzadzenie jest prawidtowo zamkniete przed uruchomieniem. Niedopetnienie tego obowigzku moze

spowodowac oparzenia, obrazenia i/lub uszkodzenie mienia.

15. Podczas gotowania migsa ze skéra (np. kietbasy z ostonkg) skéra moze puchna¢ podczas podgrzewania. Nie

przektuwaj skéry, gdy jest puchnieta; moze to spowodowac oparzenia.

16. A UWAGA Podczis gotowania pod ci$nieniem zywnosci o konsystencji ciasta lub gestej konsystencji,

wysoka zawartos$¢ ttuszczu/oleju, zawarto$¢ moze pryskac podczas otwierania pokrywy. Prosze
postepowac zgodnie z instrukcja przepisu dotyczgcg metody uwalniania ci$nienia. Zobacz Dekompresja

szybkowaru (metody odpowietrzania).

17. A\ UWAGA Przed zyciem pokrywy do gotowania pod ciSnieniem sprawdz zawdr spustowy pary, rure

spustowg pary, ostone antyblokujacg i zawér ptywakowy pod katem zatkania. Niedopetnienie tego obowigzku

moze spowodowac obrazenia ciata lub uszkodzenie mienia.
18. Nie uzywaj tego urzadzenia do smazenia na gtebokim ttuszczu lub pod ciSnieniem z uzyciem oleju.

19. Nie pochylaj sie ani nie umieszczaj rak lub twarzy nad zaworem spustowym pary lub zaworem ptywakowym,
gdy urzgdzenie jest wtgczone lub ma cisnienie resztkowe. Nie dotykaj metalowej czesci pokrywy, gdy

urzadzenie jest wigczone, poniewaz moze to spowodowac obrazenia.

20. Nie zakrywaj ani nie blokuj zaworu spustowego pary i/lub zaworu ptywakowego szmatka ani zadnymi innymi

przedmiotami. Zakrywanie lub blokowanie zaworu spustowego pary i/lub zaworu ptywakowego moze

stwarzac zagrozenie bezpieczefstwa i moze spowodowac obrazenia.

21. Wytacz urzadzenie, jezeli z zaworu spustowego pary wydostaje sie para i/lub
zawor ptywakowy w statym strumieniu przez dtuzej niz 3 minuty. W urzadzeniu moze znajdowac sie ci$nienie
resztkowe. Przed otwarciem urzadzenia nalezy pozwoli¢ mu na naturalne obnizenie ci$nienia lub uwolni¢

cate nadmiarowe ci$nienie. Informacje na temat uwalniania ci$nienia mozna znalez¢ w rozdziale

Dekompresja szybkowaru (metody odpowietrzania) .

Przeczytaj uwaznie calg instrukcje i zachowaj jg na przysztosé.
Niedostosowanie sie do instrukcji bezpieczeristwa moze skutkowaé¢ powaznymi obrazeniami lub szkodami.
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22. Wytacz urzadzenie, jesli para wydostaje sie z bokéw pokrywy i upewnij sie, ze pierscien uszczelniajacy jest

prawidtowo zainstalowany. Informacje na temat sprawdzania pierscienia uszczelniajgcego znajdujg sie w

czesci Funkcje kontroli ci$nienia — pierscien uszczelniajacy .
23. Aby roztgczy¢, nacisnij przycisk Anuluj, a nastepnie wyjmij wtyczke ze zZrédta zasilania.

24. Odtaczaj od gniazdka, gdy nie jest uzywane, a takze przed dodawaniem lub usuwaniem czesci lub akcesoriéw
oraz przed czyszczeniem. Aby odigczy¢, chwy¢ wtyczke i wyciggnij z gniazdka. Nigdy nie ciggnij za przewéd

zasilajgcy.

25. Regularnie sprawdzaj urzadzenie i przew6d zasilajacy. Nie uzywaj urzgdzenia
urzgdzenie, jesli przewod zasilajgcy lub wtyczka sg uszkodzone, lub po awarii urzadzenia,
upuszczeniu lub uszkodzeniu w jakikolwiek sposéb. Aby uzyska¢ pomoc, skontaktuj sie z Dziatem Obstugi

Klienta pod adresem support@instantpot.com lub 1-800-828-7280.

26. A\ UWAGA Nie nglezy pozwala¢, aby przewéd zasilajacy zwisat z krawedzi stotéw lub blatéw oraz

by nie dotykat goragcych powierzchni lub otwartego ognia, w tym ptyty kuchennej.

27. A\ UWAGA Rozlarfe jedzenie moze spowodowa¢ powazne oparzenia. Krtki przewdd zasilajacy jest

dostarczany w celu zmniejszenia zagrozen wynikajacych z chwytania, zaplatywania sie i potykania.

* Trzymaj urzadzenie i przewdd poza zasiegiem dzieci.
+ Nigdy nie ktadz przewodu zasilajgcego na krawedziach stotéw lub blatéw.

« Nigdy nie uzywaj gniazdek elektrycznych podblatowych i nigdy nie uzywaj ich z
przedtuzacz.

28. Przeznaczone wytacznie do uzytku na blacie. Trzymaj urzadzenie na stabilnym, cieptym podtozu.
odporna platforma. Nie umieszczaj na niczym, co mogtoby blokowa¢ otwory wentylacyjne na
spodzie podstawy kuchenki lub na pokrywie frytkownicy. Pozostaw co najmniej 5" / 13 cm
wolnej przestrzeni wokét pokrywy frytkownicy podczas uzytkowania. Nie umieszczaj urzgdzenia na

goracej kuchence. Nie uzywaj urzadzenia na lub w poblizu materiatéw tatwopalnych, takich jak
obrusy i zastony.

29. A\ UWAGA Nie zakrywaj otworéw wentylacyjnych, gdy pokrywa frytkownicy jest wiaczona.

Nieprzestrzeganie tego zalecenia uniemozliwi ro(wnomierne ugotowanie potrawy i moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

30. A\ UWAGA Nie nglezy uzywa¢ zadnych akcesoriéw ani elementéw mocujacych nieautoryzowanych przez

Instant Brands Inc. Stosowanie akcesoriéw niezalecanych przez producenta moze powodowac

ryzyko obrazen, pozaru lub porazenia pragdem.

31 A\ UWAGA Przed |vtozeniem wewnetrznego garnka do urzadzenia, przetrzyj zewnetrzna
powierzchnie wewnetrznego garnka, a takze element grzejny, znajdujacy sie na spodzie wewnetrznej
podstawy kuchenki, czysta, suchg szmatka. Upewnij sie, Ze sg suche i wolne od zanieczyszczen. Zapoznaj

sie z Pielegnacja i czyszczeniem. Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze spowodowac obrazenia lub

uszkodzenie mienia.

Przeczytaj uwaznie calg instrukcje i zachowaj jg na przysztos¢.
Niedostosowanie sie do instrukcji bezpieczeristwa moze skutkowa¢ powaznymi obrazeniami lub szkodami.
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43.

Nie nalezy podejmowac préb samodzielnej naprawy, wymiany ani modyfikacji podzespotéw urzadzenia, gdyz moze

to spowodowac porazenie pragdem, pozar lub obrazenia, a takze uniewazni gwarancje.

Nie wolno manipulowa¢ zadnym z mechanizméw zabezpieczajacych, gdyz moze to spowodowac obrazenia ciata lub

uszkodzenie mienia.
Unikaj kontaktu z ruchomymi cze$ciami, gdyz moze to spowodowac obrazenia.

Nie uzywaj urzadzenia w systemach elektrycznych innych niz 120 V ~ 60 Hz dla Ameryki P6tnocnej. Nie uzywaj z

przetwornikami mocy lub adapterami.

Urzadzenie NIE powinno by¢ uzywane przez dzieci ani osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej.
zdolnosci fizyczne, sensoryczne lub umystowe. Konieczny jest $cisty nadzér, gdy jakiekolwiek urzadzenie jest

uzywane w poblizu dzieci i tych oséb. Dzieci nie powinny bawic sie tym urzadzeniem.

Aby zapobiec obrazeniom ciata i uszkodzeniu urzadzenia, wymieniaj pierscien uszczelniajgcy wytgcznie na
autoryzowany pierscien uszczelniajgcy Instant Pot. Odwiedz nasz sklep, aby uzyska¢ szczegéty dotyczace

zakupu.

Stosowanie akcesoriéw niezalecanych przez producenta urzadzenia moze spowodowac obrazenia.

Zaleca sie odpowiednia konserwacje po kazdym uzyciu. Zobacz Pielegnacja i czyszczenie.

Przed czyszczeniem lub przechowywaniem urzadzenia nalezy odczekac, az ostygnie do temperatury pokojowej.

Podczas korzystania z pokrywy frytkownicy powietrznej nie przepetniaj kosza frytkownicy powietrznej. Przepetnienie
moze spowodowac kontakt zywnosci z elementem grzewczym, co moze skutkowac pozarem i/lub obrazeniami

ciata.

. Nigdy nie podtaczaj tego urzadzenia do zewnetrznego wytgcznika czasowego ani oddzielnego systemu zdalnego

sterowania.

A\ UWAGA NIE dotlykaj akcesoriow w trakcie lub bezposrednio po

gotowanie. Aby unikng¢ obrazen ciata,

« Zawsze uzywaj rekawic kuchennych podczas wyjmowania akcesoridw i obstugi
doniczka wewnetrzna

« Zawsze umieszczaj gorgce akcesoria na powierzchni odpornej na ciepto lub ptycie kuchennej.

« Pokrywe frytkownicy powietrznej nalezy umieszcza¢ wytgcznie na dostarczonej podktadce ochronnej;
nie nalezy ktas¢ jej na blacie.

+ Nalezy zachowac szczegdélng ostrozno$¢ przy pozbywaniu sie goracego ttuszczu.

Niedopetnienie tego obowigzku moze skutkowaé powaznymi obrazeniami ciata lub uszkodzeniem mienia.

Podczas gotowania temperatura wewnatrz urzadzenia osigga kilka
sto stopni. Aby unikna¢ obrazen ciata, nigdy nie wktadaj nieostonigtych rak do $rodka urzgdzenia, dopdki nie

ostygnie ono do temperatury pokojowej.

Przeczytaj uwaznie calg instrukcje i zachowaj jg na przysztosé.
Niedostosowanie sie do instrukcji bezpieczeristwa moze skutkowaé¢ powaznymi obrazeniami lub szkodami.
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44. A\ UWAGA Podczis pracy pokrywy frytkownicy z gorgcym powietrzem wydostaje sie przez nig

otwory wentylacyjne. Trzymaj rece i twarz w bezpiecznej odlegtosci od otworéw wentylacyjnych i zachowaj
szczegdlng ostrozno$¢ podczas wyjmowania goracych akcesoriéw z urzadzenia.

Niedopetnienie tego obowigzku moze skutkowac obrazeniami ciata lub uszkodzeniem mienia.

45. Jedli podczas uzywania pokrywy frytkownicy powietrznej urzadzenie zacznie wydziela¢ czarny dym, naci$nij przycisk Anuluj
i natychmiast odtgcz urzadzenie od zasilania. Poczekaj, az dym przestanie sie wydobywac¢, zanim
zdejmiesz pokrywe, a nastepnie doktadnie wyczys¢. Wiecej informacji znajdziesz w czesci

Rozwigzywanie problemow.

46. Nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru podczas uzytkowania.

47. A\ UWAGA Nalety zachowa¢ szczegélng ostroznosé, gdy wewnetrzny garnek zawiera gorace

jedzenie, goracy olej lub inne gorace ptyny. Niewtasciwe uzytkowanie, w tym przesuwanie pokrywy

frytkownicy lub podstawy kuchenki, moze spowodowac¢ obrazenia ciata. Nie przesuwaj
urzadzenia, gdy jest uzywane.

48. Do wewnetrznego garnka lub koszyka frytkownicy nie wolno wktada¢ zywnosci o zbyt duzych rozmiarach i/lub

metalowych przyboréw, poniewaz moze to spowodowac ryzyko pozaru i/lub obrazen ciata.
49. Nie przechowuj zadnych materiatéw w podstawie kuchenki ani w wewngtrznym garnku, gdy nie sg uzywane.

50. Nie umieszczaj w podstawie kuchenki ani w wewnetrznym garnku zadnych materiatéw tatwopalnych, takich jak

papier, tektura, plastik, styropian lub drewno.

51. Nie nalezy uzywac¢ dotgczonych akcesoriéw w kuchence mikrofalowej, tosterze, piekarniku konwekcyjnym lub
konwencjonalnym, a takze na ptycie ceramicznej, kuchence elektrycznej, kuchence gazowej lub grillu

zewnetrznym.

52. Wyjmowany wewnetrzny garnek moze by¢ bardzo ciezki, gdy jest wypetniony sktadnikami.
Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas podnoszenia wewnetrznego garnka z podstawy kuchenki, aby unikng¢

oparzen.

53. Zachowaj ostrozno$¢ podczas zdejmowania pokrywy. Ciepto i para uciekajg natychmiast po zdjeciu pokrywy.
Nigdy nie umieszczaj twarzy, ragk ani odstonietej skéry nad otworem urzgdzenia, przez ktéry ucieka ciepto i

para podczas zdejmowania pokrywy.

ZAPISZ TE INSTRUKCJE

Przeczytaj uwaznie calg instrukcje i zachowaj jg na przysztos¢.
Niedostosowanie sie do instrukcji bezpieczeristwa moze skutkowa¢ powaznymi obrazeniami lub szkodami.
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WAZNE ZABEZPIECZENIA

Aby unikna¢ obrazen, przed uzyciem urzadzenia nalezy przeczytac instrukcje obstugi i zrozumiec jg.

Zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym. Uzywaj wytacznie uziemionego gniazdka. NIE usuwaj uziemienia. NIE uzywaj adaptera. NIE uzywaj
przedtuzacza. Nieprzestrzeganie instrukcji moze spowodowac porazenie pragdem elektrycznym i/lub $mier¢.

NIEPRZESTRZEGANIE KTOREGOKOLWIEK Z WAZNYCH ZALECEN BEZPIECZENSTWA ORAZ WAZNYCH INSTRUKCJI DOTYCZACYCH

BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA JEST NIEWEASCIWYM UZYCIEM URZADZENIA, KTORE MOZE UNIEWAZNIC GWARANCJE I STWORZYC RYZYKO POWAZNYCH
OBRAZEN.

Instrukcje dotyczace specjalnego zestawu przewoddéw

Zgodnie z wymogami bezpieczenstwa w celu zmniejszenia zagrozen wynikajacych z zaplatania sie i
potkniecia, do zestawu dotgczono krotki przewdd zasilajgcy (od 0,6 m do 0,9 m).

To urzgdzenie ma wtyczke uziemiajgcg z 3 bolcami. Aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pragdem, podtgcz
przewdd zasilajgcy do uziemionego gniazdka elektrycznego, do ktérego jest tatwy dostep.

Specyfikacja produktu

@0 ®O0 @

Model: 1500 W 120V ~ 60 Hz 8 kwarty / 22,18 funtow

Z pokrywka szybkowaru: cale:
DUO CRISP OF 8 7.6 litra

10,06 kg 14,76 dt. x 13,58 szer. x 14,17 wys.
cm:37.5Lx34.5W x 3599 H

2 pokrywka frytkownicy powietrzne}
w: 14,76 dt. x 13,58 szer. x 15,28 wys.
cm:375Lx345Wx388H

Przeczytaj uwaznie cata instrukcje i zachowaj jg na przysztosc.

Niedostosowanie sie do instrukcji bezpieczeristwa moze skutkowa¢ powaznymi obrazeniami lub szkodami.
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Konfiguracja poczatkowa

* Przed uzyciem urzadzenia nalezy przeczyta¢ wszystkie Wazne $rodki bezpieczenstwa w niniejszej Instrukcji obstugi.

Nieprzestrzeganie ich moze spowodowac¢ uszkodzenie mienia i/lub obrazenia ciata.

+ Uzywaj wytgcznie pokrywy do gotowania pod ci$nieniem Instant Pot Duo Crisp i pokrywy do frytkownicy powietrznej.
podstawa Instant Pot Duo Crisp cooker. Uzywanie innych pokrywek szybkowaru lub frytkownicy moze spowodowac

obrazenia i/lub uszkodzenia.

+ Usun wszystkie materiaty opakowaniowe i akcesoria z wnetrza i wokét urzadzenia.

urzadzenie.

» Umiesci¢ urzadzenie na stabilnej, réwnej powierzchni, z dala od materiatéw tatwopalnych.
i zewnetrznych zrédet ciepta.

+ Podczas korzystania z wentylatora nalezy pozostawi¢ wokét urzadzenia co najmniej 5" / 13 cm wolnej przestrzeni.

pokrywa frytkownicy.

« Nie usuwaj naklejek ostrzegawczych z pokrywek ani numeru seryjnego lub etykiety znamionowej z podstawy kuchenki.

* Przed gotowaniem nalezy umy¢ urzadzenie, przestrzegajgc instrukcji dotyczacych pielegnacji i czyszczenia .

A\ 0sTROZNOSC
Nie umieszczaj urzagdzenia Nie ktadZ niczego na Nie blokuj ani nie zakrywaj Nie blokuj otworéw wentylacyjnych
na kuchence. urzadzeniu. zaworu spustowego pary w pokrywie frytkownicy.

znajdujacego sie na pokrywie
garnka ci$nieniowego.
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Produkt, czes$ci i akcesoria

Duo Crisp + Air Fryer 8 litréw
Przed uzyciem Instant Pot Duo Crisp sprawdz, czy wszystkie cze$ci sg w zestawie.

Pokrywa do gotowania pod
ci$nieniem Uzywaj nastepujgcych programéw z pokrywg do gotowania pod ci$nieniem: Gotowanie pod ci$nieniem,
Sauté, Wolne gotowanie, Gotowanie na parze, Sous Vide, Opézniony start i Utrzymywanie ciepta. Te programy nie

smazg na powietrzu.

Szczyt
Zawdr spustowy pary
Zawor ptywakowy
Przycisk szybkiego zwalniania
Uchwyt pokrywy
Znacznik potozenia pokrywy
Pletwy pokrywy
Wnetrze

Kotek blokujgcy pokrywe

Silikonowa nasadka zaworu ptywakowego

Tarcza antyblokujgca

Rura spustowa pary

(pod ostong antyblokujaca)

Stojak na pierscienie uszczelniajace

Pierscier uszczelniajacy

Ilustracje majg charakter pogladowy i mogga réznic sie od rzeczywistego produktu.
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Produkt, czesci i akcesoria

Pokrywa frytkownicy

powietrznej Uzywaj nastepujgcych inteligentnych programoéw z pokrywa frytkownicy powietrznej: smazenie na powietrzu, pieczenie,

zapiekanie, grillowanie i suszenie.

Przéd Uchwyt pokrywy
Znacznik potozenia pokrywy
Pletwy pokrywy
Z powrotem
WIlot powietrza
Odpowietrznik
Whnetrze

Oktadka elementu

(pod oktadka elementu)

Ztjcze zasilania i czujnika meskie

Ilustracje majg charakter pogladowy i mogga réznic sie od rzeczywistego produktu.
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Produkt, czesSci i akcesoria

Wewnetrzny garnek

Podstawa kuchenki

Wskazniki linii napetnienia

Stal nierdzewna

Spod tréjwarstwowy

Sita kobiet i
Ztacze czujnika

Zewnetrzny garnek

Obrecz kondensacyjna

Uchwyty podstawy kuchenki

Panel sterowania

Przewdd zasilajgcy

(wnetrze)

Wewnetrzny garnek musi by¢ zawsze uzywany podczas gotowania pod ci$nieniem lub frytkownicy
powietrznej. NIGDY nie umieszczaj jedzenia ani ptynu w podstawie szybkowaru. Nieprzestrzeganie tych
instrukcji spowoduje uszkodzenie szybkowaru.

Ilustracje majg charakter poglagdowy i moga réznic sie od rzeczywistego produktu.
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Produkt, czesci i akcesoria

Akcesoria

Tacka do grillowania/suszenia

Koszyk do frytkownicy powietrznej wielopoziomowej

Podstawa koszyka do frytkownicy powietrznej

Podktadka ochronna i pokrowiec do przechowywania

Uwaga: Zawsze umieszczaj pokrywe
frytkownicy na gorace powietrze na podkfadce

ochronnej.

Stojak wielofunkcyjny

Ilustracje majg charakter poglagdowy i moga réznic sie od rzeczywistego produktu.
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Produkt, czesci i akcesoria

Pozycja stojgca pokrywy

Czy zauwazytes, ze uchwyty podstawy kuchenki majg prostokatne wyciecie? Utrzymuj blaty suche po
podniesieniu pokrywy do gotowania pod ci$nieniem, wktadajac lewy lub prawy fin pokrywy do
odpowiedniego wyciecia w podstawie kuchenki.

Gdy pokrywka znajdzie sie juz w bezpiecznej pozycji stojgcej, mozna tatwo wyjg¢ wewnetrzny garnek.

Ilustracje majg charakter pogladowy i mogga réznic sie od rzeczywistego produktu.
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Panel sterowania

®

Instant Cot =z

°/Vyéwietlacz

czasu. Timer odliczajacy czas gotowania i opéznionego startu w formacie godzinowym
(05:20 to 5 godzin i 20 minut).
W trybie Keep Warm licznik czasu odlicza czas.
°\/yéwietlacz temperatury/cisnienia
Pokrywa do gotowania pod ci$nieniem: Wys$wietlacz wskazuje poziom ci$nienia lub temperatury
Lo (niski) lub Hi (wysoki).
Uwaga: Podczas korzystania z programu Sous Vide Smart wyswietlacz wskazuje temperature w °F (Fahrenheita) lub

°C (Celsjusza).

Pokrywa frytkownicy powietrznej: Wyswietlacz wskazuje temperature w °F (Fahrenheita) lub °C (Celsjusza).

°iody LED $wieca sie,

wskazujgc aktywny program inteligentny i wybrane ustawienia.

Uwaga: Para moze miec rézng nieprzezroczystosc¢, ale zawsze jest gtosnal
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Panel sterowania

°te|igentne programy

Pokrywka do gotowania pod ci$nieniem:

« Gotowanie pod ciénieniem
* Smazy¢

* Powolne gotowanie

* Para

* W proézni

Pokrywa frytkownicy
powietrznej: *
Smazenie na
powietrzu «

Pieczenie *

Zapiekanie * Grillowanie * Suszenie

ateligentnych ustawien programu

o+ /-

Temperatura * +/ - Czas
+ Opdzniony start

+ Utrzymywanie

ciepta * Anuluj

* Rozpocznij
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Inteligentne ustawienia programu

Anuluj i tryb gotowosci

Naci$nij Cancel, aby zatrzymac¢ program Smart w dowolnym momencie. Wys$wietlacz powraca do trybu
gotowosci i wskazuje OFF.

Wiacz/wytgcz dzwiek

W trybie gotowosci nacisnij i przytrzymaj przycisk + nad przyciskiem Time, az na wyswietlaczu pojawi sie komunikat
S On (dZzwiek wigczony) lub SOFF (dZzwigk wytgczony).

Uwaga: Alertéw o btedach nie mozna wyciszy¢.

Dostosuj skale temperatury: °F lub °C

W trybie gotowosci nacisnij i przytrzymaj + nad Temp, az wyswietlacz wskaze °F (Fahrenheita) lub °C (Celsjusza).

Temperatura jest wy$Swietlana w podanej jednostce.

Ustaw opo6zniony start

Opdzniony start mozna zastosowa¢ w programach Gotowanie pod ci$nieniem, Gotowanie na wolnym ogniu i

Gotowanie na parze.

Ustaw opdznienie startu na okres od 10 minut do 24 godzin.

1. Wybierz program inteligentny i dostosuj ustawienia wedtug wtasnego uznania, a nastepnie nacisnij
Opozniony start.

Uwaga: Po wybraniu opcji Delay Start nie ma mozliwosci powrotu do ustawier gotowania. Aby dostosowac
ustawienia programu Smart Program, naciénij przycisk Cancel i wprowadz nowe wybory.

2. Gdy timer zacznie miga¢, uzyj przyciskdw +/  Time, aby dostosowac czas opdznienia.
Np. 02:00 oznacza, ze gotowanie rozpocznie sie za 2 godziny.

3. Naci$nij ponownie przycisk Opézniony start, aby przej$¢ do pola minut i wykonaj te samg procedure, cow

poprzednim kroku.

4. Naciénij Start, aby rozpocza¢.

Rozpoczyna sie odliczanie.

5. Gdy Opdézniony Start osiggnie 00:00, rozpocznie si¢ Program Inteligentny.

Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat On (Wt.) i kuchenka zacznie si¢ nagrzewac.

Automatyczne utrzymywanie ciepta potraw po ugotowaniu

Funkcja Keep Warm jest domysinie wtgczona w programach Pressure Cook, Slow Cook i Steam Smart.

Aby wytaczy¢ automatyczne podgrzewanie, wybierz odpowiedni program Smart Program, a nastepnie nacisnij

Keep Warm. Wskaznik LED przyciemnia sie, wskazujac, ze ustawienie jest wytgczone.
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Inteligentne ustawienia programu

Podgrzewaj jedzenie lub utrzymuj je w cieple przez dtuzszy czas
Czas utrzymywania ciepta mozna ustawi¢ na okres od 10 minut do 24 godzin.

1. W trybie gotowosci wybierz opcje Podtrzymuj ciepto.

2. Nacisnij ponownie przycisk Keep Warm (Podtrzymuj ciepto), aby przetgczac sie miedzy temperaturg Lo (niska) i Hi (wysoka).
poziomy.

3.Za pomoca przyciskdw  / + Czas ustaw timer podgrzewania.

4. Nacis$nij Start, aby rozpoczac.

5. Po zakonczeniu funkcji Keep Warm na wyswietlaczu pojawi sie komunikat End (Zakoncz).
Dostosuj i zapisz niestandardowe temperatury

Dotyczy programéw Sous Vide, Air Fry, Roast, Bake, Broil i Dehydrate Smart.

1. Wybierz odpowiedni program inteligentny.

2.Za pomoca przyciskdw  /+ Temp ustaw temperature w °F lub °C.

3. Nacisnij Start, aby uruchomic¢ program i zapisa¢ temperature.
Przy nastepnym wybraniu programu Smart zostanie wyswietlona nowa temperatura.

Podczas smazenia na powietrzu temperature gotowania mozna w kazdej chwili dostosowac za pomocg

/ + Przyciski Temp. Zmiany dokonane po rozpoczeciu gotowania nie sg zapisywane.

Przywracanie ustawien fabrycznych programéw Smart

Zresetuj indywidualny program inteligentny
Gdy kuchenka znajduje sie w trybie czuwania, nacisnij i przytrzymaj jeden przycisk inteligentnego programu, az kuchenka

powrdéci do trybu czuwania. Urzadzenie wyda sygnat dzwiekowy i wyswietli komunikat OFF.

Poziom ci$nienia, czas gotowania i temperatura programu Smart zostang przywrécone do ustawien fabrycznych.

Zresetuj wszystkie inteligentne programy

Gdy kuchenka znajduje sie w trybie gotowosci, naciénij i przytrzymaj przycisk Anuluj, az ustyszysz sygnat dzwiekowy.

Wszystkie poziomy ci$nienia, czasy gotowania i temperatury programu Smart Program przywracane sg do ustawien

fabrycznych.
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Wiadomosci o statusie
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Oznacza, ze kuchenka znajduje sie w trybie czuwania.

Oznacza, ze kuchenka znajduje sie w trybie nagrzewania wstepnego.

Moze to oznacza¢, ze brakuje pokrywy, nie jest ona prawidtowo zamocowana

lub do wybranego programu inteligentnego uzyto niewtasciwej pokrywy.

Wyswietlacz timera wskazuje jedng z nastepujacych sytuacji:

* Gdy uruchomiony jest program inteligentny, wyswietlany jest licznik czasu

odlicza czas pozostaty do zakonczenia programu Smart.

» Gdy funkcja OpdéZniony Start jest wigczona, wyswietlacz odlicza czas do
rozpoczecia inteligentnego programu.
* Gdy funkcja Keep Warm jest wigczona, wyswietlacz pokazuje czas

podgrzewania potrawy.

Oznacza, ze program Sauté Smart osiggnat temperature gotowania i mozna dodac

jedzenie do wewnetrznego garnka.

Oznacza, ze program inteligentny dobiegt konca i funkcja Keep Warm jest
wylaczona.

Oznacza przegrzanie komory gotowania.

Zobacz Rozwigzywanie probleméw.

Oznacza, ze wystapit btgd. Zobacz Rozwigzywanie problemoéw.
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Czyszczenie przed pierwszym uzyciem

Wyjmij wewnetrzny garnek z podstawy kuchenki i umyj go gorgcg wodg z ptynem do mycia naczyn. Sptucz

ciepty, czystag wodg i osusz zewnetrzng cze$¢ wewnetrznego garnka miekka Sciereczka.

Uwaga: Wewnetrzny garnek mozna my¢ w zmywarce.

Przed ponownym umieszczeniem wewnetrznego garnka na dnie kuchenki przetrzyj element grzewczy miekka

Sciereczka, aby upewnic sie, ze nie ma na nim zadnych zanieczyszczen.

Uwaga: Przed gotowaniem zawsze upewnij sig, ze element grzewczy jest czysty i suchy, zanim wtozysz wewnetrzny garnek

do podstawy kuchenki. Niedopetnienie tego obowigzku moze uszkodzi¢ kuchenke.

Garnek wewnetrzny jest integralng czeécig bezpieczenstwa produktu. Zywno$¢ musi by¢ umieszczona w

garnku wewnetrznym, a nigdy bezpos$rednio w podstawie kuchenki.

Aby unikna¢ obrazen ciata lub uszkodzenia urzadzenia, wymien zdeformowany lub uszkodzony

wewnetrzny garnek. Podczas gotowania uzywaj wylgcznie autoryzowanych wewnetrznych garnkéw

Instant Pot przeznaczonych do tego modelu.

4\ UWAGA Aby uniknac¢ ryzyka obrazen ciata i/lub uszkodzenia mienia, a takze uszkodzenia
Nie wlewaj jedzenia ani ptynéw do podstawy kuchenki.

-pemiaj wewnetrznego garnka powyzej poziomu PC MAX - 2/3 (gotowanie pod ci$nieniem)
Maksymalnie), jak wskazano na wewnetrznym garnku.

Zachowaj szczegdlng ostroznos¢ podczas gotowania i odpowietrzania zywnosci, takiej jak mus jabtkowy,
zurawina, jeczmien pertowy, ptatki owsiane, groch tuskany, makaron itp., poniewaz te produkty moga sie
pieni¢, pieni¢ lub pryska¢, a takze mogg zatkac rure wylotowa pary i/lub zawér wylotowy pary. Nie napetniaj
wewnetrznego garnka powyzej linii - 1/2 podczas gotowania tych produktéw.
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Czyszczenie przed pierwszym uzyciem

Akcesoria

Umyj akcesoria gorgcg wodga i ptynem do mycia naczyn przed pierwszym uzyciem, a nastepnie po
kazdym uzyciu. Sptucz ciepty, czystg wodg i osusz akcesoria miekka $ciereczka.

Aby ztozy¢ koszyk do frytkownicy powietrznej wielopoziomowej:

1. Umie$¢ podstawe kosza wielopietrowego frytkownicy powietrznej na stabilnej powierzchni.

2. Umies¢ kosz frytkownicy na podstawie i mocno docisnij. Zgbki na podstawie powinny wskoczy¢ w
rowek na zewnatrz kosza.

3. Aby tatwo podnies¢ i ustawi¢ tacke do grillowania/suszenia, przytrzymaj dwoma palcami duze
otwory znajdujace sie na $rodku tacy.

4. Wtéz tacke do grillowania/suszenia do koszyka frytkownicy bezttuszczowej, upewniajac sieg, ze
podniesiona krawedz jest skierowana w dét.

Uwaga: Koszyk do frytkownicy powietrznej nalezy stosowac z wewnetrznym garnkiem ze stali nierdzewnej.

Tacka do grillowania/suszenia

Koszyk do frytkownicy powietrznej

Podstawa koszyka do frytkownicy powietrznej
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Pokrywa do gotowania pod

cisnieniem Dotgczona pokrywa ze stali nierdzewnej jest niezbedna do wiekszosci proceséw gotowania i
jest niezbedna do gotowania pod ci$nieniem. Zawsze upewnij sie, ze uzywasz pokrywy do gotowania pod

ci$nieniem Duo Crisp wytgcznie z podstawg do gotowania Duo Crisp.
Po podtgczeniu do pradu urzgdzenie emituje sygnat dzwigkowy przy otwieraniu i zamykaniu pokrywy.

Otworz i zdejmij pokrywe
Chwy¢ uchwyt pokrywy i przekre¢ go w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek ®gara, aby wyréwnac

izdejmij ‘& symbol z symbolem pokrywy na krawedzi podstawy kuchenki, a nastepnie podnie$ pokrywe
ja z podstawy kuchenki.

Zamknij pokrywe
Wyréwnaj syn¥ol na pokrywie z pokrywg na szynie. ‘ia & symbol na podstawie kuchenki i dolnej czesci
Obré¢ pokrywe zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, az symbol na pokry®vie wyréwna sie z symbolem na

podstawie kécBenki.
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Pokrywa do gotowania pod ci$nieniem automatycznie sie uszczelnia, co utatwia gotowanie pod ci$nieniem, ale nie blokuje sie po

zamknieciu. Pokrywe mozna zdja¢ podczas podgrzewania, ale blokuje sie po podaniu ci$nienia do szybkowaru.

Informacje na temat zwiekszania i zmniejszania ci$nienia mozna znalez¢ w czesci Przeglad funkcji kontroli ci$nienia — zawér ptywakowy .

_ Nie wolno podejmowac préby zdjecia pokrywy, gdy zawor ptywakowy jest w pozycji podniesionej.
A UWAGA Zawsze sprawdzaj, czy pokrywka nie jest uszkodzona lub nadmiernie zuzyta, przed kazdym gotowaniem.

_aj wytgcznie pokrywki Instant Pot Duo Crisp z urzgdzeniem ci$nieniowym Instant Pot Duo Crisp.

podstawa szybkowaru. Uzywanie innych pokryw szybkowaru moze spowodowac obrazenia i/lub uszkodzenia.

Przycisk szybkiego zwalniania

Przycisk szybkiego uwalniania pary steruje zaworem uwalniajgcym pare, uszczelniajgc i odpowietrzajac garnek zgodnie z Twoimi potrzebami

Szczegdtowe informacje na temat bezpiecznego obnizania ci$nienia znajdujg sie w rozdziale Obnizanie ci$nienia w

szybkowarze (metody odpowietrzania) .

Przycisk szybkiego zwalniania
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Zawdor spustowy pary
Zawor spustowy pary jest luzno osadzony na rurze spustowej @

pary. Gdy szybkowar zwalnia ci$nienie, para wydostaje sie z
gornej czesci zaworu spustowego pary.

Zawor uwalniajacy pare jest integralng czescig bezpieczeristwa
produktu i jest niezbedny do gotowania pod cisnieniem. Nalezy

go zainstalowac przed uzyciem i regularnie czyscic.

Zdejmij zawor spustowy pary

Podnie$ zawdr upustowy pary i odtgcz go od rury upustowej pary.
Przed uzyciem nalezy zamontowac zawor spustowy pary i czesto go
czyscic.

Zainstaluj zawdr spustowy pary

Umies¢ zawdr spustowy pary na rurze spustowej pary i mocno docisnij.

Zawor upustowy pary jest luzno osadzony na rurze upustowej pary, jesli jest prawidtowo zamontowany,

powinien jednak pozosta¢ na swoim miejscu, gdy pokrywa jest odwrécona.

Usuna¢ Zainstalowa¢

_ zakrywaj i nie blokuj zaworu spustowego pary.
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Tarcza antyblokujgca

Ostona antyblokujgca zapobiega przedostawaniu sie czastek jedzenia do przewodu wylotowego pary,
wspomagajac regulacje cisnienia.

Integralng czescig bezpieczenistwa produktu jest konieczno$¢ zamontowania ostony antyblokujacej przed
kazdym uzyciem i czestego czyszczenia.
Zdejmij ostone antyblokujaca

Chwy¢ pokrywe jak kierownice i mocno naciénij kciukami bok ostony zapobiegajgcej blokowaniu (naciskajgc
w kierunku boku pokrywy i do géry), az wysunie sie ona z wypustek znajdujgcych sie pod spodem.

Zainstaluj ostone antyblokujaca

Nat6z ostone antyblokujgcg na zeby i docisnij, az zatrzasnie sie na swoim miejscu.

Nie prébuj uruchamia¢ szybkowaru bez zamontowanej ostony zapobiegajgcej blokowaniu.

Usung¢

Zainstalowa¢
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Pierscien uszczelniajgcy

Po zamknieciu pokrywy garnka do gotowania pod ci$nieniem pierscien Usuna¢
uszczelniajgcy zamontowany na spodzie pokrywy tworzy hermetyczne

uszczelnienie pomiedzy pokrywa a podstawg garnka.

Pierscien uszczelniajacy nalezy zamontowac przed uzyciem garnka i
wyczysci¢ po kazdym uzyciu.

Podczas korzystania z kuchenki nalezy zainstalowa¢ w pokrywie tylko 1
pierscien uszczelniajacy. Uzyj jednego do stodkich potraw i jednego do

wytrawnych.

Pierécienie uszczelniajgce rozciggajg sig z czasem przy normalnym
uzytkowaniu. Jako integralna cze$¢ bezpieczeristwa produktu, pierscien
uszczelniajgcy nalezy wymieniac co 12-18 miesiecy lub wczesniej, jesli

zauwazy sie rozciggniecie, odksztatcenie lub uszkodzenie.

Zdejmij pierscien uszczelniajacy
Chwy¢ krawedz silikonu i wyciggnij pierscier uszczelniajgcy zza okragtego,

stalowego uchwytu na pierscien uszczelniajgcy.

Po usunieciu piersécienia uszczelniajgcego sprawdz stojak, aby upewnié¢
sig, ze jest zabezpieczony, wysrodkowany i ma réwng wysoko$¢ wokot
pokrywy. Nie prébuj naprawia¢ zdeformowanego stojaka pierscienia

uszczelniajgcego.

Zamontuj pierscien uszczelniajacy
Umies¢ pierscien uszczelniajacy na stojaku na pierscien uszczelniajacy i

doci$nij go na miejsce. Mocno docisnij, aby upewnic sie, ze nie ma marszczenia.

Po prawidtowym zamontowaniu pierscien uszczelniajacy $cisle przylega

do uchwytu i nie powinien wypas¢ po obréceniu pokrywy.

Wskazéwka: Silikon jest porowaty, wiec moze wchtania¢ silne aromaty i niektére smaki. Trzymaj dodatkowe
pierscienie uszczelniajace pod reka, aby ograniczy¢ przenoszenie tych aromatéw i smakéw miedzy daniami.

Odwiedz nasz sklep aby oznaczy¢ kolorami swoje potrawy.

A UWAGA Zawsze sprawdzaj, czy pierscien uszczelniajacy nie ma nacie¢, odksztatcen i czy jest prawidtowo zamontowany przed

gotowaniem. Nie uzywaj rozciggnietego lub uszkodzonego pierscienia uszczelniajgcego. Uzywaj
wytgcznie autoryzowanych pierscieni uszczelniajgcych Instant Pot. Nieprzestrzeganie tych instrukgji
moze spowodowac wyciek zywnosci, co moze prowadzi¢ do obrazen ciata lub uszkodzenia mienia.
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Zawor ptywakowy

Zawor ptywakowy umozliwia wizualng kontrole ci$nienia w szybkowarze i moze znajdowac sie w
dwoch pozycjach.

Pod ci$nieniem

Odprezony
Zawor ptywakowy widocznie wystaje ponad Zawor ptywakowy opadt, a gora jest na
powierzchnie pokrywy. réwni z pokrywa.

Zawor ptywakowy i silikonowa nasadka wspoétpracujg ze sobg, zapewniajgc szczelno$¢ w srodku pary pod ci$nieniem.

Czesci te muszg zosta¢ zamontowane przed uzyciem i nalezy je czysci¢ po kazdym uzyciu.

_ Gdy zawér ptywakowy jest w gérze, zawartosé szybkowaru znajduje sig pod ekstremalnym cignieniem.
Nie prébuj zdejmowac pokrywy. Cate cisnienie musi zosta¢ uwolnione, a zawér ptywakowy musi by¢ w
dole. Zapoznaj sie z rozdziatem Dekompresja szybkowaru (metody odpowietrzania), aby uzyskac¢
informacje na temat uwalniania ci$nienia. Nieprzestrzeganie tych instrukcji moze spowodowa¢
uszkodzenie mienia i/lub obrazenia ciata.

Zdejmij zawor ptywakowy z pokrywy. Umies¢
jeden palec na ptaskiej gérze zaworu ptywakowego, a nastepnie odwrdé¢ pokrywe. Odtacz silikonowg

nasadke od dolnej strony zaworu ptywakowego.

Zdejmij zawor ptywakowy z gornej czesci pokrywy. Nie wyrzucaj zaworu ptywakowego ani silikonowej
nasadki.

Szczyt
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Przeglad funkcji kontroli ciSnienia

Zainstaluj zawor ptywakowy

Wt6Z waski koniec zaworu ptywakowego do otworu zaworu ptywakowego na gérze pokrywy. Potéz
jeden palec na ptaskiej gérze zaworu ptywakowego, a nastepnie obré¢ pokrywe. Mocno przymocu;j
silikonowg nasadke do spodu zaworu ptywakowego.

Nie prébuj uzywac szybkowaru, jesli zawor ptywakowy i/lub silikonowa nasadka nie sg prawidtowo
zamontowane w pokrywie szybkowaru.

Kolektor kondensatu

Kolektor kondensacyjny znajduje sie z tytu podstawy kuchenki i gromadzi nadmiar wilgoci z krawedzi
kondensacyjnej. Nalezy go zainstalowac przed gotowaniem, a nastepnie oproéznic i wyptukac

po kazdym uzyciu.

Wyjmij kolektor kondensatu

Odciagnij zbiornik kondensatu od podstawy kuchenki; nie ciggnij w dot.

Nalezy zwréci¢ uwage na wypustki na podstawie kuchenki i rowki na kolektorze kondensatu.
Montaz kolektora kondensatu

Wyréwnaj rowki na zbiorniku kondensatu z wypustkami z tytu podstawy kuchenki i wsun zbiornik
kondensatu na miejsce.
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Wprowadzenie do gotowania pod cisnieniem

Gotowanie pod ci$nieniem wykorzystuje ci$nienie pary, aby podnie$¢ temperature wrzenia wody
powyzej 100°C / 212°F. Ta energooszczedna metoda gotowania jest najszybszym sposobem

na doktadne ugotowanie wielu ulubionych dan.
Podczas gotowania pod ci$nieniem szybkowary przechodzg przez 3 etapy:

1. Podgrzewanie wstepne i sprezanie

Po zakonczeniu wprowadzania wyboréw nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawi
sie komunikat On, co oznacza, ze rozpoczeto podgrzewanie. Podczas podgrzewania odparowuje

on ptyn w wewnetrznym garnku, aby wytworzy¢ pare. Gdy w wewnetrznym garnku zgromadzi sie
wystarczajgca ilos¢ pary, zawor ptywakowy wyskakuje i blokuje pokrywe garnka, aby zapewnic
bezpieczne gotowanie pod ci$nieniem.

Gdy zawor ptywakowy wyskoczy, silikonowa nasadka przymocowana do spodu zaworu ptywakowego
(na spodniej stronie pokrywy) uszczelnia pare wewnatrz komory gotowania (wewnetrznego garnka) i

pozwala na jeszcze wiekszy wzrost ci$nienia. Wyzsze ci$nienie oznacza wyzszg temperature gotowania.

Cho¢ podczas podgrzewania wstepnego normalne jest, ze przez zawor ptywakowy wydostaje sie
pewna ilos¢ pary, jesli jednak zauwazysz, ze para wydostaje sie spod pokrywy, nacis$nij Anuluj i
zapoznaj sie z czescig Rozwigzywanie problemow.

Uwaga: Czas potrzebny do podgrzania potrawy w szybkowarze zalezy od wielu
czynnikéw, m.in. objetosci zywnosci i ptynu.

2. Gotowanie

Po wyskoczeniu zaworu ptywakowego, szybkowar potrzebuje kilku minut, aby zakoriczy¢ budowanie
ci$nienia. Gdy zostanie osiggnigty wymagany poziom ci$nienia, rozpocznie sie gotowanie.
Wyswietlacz przetgcza sie z On na timer odliczajacy gotowanie, wyswietlany w formacie HH:MM
(godziny : minuty).

Ustawienia programu Smart (np. czas gotowania, temperatura i/lub poziom cisnienia oraz czy Keep
Warm ma sie wigczy¢ automatycznie, czy nie) mozna dostosowa¢ w dowolnym momencie gotowania.
Wiecej szczegotdw mozna znalez¢ w sekcji Ustawienia programu Smart .
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Wprowadzenie do gotowania pod cisnieniem

3. Dekompresja
Po zakornczeniu gotowania pod ci$nieniem nalezy postepowac zgodnie z instrukcjg podang w

przepisie, aby rozhermetyzowac szybkowar.

Jesli po zakonczeniu gotowania wtgczono funkcje automatycznego utrzymywania ciepta, timer odlicza od 00:00, aby
wskaza¢ uptywajacy czas do 10 godzin. Jedli nie, kuchenka powraca do trybu gotowosci i wyswietla komunikat
End.

Uwaga: Szybkowar chtodzi sie i rozpreza szybciej, gdy funkcja automatycznego utrzymywania ciepta jest wytgczona.

Informacje na temat uwalniania ci$nienia po gotowaniu mozna znalez¢ w cze$ci Dekompresja szybkowaru (metody
odpowietrzania) .

_ Gdy zaw6r ptywakowy jest w gorze, zawarto$¢ szybkowaru jest pod ekstremalnym
cisnieniem. Nie prébuj zdejmowac¢ pokrywy, gdy zawér ptywakowy jest nadal w gérze.
Przed prébg zdjecia pokrywy nalezy uwolni¢ cate cisnienie , a zawér ptywakowy musi by¢
w dole . Nigdy nie prébuj otwiera¢ pokrywy sita. Nieprzestrzeganie instrukcji moze
spowodowac uszkodzenie mienia i/lub obrazenia ciata.
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Dekompresja szybkowaru (metody odpowietrzania)

Zawsze postepuj zgodnie z instrukcjg podang w przepisie dotyczgcg spuszczania ci$nienia z szybkowaru.

Gdy szybkowar zostanie catkowicie rozhermetyzowany, zawér ptywakowy opadnie do pokrywy, jak
pokazano w Przegladzie funkcji kontroli ciSnienia — zawér ptywakowy.

Naturalne uwalnianie (NR)

Pozostaw przycisk szybkiego zwalniania w pozycji Seal (uszczelnienie). Gdy temperatura
wewnatrz szybkowaru spada, szybkowar z czasem naturalnie sie rozpreza.

Pozycja uszczelnienia

Czas dekompres;ji rézni sie w zaleznosci od objetosci i rodzaju pozywienia i ptynu.
Gdy szybkowar zostanie catkowicie rozhermetyzowany, zawér ptywakowy opadnie do pokrywy.

UWAGA otowaniu potraw o wysokiej zawartosci skrobi (np. zupy,

gulaszéw, chili, makarondéw, owsianki i congee) lub po ugotowaniu'potraw, ktére podczas gotowania
zwigkszajq objetosc (np. fasoli i zbdz).

Szybkie zwalnianie (QR)

Nacisnij przycisk szybkiego zwalniania, az ustyszysz kliknigcie i zablokujesz go w pozycji odpowietrzania.

Po nacisnieciu, strumien pary wydostaje sie przez gérng cze$¢ zaworu upustowego pary.

Uwaga: Para moze miec r6zng nieprzezroczystos¢, ale zawsze jest gtosna!

4\ UWAGA Para yr(zju*can,a Z zaworu spustowego pary jest gorgca. Nie umieszczaj rak, twarzy ani

odstonietej skdry nad zaworem spustowym pary podczas zwalniania cisniénia.
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Dekompresja szybkowaru (metody odpowietrzania)

Jesli podczas odpowietrzania wystgpi ciggty rozprysk, ustaw ponownie urzgdzenie w trybie Seal, naciskajac
przycisk szybkiego zwalniania. Przycisk wyskakuje z powrotem, aby wskaza¢, ze urzgdzenie jest uszczelnione i
zatrzymuje proces dekompresji. Odczekaj kilka minut, zanim sprébujesz ponownie uzy¢ QR.

Jezeli rozpryski nie ustgpig, nalezy bezpiecznie uwolni¢ pozostate ci$nienie za pomocg NR.

UWAGA zywa¢ QR podczas gotowania potraw o wysokiej zawartosci skrobi (np. gulaszéw, chili, makarondw i innych).
owsianki) lub podczas gotowania potraw, ktére podczas gotowania zwigkszajg swoja objetos¢ (np. fasoli i ziaren zb6z).

10-minutowe NIE

Pozostaw przycisk szybkiego zwalniania w pozycji Seal (ukrytej) przez 10 minut po zakonczeniu gotowania,
a nastepnie nacisnij przycisk szybkiego zwalniania, az kliknie i zablokuje sie w pozycji Vent (odpowietrznik).

Po nacidnieciu strumien pary wydostaje sie przez gérng cze$¢ zaworu spustowego pary.

Jesli podczas odpowietrzania wystepuje ciggty rozprysk, ustaw szybkowar z powrotem na Seal, naciskajac
przycisk szybkiego zwalniania. Odczekaj dodatkowe 5 minut przed ponowng préba QR. Jesli rozpryskiwanie trwa

nadal, uzyj NR, aby bezpiecznie uwolni¢ pozostate ci$nienie.

_ Gdy zawér ptywakowy jest podniesiony, zawartos$¢ szybkowaru jest pod ekstremalnym cisnieniem. Nie prébuj zdejmowac
pokrywy, gdy zawér ptywakowy jest nadal podniesiony. Przed préba zdjecia pokrywy nalezy uwolni¢ cate ci$nienie , a zawér
ptywakowy musi by¢ opuszczony. Nigdy nie prébuj otwierac pokrywy sitg. Nieprzestrzeganie instrukcji moze spowodowac

uszkodzenie mienia i/lub obrazenia ciata.

Nie zakrywaj i nie blokuj zaworu spustowego

Nie pochylaj sie nad zaworem spustowym pary | Nie nalezy umieszcza¢ nieostonietej skory nad
ani go nie dotykaj. zaworem spustowym pary. pary.
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Poczatkowy test rozruchowy (test wodny)

Aby zapoznac sie z urzadzeniem Instant Pot Duo Crisp + Air Fryer, wykonaj ponizsze czynnosci.

Uwaga: Zawsze upewnij sie, ze uzywasz wewnetrznego garnka ze stali nierdzewnej podczas gotowania pod ci$nieniem lub smazenia na

powietrzu. NIGDY nie umieszczaj jedzenia ani ptynu w podstawie garnka.
Catkowity czas trwania testu: okoto 20 minut.

1. Wyjmij garnek wewnetrzny z podstawy kuchenki.
2. Do wewnetrznego garnka wlej 3 szklanki (750 ml) wody.
3. W6z garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

4. Podtgcz przewdd zasilajgcy do Zrédta zasilania 120 V. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat OFF.

5. Umie$¢ i zamknij pokrywe zgodnie z opisem w cze$ci Funkcje kontroli ci$nienia — Kontrola cisnienia

Pokrywka do gotowania.
Uwaga: Pokrywka automatycznie sig uszczelnia podczas gotowania pod ci$nieniem.
6. Nacisnij przycisk Pressure Cook (Gotowanie pod ciénieniem), aby wybrac¢ program Pressure Cook Smart (Inteligentne gotowanie pod ci$nieniem).
7.Za pomoca przyciskéw +/  Time ustaw czas gotowania na 5 minut.
Uwaga: Ustawienia czasu gotowania zostang zapisane w programie inteligentnym w momencie rozpoczecia gotowania.

8. Naciénij przycisk Keep Warm (Podtrzymywanie ciepta), aby dezaktywowac¢ automatyczne ustawienie Keep Warm (Podtrzymywanie ciepta).

9. Nacis$nij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat On, co oznacza, ze kuchenka

rozpoczeta podgrzewanie wstepne.

Uwaga: Aby dowiedzie¢ sie, jak dziata gotowanie pod cisnieniem, przeczytaj Wprowadzenie do gotowania pod ci$nieniem

podczas jego nagrzewania.

10. Zawor ptywakowy podnosi sig, gdy szybkowar jest pod ci$nieniem. Po kilku minutach szybkowar osigga docelowy

poziom ci$nienia i rozpoczyna sie gotowanie. Wyswietlacz zmienia sie z On na odliczanie czasu gotowania.

11. Po zakonczeniu inteligentnego programu na wyswietlaczu pojawi sie¢ komunikat Koniec.
12. Nacisnij przycisk szybkiego zwalniania, az zatrzasnie sie w pozycji odpowietrznika.

Para pod ci$nieniem wydostaje sie przez gérng cze$¢ zaworu spustowego pary.
13. Zawor ptywakowy opada po catkowitym uwolnieniu cisnienia.

14. Otworz i zdejmij pokrywe zgodnie z opisem w czesci Funkcje kontroli ci$nienia — Kontrola ci$nienia

Pokrywka do gotowania.

15. Ostroznie wyjmij wewnetrzny garnek z podstawy kuchenki, wylej wode i

Doktadnie osusz wewnetrzny garnek.

Mozesz zaczg¢ gotowac!

A UWAGA Wewnetrzny garnek bedzie gorgcy po gotowaniu. Zawsze uzywaj odpowiedniej ochrony przed cieptem podczas gotowania.

dotykanie gorgcego wewnetrznego garnka.
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Programy Smart: bez smazenia na powietrzu

Niezaleznie od tego, czy jestes$ poczatkujgcym kucharzem, czy ekspertem kulinarnym, Duo Crisp + Air Fryer

oferuje inteligentne programy, ktére pozwolg Ci szybko gotowac!

Wszystkie naczynia nadajgce sie do uzytku w piekarniku mozna bezpiecznie stosowac¢ w garnku wewnetrznym, a dotgczone

akcesoria do smazenia na powietrzu majg wiele pozioméw, aby sprosta¢ Twoim potrzebom kulinarnym.

Przed kazdym uzyciem doktadnie sprawdz pokrywke, wewnetrzny garnek i podstawe szybkowaru Instant Pot, aby

upewnic sie, ze sg czyste i dziatajg prawidtowo.
Gotowanie pod ci$nieniem i na parze

Programy Pressure Cook i Steam Smart to programy gotowania pod ci$nieniem.
Zastosowanie pary pod ci$nieniem gwarantuje réwnomierne i gtebokie ugotowanie potrawy, zapewniajac za

kazdym razem przewidywalne i pyszne efekty.

Duo Crisp oferuje 2 poziomy ci$nienia do wyboru:

. I DomysIne gotowanie Czas gotowania
Poziom cisnienia Sugerowane zastosowanie
Czas Zakres
Lo (niskie) 5,8-7,2 psi Ryby i owoce morza, migkkie warzywa, ryz
Gotowanie pod ci$nieniem:
(35-55 kPa) 00:35
. . 00:00-04:00
. . . Jaja, mieso, dréb, korzenie i inne twarde Para:
Hi (wysokie) 10,2-11,6 psi ies. fasola. bosa. bulion k ara:
warzywa, owies, fasola, zboza, bulion kostny, .
(65-85 kPa) 4 i/ 00:30
chili

Poniewaz poziom ci$nienia kontroluje temperature, wyzsze ci$nienie oznacza wyzszg temperature gotowania.

Ptyny do gotowania pod ci$nieniem powinny by¢ na bazie wody, takie jak bulion, wywar, zupa lub sok. Jesli uzywasz

zZupy w puszce, zageszczonej lub na bazie Smietany, dodaj wode zgodnie z ponizszymi wskazéwkami.

Szybka wskazéwka: Uzywanie wielofunkcyjnego stojaka zapewni, ze Twoje potrawy bedg gotowane na
parze, a nie gotowane. Zapewnia to réwnomierne rozprowadzanie ciepta, zapobiega wyciekaniu
sktadnikéw odzywczych do ptynu do gotowania i zapobiega przypalaniu sig potraw na dnie wewnetrznego

garnka.

Rozmiar Instant Pot Minimalna ilo$¢ ptynu do gotowania pod ci$nieniem*

8 kwart /7,6 litra 2 szklanki (16 uncji / 500 ml)

*0 ile w przepisie nie okreslono inaczej.

AOSTROiNOSC Aby unikna¢ przypalenia lub poparzenia, zachowaj ostrozno$¢ podczas gotowania z wigksza iloscig oleju niz
1/4 szklanki (2 uncje / 60 ml), soséw na bazie oleju, zup na bazie Smietany zageszczonej i gestych soséw. Do
rzadkich soséw dodawaj odpowiednig ilos¢ ptynu. Unikaj przepiséw, ktére wymagaja wiecej niz 1/4 szklanki
(2 uncje / 60 ml) oleju lub ttuszczu.

36



Machine Translated by Google

Inteligentne programy: bez smazenia na powietrzu

1. Umies¢ ruszt do gotowania na parze na dnie wewnetrznego garnka.
2. Zgodnie z przepisem, dodaj ptyn do wewnetrznego garnka, a nastepnie umie$¢ sktadniki zywnosci na ruszcie

do gotowania na parze.

Uwaga: Zimne lub mrozone produkty spozywcze potrzebuja wiecej czasu, aby wytworzy¢ pare i
spowolni¢ proces sprezania. Aby uzyska¢ najszybsze rezultaty, rozmroz mrozone sktadniki przed gotowaniem.

Uwaga: Aby uzyskac najlepsze efekty podczas gotowania fasoli lub ziaren, nalezy zapoznac sie z informacjami dotyczgcymi proporcji ziaren do wody .

3. WH6z garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

4. Podtacz przewdd zasilajacy do Zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze OFF.

5. Umie$¢ i zamknij pokrywe zgodnie z opisem w czesci ,Funkcje kontroli ciSnienia — Kontrola ci$nienia

Pokrywka do gotowania.

Uwaga: Przycisk szybkiego zwalniania automatycznie podniesie sie do pozycji uszczelnienia w celu
gotowania pod ci$nieniem.
6. Aby wybra¢ program inteligentny, naci$nij przycisk Gotowanie pod ci$nieniem lub Gotowanie na parze.

7. Mozesz wybra¢ domysiny czas gotowania lub uzy¢ przyciskéw +/  Czas, aby utworzy¢ niestandardowy czas

gotowania.

Uwaga: Zmiany czasu gotowania i poziomu ci$nienia zostang zapisane po nacisnigciu przycisku Start.

8. Nacisnij ponownie ten sam przycisk programu Smart, aby przetgczac sie miedzy trybami Lo (niski) i
Wysokie poziomy ci$nienia.
9. Nacis$nij Keep Warm, aby wiagczy¢ lub wytgczy¢ automatyczne ustawienie Keep Warm, zaleznie od potrzeb. Wiecej

szczeg6téw znajdziesz w cze$ci Automatyczne utrzymywanie ciepta po ugotowaniu .

10. Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat On, co oznacza, ze kuchenka
rozpoczeta podgrzewanie wstepne.
11. Jesli tryb Keep Warm jest wtgczony, gdy program Smart Program sie kofczy, kuchenka odlicza czas, ktéry uptynat.

Jesli nie, kuchenka przechodzi w tryb Standby, a wyswietlacz wskazuje End.

Postepuj zgodnie ze wskazéwkami przepisu, aby wybra¢ odpowiednig metode odpowietrzania. Zobacz Dekompresja

szybkowaru (metody odpowietrzania).

Wskazoéwka: Jesli wolisz, mozesz uzy¢ pokrywki ze szkta hartowanego Instant Pot z programami
Steam lub Slow Cook Smart. Odwiedz nasz sklep w celu uzyskania szczegétéw zakupu.
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_ Gdy zawoér ptywakowy jest podniesiony, zawarto$¢ szybkowaru jest pod ekstremalnym ci$nieniem. Nie prébuj
zdejmowac pokrywy, gdy zawér ptywakowy jest nadal podniesiony. Przed prébg zdjecia pokrywy nalezy uwolni¢
cate ci$nienie , a zawdr ptywakowy musi by¢ opuszczony . Nigdy nie prébuj otwiera¢ pokrywy sitg. Nieprzestrzeganie
instrukcji moze spowodowac¢ uszkodzenie mienia i/lub obrazenia ciata.

Nie napetniaj wewnetrznego garnka powyzej poziomu PC MAX — 2/3 | Zawsze gotuj z wewnetrznym garnkiem na miejscu. Nie ustawiaj
go zgodnie ze wskazéwkami na wewnetrznym garnku. Wlej jedzenie lulp ptyn do podstawy garnka.

Podczas gotowania potraw, ktére zwiekszajg objetos¢ (np. Aby unikna¢ ryzyka obrazen ciata i/lub uszkodzenia mienia,
ryzu, fasoli, makaronu) nie napetniaj wewnetrznego garnka umies$¢ zywnos¢ i sktadniki ptynne w wewnetrznym garnku, a
powyzej linii — 1/2 wskazanej na wewnetrznym garnku. nastepnie wtéz wewnetrzny garnek do podstawy kuchenki.
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Smazy¢

Program Sauté Smart przypomina korzystanie z patelni, ptyty grillowej lub ptaskiego grilla.
Uzyj Sauté do gotowania na wolnym ogniu, zageszczania i redukcji ptynéw, smazenia potraw, karmelizowania warzyw i

obsmazania miesa przed lub po gotowaniu.

Smazenie migsa i warzyw przed gotowaniem pod ci$nieniem to doskonaty sposéb na podkrecenie smaku, a
deglasowanie moze pomdéc nada¢ Twoim przepisom dodatkowg gtebie. Wiecej szczeg6téw znajdziesz w Deglazing

the Inner Pot.

Poziom temperatury Sugerowane zastosowanie Domyslny czas gotowania Zakres czasu gotowania
. Gotowac na wolnym ogniu, redukowac,
Lo (niski) ) ,
zageszczac i karmelizowac 00:30 00:01-00:30
Czes¢ (Wysoki) Smazy¢ na patelni, smazy¢ na patelni, dusi¢ i brazowie¢

Ustawienia opéZnionego startu i podtrzymywania ciepta nie sa dostepne w programie Sauté Smart.

1. Upewnij sie, ze wewnetrzny garnek jest na swoim miejscu w podstawie kuchenki. Nie uzywaj pokrywki.

2. Podtacz przewdd zasilajacy do Zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze OFF.

w

Naciénij przycisk Sauté, aby wybra¢ program Sauté Smart.

N

. Mozesz wybra¢ domysiny czas gotowania lub uzy¢ przyciskéw +/  Czas, aby wybra¢ niestandardowy czas

gotowania.

wv

. Nacisnij ponownie przycisk Sauté, aby przetgczac sie miedzy temperaturg Lo (niskg) i Hi (wysokg).
poziomy.

Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po nacisnieciu przycisku Start.

(o))

. Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat On, co oznacza, ze kuchenka

rozpoczeta podgrzewanie wstepne.

7. Gdy wyswietlacz przetgczy sie z pozycji Wt na Gorgcy, oznacza to, ze osiggnieto cel

temperatura.

Uwaga: Dodaj sktadniki do wewnetrznego garnka zgodnie z przepisem. Jesli sktadniki przepisu zostang dodane
przed pojawieniem sie komunikatu Hot, moze on w ogéle sie nie pojawic. Jest to normalne.

8. Po zakonczeniu inteligentnego programu na wys$wietlaczu pojawi sie komunikat Koniec.

Uwaga: Jesli sktadniki zostang podsmazone do pozadanego stopnia miekkosci przed uptywem ustawionego
czasu, naciénij Anuluj, aby zakonczy¢ program inteligentny.
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Odttuszczanie wewnetrznego garnka (gotowanie pod cisnieniem po duszeniu)
Po zakoriczeniu programu Sauté Smart ostroznie wyjmij zywnos$¢ z wewnetrznego garnka i dodaj zimny ptyn (np.

sok, ocet, bulion, wino itp.) do goracej powierzchni.

Za pomocg drewnianej lub silikonowej skrobaczki usun wszelkie resztki przyklejone do dna wewnetrznego

garnka, w razie potrzeby dodajgc ptynu.

Ten ptyn jest peten smaku i moze by¢ uzywany jako baza do soséw i polew.
Jesli chcesz, mozesz uzy¢ programu Sauté Smart, aby jeszcze bardziej zredukowac ilo$¢ ptynu do odttuszczania.

AOSTROZNOéC Program Sauté Smart osigga wysokie temperatury. Jesli nie jest monitorowany, jedzenie moze
sie przypali¢ na tym ustawieniu. Nie uzywaj pokrywy i nie pozostawiaj kuchenki bez nadzoru

podczas korzystania z Sauté.
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Powolne gotowanie

Program Slow Cook Smart mozna poréwnac z procesem gotowania w tradycyjnych wolnowarach i mozna go stosowa¢ w
przypadku wszystkich popularnych przepiséw na potrawy przygotowywane w wolnowarze.

Postepuj zgodnie ze wskazéwkami dotyczacymi gotowania powolnego.

Poziom temperatury Sugerowane zastosowanie Domyslny czas gotowania Zakres czasu gotowania

Gotowanie przez caty dzien. Ustaw
Lo (niski) na minimum 06:00 godzin dla

najlepszych rezultatow 06:00 00:30-24:00

Czes$¢ (Wysoki) Szybsze, powolne gotowanie

1. Dodaj zywnos¢ i sktadniki ptynne do wewnetrznego garnka.
2. Wi6z garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

3. Podtacz przewdd zasilajacy do Zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze OFF.

4. Umies¢ i zamknij pokrywe zgodnie z opisem w czesci Funkcje kontroli ciSnienia — Kontrola ciSnienia

Pokrywka do gotowania lub szklana pokrywka z otworem wentylacyjnym.

5. Nacisnij przycisk szybkiego zwalniania, az ustyszysz kliknigcie i zablokuje sie w otworze wentylacyjnym.
pozycja.

6. Nacisnij przycisk Slow Cook, aby wybra¢ program Smart Slow Cook.

7. Mozesz wybra¢ domysiny czas gotowania lub uzy¢ przyciskéw +/  Czas, aby wybra¢ niestandardowy czas
gotowania.
8. Nacisnij ponownie przycisk Slow Cook, aby przetaczac sie miedzy temperaturg Lo (niska) i Hi (wysokg).

poziomy.

Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po nacisnieciu przycisku Start.

9. W razie potrzeby nacisnij przycisk Keep Warm, aby wigczy¢ lub wytgczy¢ automatyczne ustawienie Keep Warm.
10. Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢. Timer gotowania natychmiast rozpocznie odliczanie.

11. Jedli tryb Keep Warm jest wigczony, gdy program Smart Program sie konczy, kuchenka odlicza czas, ktéry uptynat.

Jesli nie, kuchenka przechodzi w tryb Standby, a wyswietlacz wskazuje End.

Uwaga: Zawor ptywakowy nie powinien sie podnosi¢ podczas gotowania w trybie Slow Cook. Pokrywe mozna zdejmowac w
trakcie gotowania, aby utatwi¢ dostep. Jedli zawor ptywakowy sie podnosi, upewnij sie, ze przycisk szybkiego zwalniania jest

ustawiony w pozycji odpowietrzania. Zapoznaj sie z rozdziatem Dekompresja szybkowaru (metody odpowietrzania).
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Pod préznig

Gotowanie metodg Sous Vide pozwala na uzyskanie precyzyjnie okreslonej temperatury zywnosci zapakowanej

prézniowo i utrzymanie jej przez dtugi czas, co pozwala uzyska¢ wysokiej jakosci, niezmiennie pyszne rezultaty.

Domyslny Temperatura DomysIne gotowanie Czas gotowania
SLIQGFOWHI’]E zastosowanie

Temperatura Zakres Czas Zakres

Zobacz ,Sous Vide”
70°F-200°F /
133°F / 56°C 03:00 00:30-99:30

21°C-93°C Stczegélowe informacje mozna znaleié w ,Wytycznych

dotyczacych gotowania”

Czego bedziesz potrzebowac:

* Szczypce
* Termometr
« Hermetyczne lub prézniowo pakowane woreczki na zywnosc

* Opcjonalnie: Pakowarka prézniowa

1. Napetnij wewnetrzny garnek cieptg wodg do linii -1/2, zgodnie ze wskazaniem na wewnetrznym garnku.
2. Wtéz garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

3. Podtgcz przewdd zasilajacy do zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze
OFF.
4. Umies¢ i zamknij pokrywe zgodnie z opisem w czesci Funkcje kontroli cisnienia — Kontrola cisnienia

Pokrywka do gotowania.

Uwaga: Przetgcznik szybkiego zwalniania automatycznie ustawi sie na Seal, gdy pokrywa jest zamknieta. W przypadku Sous

Vide nie ma znaczenia, czy przetacznik szybkiego zwalniania jest ustawiony na Seal czy Vent.
Uwaga: Przy gotowaniu metoda sous vide nie jest konieczne stosowanie pokrywki do gotowania pod ci$nieniem, zaleca sie
jednak jej uzywanie w celu zapewnienia optymalnej kontroli temperatury.
5. Nacis$nij przycisk Sous Vide, aby wybra¢ program Sous Vide Smart.
6. Za pomocg przyciskéw +/  Temp dostosuj temperature w krokach co
1°C/1°F.
7.Za pomocg przyciskéw +/  Czas dostosuj czas gotowania w krokach co 15 minut.
protokét.
Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po nacisnieciu przycisku Start.

8. Naciénij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat On, co oznacza, ze kuchenka

rozpoczeta podgrzewanie wstepne.

9. Podczas gdy kuchenka sie nagrzewa, dopraw jedzenie wedtug uznania. Zobacz Sktadniki i

Przyprawy.
Pojedyncze porcje jedzenia pakuj do osobnych woreczkédw, usun z nich jak najwiecej powietrza, a nastepnie

szczelnie je zamknij.
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10. Urzadzenie wydaje sygnat dzwiekowy, gdy temperatura wody zostanie osiggnieta. Zdejmij pokrywe i zanurz
uszczelnione woreczki w cieptej wodzie. Zawarto$¢ woreczkéw powinna by¢ zanurzona, ale uszczelka powinna

pozosta¢ ponad linig wody.

AOSTROZNOéC Nie przepetniaj wewnetrznego garnka. Upewnij sie, ze catkowita zawarto$¢ (torebki z wodg i jedzeniem)
pozostawia co najmniej 2"/ 5 cm przestrzeni miedzy krawedzig wewnetrznego garnka a linig
wody.

11. Umie$¢ i zamknij pokrywe zgodnie z opisem w czesci Funkcje kontroli ciSnienia — Kontrola ciSnienia

Pokrywka do gotowania.

Uwaga: W przypadku gotowania trwajgcego ponad 04:00 godzin, okresowo sprawdzaj poziom wody, aby upewni¢
sie, ze zawarto$c torebki pozostaje zanurzona. W razie potrzeby dodaj podgrzang wode do wewnetrznego garnka.

12. Po zakonczeniu na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat End (Koniec). Otwérz garnek i ostroznie wyjmij woreczki z
wody.
13. Wyjmij zawarto$¢ z woreczkéw i sprawdz za pomocg termometru, czy

stopier wysmazenia. Postepuj zgodnie z przepisem lub zapoznaj sie z wytycznymi gotowania Sous Vide.

Odwrotne przypiekanie

Obsmazanie migsa po ugotowaniu, a nie przed nim, to Swietny sposéb na wydobycie jego smaku.

Po ugotowaniu metoda sous vide wyjmij mieso z woreczka do gotowania i delikatnie osusz. Nastepnie lekko je podsmaz

w wewnetrznym garnku za pomocg programu Sauté Smart lub uzyj patelni, palnika do brazowienia lub grilla.

Sktadniki i przyprawy
* Aby uzyskac najlepszy mozliwy smak, do gotowania metoda sous vide uzywaj wytgcznie $wiezych, wysokiej
jakosci sktadnikow.
* Przyprawiajac sola, lepiej jest uzy¢ jej mniej niz normalnie, zwtaszcza w przypadku mies, drobiu i ryb.

Zamiast tego posoli¢ do smaku po ugotowaniu.

» Uzywaj czosnku w proszku zamiast surowego czosnku. Surowy czosnek moze stac sie gorzki i
przyttaczajacy, gdy jest gotowany sous vide. Czysty i wysokiej jakosci proszek czosnkowy zapewnia

najlepsze rezultaty.

Uwaga: Nie nalezy uzywac soli czosnkowej zamiast czosnku w proszku!

Przechowywanie ugotowanej zywnosci
Jesli nie zamierzasz od razu spozy¢ potrawy, zanurz woreczki w lodowatej wodzie, aby szybko obnizy¢ jej

temperature, a nastepnie przechowuj je w lodéwce do momentu, az beda gotowe.
konsumowac.
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Wytyczne dotyczgce gotowania metodg sous vide

Zalecony Oczekiwany Gotowanie Minimum Maksymalny
Zywnos¢ o,
Grubos¢ Stopieft wysmazenia Temperatura Czas gotowania Czas gotowania
Wotowina i jagnigcina
Kawatki przetargowe: Rzadki 122°F /50°C 1 godzina 4 godziny
Poledwica,
kotlety, poledwica, 2-5cm/%"-2"
Sredni 7 129°F / 54°C 1,5 godzin 4 godzin
antrykot, rostbef, rednio wysmazony 9 Y 9 Y
T-bone, kotlety
Ciezsze ciecia: Sredni 140°F / 60°C 1,5 godziny 4 godziny
Ostrze, toze, 4-6cm/
topatka, o )
o 1%"-2V% Srednio-dobrze 145°F / 63°C 1,5 godzin 4 godzin
9 y 9 y
trzonki, dziczyzna
Mieso
Dréb
Miekkie i soczyste 145°F / 63°C 1,5 godziny 4 godziny
Piers z kurczaka 3-5 cmn / 1"-2" Tradyeyini
radycyjnie 155°F / 69°C 1 godzina 4 godziny
firmowy
soczyste i 165°F / 74°C 1 godzina 4 godziny
delikatne
Udko z kurczaka 3-5 cm / 1"-2"
Delikatny, bez . .
o 165°F / 74°C 4 godziny 8 godzin
kosci
Soczysty i o o ; .
5-7cm 165°F / 74°C 2 godzin 7 godzin
Noga kurczaka Miekki 9 y 9
Piers kaczki 3-5.cm / 1"-2" Miekkie i soczyste 146°F / 64° 2 godziny 4 godziny
Weprzowina
3-6cm Tradycyjnie
180°F / 82°C 10 godzin 22 godzin
Brzuch firmowy 9 g y
2-3cm/ Delikatny, bez )
Zeberka o 138°F /59°C 10 godzin 22 godziny
%"-1%" kosci
Rézowy i soczysty 135°F / 57°C 1 godzina 4 godziny
Kotlety 2-4cm /2" Caty
bialy i soczysty 147°F / 64°C 1 godzina 4 godziny
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Zalecony Oczekiwany Gotowanie Minimum Maksymalny
Zywnosé »
Grubos¢ Stoplert wysmatenia Temperatura Czas gotowania Czas gotowania
Ryby i owoce morza
Migkkie i . .
110°F / 43°C 10 minut 30 minut
maslane
Przezroczysty / . .
X | 115°F / 46°C 20 minut 45 minut
zaczyna sig tuszczyc
2-3cm/
Ryba ) ) .
v"-17" Srednio wysmazony 125°F / 52°C 20 minut 45 minut
Srednio wytrawny 130°F / 54°C 20 minut 45 minut
Dob bione, . .
obree robione 135°F / 57°C 20 minut 45 minut
kruszace sie
- Tradycyjnie 140°F / 60°C 30 mi 45 mi
Krewetka firmowy minut minut
Miekkie i
Ogon homara - 140°F / 60°C 1 godzina 1 godzina
maslane
Miekkie i . )
Przegrzebki - 140°F / 60°C 30 minut 30 minut
maslane
Jajka
Rzadki 140°F / 60°C - 45 minut
. Duzy / Ekstra Miekko gotowane 145°F / 62°C - 45 minut
ajka . .
Duzy Srednio ugotowany 1507F / 65°C - 1 godzina
Gotowane na twardo 165°F / 73,9°C - 1 godzina
Owoce i warzywa
Owoce - - 183°F /83,9°C 15 minut 2 godziny
Warzywa - - 183°F / 83,9°C 45 minut 2,5 godziny
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Frytkownica Duo Crisp + Air Fryer wykorzystuje szybkg cyrkulacje powietrza, aby przypieka¢ lub gotowa¢ potrawy, nadajgc im

bogaty, chrupigcy smak gtebokiego smazenia, przy uzyciu niewielkiej ilosci oleju lub bez niego.

Istnieje kilka sposobdw wykorzystania pokrywy frytkownicy powietrznej do smazenia na powietrzu:

1. Nadaj potrawie chrupigca, ztocista chrupigcg konsystencje po ugotowaniu jej przy uzyciu programéw Smart Cook (Gotowanie

pod ci$nieniem, Gotowanie na parze, Gotowanie na parze lub Sous Vide).

2. Ugotuj potrawe w catosci pod pokrywg frytkownicy, korzystajgc z programéw Air Fry, Roast, Bake lub Broil Smart.

Aby uzyskac najlepsze rezultaty, uzyj dotgczonego koszyka do frytkownicy powietrznej, ktéry ma wiele poziomoéw, aby spetni¢ Twoje

potrzeby kulinarne. Wszystkie naczynia kuchenne nadajgce sie do piekarnika sg bezpieczne do uzytku w wewnetrznym garnku.

Funkcje Op6zniony start i Podtrzymywanie ciepta nie sg dostepne w przypadku programéw Smart Frying

Air.

UWAGA etniaj koszyka frytkownicy powietrznej wielopoziomowej ani tacy do grillowania/odwadniania. Powietrze
musi swobodnie krazy¢ wokét produktéw spozywczych.

Pokrywa frytkownicy powietrznej

Po podniesieniu pokrywy frytkownicy z podstawy Instant Pot, zawsze umieszczaj jg na dostarczonej podktadce

ochronnej. Nie ktadZ pokrywy frytkownicy na blatach ani na przewodzie zasilajgcym.

Aby schowac pokrywe frytkownicy, odwré¢ podktadke ochronng tak, aby strona z rowkami byta skierowana do
gory. Wyréwnaj tylng cze$¢ pokrywy frytkownicy z napisem OPEN na podktadce ochronnej, a nastepnie obré¢

pokrywe frytkownicy zgodnie z ruchem wskazéwek zegara do pozycji LOCK.

Chroni¢
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Smazenie na wodzie

Smazenie na gorgcym powietrzu to $wietny sposéb na wydobycie bogactwa smaku przy uzyciu niewielkiej ilosci oleju.

Ciesz sie swoimi ulubionymi rzeczami bez zadnych probleméw.

DomysIny Temperatura Domysine gotowanie Czas gotowania
Sugerowane zastosowanie
Temperatura Zakres Czas Zakres
400°F 180°F-400°F i Swiez .
] ; . Frytki Swieze lub mrozone, 00:18 00:01-01:00
204°C 82°C-204°C skrzydetka kurczaka, krewetki,

1. Umies¢ zywnos$¢ w koszyku frytkownicy powietrznej, naczyniu nadajgcym sie do uzytku w piekarniku lub

bezposrednio do wewnetrznego garnka, wedtug przepisu.

Uwaga: Szczegétowe informacje dotyczgce montazu znajduja sie w czesci Czyszczenie przed pierwszym uzyciem — akcesoria .

2. Jesli uzywasz akcesorium, wiéz je do wewnetrznego garnka.
3. W6z garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

4. Podtacz przewdd zasilajgcy do zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz
wskaze OFF.
5. Wyréwnaj wypustki pokrywy ze szczelinami w uchwytach podstawy kuchenki i opus¢ pokrywe, az ustyszysz

dzwiek.

Uwaga: Lekko naci$nij pokrywe, aby mie¢ pewnos¢,
ze ztgcze czujnika pokrywy zetknie sie ze ztgczem

czujnika podstawy.

6. Naciénij przycisk Air Fry, aby wybra¢ program Air Fry Smart.

7.Za pomocg przyciskéw +/  Temp dostosuj temperature w krokach co
1°C/5°F.

8. Uzyj przyciskéw + /  Czas, aby dostosowac czas gotowania.

Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po naci$nieciu przycisku Start.

47



Machine Translated by Google

Inteligentne programy: smazenie na powietrzu

9. Naciénij przycisk Start, aby rozpoczg¢. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat On, co oznacza, ze kuchenka rozpoczeta

podgrzewanie wstepne.

10. Gdy kuchenka osiggnie docelowg temperature, nastgpi zmiana na licznik czasu gotowania.

11. W potowie cyklu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie komunikat ,Obré¢ potrawe”.

12. Podnie$ pokrywe frytkownicy powietrznej z podstawy szybkowaru Instant Pot i umies¢ jg na

w zestawie podktadka ochronna.

Uwaga: Podniesienie pokrywy automatycznie zatrzymuje gotowanie na 3 minuty. Po 3 minutach
program zostanie zatrzymany, a pokrywa frytkownicy przejdzie w tryb gotowosci.

13. Ostroznie obracaj lub przewracaj potrawe.
14. Zamknij pokrywe zgodnie z opisem w kroku 5.

Uwaga: Niektére potrawy nie wymagajg obracania. Jesli pokrywka nie zostanie zdjeta po obréceniu,
Gdy pojawi sie wskaznik , gotowanie rozpocznie sie po 10 sekundach.

15. Gdy pozostanie 1 minuta, timer zacznie odlicza¢ pozostaty czas gotowania w sekundach.

16. Po zakonczeniu inteligentnego programu pokrywa wyda sygnat dZzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat Koniec.

Uwaga: Pokrywa frytkownicy powietrznej wyda sygnat dzwiekowy po 5, 20 i 60 minutach, aby
przypomnie¢ o zakonczeniu gotowania.

AQSTRozNogé Aby unikna¢ obrazen ciata lub uszkodzenia mienia, pokrywe nalezy umieszcza¢ wytgcznie na dostarczonej

podktadce ochronne;j.

Nie przepetniaj wewnetrznego garnka ani akcesoriéw. Aby zapobiec ryzyku pozaru, uszkodzenia lub

obrazen ciata, upewnij sie, ze zawartos$¢ zywnosci nie styka sie z elementem grzewczym ani pokrywg
elementu.

Jesli ztacza czujnikdw na pokrywie frytkownicy i podstawie kuchenki nie sg w petni podtgczone, wyswietlacz
wskaze C9. Niezapewnienie prawidtowego potgczenia moze spowodowac uszkodzenie kuchenki.

N
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Piec
Domysiny Temperatura DomyéIne gotowanie Czas gotowania
Sugerowane zastosowanie
Temperatura Zakres Czas Zakres
380°F 180°F-400°F Wotowina, jagniecina, 000 00010100
193°C 82°C-204°C wieprzowina, dréb, warzywa, E : E

zapiekane ziemniaki i wiele wigcej

1. Umie$¢ zywnos$¢ w koszyku frytkownicy powietrznej, w naczyniu nadajgcym sie do piekarnika lub bezposrednio w

w garnku wewnetrznym, wedtug przepisu.
Uwaga: Szczegdtowe informacje dotyczace montazu znajduja sie w czesci Czyszczenie przed pierwszym uzyciem — akcesoria .
2. Jesli uzywasz akcesorium, wtéz je do wewnetrznego garnka.

3. Wtéz garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

4. Podtgcz przewdd zasilajgcy do zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze
OFF.

5. Wyréwnaj wypustki pokrywy ze szczelinami w uchwytach podstawy kuchenki i opus¢ pokrywe, az ustyszysz

dzwiek.

Uwaga: Lekko nacis$nij pokrywe, aby mie¢ pewnos¢, ze ztgcze czujnika pokrywy zetknie sie ze ztgczem czujnika
podstawy.

6. Naciénij przycisk Roast (Pieczenie), aby wybra¢ program Roast Smart (Inteligentne pieczenie).

7.Za pomocq przyciskéow +/  Temp dostosuj temperature w krokach co
1°C/5°F.

8. Uzyj przyciskéw +/  Czas, aby dostosowac czas gotowania.

Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po nacisnieciu przycisku Start.

9. Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wys$wietlaczu pojawi sie¢ komunikat On, co oznacza, ze kuchenka

rozpoczeta podgrzewanie wstepne.

10. Gdy kuchenka osiggnie docelowg temperature, nastgpi zmiana na licznik czasu gotowania.

11. W trakcie cyklu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie komunikat ,Obré¢ potrawe”.

12. Podnie$ pokrywe frytkownicy powietrznej z podstawy szybkowaru Instant Pot i umies¢ jg na

w zestawie podktadka ochronna.
Uwaga: Podniesienie pokrywy automatycznie przerywa gotowanie.
13. Ostroznie obracaj lub przewracaj potrawe.

Uwaga: Niektére potrawy nie wymagajg obracania. Jesli pokrywka nie zostanie zdjeta po pojawieniu sie wskaznika
obrécenia, gotowanie rozpocznie sie po 10 sekundach.

14. Zamknij pokrywe zgodnie z opisem w kroku 5.
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15. Gdy pozostanie 1 minuta, timer zacznie odlicza¢ pozostaty czas gotowania w sekundach.

16. Po zakonczeniu inteligentnego programu pokrywa wyda sygnat dzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi sie komunikat Koniec.

Upiec

Program Bake Smart przypomina maty piekarnik i mozna go uzywa¢ do wypieku wykwintnych brownie,

puszystych ciast i wielu innych wypiekéw.

Mozna piec w koszyku wielopoziomowego frytkownicy lub w dowolnym naczyniu nadajgcym sie do pieczenia w

piekarniku, np. tortownicy.

« Jedli pieczesz w koszyku do frytkownicy powietrznej wielopoziomowej, zapoznaj si¢ z rozdziatem

Czyszczenie przed pierwszym uzyciem — akcesoria , aby uzyskac szczegétowe informacje na temat
montazu. Wytéz wnetrze folig aluminiowg lub papierem pergaminowym i wlej luzne ciasto. Umies¢
koszyk do frytkownicy

powietrznej w wewnetrznym garnku. ¢ Jesli uzywasz naczynia do pieczenia, umie$¢ wielofunkcyjny ruszt na

dnie wewnetrznego garnka, a nastepnie umies¢ naczynie do pieczenia na ruszcie w wewnetrznym garnku.

Uwaga: Pozostaw okoto 2,5 cm wolnej przestrzeni wokét naczynia do pieczenia, aby umozliwi¢

réwnomierne rozprowadzanie ciepta.

Jezeli przepis nie stanowi inaczej, nie przykrywaj naczynia do pieczenia.

Domysiny Temperatura DomysIne gotowanie Czas gotowania
Sugerowane zastosowanie
Temperatura Zakres Czas Zakres
365°F 180°F-400°F iei i
i X X Lekkie i puszyste ciasta, 00:30 00:01-01:00
185°C 82°C-204°C ciastka i butki

N

. Wtéz garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

2. Podtacz przewdd zasilajacy do zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze
OFF.

w

. Wyréwnaj wypustki pokrywy ze szczelinami w uchwytach podstawy kuchenki i opus¢ pokrywe, az ustyszysz

dzwiek.

Uwaga: Lekko nacisnij pokrywe, aby mie¢ pewno$¢, ze ztgcze czujnika pokrywy zetknie sie ze ztgczem
czujnika podstawy.

»

Nacis$nij przycisk Pieczenie, aby wybra¢ program Inteligentne pieczenie.

5.Za pomocg przyciskdw Temp +/  ustaw temperature co 1°C/ 5°F.

o

Uzyj przyciskéw +/  Czas, aby dostosowac czas gotowania.

Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po nacisnieciu przycisku Start.

7. Naciénij przycisk Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat On, co oznacza, ze kuchenka

rozpoczeta podgrzewanie wstepne.

50



Machine Translated by Google

Inteligentne programy: smazenie na powietrzu

8. Gdy kuchenka osiggnie docelowa temperature, wtaczy sie odliczanie czasu gotowania.

9. Gdy do konca gotowania pozostanie 00:01 minuty, timer rozpocznie odliczanie pozostatego czasu gotowania w
sekundach.

10. Po zakonczeniu inteligentnego programu pokrywa wyda sygnat dZzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat Koniec.

Burda

Grillowanie polega na bezposrednim podgrzewaniu od géry, a potrawy grillowane najlepiej umiesci¢ blisko

elementu grzewczego.

Domyslny Temperatura Domysline gotowanie Czas gotowania

Sugerowane zastosowanie C
Temperatura Zakres zas Zakres

400°F

204°C Nie mozna regulowac

zupie cebulowej lub nachos

Rozpus¢ ser w francuskiej

00:08 00:01-00:40 ’

1. Umies¢ jedzenie na tacce do grillowania/suszenia w koszyku wielopoziomowego frytkownicy powietrznej.
Uwazaj, aby nie przepetnic¢ koszyka, poniewaz moze on zetknac sie z pokrywa frytkownicy i spowodowac

jej uszkodzenie.
Uwaga: Szczegdtowe informacje dotyczace montazu znajduja sie w czesci Czyszczenie przed pierwszym uzyciem — akcesoria .

2. Wtoz koszyk frytkownicy do wewnetrznego garnka.
3. W6z garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

4. Podiacz przewdd zasilajgcy do zrédta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a wyswietlacz wskaze
OFF.

5. Wyréwnaj wypustki pokrywy ze szczelinami w uchwytach podstawy kuchenki i opus¢ pokrywe, az ustyszysz
dzwiek.

Uwaga: Lekko nacisnij pokrywe, aby mie¢ pewno$¢, ze ztgcze czujnika pokrywy zetknie sie ze ztgczem
czujnika podstawy.

6. Nacisnij przycisk Grillowanie, aby wybra¢ program Grillowanie inteligentne.

7. Uzyj przyciskéw +/  Czas, aby dostosowac czas gotowania.

Uwaga: Zmiany czasu gotowania sg zapisywane po nacisnieciu przycisku Start. Temperatury nie mozna
regulowac.

8. Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢. Timer gotowania natychmiast rozpocznie odliczanie.

9. Gdy pozostanie 1 minuta, timer rozpocznie odliczanie pozostatego czasu gotowania w sekundach.

10. Po zakonczeniu inteligentnego programu pokrywa wyda sygnat dZzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat Koniec.
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Odwodni¢

Program Dehydrate Smart polega na dtugotrwatym dziataniu niskiej temperatury w celu
bezpiecznego wysuszenia zywnosci.

Suszac mieso, zawsze korzystaj ze sprawdzonego przepisu.

einiaj koszyka frytkownicy powietrznej wielopoziomowej ani tacy do grillowania/odwadniania. Powietrze
musi swobodnie krazy¢ wokot produktéw spozywcezych.

Domysiny Temperatura DomysIne gotowanie | Czas gotowania
Sugerowane zastosowanie
Temperatura Zakres Czas Zakres
125°F 105°F-165°F b skérki
. Zréb skorki owocowe, suszone 07:00 01:00-72:00
52 C Temperatura: 41°C-74°C miQSO, suszone WarZyWa

1. Umies¢ jedzenie na dnie koszyka wielopietrowego frytkownicy powietrznej, a takze, jesli to
konieczne, na tacce do grillowania/suszenia.

Uwaga: Szczegdtowe informacje dotyczgce montazu znajdujg sie w czesci Czyszczenie przed pierwszym uzyciem — akcesoria .

2. Wi6z koszyk frytkownicy do wewnetrznego garnka.
3. Wtéz garnek wewnetrzny do podstawy kuchenki.

4. Podtgcz przewdd zasilajgcy do zrodta zasilania 120 V. Kuchenka przejdzie w tryb gotowosci, a
wyswietlacz wskaze OFF.

5. Wyréwnaj wypustki pokrywy ze szczelinami w uchwytach podstawy kuchenki i opus¢ pokrywe,
az ustyszysz dzwiek.

Uwaga: Lekko nacisnij pokrywe, aby mie¢ pewnos¢, ze ztgcze czujnika pokrywy zetknie sie ze ztgczem
czujnika podstawy.

6. Nacisnij przycisk Dehydrate, aby wybra¢ program Dehydrate Smart.
7.Za pomocg przyciskéw Temp +/  ustaw temperature co 1°C/ 5°F.

8.Za pomocg przyciskéw +/  Czas ustaw czas gotowania w odstepach 5-minutowych.

Uwaga: Zmiany czasu i temperatury gotowania zostang zapisane po naciénieciu przycisku Start.

9. Naciénij przycisk Start, aby rozpocza¢. Timer gotowania natychmiast rozpocznie odliczanie.

10. Gdy pozostanie 1 minuta, timer zacznie odlicza¢ pozostaty czas gotowania w sekundach.

11. Po zakonczeniu inteligentnego programu pokrywa wyda sygnat dZzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat Koniec.
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Cisnienie /
Domyslny Domyslne ci$nienie /
Inteligentny program Zakres czasu Temperatura Wymagana pokrywka
Czas Temperatura
Zakres
Gotowanie pod ci$nieniem 00:35 00:00-04:00 Czes¢ (Wysoki) Lo (Niski)
Czesc (Wysoki)
Smazy¢ 00:30 00:01-00:30 Craté (ysoki Lo (Niski)/
Czes¢ (Wysoki)
iski Cisnienie
Powolne gotowanie 06:00 00:30-24:00 Lo (niski) Lo (Niski) /
Czes¢ (Wysoki) Pokrywka do gotowania
Para 00:30 00:00-04:00 Caest ysol) Lo (Niski) /
Czesc (Wysoki)
Sni 70°F-200°F /
Pod préznia 03:00 00:30-99:30 133°F/56°C
22°C-93°C
180-400°F / 82—
e e 00:18 00:01-01:00 400°F / 204°C
204°C
_ 180-400°F / 82~
Piec 00:40 00:01-01:00 380°F / 193°C
205°C
Burda 00:08 00:01-00:40 400°F / 204°C Nie mozna regulowac T e
i 180-400°F / 82~
Upiec 00:30 00:01-01:00 365°F / 185°C
204°C
105°F-165°F /
Odwodnic 07:00 01:00-72:00 125°F / 52°C

41°C-74°C
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Tabela czasu gotowania

Zywnos¢

Tlos¢ Ustawienie Czas gotowania* Temperatura gotowania*
450 g (1 funt) 18-20 minut
Frytki (mrozone) st na s - 400°F / 205°C
680 g (1,5 funta) 22-24 minuty
450 g (1 funt) 20-22 minut ) 3
Frytki ($wieze) I : 400°F / 205°C
680 g (1,5 funta) 24-26 minut
Krewetka 300 do 400 graméw 7-10 minut 400°F / 205°C
Cwiartka kurczaka 350 do 450g Piec 37-39 minut 400°F / 205°C

Skrzydetka kurczaka

8 do 10 sztuk

Smazenie na powietrz

u / Pieczenie 17-19 minut

385°F /196°C

Srednio wysmazony:

12 minut
: Sredni: 14 . .
Stek 350 do 450g Piec it 400°F / 205°C
Srednio-wysmazone:
16 minut
KrokT: 15-20 minut Czese (Wysoki
Gotowanie pod ciénieniem Y
Zeberka wieprzowe ’IOOO do ’Isoog
Krok 2: Grillowanie | 15-20 minut 400°F / 205°C
Kalafior 250 do 3009 18 Smazenie na powietrzu / Pieczenie 11-13 minut 400°F /205°C
Asparagus do 22 sztuk Smatenie na powietrzu / Pleczenie 3-5 minut 400°F 7 205°C
Ciasto 250 g (p6t opakowania ciasta) Upiec 28-30 minut 360°F / 182°C
Babeczki — Upiec 15-18 minut 350°F / 177°C
Nachos Dowolna iloé¢ Burda 5-7 minut 400°F / 205°C

*Podane czasy i temperatury gotowania majg charakter wytgcznie zalecany.

Zawsze korzystaj ze sprawdzonych przepiséw.

Petng liste czaséw gotowania znajdziesz na naszej stronie internetowe;j.

Stosunek ziarna do wody

Ryz i zboze Ziarno : Stosunek wody

Ryz biaty lub brazowy

1:1filizanka

Komosa ryzowa

1:3/4 szklanki

Owsianka

1: 3 filizanki
Risotto 1" :2 szklanki - dodaj wiecej wina do smaku
Owsianka 1110 filizanek

Kliknij tutaj aby zobaczy¢ petng liste harmonograméw gotowania.
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Pielegnacja i czyszczenie

Wyczys$¢ urzadzenie Instant Pot Duo Crisp + Air Fryer po kazdym uzyciu.
Przed czyszczeniem zawsze odtgczaj urzgdzenie Duo Crisp od zasilania i pozwél mu ostygnac do temperatury pokojowej.

Przed uzyciem i przechowywaniem nalezy odczekac¢, az wszystkie powierzchnie doktadnie wyschna.

Czyszczenie
Metoda

Instrukcja

Akcesoria

« Stojak wielofunkcyjny
+ Umy¢ po kazdym uzyciu.
« Kondensacja

Kolektor + Nigdy nie uzywaj do czyszczenia akcesoriéw silnych detergentéw

chemicznych, proszkéw ani szorstkich gabek.
« Podktadka ochronna i icznych, proszkow ani sz ich ga

« Opcjonalnie, przed wiozeniem jedzenia spryskaj blache do gotowania i/lub kosz
Pokrywa do przechowywania

frytkownicy sprayem zapobiegajgcym przywieraniu, aby fatwiej je wyczyscic.
+ Frytkownica powietrzna wielopoziomowa

Koszyk

+ Podczas prania w pralce, ktadZ na gérnej pétce.
+ Podstawa koszyka do frytkownicy powietrznej
* Po kazdym uzyciu opréznij i wyptucz zbiornik na skropliny.
« Tacka do grillowania/suszenia

X * Przed czyszczeniem nalezy rozmontowac kosz frytkownicy powietrznej.
« Kondensacja

Kolektor
* Po kazdym uzyciu umy¢ goraca wodg z dodatkiem tagodnego ptynu do mycia naczyn
i pozostawi¢ do wyschniecia na powietrzu lub umiesci¢ w gérnej pétce zmywarki.
« Przed myciem naczyn nalezy wyjgc wszystkie czesci z pokrywy. Pomywaczka
Pokrywka szybkowaru « Po usunieciu zaworu spustowego pary i ostony zapobiegajacej blokowaniu wyczys¢ Bezpieczne* i
i czesci wnetrze rury spustowej pary, aby zapobiec jej zatykaniu. Reka
* Uchwyt do uwalniania pary + Aby spusci¢ wode z pokrywy po umyciu naczyn, nalezy chwyci¢ za Zmywalny

« Tarcza antyblokujaca chwy¢ uchwyt pokrywy i przytrzymaj ja pionowo nad zlewem, a nastepnie obré¢ o

360° — tak jakbys krecit kierownica.
« Pierscien uszczelniajacy

+ Zawor plywakowy + Po wyczyszczeniu nalezy umiesci¢ pokrywe do géry nogami na podstawie
kuchenki.

« Silikonowa nasadka
« Przechowuj pierécien uszczelniajagcy w dobrze wentylowanym miejscu, aby

zmniejszy¢ resztkowy zapach aromatycznych positkéw. Aby wyeliminowac
zapachy, dodaj 1 szklanke wody i 1 szklanke biatego octu do wewnetrznego garnka

i uruchom Pressure Cook przez 5-10 minut, a nastepnie QR pressure.

« Bardziej dotkliwe plamy twardej wody moga wymagac gabki zwilzonej octem i
odrobiny szorowania, aby je usunac. Jesli na dnie znajduja sie twarde lub
przypalone resztki jedzenia, namocz je w goracej wodzie na kilka godzin, aby

Wewnetrzny garnek utatwic czyszczenie.

+ Umy¢ po kazdym uzyciu.

+ Przed umieszczeniem w pomieszczeniu nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie powierzchnie zewnetrzne sa suche.

podstawa kuchenki.

*Pranie w pralce moze spowodowac pewne odbarwienia, nie ma to jednak wptywu na bezpieczenistwo ani wydajno$¢ urzadzenia.

55



Machine Translated by Google

Pielegnacja i czyszczenie

Czyszczenie

Metoda

Instrukcja

+ Pozostaw pokrywe Air Fryer do ostygniecia do temperatury pokojowej, a nastepnie
wyczys¢ element grzewczy i okolice miekka, wilgotng Sciereczka lub gabka.
Upewnij sie, ze nie ma resztek jedzenia i/lub rozpryskéw ttuszczu.

Pokrywa frytkownicy powietrzne]

« Wyczys$¢ zewnetrzng cze$¢ miekka, wilgotng Sciereczka lub gabka.

+ Nie zdejmuj ostony elementu.

* Nie ptucz i nie zanurzaj podstawy kuchenki w wodzie.

+ Za pomocg lekko wilgotnej Sciereczki wytrzyj wszelkie czasteczki z zasilacza. Wilgotna Sciereczka

Przewdd zasilajacy sznur. Tylko

« Nie ptucz i nie zanurzaj przewodu zasilajgcego w wodzie.

« Wytrzyj wnetrze zewnetrznego garnka, a takze
krawedz skroplin lekko wilgotng Sciereczka i pozostawi¢ do wyschnigcia na powietrzu.
Podstawa kuchenki
+ Podstawe kuchenki i panel sterowania nalezy czysci¢ migkka, lekko wilgotng
Sciereczka lub ggbka.

« Nie ptucz i nie zanurzaj podstawy kuchenki w wodzie.

Uwaga: Aby usung¢ przypalony ttuszcz i resztki jedzenia z akcesoridw i pokrywy Air Fryer,

spryskaj mieszankg sody oczyszczonej i octu i wytrzyj wilgotng szmatkg. W przypadku
uporczywych plam pozostaw mieszanke na dotknietym obszarze przez kilka minut przed

wyszorowaniem.

Nie zanurzaj urzadzenia Zapewnij ogrzewanie Nigdy nie zanurzaj Brak odpowiedniego Jesli poczujesz zapach dymu,
w wodzie ani innym element pozostaje przewodu zasilajacego w czyszczenia moze naci$nij przycisk
plynie. zawsze suchy. wodzie. powodowac Anuluj i odtacz
Nie wolno moczy¢ gromadzenie sie urzadzenie od zasilania.
Nie ptucz urzadzenia stykéw przewodu resztek jedzenia i thuszczu Po ostygnieciu usun
pod biezacg woda. zasilajgcego. wokoét elementu grzejnego, | rozpryski jedzenia lub
co stwarza ryzyko thuszcz migkka
powstania dymu, pozaru Sciereczky i tagodnym detergéntem.
i obrazen ciata.
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Rozwigzywanie probleméw

Zarejestruj swéj produkt juz dzis.

Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta:

1-800-828-7280

wsparcie@instantpot.com
instantpot.com/#Czat

Problem

Pokrywa frytkownicy powietrznej

jest na swoim miejscu, ale

Mozliwy powéd

Potaczenie miedzy pokrywa frytkownicy

a podstawg szybkowaru jest luzne lub
uszkodzone.

Sprawdz, czy pokrywa frytkownicy powietrznej jest prawidtowo zatozona

na podstawe szybkowaru.

Wadliwe podtgczenie zasilania lub brak

Sprawdz przewdd zasilajgcy na podstawie szybkowaru, aby upewnic sie, ze jest

dobrze podtgczony. Upewnij sie, ze przewdd zasilajgcy jest mocno

garnka lub wokét elementu grzejnego na

pokrywie frytkownicy powietrznej.

nie wiaczac zasilania. o
wcisniety w podstawe szybkowaru.
Przepalit sie bezpiecznik elektryczny. Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.
Mikrowytacznik jest zabrudzony smarem lub Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.
uszkodzony.
Anuluj program Smart, odtacz kuchenke od zasilania i pozostaw jg do
Stosowanie oleju o niskiej temperaturze ostygniecia do temperatury pokojowej.
dymienia. Wybierz olej neutralny o wysokiej temperaturze dymienia, np. olej rzepakowy,
awokado, sojowy, krokoszowy lub z otrebéw ryzowych.
Z pokrywy frytkownicy
wydobywa sie Anuluj program Smart, odtacz kuchenke od zasilania i pozostaw jg do
czarny dym Resztki jedzenia na dnie wewnetrznego ostygniecia do temperatury pokojowej.

Wyjmij wszystkie akcesoria z wewnetrznego garnka i doktadnie wyczys¢

wewnetrzny garnek, pokrywe frytkownicy i wszystkie akcesoria.

Awaria urzadzenia.

Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.

Z pokrywy frytkownicy
wydobywa sie biaty
dym

Przyrzadzanie potraw o duzej zawartosci

thuszczu, takich jak bekon, kietbasa i

hamburgery.

Unikaj smazenia na gorgcym powietrzu potraw o duzej zawartosci thuszczu.

Sprawdz, czy w wewnetrznym garnku nie ma nadmiaru oleju i/lub ttuszczu.

W razie potrzeby ostroznie usur go przed smazeniem na powietrzu.

Jedzenie jest wilgotne.

Gdy woda w jedzeniu odparowuje, zamienia sie w pare i ucieka z kuchenki.

Osusz wilgotne sktadniki jedzenia przed smazeniem na powietrzu.

Przyprawianie potraw stato si¢ czym$
powszechnym

Przyprawiajac potrawy, zachowaj ostroznos$¢.

Przed dodaniem przypraw spryskaj warzywa i mieso, aby przywarty

do sktadnikéw.
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Rozwigzywanie probleméw

Problem Mozliwy powdd

Rozwigzanie

Pierscien uszczelniajacy nie zostat prawidiowo

zainstalowany

Zat6z ponownie pierscien uszczelniajacy i upewnij sie, Ze jest ciasno osadzony za

uchwytem pierécienia uszczelniajacego.

Trudnosci z
Zawor plywakowy w pozycji wyskoczonej
zamknieciem

Delikatnie naci$nij zawor ptywakowy w dét za pomoca diugiego narzedzia.

pokrywy garnka

do gotowania pod ciénieniem

Zawarto$¢ garnka jest nadal goraca

Nacisnij przycisk szybkiego zwalniania, az zaskoczy w pozycji odpowietrzania,
nastepnie powoli opus¢ pokrywe na podstawe kuchenki, pozwalajac na

rozproszenie ciepta.

Ci$nienie wewnatrz szybkowaru

Uwolnij ci$nienie zgodnie z przepisem; otwérz pokrywe dopiero po opadnieciu zaworu

ptywakowego.

Trudnosci z Zawor ptywakowy zablokowany w

otwarciem pokrywy pozycji wyskakujacej z powodu resztek jedzenia
garnka lub pozostatosci

ci$nieniowego

Upewnij sie, Ze para zostata catkowicie uwolniona poprzez szybkie zwolnienie

ci$nienia, a nastepnie delikatnie nacisnij zawor ptywakowy dtugim narzedziem.

Ostroznie otwérz pokrywe i doktadnie wyczysc zawér ptywakowy, otaczajace go obszary

oraz pokrywe przed nastepnym uzyciem.

_moie by¢ pod cisnieniem. Aby unikna¢ oparzen, nie prébuj otwiera¢ pokrywy na site.

Wewnetrzny

garnek jest przyklejony
Chtodzenie wewnetrznego garnka moze
pokrywka do
wytworzy¢ ssanie, powodujace przywarcie
gotowania pod

wewnetrznego garnka do pokrywki.
cisnieniem po otwarciu G 989 POy

szybkowaru

Aby zwolni¢ odkurzacz, naci$nij przycisk szybkiego zwalniania, az zatrzasnie sie w

pozycji odpowietrzania.

Brak pierscienia uszczelniajacego w pokrywie.

Zamontuj piersciert uszczelniajacy.

Pierscien uszczelniajgcy jest uszkodzony lub

nieprawidtowo zamontowany.

Wymien pierscier uszczelniajgcy.

Resztki jedzenia przyczepione do

Para wydostaje sie z pierscienia uszczelniajacego.

Zdjac pierscien uszczelniajacy i doktadnie wyczyscic.

boku pokn
pokmwy Pokrywa nie jest prawidtowo zamknieta.

Otworz i zamknij pokrywe.

Pierécien uszczelniajacy jest wygiety lub niecentralny.

Zdejmij pierscient uszczelniajacy z pokrywy, sprawdz, czy stojak na pierscier

uszczelniajacy nie jest wygiety lub wypaczony. Skontaktuj sig z dziatem obstugi klienta.

Wewnetrzna krawed? garnka moze

by¢ zdeformowana.

Sprawdz, czy nie doszto do odksztatcenia i skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.
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problemdéw

Problem

Zawor ptywakowy

nie podnosi si¢

Mozliwy powdd

Resztki jedzenia na zaworze ptywakowym lub

silikonowej nasadce zaworu ptywakowego.

Rozwia:

Wyjac¢ zawér ptywakowy z pokrywy i doktadnie wyczyscic.
Wykonaj poczatkowy test, aby sprawdzi¢ dziatanie. Zapisz ustalenia i skontaktuj

sie z dziatem obstugi klienta.

Zbyt mata ilo$¢ ptynu w wewnetrznym garnku.

Sprawdz, czy dno wewnetrznego garnka nie jest przypalone.

Do wewnetrznego garnka wlac 2 szklanki (500 ml) rzadkiego ptynu pozostatego

po gotowaniu.

Brak lub uszkodzenie silikonowej

nasadki zaworu ptywakowego.

Zamontuj silikonowa nasadke lub catkowicie wymien zawér ptywakowy.

Zawor ptywakowy zablokowany przez
mechanizm blokujacy pokrywe

Stuknij zawor ptywakowy dtugim narzedziem. Jesli zawor ptywakowy nie opadnie,

nacis$nij Anuluj i skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta.

Brak ciepta w wewnetrznym garnku

Sprawdz, czy dno wewnetrznego garnka nie jest przypalone.

Do wewnetrznego garnka wlac 2 szklanki (500 ml) rzadkiego ptynu pozostatego

po gotowaniu.

Wewnetrzne dno doniczki moze

by¢ uszkodzone

Wykonaj poczatkowy test , aby sprawdzi¢ dziatanie i zapisa¢ wyniki.

Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.

Niewielki wyciek

pary/syczenie z zaworu
spustowego pary

podczas cyklu

gotowania

Przycisk szybkiego zwalniania nie jest wlozony

Pozycja uszczelnienia

Naciénij przycisk szybkiego zwalniania, aby upewnic sie, ze jest w uszczelce

pozycja.

Kuchenka reguluje nadci$nienie

To normalne. Nie jest wymagane zadne dziatanie.

Para wydobywa sie z
zaworu

spustowego pary,

gdy przycisk

szybkiego uwalniania

pary jest w pozycji uszczelr

pozycja

Za mato ptynu w wewnetrznym garnku

Do wewnetrznego garnka wlac 2 szklanki (500 ml) rzadkiego ptynu pozostatego

po gotowaniu.

Awaria sterowania czujnikiem ci$nienia. Skontakt

uj sie z dziatem obstugi klienta.

Zawor spustowy pary nie jest
nionej
prawidtowo osadzony

Nacisnij przycisk szybkiego zwalniania, aby upewnic sie, ze jest w uszczelce

pozycja.

Wyswietlacz pozostaje
pusty po
podtaczeniu przewodu

zasilajgcego

Zte podtaczenie zasilania lub brak zasilania

Sprawdz przewdéd zasilajacy pod katem uszkodzen. Jesli zauwazysz

uszkodzenie, skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta.

Sprawdz, czy gniazdko jest zasilane.

Przepalit sie bezpiecznik elektryczny
kuchenki

Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.

Sporadyczne

klikanie lub lekki trzask

Dzwiek przetgczania zasilania i rozszerzania sie
cisnienia ptyty podczas zmiany

temperatury

Jest to normalne i nie wymaga zadnych dziatan.

Dno wewnetrznego garnka jest mokre

Wytrzyj zewnetrzne powierzchnie wewnetrznego garnka. Przed wtozeniem

wewnetrznego garnka do podstawy kuchenki upewnij sie, ze element grzewczy
jest suchy.
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Kod btedu Znaczenie kodu btedu

(@]

(@]

6
C6H
ceL

Wadliwy czujnik

Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta.

c5

Temperatura jest zbyt wysoka,
poniewaz wewnegtrzny garnek nie

zostat umieszczony w podstawie kuchenki

Nacisnij przycisk Anuluj i poczekaj,

az element grzewczy ostygnie;

upewnij sie, ze w podstawie kuchenki

nie ma zadnych obcych przedmiotéw; w6z

lub zmien potozenie wewnetrznego
garnka w podstawie kuchenki i

ponownie wprowadz polecenia.

Temperatura jest zbyt wysoka,
poniewaz w wewnetrznym garnku nie

ma wody

Przed ponownym wiozeniem potraw do
wewnetrznego garnka nalezy dodac 2

szklanki (500 ml) ptynu pozostatego po gotowan

Cc7

Na wyswietlaczu Lub

pojawia sie kod btedu, a
kuchenka wydaje ciggty
sygnat dZzwiekowy

Za mato ptynu

Zacznij od dodania 2 filizanek (16 oz /
500 mL) rzadkiego ptynu do gotowania do
wewnetrznego garnka. Dodaj wigcej

ptynu, jesli to konieczne.

Brak Pr

Przycisk szybkiego zwalniania znajduje sie¢ w

Pozycja odpowietrznika

Naciénij przycisk szybkiego zwalniania,
aby upewnic sig, ze jest w uszczelce

pozycja.

9

Ztgcza czujnikéw na pokrywie
frytkownicy i podstawie kuchenki nie

zapewniajg petnego kontaktu.

Nacisnij lekko pokrywe, aby upewnic¢ sie,
ze zenskie ztgcze czujnika pokrywy

styka sie z meskim ztgczem czujnika
podstawy.

Pokrywa

Pokrywa nie znajduje sie w
prawidtowej pozycji dla wybranego

program

Otwoérz i zamknij pokrywe.

Podczas przyrzadzania potraw Sauté nie nalezy przykrywac

ich pokrywka.

Oparzenie /

Poparzenie jedzeniem

Wykryto wysoka temperature na dnie
wewnetrznego garnka;

urzadzenie automatycznie obniza
temperature, aby zapobiec

przegrzaniu

Osady skrobi na dnie wewnetrznego
garnka mogg blokowa¢ odprowadzanie
ciepta.

Wytacz szybkowar, uwolnij ci$nienie
zgodnie z przepisem i sprawdz dno

wewnetrznego garnka.

PrSE

Podczas gotowania bezci$nieniowego

nagromadzito sie ci$nienie

Nacisnij przycisk szybkiego zwalniania,
az zatrzasnie sie w otworze wentylacyjnym.

pozycja.

Wszelkie inne czynnosci serwisowe powinny by¢ wykonywane przez autoryzowanego przedstawiciela serwisu.
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Gwarancja Gwarancja

Ograniczona gwarancja

Niniejsza Ograniczona Gwarancja obowigzuje przez jeden rok od daty pierwotnego zakupu przez konsumenta. Dowéd pierwotnej daty zakupu i, na zadanie
upowaznionego przedstawiciela Instant Brands Inc. (,Instant Brands”), zwrot urzadzenia sg wymagane do uzyskania serwisu w ramach niniejszej Ograniczonej
Gwarancji. Pod warunkiem, ze urzadzenie to jest obstugiwane i konserwowane zgodnie z pisemnymi instrukcjami dotgczonymi do urzadzenia lub
dostarczonymi wraz z nim, Instant Brands, wedtug swojego wytgcznego uznania, albo: (i) naprawi wady materiatowe lub wykonawcze; albo (ii) wymieni
urzadzenie. W przypadku wymiany urzgdzenia Ograniczona Gwarancja na urzgdzenie zamienne wygasa 12 miesiecy od daty pierwotnego zakupu przez

konsumenta.

Niniejsza Ograniczona Gwarancja obejmuje wytacznie pierwotnego nabywce i uzytkowanie urzagdzenia w Stanach

Zjednoczonych Ameryki i Kanadzie. Niniejsza gwarancja nie obejmuje urzadzen uzywanych poza Stanami Zjednoczonymi
Ameryki i Kanada.

Wszelkie modyfikacje lub préby modyfikacji urzadzenia moga zaktécac jego bezpieczne dziatanie i uniewazniajg niniejszg Ograniczong Gwarancje. Niniejsza
Ograniczona Gwarancja nie ma zastosowania do zadnego urzadzenia ani zadnej jego czesci, ktéra zostata zmieniona lub zmodyfikowana, chyba ze takie

zmiany lub modyfikacje zostaty wyraZznie autoryzowane przez przedstawiciela Instant Brands.

Ograniczenia i wykluczenia

Odpowiedzialno$¢ Instant Brands, o ile taka wystapi, za jakiekolwiek rzekomo wadliwe urzadzenie lub jego cze$¢ w zadnym wypadku nie przekroczy ceny

zakupu poréwnywalnego urzadzenia zamiennego.

Niniejsza Ograniczona Gwarancja nie obejmuje:

1. Uszkodzenia powstate w wyniku wypadku, przerébki, niewtasciwego uzycia, naduzycia, zaniedbania, nierozsagdnego uzycia, uzycia niezgodnego z instrukcjg
obstugi, normalnego zuzycia, uzytku komercyjnego, niewtasciwego montazu, demontazu, niezapewnienia rozsadnej i niezbednej konserwacji, pozaru,

powodzi, sity wyzszej lub naprawy przez kogokolwiek, chyba ze na polecenie przedstawiciela Instant Brands;

2. Naprawy, w przypadku ktérych urzadzenie jest uzywane w sposéb inny niz normalny, osobisty lub w sposéb, ktdry nie jest zgodny z przeznaczeniem.

wbrew opublikowanym instrukcjom uzytkownika lub operatora; lub

3. Stosowanie nieautoryzowanych czesci i akcesoriéw lub naprawy czesci i uktadéw wynikajgce z nieautoryzowanych napraw lub

modyfikacje wprowadzone do tego urzadzenia.

Koszty naprawy lub wymiany w ramach tych wytaczonych okolicznosci pokrywajg Parstwo.
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Gwarancja

Zastrzezenie dotyczace gwarancji dorozumianych

Z WYJATKIEM PRZYPADKOW WYRAZNIE OKRESLONYCH W NINIEJSZYM DOKUMENCIE ORAZ W ZAKRESIE DOZWOLONYM PRZEZ PRAWO, INSTANT BRANDS NIE UDZIELA ZADNE] (ODPOWIEDZIALNOSCT
GWARANCJE, WARUNKI LUB OSWIADCZENIA, WYRAZNE LUB DOROZUMIANE, ZGODNIE Z USTAWA, ZWYCZAJEM HANDLOWYM LUB

W INNY SPOSOB DOTYCZACY URZADZEN LUB CZESCI OBJETYCH NINIESZA GWARANCIA, W TYM MIEDZY INNYMI

DO, GWARANCJI, WARUNKOW LUB O$WIADCZEN DOTYCZACYCH WYKONANIA, PRZYDATNOSCI HANDLOWE], JAKOSCI HANDLOWE],

PRZYDATNOSC DO OKRESLONEGO CELU LUB TRWALOSC.

Niektore stany lub prowincje nie zezwalajg na wykluczenie domniemanych gwarancji przydatnosci handlowej lub przydatnosci, wiec to ograniczenie
moze Cig nie dotyczy¢. W tych stanach i prowincjach przystuguja Ci wytgcznie domniemane gwarancje, ktére s wyraznie wymagane zgodnie z obowigzujgcym

prawem.

Ograniczenie $rodkéw zaradczych;
Wykluczenie szkéd przypadkowych i nastepczych

JEDYNYM I WYEACZNYM SRODKIEM ZARADCZYM W RAMACH NINIEJSZE] OGRANICZONE) GWARANC]I BEDZIE NAPRAWA LUB WYMIANA URZADZENIA
PODANE W NINIEJSZYM DOKUMENCIE. INSTANT BRANDS NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA SZKODY POSREDNIE, PRZYPADKOWE LUB WTORNE
WYNIKAJACE Z LUB ZWIAZANE Z UZYTKOWANIEM LUB DZIALANIEM URZADZENIA LUB USZKODZENIAMI

ZA JAKAKOLWIEK STRATY EKONOMICZNE, OBRAZENIA OSOBISTE, UTRATE MIENIA, UTRATE DOCHODOW LUB ZYSKOW, UTRATE KORZYSCI

LUB UZYTKOWANIA, KOSZTOW USUNIECIA, INSTALACJI LUB INNYCH POSREDNICH, PRZYPADKOWYCH LUB WTORNYCH SZKOD JAKIEGOKOLWIEK

NATURA LUB GATUNEK.

Rejestracja gwarangji

Prosze odwiedzi¢ strone www.instantpot.com/support/register aby zarejestrowac nowe urzadzenie Instant Brands™ i potwierdzi¢

gwarancje w ciggu trzydziestu (30) dni od zakupu. Zostaniesz poproszony o podanie nazwy sklepu, daty zakupu, numeru modelu (znajdujgcego sie z tytu
urzadzenia) i numeru seryjnego (znajdujacego sie na spodzie urzadzenia) wraz z imieniem i nazwiskiem oraz adresem e-mail. Rejestracja umozliwi nam
informowanie Cie o rozwoju produktu, przepisach i kontakt z Toba w mato prawdopodobnym przypadku powiadomienia o bezpieczenstwie produktu. Rejestrujac

sie, potwierdzasz, ze przeczytates i rozumiesz instrukcje uzytkowania oraz ostrzezenia zawarte w zataczonych instrukcjach.

Serwis gwarancyjny

Aby skorzysta¢ z serwisu w ramach niniejszej gwarancji, skontaktuj sie z naszym Dziatem Obstugi Klienta

telefonicznie pod numerem 1-800-828-7280 lub e-mailem pod adresem support@instantpot.com. Mozesz réwniez
utworzy¢ zgtoszenie pomocy technicznej online na stronie www.instantpot.com/support. Jesli nie uda nam sie rozwigzac
problemu, mozesz zosta¢ poproszony o przestanie urzadzenia do Dziatu Serwisu w celu przeprowadzenia kontroli jakosci.
Instant Brands nie ponosi odpowiedzialnosci za koszty wysytki zwigzane z serwisem gwarancyjnym, z wyjgtkiem

kosztéw wysytki zwigzanych ze zwrotem urzgdzenia z Kanady lub z 48 sasiadujacymi stanami i Dystryktem Kolumbii
Stanéw Zjednoczonych Ameryki, zgodnie z postanowieniami niniejszego dokumentu. Zwracajac urzadzenie,

prosimy o podanie imienia i nazwiska, adresu pocztowego, adresu e-mail, numeru telefonu oraz dowodu

pierwotnej daty zakupu, a takze opisu problemu, na jaki napotykasz w urzadzeniu.
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Instant Pot

Instant Brands Inc.

11-300 Earl Grey Dr., Apartament 383
Ottawa, Ontario

K2T 1C1

Kanada

Zarejestruj swoj produkt juz dzi$

instantpot.com/support/register

Informacje kontaktowe

1-800-828-7280

wsparcie@instantpot.com

instantpot.com/#Czat

natychmiastowypot

sklep.instantpot.com
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