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Weglowodany OPTIMUM NUTRITION Vitargo
2kg Cytryna Elektrolity Nawodnienie

Galeria Produktu

ELECTROLYTE

ELECTROLYTE

POWDER

0 300 T3

NETWT264 g 33 SERVINGS

Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Electrolyte oferuje szereg korzysci dla oséb aktywnych fizycznie:

Zapobiega odwodnieniu: Dzieki zbilansowanemu sktadowi elektrolitéw, produkt
skutecznie uzupetnia utracone sktadniki mineralne juz w trakcie wysitku, zanim

odczujesz pierwsze objawy odwodnienia.

Chroni przed skurczami miesni: Kluczowe elektrolity - séd, potas i magnez - petnig role
nosnikéw sygnatéw elektrycznych niezbednych do prawidtowego skurczu miesni i

przewodzenia impulséw nerwowych.

Wspiera réwnowage wodno-elektrolitowg: Formuta pomaga utrzymac prawidtowy bilans

ptyndw w organizmie, co jest szczegdlnie istotne podczas intensywnych treningdow i w
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upalne dni.

Poprawia wydolnos¢: Odpowiednie nawodnienie przektada sie na lepsza site miesniowa,

wytrzymatosc¢ i ogdélng sprawnosc fizyczng podczas aktywnosci.

Wszechstronnosc: Idealny do stosowania przed, w trakcie i po treningu, maratonie czy

kazdej intensywnej aktywnosci fizycznej w warunkach zwiekszonej potliwosci.

Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION Electrolyte wyrdznia sie precyzyjnie opracowanym skiadem i
wartoscig odzywczg:

Sktadniki: Chlorek sodu, chlorek potasu, tlenek magnezu. Produkt moze zawierad

Sladowe ilosci biatka mleka, glutenu, jaj, soi, orzechdéw i orzeszkéw ziemnych.

Wartosci odzywcze w 8g porcji:

Chlorek sodu: 400 mg

Chlorek potasu: 300 mg

Tlenek magnezu: 113 mg

Sposdb przygotowania:

Rozpus¢ 8g (~1 zaokrgglong miarke) proszku w 450 ml zimnej wody, doktadnie

wymieszaj i wypij. Zalecane spozycie to 1 porcja dziennie, najlepiej podczas lub

bezposrednio po treningu.
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Parametr

Marka

Kod producenta

Nazwa

Smak producenta

Rodzaj

Smak

Forma

Cechy

Waga

Liczba sztuk w opakowaniu
Liczba porcji w opakowaniu
Pojemnos¢

Wielkos$¢ porgji

Wartosc
Optimum Nutrition
1000029792#213
Vitargo Electrolytes
Citrus

vitargo

cytrynowy
proszek

bez glutenu

2000

1

27

2000

72

Waga produktu z opakowan 2.215

EAN (GTIN)
Stan

Data waznosci

5060751998044

Nowy

przynajmniej p6t roku od momentu zakupu

Strona 3



