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UWAGA! Przed rozpoczęciem korzystania z balkonika należy uważnie zapoznać się z poniższymi instrukcjami.

II. CHARAKTERYSTYKA

Nr katalogowy RF-131

Nr modelu RF-131/S RF-131/BR RF-131/N RF-131/CZA

Wysokość 77-95 cm /79-97 cm 77-95 cm /79-97 cm 77-95 cm /79-97 cm 77-95 cm /79-97 cm

Całkowita szerokość 
(bez k61/ z kolami) 57 cm/60 cm 57 cm/60 cm 57 cm/60 cm 57 cm/60 cm

Całkowita długość 
(bez k61/ z kolami) 46 cm/49 cm 46 cm/49 cm 46 cm/49 cm 46 cm/49 cm

Średnica przednich k61 
(bez k6 / z kolami) Nie dotyczy / 5 cal Nie dotyczy / 5 cal Nie dotyczy / 5 cal Nie dotyczy / 5 cal

Max. bezpieczne 
obciążenie (bez kół/ z 
kołam)

100 kg/100 kg 100 kg /700 kg 100 kg/100 kg 700 kg/ 100 kg

Waga (bez kół/ z 
kolami) 2,4 kg/ 2,75 kg 2,4 kg/ 2,75 kg 2,4 kg/ 2,75 kg 2,4 kg/ 2,75 kg

LISTA UŻYTYCH MATERIAŁÓW

Rama aluminium
Uchwyty pianka
Koła PVC (polichlorek winylu)
Nasadka TPR (guma termoplastyczna) 
Przycisk blokujqcy Stal

ELEMENTY BALKONIKA
Elementy balkonika są przedstawione na rys. nr 1.

KOLOR
Balkonik jest dostępny w kolorze niebieskim,
szarym, brązowym i czarnym

Przycisk blokujący

Uchwyt

Rama

Nasadka Koła

PRODUCENT I DYSTRYBUTOR SPRZĘTU MEDYCZNEGO
ul. Staniewicka 14, 03-310 Warszawa, Polska (Poland), email:info@rehafund.pl, www.rehafund.pl

INSTRUKCJA UŻYWANIA
BALKONIK RF-131

I. WPROWADZENIE

Szanowni Państwo,  

Serdecznie dziękujemy, że wybrali Państwo produkt firmy REHA FUND Sp. z o.o.,  
czołowego dostawcy materiałów zaopatrzenia medycznego i artykułów 
rehabilitacyjnych na rynku polskim.
Instrukcja używania zawiera wskazówki i sugestie, których znajomość jest 
niezbędna do prawidłowego korzystania z wyrobu.
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III. PRZEZNACZENIE I ZASTOSOWANIE WYROBU

Balkonik przeznaczony jest dla osób starszych i niepełnosprawnych ze schorzeniami narządów ruchu lub z problemem 
pionizacji.
Może być używany wewnątrz i na zewnątrz pomieszczeń.
Pomaga w codziennych czynnościach, np. wstawaniu z łóżka chodzeniu, korzystaniu z toalety, na spacerze.
Balkonik pomaga w utrzymaniu stabilności podczas poruszania się i pozwala na stałą podporę użytkownikowi. Dzięki 
nowatorskim rozwiązaniom może pełnić funkcję balkonika: kroczącego, przestawnego lub z przednimi kolami.

IV. PRZECIWSKAZANIA

Przeciwwskazania do pionizacji, urazy i dysfunkcje kończyn górnych uniemożliwiające wspieranie się na balkoniku, urazy 
kończyn dolnych uniemożliwiające utrzymanie równowagi, zaburzenia koordynacji ruchowej, problemy z błędnikiem, 
niestabilność kręgosłupa.

V. OGÓLNE ZASADY BEZPIECZNEGO UŻYWANIA

Dla zachowania bezpieczeństwa należy przestrzegać poniższych zaleceń:
1. Przed użyciem balkonika każdorazowo sprawdzić czy:
  balkonik ustawiony jest na prawidłową wysokość;
  mechanizm blokujący i przyciski do regulacji wysokości są prawidłowo zabezpieczone;
  wszystkie stopki balkonika są ustawione na taką samą wysokość;
  nasadki na stopkach nie są zużyte – jeżeli tak to wymień je.
2. Nie przekraczać maksymalnego dopuszczalnego obciążenia balkonika.
3. Podczas korzystania z balkonika zawsze zachowywać wyjątkową ostrożność. Należy unikać wszelkich potencjalnych 

zagrożeń takich jak: nierówne lub miękkie powierzchnie, przeszkody na drodze, mokra podłoga itp.
4. Korzystać wyłącznie z oryginalnych akcesoriów. Używanie nieoryginalnych części może spowodować nieodpowiednie 

przystosowanie balkonika w wyniku czego powstaje ryzyko upadku.
5. Nie przechować balkonika w temperaturze poniżej 0°C.
6. Każdy poważny incydent związany z wyrobem należy zgłosić producentowi i właściwemu organowi państwa 

członkowskiego, w którym użytkownik lub pacjent mają miejsce zamieszkania.

UWAGA! Nieprzestrzeganie powyższych zasad bezpiecznego używania może doprowadzić do poważnych 
wypadków.

UWAGA! Skonsultuj się ze swoim lekarzem lub rehabilitantem w celu wyboru odpowiedniego balkonika i 
akcesoriów oraz sposobu korzystania, zgodnie z Twoimi możliwościami funkcjonalnymi i czynnościami dnia 
codziennego.

UWAGA! Poniższe zalecenie to zalecenie producenta, jednak powinno być ono skonsultowane z twoim lekarzem 
lub rehabilitantem.

UWAGA! Jeżeli balkonik jest prawidłowo wyregulowany, użytkownik powinien być w stanie zachować 
wyprostowaną postaw z lekko zgiętymi stawami łokciowymi. Wówczas podczas chodzenia ciężar ciała 
przejmuje rama balonika.

VI. SPOSÓB UŻYWANIA

SKŁADANIE I ROZKŁADANIE BALKONIKA 

Aby rozłożyć:
1. Postaw balkonik przed sobą opierając go na przednich stopkach.
2. Odchyl obie boczne ramy balkonika do momentu zablokowania 

się  przycisku C-clip na środku ramy poprzecznej (rys. 1).

Aby złożyć:
1. Wciśnij przycisk znajdujący się pośrodku ramy poprzecznej (rys. 1).

Spowoduje to zwolnienie blokady.
2. Trzymając wciśnij przycisk złóż obie ramy boczne do środka.

Rys. 1
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USTAWINIE ODPOWIEDNIEJ FUNKCJI
PRZESTAWNA
Aby ustawić balkonik na funkcję przestawną ustaw przycisk blokujący na dolnym otworze na ramie bocznej (rys. 3).

MOBILNA
Aby ustawić balkonik na funkcję mobilną załóż kółka w miejsce przednich stopek (rys. 4):
a)  Naciśnij przycisk zabezpieczający c-clip, obróć delikatnie stopkę i ścignij ją z ramy balkonika.
b)  Wciśnij przycisk zabezpieczający na stopce z kółkiem, nasuń stopkę na ramę balkonika, tak aby przycisk blokujący 

wskoczył w otwór.
c)  Wyreguluj odpowiednią dla Ciebie wysokość (patrz regulacja wysokości).

REGULACJA WYSOKOSCI
1. Wciśnij przycisk zabezpieczający (rys. 5) na stopce i obróć ją delikatnie.
2. Wyreguluj stopkę na odpowiednią wysokość.
3. Naceluj przyciskiem na odpowiedni otwór dzięki czemu zablokujesz stopkę na żądanej wysokości.
4. Powtórz powyższe czynności na każdej stopce upewniając się, że wszystkie stopki ustawione są na tej samej wysokości.

Rys. 2 Rys. 3 Rys. 4 Rys. 5

VII. CZYSZCZENIE I KONSERWACJA

1. Zaleca się regularną kontrolę balkonika pod kątem wszelkich uszkodzeń czy widocznych oznak zużycia. Regularnie 
sprawdzaj czy:

  na ramie nie pojawiły się pęknięcia lub załamania;
  przycisk blokujący prawidłowo zabezpiecza ustawioną wysokość; otwory w rurkach nie są powiększone lub  
  wydłużone,
  dolne nasadki nie uległy zużyciu - jeżeli tak, należy je wymienić; żadne inne części balkonika nie są poluzowane lub  
  uszkodzone.
2. Zaleca się regularne czyszczenie balkonika miękką szmatką i wodą z mydłem. Balkonik po wyczyszczeniu  

należy osuszyć miękką szmatką.

UWAGA! Do czyszczenia balkonika nie wolno używać rozpuszczalników, wybielaczy czy środków ścierających.

UWAGA! W przypadku jakichkolwiek wątpliwości co do zdatności sprzętu do użycia skontaktuj się z serwisem 
producenta.

VIII. KONIEC UŻYWANIA

W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości podczas kontroli balkonika zgodnie z zaleceniami producenta. Patrz punkt 
instrukcji: Czyszczenie i Konserwacja - należy niezwłocznie zaprzestać korzystania z wyrobu. Po zakończeniu używania
należy poddać wyrób utylizacji zgodnie z lokalnie obowiązującymi przepisami w zakresie ochrony środowiska.

IX. PRZEWIDZIANY OKRES UŻYWANIA

Przewidziany okres używania balkonika  to 5 lat. Ten czas może być dłuższy lub krótszy, zależnie od częstotliwości korzystania 
i konserwacji wyrob.

X. GWARANCJA

Producent zapewnia klienta, że przedmiot sprzedaży jest fabrycznie nowy oraz wysokiej jakości.
Wyrób objęty jest gwarancją (szczegółowe warunki gwarancji znajdują się na stronie internetowej Producenta).
Wyrób powinien być wykorzystywany zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami w instrukcji używania



XI.  GLOSARIUSZ SYMBOLI

Producent  Ostrzeżenie

Oznakowanie CE Kod partii

Numer katalogowy Ilość

Numer modelu  Góra, nie przewracać 

Data produkcji  Chronić przed wilgocią 

Zajrzyj do instrukcji używania  Kruchy,obchodzić się ostrożnie 

Wyrób medyczny Przechowywać z dala
od światła słonecznego

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny wyrobu 
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