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MARBO | OBCIĄŻENIE ŻELIWNE 15 KG
MW-O15-KIER

Galeria Produktu

Opis Produktu

MARBO  |  OBCIĄŻENIE  ŻELIWNE  15  KG  MW-O15-KIER  -  Profesjonalne  obciążenie  do
treningu  siłowego  MARBO  |  OBCIĄŻENIE  ŻELIWNE  15  KG  MW-O15-KIER  
Profesjonalne  obciążenie  żeliwne  o  wadze  15  kg,  stworzone  z  myślą  o  intensywnym
treningu siłowym. Wyjątkowy design łączy estetykę z funkcjonalnością. W zestawie: 1 x
Obciążenie żeliwne 15 kg Innowacyjny Design i Jakość ️️ Nasze obciążenie żeliwne 15 kg
MW-O15-KIER  to  kwintesencja  nowoczesnego  podejścia  do  sprzętu  treningowego.
Unikalny  kształt  nie  tylko  przyciąga  wzrok,  ale  przede  wszystkim  zapewnia
niespotykaną ergonomię podczas ćwiczeń. Starannie opracowany design gwarantuje, że
każdy trening będzie nie tylko efektywny, ale i przyjemny dla oka. Wykonane z wysokiej
jakości żeliwa szarego, obciążenie to gwarancja trwałości i precyzji wagowej. Zapomnij
o  tanich,  niedokładnych  ciężarach  -  z  Marbo  Sport  otrzymujesz  produkt,  który  spełni
oczekiwania  nawet  najbardziej  wymagających  sportowców.  Precyzja  i  Komfort
Użytkowania  ️️  Obciążenie  MW-O15-KIER  wyróżnia  się  doskonałą  precyzją  wykonania.
Centralny otwór o średnicy 31 mm jest idealnie dopasowany do standardowych gryfów,
co  eliminuje  problem  niestabilności  i  irytującego  grzechotania  podczas  ćwiczeń.
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Dodatkowo,  wygodne  uchwyty  do  przenoszenia  sprawiają,  że  transport
15-kilogramowego  ciężaru  staje  się  znacznie  łatwiejszy.  To  rozwiązanie  znane
dotychczas z profesjonalnego sprzętu, teraz dostępne dla każdego entuzjasty treningu
siłowego.  Grubość  talerza  wynosząca  4  cm  zapewnia  optymalne  rozłożenie  masy,  co
przekłada  się  na  lepszą  kontrolę  podczas  wykonywania  ćwiczeń.  Trwałość  i
Niezawodność ️️  Obciążenie żeliwne Marbo Sport to synonim wytrzymałości. Wykonane
z  najwyższej  jakości  materiałów,  jest  odporne  na  uszkodzenia  mechaniczne  i  korozję.
Możesz  być  pewien,  że  będzie  Ci  służyć  przez  lata  intensywnych  treningów.  Dzięki
precyzyjnemu  odlewowi,  nasze  obciążenie  charakteryzuje  się  minimalną  tolerancją
wagową, nieprzekraczającą 5%. To gwarancja, że Twój trening będzie zawsze oparty na
dokładnych i powtarzalnych obciążeniach. Średnica talerza wynosząca 31 cm zapewnia
idealną  równowagę  między  kompaktowością  a  stabilnością  podczas  ćwiczeń.
Wszechstronność  Zastosowania  ️️  Obciążenie  żeliwne  15  kg  MW-O15-KIER  to
uniwersalny  sprzęt  treningowy,  który  znajdzie  zastosowanie  w  różnorodnych
ćwiczeniach  siłowych.  Idealnie  sprawdzi  się  zarówno  w  treningu  ze  sztangą,  jak  i  w
ćwiczeniach  z  hantlami.  Dzięki  swojej  konstrukcji,  obciążenie  to  doskonale  nadaje  się
do:  Przysiadów Martwego ciągu Wyciskania  na  ławce Podciągania  ze  sztangą Ćwiczeń
izolowanych  na  poszczególne  partie  mięśniowe  Niezależnie  od  tego,  czy  jesteś
początkującym, czy zaawansowanym sportowcem, obciążenie Marbo Sport pomoże Ci w
osiągnięciu  Twoich  celów  treningowych.  Bezpieczeństwo  i  Komfort  Treningu  ️️
Bezpieczeństwo  podczas  treningu  to  nasz  priorytet.  Obciążenie  żeliwne  MW-O15-KIER
zostało  zaprojektowane  z  myślą  o  maksymalnej  stabilności  podczas  użytkowania.
Precyzyjnie wykonany otwór centralny eliminuje ryzyko zsunięcia się ciężaru z gryfu, co
znacząco podnosi poziom bezpieczeństwa podczas ćwiczeń. Dodatkowo, ergonomiczny
kształt obciążenia ułatwia jego chwytanie i  przenoszenie, minimalizując ryzyko urazów
związanych  z  manipulacją  ciężkimi  przedmiotami.  To  szczególnie  ważne  przy
intensywnym  treningu,  gdy  zmęczenie  może  wpływać  na  naszą  koncentrację  i
koordynację.  Gładka  powierzchnia  obciążenia  zapobiega  uszkodzeniom  podłogi  i
sprzętu,  co  sprawia,  że  jest  ono  idealne  zarówno  do  użytku  domowego,  jak  i  w
profesjonalnych  siłowniach.  Specyfikacja  Techniczna  i  Dodatkowe  Informacje
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Obciążenie  żeliwne  15  kg  MW-O15-KIER  marki  Marbo-Sport  to  produkt,  który  łączy  w
sobie  najwyższą  jakość  wykonania  z  funkcjonalnością.  Oto  szczegółowe  dane
techniczne:  Waga:  15  kg  (tolerancja  wagowa:  ~5%)  Średnica  talerza:  31  cm  Grubość
talerza: 4 cm Średnica otworu: 31 mm Materiał: żeliwo szare Rodzaj obciążenia: żeliwne
Liczba  sztuk  w  zestawie:  1  Obciążenie  MW-O15-KIER  zostało  stworzone  z  myślą  o
trwałości  i  niezawodności.  Żeliwo  szare,  z  którego  wykonano  talerz,  gwarantuje
odporność  na  uszkodzenia  mechaniczne  i  korozję.  Precyzyjny  odlew  zapewnia
dokładność  wagową,  co  jest  kluczowe  dla  efektywnego  treningu.  Dlaczego  Warto
Wybrać  Obciążenie  Marbo-Sport?  Wybierając  obciążenie  żeliwne  Marbo-Sport,
inwestujesz  w  sprzęt  najwyższej  jakości.  Nasze  produkty  wyróżniają  się  na  tle
konkurencji:  Precyzją  wykonania -  każde obciążenie jest  dokładnie odlane i  wyważone
Ergonomicznym  designem  -  uchwyty  ułatwiają  przenoszenie  i  manipulację  ciężarem
Kompatybilnością  -  idealnie  pasują  do  standardowych  gryfów  o  średnicy  31  mm
Estetyką  -  nowoczesny  wygląd  sprawia,  że  sprzęt  prezentuje  się  doskonale  w  każdej
siłowni Pamiętaj, że inwestując w sprzęt Marbo-Sport, wybierasz nie tylko narzędzie do
treningu,  ale  także  partnera  w  drodze  do  osiągnięcia  swoich  celów  fitness.  Nasze
obciążenia  to  gwarancja  satysfakcji  i  efektywnego  treningu  przez  wiele  lat.  Kod
produktu:  1001188  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Czy  obciążenie  15  kg  jest  odpowiednie
dla  początkujących?  Obciążenie  15  kg  może  być  odpowiednie  dla  początkujących,
szczególnie  w  ćwiczeniach  angażujących  duże  grupy  mięśniowe.  Jednak  zawsze
zalecamy  konsultację  z  trenerem  lub  fizjoterapeutą  przed  rozpoczęciem  treningu  z
ciężarami.  Jak  dbać  o  obciążenie  żeliwne,  aby  służyło  jak  najdłużej?  Aby  przedłużyć
żywotność  obciążenia,  warto  regularnie  czyścić  je  suchą  szmatką,  przechowywać  w
suchym  miejscu  i  unikać  upuszczania  na  twarde  powierzchnie.  Okresowo  można  też
nasmarować  otwór  centralny,  aby  zapobiec  rdzewieniu.  Czy  obciążenie  15  kg
MW-O15-KIER  pasuje  do  wszystkich  gryfów?  Obciążenie  to  jest  kompatybilne  ze
standardowymi gryfami o średnicy 31 mm, co obejmuje większość popularnych modeli.
Zawsze  warto  sprawdzić  specyfikację  swojego  gryfu  przed  zakupem.  Jakie  ćwiczenia
można  wykonywać  z  tym  obciążeniem?  Obciążenie  15  kg  jest  wszechstronne  i  może
być wykorzystywane w wielu ćwiczeniach, takich jak przysiady, martwy ciąg, wyciskanie
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na ławce, podciąganie ze sztangą, a także w ćwiczeniach izolowanych na poszczególne
partie mięśniowe. Kod produktu: 1001188

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Rodzaj żeliwne

Zestaw nie

Liczba sztuk w zestawie 1

Kod producenta MW-O15-kier

Model 15kg

Łączna waga 15

Średnica otworu 31

Grubość talerza 4

Średnica talerza 31

EAN (GTIN) 5901720126214

Stan Nowy
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