betterme.bio

Witamina D3 4000 IU + K2 MK7 100 pg

w oleju z czarnuszki | 100 kapsutek

Codzienna dawka jakosci, ktorej
mozesz zaufac

Poznaj suplement diety klasy premium,

: stworzony z myslg o osobach, ktére $wiadomie

D K (mk7) dbaia o swoie zdrowie. Pol . Kiei
31\ jg 0 swoje zdrowie. Potgczenie wysokiej

dawki witaminy D3, stabilnej formy K2 MK7

oraz zimnotloczonego oleju z czarnuszki

zapewnia doskonatg przyswajalnosé¢ i komfort

codziennej suplementaciji.

>
betterme®

FORTE

) suplement diety To wiecej niz standardowa witamina — to
100 s kompleksowe wsparcie organizmu zamkniete
& ﬁ? w jednej, wygodnej kapsuice.

Co wyréznia ten produkt?

Formuta premium oparta na synergii sktadnikéw

4000 IU witaminy D3 — wysoka, skuteczna porcja dzienna

Witamina K2 MK7 — najbardziej biodostepna i stabilna forma

Naturalny olej z czarnuszki jako nosnik witamin

Miekkie kapsutki — fatwe do potkniecia, bez nieprzyjemnego
posmaku

Czysty skiad — bez zbednych dodatkow



Synergia, ktéra ma znaczenie

Witamina D3 wspiera prawidtowe funkcjonowanie
ukladu odpornosciowego oraz pomaga w

utrzymaniu zdrowych kosci i zebow.

el Witamina K2 MK7 wspomaga prawidiowg

D3K2(|Tg;2TE mineralizacje kosci i wspiera prawidiowe

krzepniecie krwi.

suplement diety

Olej z czarnuszki, bogaty w naturalne kwasy
tluszczowe, sprzyja efektywnemu wchtanianiu

witamin rozpuszczalnych w tluszczach.

Dzieki temu potaczeniu organizm otrzymuje
doktadnie to, czego potrzebuje — w odpowiedniej

formie i proporcjach.

Sktadniki aktywne w 1 kapsutce
° Witamina D3 (cholekalcyferol) — 100 pg (4000 1U)
° Witamina K2 MK7 (menachinon-7) — 100 ug

° Zimnotloczony olej z nasion czarnuszki — 345,5 mg



Jak stosowac?

Czystos¢ i jakosé¢ bez
kompromisow

Ten suplement zostat wyprodukowany w
Polsce z surowcéw pochodzgcych z UE,
zgodnie z rygorystycznymi normami jakosci.

v GMO FREE

v Bez alergenéw

v Bez cukru, konserwantow, barwnikow i
stodzikéw

v Kontrolowana czystos¢ mikrobiologiczna
v Badania na obecnos¢ metali ciezkich

v Opakowanie dopuszczone do kontaktu z
Zywnoscig

To produkt, ktory spetnia oczekiwania osob
stawiajgcych na swiadomy wybor i wysoka
jakosé¢.

1 kapsutka dziennie, popi¢ wodag, najlepiej w trakcie positku zawierajgcego ttuszcze.

Opakowanie zawiera 100 kapsutek — zapas na ponad 3 miesigce suplementacji

Dla kogo?

v dla oséb dbajgcych o odpornosé i kosci

v dla os6b dorostych prowadzacych aktywny tryb zycia
v dla tych, ktérzy szukajg mocnej dawki D3 w potaczeniu z K2 MK7
v dla 0sdb cenigcych naturalne nosniki i czysty skfad
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<) Certyfikacja jakosci i
bezpieczenstwa

Produkt betterme.bio D:K. (MK7) FORTE
zostat wytworzony zgodnie z normami Unii
Europejskiej i poddany kontroli jakosci.

v badania mikrobiologiczne

v kontrola metali ciezkich (otéw, kadm,
rtec)

v GMO FREE

v bez alergenéw (UE 1169/2011)

v bez cukru, barwnikéw i konserwantow
v bez nanomateriatow

v’ opakowanie zgodne z UE (WE
1935/2004)



't.) Ebi O t%& h}.. Kapsutki miekkie z witaming D3 (4000 1U) i
e witaming K2 MK7 (100 pg) w oleju z czarnuszki

15.07.2025 Specyfikacja produktowa Wersja: 1/2025

Narwa produktu: Kapsutki miekkie z witaming D3 (4000 U} | witaming K2 MKT (100 pg) w
oleju z czarnuszki

Pochodzenie: EU, Polska

Producent: BioTech Evolution Sp. z 0.0., Mokra 3C, 05-092 tomianki

Srednia masa pojedyncze] kapsufki: 500 mg + 10% [oval 6)

Srednia masa wypetnienia: 350 mg

Srednia masa otoczki: 150 mg

Zastosowanie: Suplement diety. Produkt przeznaczony wylacznie dla osob zdrowych.

Ostrzeienia: Mie przekraczad zalecane] porcji do spoiycia w ciggu dnia. Suplement diety nie
moZe byl stosowany jako substytut zroznicowanej diety. Kobiety w cig2y, karmigce piersig
oraz osoby stosujace leki powinny przed spoiyciemn suplementu diety skonsultowac sie z
lekarzem. Produkt przeznaczony dla zdrowych osob dorostych powyiej 75 r. Zycia. Produkt nie
powinien byl spoiywany przez osoby przyjmujace srodki przeciwzakrzepowe zawierajgce
antagonistdw witaminy K {np. warfaryna i acenokumaraol)

Dawka dzienna: 1 kapsutka
Sposob uiycia: Jedng kapsutke popié obficie woda, najlepie] w trakcie positku
Opis produktu

Miekkie kapsutki zelatynowe zawierajgce witaming D3 (cholekalcyferol z lanoliny) | witamine
K2 MKT (menachinon-7)

Sktadniki: zimnotioczony olej z nasion czarnuszki, substancja Zelujgca (Zelatyna wotowa),
substancja utrzymujaca wilgod (gliceryna roslinna), witamina D3 (cholekalcyferol z lanoliny],
witamina K2 (menachinon-7)

Skiadniki w porcji dziennej:

MNarwa skiadnika llogé na 1 kapsutke % RWS
Zlmnn_ntlncmnv ule! F3 345,5 mg i
nasion czarnuszki
Witamina D3 100 pg (4000 1U) 2000*
Witamina K2 MK7 100 pg 133*

* RWS — referencyjnej wartosci spoiycia



Sktad otoczki: zelatyna wotowa (107 mg), gliceryna roslinna (43 mg)

Przydatnosé do spodycia: 24 miesigoe od daty produkcji

Warunki przechowywania: Chronic przed swiattem. Przechowywad w szczelnle zamknietym
opakowaniu w temperaturze = 25°C. Przechowywad w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Opakowanie zewnetrzne: Zbiorcze opakowanie kartonowe

Wymagania:

Parametr Limit
Kolor Jasnobrazowy
Zapach Meutralny
Konsystencjo Stata
Metale cieikie
Kadm <1 mgfkg
Ofdw =3I mg/kg
Rted <0,1 mg/kg
Crystosé mikroblologiczna
- Liczba droddiy i plesni < 10° Jtk/fg
- Ogdlna liczha < 10° Jtk/fg
drobnoustrojdw
-Escherichia coli Mieobecne 1 g
- Salmonella Mieobecne w 1g
= Liczba gronkowcow MNieobecne w 1g
koagulazo-dodatnich (5.
aureus)
- L. monocytogenes Mieobecne w 1g
Wieloplericieniowe
weglowodory aromatyczne
Benzola)piren < 10 pg/kg
Suma 4 PAH < 50 pg/kg

Deklaracja GMO:

Produkt nie zawiera, nie sktada sie i nie zostat wytworzony przy uZyciu organizmow
genetycznie zmodyfikowanych. Dlatego wymagania rozporzadzen (WE) 1829/2003
1830/2003 nie maja zastosowania do tego produktu.

Alergeny:
Produkt nie zawiera alergendw wymienionych w Rozporzadzeniu (UE) 1169,/2011.
Suplement diety nie zawiera cukru, substancji stodzacych, konserwantow | barwnikow.



Informacja o nanomateriatach:

Produkt nie zawiera ani nie skiada sie z wytworzonych nanomateriatow | dlatego nie wymaga
specjalnego oznakowania zgodnie z Rozporzgdzeniem (UE) nr 1169,/2011.

Deklaracja dotyczaca opakowar:

Opakowania spefniajg wymogi Rozporzgdzenia 1935/2004 Parlamentu Europejskiego | Rady z
dnia 27 paidziernika 2004 r. w sprawie materiaidw | wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z
hywnoscia.

Warunki transportu:

Srodki transportu powinny byé: kryte, czyste, suche, pozbawione oboych zapachdw,
zabezpieczajace tadunek przed uszkodzeniem.

Przygotowata: dr Daria Kepiriska, Gtéwny Technolog
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