MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Zestaw 155 kg tawka, stojaki, gryfy i
obciazenie

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy 155 kg - tawka, Stojaki, Gryfy i Obcigzenia
Marbo-Sport Zestaw 155 kg tawka, stojaki, gryfy i obcigzenie Kompletny zestaw

treningowy do ¢wiczen sitowych w domu. Idealny dla poczatkujgcych i
Sredniozaawansowanych sportowcéw, zapewniajacy wszechstronny trening catego
ciata. W zestawie: tawka dwustronnie regulowana MH-L114 2.0 Stojaki wielopoziomowe
MH-S204 Gryf prosty 30 mm 198 cm wzmocniony chromowany Gryf lekko tamany
Srubowy 30 mm 120 cm 2 x Gryf prosty srubowy 30 mm 40 cm 2 x Zacisk sprezynowy
na gryf fi30 mm Obcigzenia zeliwne i gumowane o0 facznej wadze 90 kg
Wszechstronnos$¢ i Funkcjonalnos¢ Zestaw MH8 155KG _KIER G oferuje niezréwnang
wszechstronnos¢ w treningu domowym. Dzieki regulowanej tawce i stojakom
wielopoziomowym, mozesz wykonywac szeroki zakres ¢wiczen, takich jak: Wyciskanie
sztangi w réznych pozycjach Przysiady ze sztangg Martwy ciag Cwiczenia izolowane na
poszczegdlne partie mieSniowe Regulowana tawka pozwala na trening w pozycji
ptaskiej, skosnej i pionowej, co umozliwia precyzyjne targetowanie réznych partii

miesniowych. Jako$¢ i Bezpieczenstwo Marka Marbo-Sport gwarantuje najwyzsza
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jakos¢ wykonania i bezpieczehstwo uzytkowania. Sprzet zostat wyprodukowany w
Polsce z wykorzystaniem: Wytrzymatych profili stalowych 40x40 mm Nowoczesnych
maszyn sterowanych komputerowo Certyfikowanych materiatdbw Maksymalne
obcigzenie zestawu wynosi 200 kg, co zapewnia bezpieczny trening nawet dla
zaawansowanych uzytkownikéw. Gumowane obcigzenia redukujg hatas i chronig
podtoge przed uszkodzeniami. Komfort i Ergonomia Zestaw zostat zaprojektowany z
mysla o maksymalnym komforcie uzytkownika. tawka MH-L114 2.0 oferuje: 9 katéw
regulacji oparcia (od -22° do 84°) 3 pozycje regulacji siedziska Tapicerke o
ergonomicznym, kwadratowym ksztatcie Stojaki wielopoziomowe MH-S5204 zapewniajg
7 poziomdéw asekuracji (77-163 cm), umozliwiajac bezpieczne <¢wiczenia bez
koniecznosci pomocy partnera treningowego. Réznorodnos¢ Obcigzeh  Zestaw
obcigzeh o tacznej wadze 90 kg pozwala na stopniowe zwiekszanie intensywnosci
treningu. W skfad zestawu wchodzg: 8 x 2,5 kg obcigzenia zeliwne z gumowymi
naktadkami 6 x 5 kg obcigzenia zeliwne z gumowymi naktadkami 4 x 10 kg obcigzenia
zeliwne z gumowymi naktadkami Gumowe naktadki nie tylko chronig podtoge, ale takze
znaczgco redukuja hatas podczas treningu, co jest szczegblnie wazne przy ¢wiczeniach
w domu. Profesjonalne Gryfy Zestaw zawiera trzy rodzaje wysokiej jakosci gryféw,
ktére umozliwiajg wykonywanie réznorodnych ¢wiczen: Gryf prosty 198 cm - idealny do
¢wiczen podstawowych Gryf lekko tamany 120 cm - ergonomiczny do ¢wiczeh bicepséw
2 x Gryf prosty 40 cm - doskonaty do ¢wiczen izolowanych Wszystkie gryfy maja
Srednice 30 mm i sg kompatybilne z dotgczonymi obcigzeniami. Maksymalne obcigzenie
kazdego gryfu to 200 kg, co gwarantuje bezpieczehstwo nawet podczas intensywnych
treningéw. Specyfikacja Techniczna i Dodatkowe Informacje tawka dwustronnie
regulowana MH-L114 2.0: Wymiary: 119 x 40 x 45 cm (DxSxW) 9 pozycji regulacji
oparcia: -22°, 0°, 15°, 25°, 35° 45°, 56° 67° 84° 3 pozycje regulacji siedziska
Maksymalne obcigzenie: 200 kg Waga: 14 kg Stojaki wielopoziomowe MH-5204:
Wymiary: 109 x 107 x 179 cm (DxSxW) 7 poziomoéw asekuracji: 77 - 163 cm
Maksymalne obcigzenie: 200 kg Waga: 27,7 kg Gryfy i obcigzenia: Gryf prosty 198 cm:
waga 11 kg, maksymalne obcigzenie 200 kg Gryf lekko tamany 120 cm: waga 7 kg,
maksymalne obcigzenie 200 kg 2 x Gryf prosty 40 cm: waga 2,5 kg kazdy, maksymalne
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obcigzenie 200 kg Obcigzenia gumowane: 8 x 2,5 kg, 6 x 5 kg, 4 x 10 kg Dlaczego
warto wybra¢ zestaw Marbo-Sport? Zestaw MH8 155KG KIER G to kompleksowe
rozwigzanie dla oséb cenigcych jakos$¢ i funkcjonalnos¢. Dzieki polskiej produkcji i
wykorzystaniu najnowoczesniejszych technologii, otrzymujesz sprzet, ktory nie tylko
wyglada profesjonalnie, ale przede wszystkim zapewnia bezpieczny i efektywny trening.
Elastycznos¢ konfiguracji pozwala na dostosowanie treningu do indywidualnych
potrzeb, niezaleznie od poziomu zaawansowania. Czy jeste$ poczatkujgcym entuzjasta
fitness, czy doswiadczonym sportowcem, ten zestaw zapewni Ci wszystko, czego
potrzebujesz do osiggniecia swoich celdw treningowych. Inwestujgc w zestaw
Marbo-Sport, inwestujesz w swoje zdrowie, site i kondycje. To nie tylko sprzet do
¢wiczen, to Twéj osobisty partner w drodze do lepszej formy i samopoczucia.
Najczesciej Zadawane Pytania Czy zestaw wymaga montazu? Tak, zestaw wymaga
montazu. Szczegdtowa instrukcja montazu jest dotgczona do zestawu, a proces jest
stosunkowo prosty i nie wymaga specjalistycznych narzedzi. Jaka jest gwarancja na
zestaw? Zestaw objety jest standardowa gwarancjg producenta. Szczegdétowe warunki
gwarancji sg dotgczone do produktu. Czy zestaw nadaje sie dla poczatkujacych? Tak,
zestaw jest idealny zaréwno dla poczatkujgcych, jak i $redniozaawansowanych
uzytkownikéw. Regulowana tawka i réznorodnos¢ obcigzeh pozwalajg na stopniowe
zwiekszanie intensywnosci treningu. Jakg powierzchnie potrzebuje, aby ustawi¢ zestaw?
Zalecana minimalna powierzchnia to okoto 2,5 m x 2 m. Warto rowniez uwzgledni¢
dodatkowa przestrzen wokét zestawu dla swobody ruchéw podczas ¢wiczen. Kod
produktu: 5901720129406

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka Marbo-Sport

Kod producenta 5901720129406

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko tamany, gryf krétki, tawka regulowana, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  stojaki
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Maksymalne obcigzenie 200

Waga obcigzen 90

Waga produktu z opakowan 155

EAN (GTIN) 5901720129406

Stan Nowy
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