BDx13 — Instrukcja Szybkiego Startu

Inteligentny Zegarek Sportowy ¢ Ekran 1,83" TFT ¢ Potgczenia Bluetooth

1,83" TFT 240x284 Bluetooth 5.0 ) ([ Rozmowy z Nadgarstka )

Bateria 3—7 dni « Czuwanie do 25 dni 20+ Trybéw Sport

® Spis Tresci

. Co Jest w Pudetku

. Szybki Start

. Ladowanie i Bateria

. Parowanie i Polgczenia
. Najwazniejsze Funkcje
. Zdrowie i Sen

. Tryby Sportowe

. Personalizacja i Menu
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. Specyfikacja Techniczna
11. FAQ — Rozwiazywanie Problemoéw

12. Gwarancja, Zgodnos$c¢ i Kontakt

® Co Jest w Pudetku
e Zegarek bdx13 z paskiem 22 mm

e Przewdd do tadowania magnetycznego
e Instrukcja skrocona

o Karta gwarancyjna / dowdd zakupu (online)

® Szybki Start



. Nataduj zegarek przez ok. 2h przed pierwszym uzyciem.
. Wlacz zegarek, wybierz jezyk i podstawowe preferencje.

. Zainstaluj aplikacje M2 Wear na smartfonie.
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. Wiacz Bluetooth i przyznaj wymagane uprawnienia (powiadomienia, kontakty,
lokalizacja dla pogody).
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. Otworz M2 Wear i sparuj BD13, postepuj zgodnie z instrukcjami w aplikaciji.

6. Aby dzwoni¢ z zegarka, w ustawieniach Bluetooth telefonu potgcz rowniez
kanat audio (np. ,BD13_Call").

Wskazowka: dla stabilnosci trzymaj telefon w zasiegu do 10 m bez przeszkaéd.

® tadowanie i Bateria

Bateria 230 mAh zapewnia ok. 3-7 dni normalnego uzytkowania oraz do 25 dni
czuwania. Uzywaj wytacznie dotgczonego przewodu magnetycznego.

e taduj na czystej i suchej powierzchni.

o Unikaj wysokiej temperatury i kontaktu stykéw z wilgocia.

o Oszczedzaj energie: Srednia jasnos¢, krotsze podswietlenie, mniej
pomiarow w tle.

® Parowanie i Potaczenia

Dane aktywnosci i powiadomienia dziatajg po sparowaniu w M2 Wear. Rozmowy
Bluetooth wymagajg dodatkowego potgczenia audio z telefonem.

+ Powiadomienia: wigcz w M2 Wear dla wybranych aplikacji.

* Rozmowy: zezwol na dostep do mikrofonu i kontaktow, potgcz kanat audio
,call”.

» Muzyka: sterowanie z zegarka, odtwarzanie przez telefon/Bluetooth.

® Najwazniejsze Funkcje
Wyswietlacz 1,83" TFT 240x284, peine wypetnienie

Potaczenia BT Rozmowy z nadgarstka



Powiadomienia SMS, komunikatory, potgczenia

Muzyka Sterowanie odtwarzaniem, Bluetooth Music
Aparat Zdalne zdjecie z telefonu

Sport 20+ trybéw aktywnosci

Zdrowie Pulsometr, monitor snu, trening oddechowy
Narzedzia Alarm, stoper, minutnik, kalkulator

Pogoda Aktualna + prognoza

Znajdz Telefon Sygnat dZzwiekowy po potgczeniu

@ Zdrowie i Sen

Pomiar tetna (LC09) i monitor snu stuzg do celéw rekreacyjnych i nie sa
urzadzeniem medycznym. Nos zegarek 1-2 cm powyzej kosci nadgarstka,
utrzymuj czujnik w czystosci.

o W trybie treningu pomiar bywa doktadniejszy.

o Unikaj zimnych dtoni i gwattownych ruchow przy pomiarze spoczynkowym.

® Tryby Sportowe

W menu Sport wybierz dyscypline, nacisnij Start i rozpocznij aktywnos¢. Zegarek
rejestruje kroki, dystans i przyblizone kalorie. Po zakonczeniu zatrzymaj trening i
zapisz wynik. Szczegoty w aplikacji M2 Wear.

® Personalizacja i Menu
o Tarcze: galeria w aplikacji lub wtasne zdjecie.
e Menu: rozne style uktadu ikon.
e Jasnos¢: dopasuj do otoczenia.

o Skréty: przytrzymaj ekran gtébwny, aby edytowac tarcze.



® Wodoodpornosé i Bezpieczenstwo

Zegarek jest odporny na codzienne zachlapania (deszcz, mycie ragk). Nie uzywaj
podczas ptywania, prysznica, w saunie ani w gorgcej wodzie. Przed fadowaniem
zawsze 0susz styki.

® Specyfikacja Techniczna

Model bdx13

WysSwietlacz 1,83" TFT, 240x284

Procesor Zhongke AB5610

Pamieé 640 KB RAM + 32 MB ROM
kacznosé Bluetooth 5.0 (BLE), Android / iOS
Bateria 230 mAh, tadowanie magnetyczne
Czas pracy 3—7 dni, do 25 dni czuwania

Czujniki Pulsometr LC09, krokomierz DA263
Wodoodpornosé Codzienna odporno$¢ na zachlapania
Waga ok.39¢g

Wymiary koperty 45 x 41 x 12 mm

Pasek 22 mm, dtugo$¢ 125 mm + 77 mm
Aplikacja M2 Wear

Jezyki PL, EN, RU, AR, VI, DA, TH, FA, ES, MS, FR,

IT, DE, PT, TR, RO, HE, MY, UK, ZH



Uwaga: specyfikacja moze sie nieznacznie ré6zni¢ w zaleznosci od wersji oprogramowania.

® FAQ — Rozwigzywanie Problemow

Nie moge sparowaé zegarka
Wytacz i wigcz Bluetooth w telefonie, uruchom ponownie zegarek i paruj przez M2
Wear. Upewnij sie, ze BD13 nie jest juz potgczony w ustawieniach telefonu.

Brak rozméw z zegarka
Potgcz dodatkowy kanat audio Bluetooth w ustawieniach telefonu i zezwdl aplikacji
na dostep do kontaktow oraz mikrofonu.

Nie dochodzg powiadomienia
Wigcz powiadomienia dla wybranych aplikacji w M2 Wear, zezwol na dziatanie w tle
I wylacz oszczedzanie energii dla aplikaciji.

Pogoda nie dziata
Wigcz lokalizacje dla M2 Wear i odswiez dane w aplikaciji.

Szybkie roztadowanie
Zmniejsz jasnosc, skré¢ czas podswietlenia, ogranicz state pomiary i zbedne
powiadomienia.

To nie jest wyr6b medyczny. Pomiary majg charakter orientacyjny.

® Gwarancja, Zgodnos$¢ i Kontakt

Przechowuj dowdéd zakupu do ewentualnych roszczen gwarancyjnych. W sprawach
wsparcia korzystaj z wiadomosci w serwisie Allegro w zaktadce Moje zakupy.
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