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Białko Serwatkowe BSN Syntha-6 2260g
Truskawka WPC 48 Porcji Odżywka

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

BSN Syntha-6 oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Długotrwałe  uwalnianie  białka:  Dzięki  mieszance 6 różnych źródeł  białka (koncentrat  i
izolat  białka  serwatki,  kazeinian  wapnia,  kazeina  micelarna,  izolat  białka  mleka,
albuminy z jaj), organizm otrzymuje aminokwasy przez nawet 8 godzin, co chroni przed
katabolizmem.

Wsparcie  budowy masy mięśniowej:  Wysokiej  jakości  białko z  bogatym aminogramem
pomaga  w  budowie  beztłuszczowej  masy  ciała  i  wzroście  tkanki  mięśniowej,
przyspieszając regenerację po intensywnym wysiłku.

Kompleksowe  wsparcie:  Zawiera  nie  tylko  białko,  ale  również  MCT  (triglicerydy  o
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średnim  łańcuchu),  błonnik  oraz  peptydy  glutaminowe,  które  dostarczają  energii  z
tłuszczów i usprawniają trawienie.

Łatwe trawienie: Dodatek Aminogen® - mieszanki enzymatycznej - sprawia, że produkt
jest doskonale trawiony i zwiększa przyswajanie substancji odżywczych przez organizm.

Wszechstronność:  Idealny  do  stosowania  zarówno  po  treningu  dla  maksymalnej
regeneracji, jak i jako uzupełnienie codziennej diety w wysokowartościowe białko. Niski
poziom cukrów (poniżej 2g) czyni go świetnym wyborem dla osób dbających o dietę.

Skład i wartości odżywcze

BSN Syntha-6 wyróżnia się bogatym składem i wysoką wartością odżywczą:

Składniki:  Protein  Blend  (koncentrat  białka  serwatki,  izolat  białka  serwatki,  kazeinian
wapnia,  kazeina  micelarna,  izolat  białka  mleka,  emulgator:  lecytyna  sojowa),  proszek
oleju  słonecznikowego  [mleko],  zagęszczacze  (polidekstroza,  karboksymetyloceluloza
sodowa), Aromaty [Mleko], Proszek triglicerydowy o średnim łańcuchu [Mleko], Chlorek
sodu,  Substancje  słodzące  (Acesulfam  K,  Sukraloza),  Albuminy  z  jaj,  Hydrolizowany
protein pszeniczny [Gluten].

Wartości odżywcze w 47g porcji:

 Wartość energetyczna: 788 kJ / 188 kcal

 Białko: 22 g

 Węglowodany: 7,3 g (w tym cukry: 1,6 g)
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 Tłuszcz: 6,4 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 1,4 g)

 Błonnik: 6,2 g

 Sól: 0,38 g

Produkt może zawierać śladowe ilości orzechów i orzeszków ziemnych.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000019694#415

Marka BSN

Nazwa BSN Odżywka białkowa WPC

Rodzaj koncentrat białka serwatkowego (WPC)

Forma proszek

Waga 2260

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 48

Smak producenta Strawberry Cream Swirl

Smak truskawkowy

Cechy bez aspartamu, bez glutenu, szybkowchłanialne

Pojemność 2260

Wielkość porcji 47

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym2.635

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 5060469983080

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne
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Wyrób medyczny nie
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