
SMA-Marbo

Zestaw MS30 2.0 83kg ławka stojaki
obciążenia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny  Zestaw  Treningowy  MS30  2.0  83kg  -  Ławka,  Stojaki,  Gryfy  i  Obciążenia
Zestaw  MS30  2.0  83kg  -  Kompletne  Wyposażenie  Domowej  Siłowni   Odkryj
wszechstronny  zestaw treningowy Marbo  Sport,  który  przekształci  Twoją  przestrzeń  w
profesjonalną  siłownię.  Idealne  rozwiązanie  dla  entuzjastów  fitnessu  i  kulturystyki.  W
zestawie: Dwustronnie regulowana ławka treningowa MS-L102 2.0 Stojaki pod sztangę z
asekuracją  MS-S108  2.0  Gryf  prosty  30  mm  198  cm  wzmocniony  chromowany  Gryf
lekko łamany 120 cm wzmocniony śrubowy 2 x Gryf prosty śrubowy 30 mm 40 cm 2 x
Zacisk sprężynowy na gryf fi30 mm Obciążenia żeliwne: 4 x 2,5 kg, 6 x 5 kg, 2 x 10 kg
Dwustronnie Regulowana Ławka Treningowa MS-L102 2.0 ️ Ławka MS-L102 2.0 to serce
Twojego domowego treningu. Zaprojektowana z myślą o maksymalnej funkcjonalności i
komforcie,  oferuje:  Precyzyjną  regulację  oparcia  w  10  pozycjach,  w  tym  kąty  ujemne
Siedzisko regulowane w 3 pozycjach dla optymalnej postawy Wytrzymałą konstrukcję z
profili  50x50x2  mm,  zdolną  udźwignąć  do  300  kg  Dzięki  dwóm  wypalanym  z  blachy
hakownicom,  uzyskasz  dokładne  ustawienie  pozycji  treningowej,  co  przekłada  się  na
efektywność i bezpieczeństwo ćwiczeń. Stojaki pod Sztangę z Asekuracją MS-S108 2.0 ️
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Stojaki  MS-S108  2.0  to  gwarancja  bezpieczeństwa  i  wszechstronności  treningu.  Ich
kluczowe  cechy  to:  Wykonane  z  wysokiej  jakości  stali,  zapewniają  stabilność  i
wytrzymałość  podczas  intensywnych  sesji  treningowych.  Szeroki  zakres  regulacji
wysokości  od  103  cm  do  163  cm  pozwala  na  dostosowanie  do  różnych  ćwiczeń  i
wzrostu  użytkownika.  Dodatkowo,  stojaki  wyposażone  są  w  drążki  do  dipów,  co
rozszerza spektrum możliwych ćwiczeń. Maksymalne obciążenie 300 kg sprawia, że są
odpowiednie  zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych  sportowców.
Profesjonalne Gryfy - Różnorodność i Jakość ️ Zestaw gryfów w komplecie MS30 2.0 to
esencja  wszechstronności.  Każdy  gryf  został  zaprojektowany  z  myślą  o  konkretnych
ćwiczeniach:  Gryf  prosty  198  cm:  Idealny  do  ćwiczeń  podstawowych,  takich  jak
wyciskanie czy przysiady Gryf lekko łamany 120 cm: Doskonały do ćwiczeń bicepsów i
tricepsów Gryfy proste 40 cm: Świetne do izolowanych ćwiczeń ramion Wszystkie gryfy
charakteryzują  się  wysoką  jakością  wykonania  i  wytrzymałością,  gwarantując
bezpieczny i efektywny trening przez długie lata. Zestaw Obciążeń - Precyzja i Progresja
️  Komplet  obciążeń  o  łącznej  wadze  83  kg  pozwala  na  precyzyjne  dostosowanie
obciążenia do Twoich potrzeb i możliwości: 4 x 2,5 kg: Idealne do małych przyrostów i
ćwiczeń izolowanych 6 x 5 kg: Uniwersalne obciążenia do większości ćwiczeń 2 x 10 kg:
Dla zaawansowanych treningów i szybkiej progresji Wykonane z wysokiej jakości żeliwa,
obciążenia  gwarantują  trwałość  i  stabilność  podczas  ćwiczeń.  Precyzyjnie  odlane,  z
tolerancją  wagową do 5%, zapewniają  dokładność treningu.  Bezpieczeństwo i  Komfort
Użytkowania  ️  Zestaw  MS30  2.0  został  zaprojektowany  z  myślą  o  maksymalnym
bezpieczeństwie  i  komforcie  użytkownika:  Zaciski  sprężynowe:  Gwarantują  pewne
mocowanie  obciążeń  na  gryfach  Ergonomiczne  uchwyty:  Zapewniają  pewny  chwyt
podczas ćwiczeń Antypoślizgowe powierzchnie: Zwiększają stabilność podczas treningu
Wszystkie  elementy  zestawu są  kompatybilne  ze  sobą,  co  pozwala  na  łatwe i  szybkie
zmiany  konfiguracji  sprzętu  w  zależności  od  planowanego  treningu.  To  idealne
rozwiązanie  dla  osób  ceniących  wszechstronność  i  efektywność  ćwiczeń  w  domowym
zaciszu.  Specyfikacja  Techniczna  i  Dodatkowe  Informacje  Zestaw  MS30  2.0  83kg  to
kompleksowe  rozwiązanie  dla  Twojej  domowej  siłowni.  Oto  szczegółowe  informacje  o
każdym  elemencie:  Ławka  Treningowa  MS-L102  2.0  Wymiary:  123  cm  (długość)  x  65
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cm  (szerokość)  x  48  cm  (wysokość)  Regulacja  oparcia:  10  pozycji  (-21°  do  82°)
Regulacja  siedziska:  3  pozycje  (0°,  10°,  20°)  Maksymalne  obciążenie:  300  kg  Stojaki
pod Sztangę MS-S108 2.0 Wymiary: 54 cm (długość) x 45 cm (szerokość) x 103-163 cm
(wysokość  regulowana)  Maksymalne  obciążenie:  300  kg  Dodatkowe  wyposażenie:
drążki do dipów Gryfy Gryf prosty 198 cm: Maksymalne obciążenie 200 kg, waga 11 kg
Gryf  łamany 120 cm: Maksymalne obciążenie 200 kg,  waga 7 kg Gryfy proste 40 cm:
Maksymalne  obciążenie  200  kg,  waga  2,5  kg  każdy  Obciążenia  Wykonane  z  żeliwa
szarego, z tolerancją wagową do 5%: 4 x 2,5 kg (średnica 17 cm) 6 x 5 kg (średnica 22
cm) 2 x 10 kg (średnica 26 cm) Zestaw MS30 2.0 83kg to inwestycja w Twoje zdrowie i
formę. Dzięki  wysokiej  jakości  wykonania i  przemyślanej  konstrukcji,  sprzęt posłuży Ci
przez  lata,  umożliwiając  efektywny  trening  w  domowym zaciszu.  Niezależnie  od  tego,
czy  jesteś  początkującym  entuzjastą  fitnessu,  czy  zaawansowanym  sportowcem,  ten
zestaw  zapewni  Ci  wszystko,  czego  potrzebujesz  do  osiągnięcia  swoich  celów
treningowych.  Najczęściej  Zadawane  Pytania  Czy  zestaw  nadaje  się  dla
początkujących?  Tak,  zestaw  MS30  2.0  83kg  jest  odpowiedni  zarówno  dla
początkujących,  jak  i  zaawansowanych.  Regulowana  ławka  i  różnorodność  obciążeń
pozwalają  na  dostosowanie  treningu  do  każdego  poziomu  zaawansowania.  Jaką
przestrzeń potrzebuję na ustawienie zestawu? Zalecana minimalna przestrzeń to około
2,5  m  x  2  m.  Zapewni  to  komfortowe  korzystanie  ze  wszystkich  elementów  zestawu.
Czy mogę rozbudować zestaw w przyszłości? Tak, zestaw MS30 2.0 jest kompatybilny z
innymi  produktami  Marbo  Sport.  Możesz  go  w  przyszłości  rozbudować  o  dodatkowe
akcesoria  lub obciążenia.  Jak często należy konserwować sprzęt?  Zaleca się  regularne
czyszczenie sprzętu po każdym treningu oraz okresowe sprawdzanie i dokręcanie śrub.
Gruntowny  przegląd  warto  przeprowadzać  co  3-6  miesięcy,  w  zależności  od
intensywności użytkowania. Kod produktu: MS30_2.0_83KG

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport
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Kod producenta MS30_2.0_83KG

Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Waga obciążeń 60

EAN (GTIN) 5903641005135

Stan Nowy
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